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Endoscopia Digestiva: Il dottor Elli ha acquisito un'ampia esperienza nell'ambito dell'endoscopia digestiva.
Questa competenza comprende procedure endoscopiche, sia diagnostiche che operative del tratto
gastroenterico superiore ed inferiore, quali la sclerosi e legatura di varici esofagee, dilatazioni,
posizionamento di protesi, trattamento con apc e laser, ERCP, dissezioni sottomucose (ESD) e
mucosectomia (EMR). Inoltre, & un esperto riconosciuto a livello internazionale di metodiche endoscopiche
del piccolo intestino quali la enteroscopia con videocapsula e all'enteroscopia con doppio pallone (DBE),
utilizzate sia a scopo diagnostico che operativo.

Gastroenterologia Clinica: Il dottor Elli ha una vasta esperienza nella gestione di pazienti sia in ambiente
ambulatoriale che ospedaliero. Ha una competenza particolare nelle patologie del piccolo intestino, con un
focus specifico sulla celiachia e le emorragie digestive. Si distingue anche per la sua conoscenza avanzata in
materia di nutrizione clinica artificiale e nell'approccio alle problematiche legate allinsufficienza
intestinale, con particolare attenzione ai pazienti affetti da sindrome dell'intestino corto. E anche il
prescrittore regionale per la Lombardia della teduglutide, dimostrando il suo impegno continuo nel
migliorare la qualita della vita dei pazienti.

Competenze di Ricerca: Il dottor Luca Elli € un ricercatore attivo sia in ambito clinico che di base nel
campo della gastroenterologia. Le sue principali aree di interesse comprendono la malattia celiaca, i
meccanismi inflammatori intestinali, le dietoterapie ed il microbioma. Ha sviluppato competenze avanzate
in metodiche di laboratorio, tra cui la coltura cellulare, gli interventi di fistola biliare su modelli animali, i
dosaggi ELISA, il Western blot e le tecniche di immunocitochimica. | risultati delle sue ricerche sono stati
pubblicati su importanti riviste internazionali specializzate, contribuendo in modo significativo alla crescita
della conoscenza scientifica nel settore.
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componenete del progetto di ricerca CDGEMM promosso dall’Universita di Harvard sulla analisi
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2016: coordinatore e Pl dello studio e del gruppo di ricerca GLUTOX sull’impiego del challenge in
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2022: CoPI del progetto di ricerca: “Cadec, Role of computer-aided detection colonoscopy in polyp
detection rate: an italian multi-center randomized study”
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malatti celiaca
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2021: coordinatore della task force della Society for the Study of Celiac Disease (North America) e
della European Society for the Study of Celiac Disease (ESSCD) per la stesura delle line guida
internazionali sul il monitoraggio della malattia celiaca

2021: Membro del gruppo italiano SIGE-AIGO per la stesura delle linee guida nazionali per la diagnosi
ed il trattamento della malatti celiaca

2022: membro e coautore del gruppo per la stesura delle linee guida europee ESGE per la enteroscopia
device assisted e capsulare

2023: Membro del Green Endoscopy Group della European Society of Gastrointestinal Endoscopy ESGE
2023: Membro del Gruppo di ricerca per la stesura di linee guida ESSCD riguardo la malattia celica
refrattari

2023: membro del gruppo della British Society of Gastroenterology BSG per la revisione delle linee
guida UK sulla malattia celiaca

2023: Membro del gruppo di ricerca iCARE sulla videocapsula endoscopica
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2011: Scientific Advisory Board of The Italian Gastroenterology Association (AIGO)

2013 Advisory Board of the European Society of Translational Medicine

2014: Membro della International Society for the Study of Celiac Disease (ISSCD)

2016: Membro del board del Dr Schaer Institute

2020: Membro del the Board della European Society for the Study of Celiac Disease ESSCD
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Method to diagnose non celiac gluten sensitivity n° MI2012A001932 registered 15-11-2012
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- 1-2 dicembre 2012: Relatore alla Consensus conference on the Non Celiac Gluten Sensibility, Munich -
28-30 novembre 2013: relatore al congresso nazionale AIGO “Gastroenterologia predittiva e
personalizzata”

- 26-28 novembre 2015: relatore al congresso nazionale AIGO “La Traslazione delle Conoscienze in
Gastroenterologia”

- 30 novembre-2 dicembre 2017: relatore al congresso nazionale AIGO “linee guida e buona pratica
clinica in gastroenterologia ed endoscopia digestiva”

- 2-3 marzo 2018: relatore presso la Columbia University al congresso "Celiac Disease now and the fu
ture”, New York, USA

- 21-24 giugno 2015: Relatore al16th International Celiac Disease Symposium (ICDS 2015), titolo rela zione
"Gluten and functional gastrointestinal disorders: is it worth the challenge?”, Praga - 17-19 novembre:
Relatore presso il "V CONGRESO NACIONAL SOCIEDAD ESPANOLA DE ENFERMEDAD CELIACA", titolo "Non-
coeliac wheat sensitivity: is there still a role for gluten?”, Barcellona - 24-27 maggio 2018: Relatore ed
istruttore alla UEG Summer School, Praga

- Giugno 2019: realtore al 18th International Celiac Disease Symposium (ICDS2019), title "Enteroscopy and
device assisted in celiac disease”, Parigi

- 13-15 dicembre 2019: Relatore al 15° "Hellenic Nutrition and Dietetic Congress”, titolo "FROM GLUTEN
SENSITIVITY TO GLUTEN TOLERANCE", Atene

- 18-19 novembre 2022: relatore al congresso “Gastroenterology 2022; the highlights”, Milano - 29-30
aprile 2023: Relatore al corso Della Columbia University “Celiac disease New Horizon” Columbia
University, New York, USA

- 7-8 settembre 2023: Relatore ed istruttore al corso “European capsule Endsocopy Course”, Sheffield UK
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2003: organizzatore congresso "TISSUE TRANSGLUTAMINASE IN HUMAN PATHOLOGY", Napoleonic Hall,
Universita degli Studi di Milano, Milano

2016, 2017 e 2018: organizzatore FSC "L'enteroscopia con videocapsula e device assisted”, Fondazione IRCCS
Ca’' Granda, Milano

2016, 2017 e 2018: organizzatore FSC "La Malattia Celiaca”, Fondazione IRCCS Ca' Granda, Milano 2016:
organizzatore del congresso "A day in the small bowel: up date on enteroscopy”, Milan, Fondazione IRCCS
Ca' Granda, Milano

2018: organizzatore del congresso "Celiachia ed altri Disordini Glutine Correlati: Update 2018" Fondazione
IRCCS Ca' Granda, Milano

2018: organizzatore del congresso "A day in the small bowel, Volume II, up date in Enteroscopia” Fondazione
IRCCS Ca' Granda, Milano

2019: Organizzazione del Congresso regionale FISMAD Lombardia, Ospedale Luigi Sacco, Milano 2019:
organizzatore del congresso TRAINING ViDEOCAPSULA ENDOSCOPICA, Milano 2020: organizzatore del
congresso "Celiachia ed altri Disordini Glutine Correlati: Update 2020, Fondazione IRCCS Ca’' Granda, Milano
2022: organizzatore del postograduate course FISMAD “la Nutrizione Clinica In Gastroenterologia”, Roma
2023: organizzatore del congresso "A day in the small bowel, Volume Ill, up date in Enteroscopia”
Fondazione IRCCS Ca' Granda, Milano

Centro di riferimento AIGO per la formazione sulla malattia celiaca e sulla enteroscopia
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Membro of the editorial board di
Digestive and Liver Disease

World Journal of Gastroenterology
International Journal of Celiac Disease
Biomedicines

Transplantology

Clinical Endoscopy

Intensa attivita di Referee per numerose riviste internazionali

MONOGRAFIE

“la mia Dieta Mediterranea senza FODMAP”, Franco Angeli Ed., ISBN 10-8891770590
“Gluten free diet”, MDPI AG ed. ISBN 978-3-03897-736-0

ATTIVITA GESTIONALI, ORGANIZZATIVE E DI SERVIZIO

INCARICHI DI GESTIONE E AD IMPEGNI ASSUNTI IN ORGANI COLLEGIALI E COMMISSIONI, PRESSO RILEVANTI

ENTI PUBBLICI E PRIVATI E ORGANIZZAZIONI SCIENTIFICHE E CULTURALI, OVVERO PRESSO L’ATENEO O ALTRI
ATENEI

- Responsabile Sceintifico del Centro per la Prevenzione e Diagnosi della Malattai Celiaca (2010 ad
oggi)

- Responsabile e Coordinatore del Team Multidisciplinare di Nutrizione Clinica della Fondazione

IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico-Milano (dal gennaio 2023 ad oggi) - Presidente della

“lo e Il Glutine Onlus” (dal 2016 ad oggi)
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Numero di pubblicazioni ed indici bibliometrici

Numero pubblicazioni 202
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H index 29

IF personale 2022 (citazioni totali 2022/items 2020+2021) 12.7
https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorld=6507650185
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1. Benedicenti F, Pessarelli T, Corradi M, Michelon M, Nandi N, Lampertico P, Vecchi M, Scara mella L,
Elli L. Mirror, mirror on the wall, who is the best of them all? Artificial intelligence versus
gastroenterologists in solving clinical problems. Gastroenterol Rep (Oxf). 2023 Sep 22;11:g0ad052.
Doi: 10.1093/gastro/goad052. PMID: 37745184; PMCID: PMC10517637.

2. Nandi N, Tontini GE, Scaramella L, Sorge A, Pessarelli T, Topa M, Elli L. Electrohydraulic lithotripsy
with direct peroral cholangioscopy via double- balloon enteroscopy and endoscopic retrograde
cholangiopancreatography in a liver transplant recipient. Endoscopy. 2023 Dec;55(S 01):E1049-
E1050. Doi: 10.1055/a-2155-4207. Epub 2023 Sep 15. PMID: 37714210; PMCID: PMC10504028.

3. Elli L, La Mura S, Rimondi A, Scaramella L, Tontini GE, Monica F, Soncini M, Topa M, Bortoluzzi F,
Sorge A, Cavallaro F, Nandi N, Noviello D, Piagnani A, Maregatti M, Caldato M, Vecchi M. The carbon



cost of inappropriate endoscopy. Gastrointest Endosc. 2023 Sep 4:50016- 5107(23)02865-1. Doi:
10.1016/j.gie.2023.08.018. Epub ahead of print. PMID: 37673197.

4, Shiha MG, Nandi N, Oka P, Raju SA, Penny HA, Hopper AD, Elli L, Sanders DS. Narrow-band im aging
for optical diagnosis of duodenal villous atrophy in patients with suspected coeliac dis ease: A
systematic review and meta-analysis. Dig Liver Dis. 2023 Sep 2:51590-8658(23)00904-0. doi:
10.1016/j.dld.2023.08.053. Epub ahead of print. PMID: 37666682.

5. Shiha MG, Chetcuti Zammit S, ELli L, Sanders DS, Sidhu R. Updates in the diagnosis and man agement
of coeliac disease. Best Pract Res Clin Gastroenterol. 2023 Jun-Aug;64-65:101843. doi:
10.1016/j.bpg.2023.101843. Epub 2023 Jul 4. PMID: 37652646.

6. Elli L, Filippi E, Ciceri L, Ulivieri FM, Topa M, Nandi N, Piodi L, Cesana B, Roncoroni L, Lombardo V,
Scricciolo A, Scaramella L, Vecchi M. Dual X-ray absorptiometry-derived bone status indexes and
videocapsule intestinal aspects in celiac disease. Eur J Gastroenterol Hepa tol. 2023 Oct
1;35(10):1117-1122. doi: 10.1097/MEG.0000000000002616. Epub 2023 Jul 31. PMID: 37577844,

7. Trott N, Raju SA, Rej A, Hoffman O, Holland W, Bebb JR, Seamark L, Williams M, Batlle CC, Jeanes
YM, Elli L, Sanders DS. Long-term follow-up in patients with coeliac disease in the pan demic-era: a
view from Sheffield the NHS England national centre for adult coeliac disease. Gastroenterol
Hepatol Bed Bench. 2023;16(2):158-166. doi: 10.22037/ghfbb.v16i2.2637. PMID: 37554757; PMCID:
PMC10404824.

8. Bascunan KA, Orostegui C, Rodriguez JM, Roncoroni L, Doneda L, Elli L, Araya M. Heavy Metal and
Rice in Gluten-Free Diets: Are They a Risk? Nutrients. 2023 Jun 30;15(13):2975. doi:
10.3390/nu15132975. PMID: 37447301; PMCID: PMC10346754.

9. Topa M, Nandi N, Scaramella L, Puricelli M, Pennazio M, Sidhu R, Sanders DS, Tontini GE, Penagini R,
Vecchi M, Elli L. Clinical impact of videocapsule endoscopy and device-assisted enteroscopy in non-
bleeding small bowel lesions. Therap Adv Gastroenterol. 2023 Jul 7;16:17562848231176424. doi:
10.1177/17562848231176424. PMID: 37435179; PMCID: PMC10331340.

10. Mulder CJJ, ELlli L, Lebwohl B, Makharia GK, Rostami K, Rubio-Tapia A, Schumann M, Tye-Din J,
Zeitz J, Al-Toma A. Follow-Up of Celiac Disease in Adults: "When, What, Who, and Where".
Nutrients. 2023 Apr 24;15(9):2048. do0i:10.3390/nu15092048. PMID: 37432208; PMCID:
PMC10181343.

11. Sorge A, Elli L. Author’s reply: "Time is over: step back to reusable and step forward to recy
clable!". Dig Liver Dis. 2023 Aug;55(8):1152. Doi: 10.1016/j.dld.2023.05.020. Epub 2023 Jun 9.
PMID: 37302960.

12. Fiori G, Spada C, Soru P, Tontini GE, Bravi |, Cesana BM, Cesaro P, Manes G, Orsatti A, Prada A,
Quadarella A, Schettino M, Spina L, Trovato C, Carnovali M, Vecchi M; Satisfaction Study Group.
Pharmacokinetics of oral mannitol for bowel preparation for colonoscopy. Clin Transl Sci. 2022
Oct;15(10):2448-2457. Doi: 10.1111/cts.13373. Epub 2022 Aug 8. PMID: 37074807; PMCID:
PMC9579383.

13. Rimondi A, Sorge A, Murino A, Nandi N, Scaramella L, Vecchi M, Tontini GE, Elli L. Treatment
Options for Gastrointestinal Bleeding Blue Rubber Bleb Nevus Syndrome: a systematic review. Dig
Endosc. 2023 Apr 8. doi: 10.1111/den.14564. Epub ahead of print. PMID: 37029779.

14. Lombardo V, Scricciolo A, Costantino A, Elli L, Legnani G, Cebolla A, Doneda L, Mascaretti F,
Vecchi M, Roncoroni L. Evaluation of a Single Determination of Gluten Immunogenic Peptides in
Urine from Unaware Celiac Patients to Monitor Gluten-Free Diet Adherence. Nutrients. 2023 Mar
2;15(5):1259. doi:10.3390/nu15051259. PMID: 36904257; PMCID: PMC10004805.

15. Carnovali M, Spada C, Uebel P, Bocus P, Cannizzaro R, Cavallaro F, Cesana BM, Cesaro P,
Costamagna G, Di Paolo D, Ferrari AP, Hinkel C, Kashin S, Massella A, Melnikova E, Orsatti A,
Ponchon T, Prada A, Radaelli F, Sferrazza S, Soru P, Testoni PA, Tontini GE, Vecchi M, Fiori G;
SATISFACTION Study Group. Factors influencing the presence of potentially explosive gases during
colonoscopy: Results of the SATISFACTION study. Clin Transl Sci. 2023 Feb 17. doi:
10.1111/cts.13486. Epub ahead of print. PMID: 36799346.

16. Valitutti F, Leonard MM, Kenyon V, Montuori M, Piemontese P, Francavilla R, Malamisura B, Norsa
L, Calvi A, Lionetti ME, Baldassarre M, Trovato CM, Perrone M, Passaro T, Sansotta N, Crocco M,
Morelli A, Raguseo LC, Malerba F, Elli L, Cristofori F, Catassi C, Fasano A; CD-GEMM Team. Early
Antibody Dynamics in a Prospective Cohort of Children At Risk of Celiac Disease. Am J
Gastroenterol. 2023 Mar 1;118(3):574-577. doi: 10.14309/ajg.0000000000002192. Epub 2023 Jan 20.
PMID: 36727859; PMCID: PMC9992331.

17. Tontini GE, Rimondi A, Cavallaro F, Nandi N, Scaramella L, Vecchi M, ELlli L. Water-immersion and
cap-assisted endoscopic ablation of hemorrhagic radiation proctopathy with a novel 1.9/1.5-pm dual-
emission endoscopic laser treatment. Endoscopy. 2023 Dec;55(S 01):E338- E339. doi: 10.1055/a-1981-
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122. https://doi.org/10.1515/9783110487817-009

Cetin I, Massari M, Parisi F. “Role of micronutrients in the periconceptional period”.
Handbook of diet and nutrition in the menstrual cycle, periconception and fertility. Human
Health Handbooks no. 7. doi: 10.3920/978-90-8686-767-7

Parisi F, Zavatta A, Milazzo R, Cetin I. The Mother: Adaptation to pregnancy and normal
metabolism. Book Title: The Omics and Perinatal Medicine.CRC Press.

Cetin I, Mazzocco MI, Parisi F. Origine fetale delle malattie dell'adulto. Book Title:
Medicina Periconceionale.
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ABSTRACT

» Parisi F, Mand¢6 C, Tabano S, Colapietro P, Marino A, Pileri P, Avagliano L, Bulfamante
G, Miozzo M, Cetin I. Studio dell’espressione genica e proteica e della localizzazione del
recettore della transferrina 1 in gravidanze normali e con ritardo di crescita intrauterino.
86° congresso Societa Italiana di Ginecologia e Ostetricia (SIGO), Milano 14-17
Novembre 2010, Abstract 30.

*  Mando C, Tabano S, Colapietro P, Marino A, Pileri P, Parisi F, Miozzo M, Avagliano L,
Bulfamante G, Cetin I. TfR1 protein expression and localization in human [UGR
placentas. Society for Gynaecological Investigation (SGI) - 57th Annual Meeting,
Orlando, FL, March 24-27, 2010. Reproductive Sciences, 17 (3, Supplement), p. 228A.
Abstract 568.

e Cetin I, Parisi F, Berti C. Gravidanza, allattamento materno e obesita viscerale. NutriMi,
la rivista di nutrizione pratica, 2011 Apr; 1:28-31.

* Mando6 C, Ferrante L, Figus M, Marino MA, Parisi F, Cetin I. Mithochondrial DNA
content in preeclamptic placentas with or without IUGR. XIV Congresso Nazionale
Societd Italiana di Medicina Perinatale (SIMP), Firenze, 31 Marzo- 2 Aprile 2011.
JMNFM.

* Martinelli A, Taddeo A, Colombo E, Cappelletti M, Giannelli S, Della Bella S, Parisi F,
Cetin I. Levels of circulating endothelial progenitor cells and circulating endothelial cells
in normal and intrauterine growth restriction pregnancies. XIV Congresso Nazionale
Societd Italiana di Medicina Perinatale (SIMP), Firenze, 31 Marzo- 2 Aprile 2011.
JMNFM.

*  Mando C, Lattuada D, Parisi F, Massari M, Zolin A, Plebani M, Cetin I. Maternal and
fetal HLA-G 14 bp gene polymorphism in preeclampsia, intrauterine growth restriction
and normal pregnancies. Society for Gynaecological Investigation (SGI) - 58th Annual
Meeting, Miami Beach, Florida, March 16-19, 2011. Reproductive Sciences, 18 (3,
Supplement), p. 218A. Abstract F-155.

» Parisi F, Berti C, Cetin 1. Evaluation of food consumption in Italian healthy pregnant
women at mid gestation. Society for Gynaecological Investigation (SGI) - 58th Annual
Meeting, Miami Beach, Florida, March 16-19, 2011. Reproductive Sciences, 18(3,
Supplement), Abstract F-245

*  Mando C, Figus M, Ferrante L, Seregni S, Parisi F, De Palma C, Borelli M, Trabattoni D,
Clementi E, Cetin 1. High resolution respirometry on placental cells. Society for
Gynaecological Investigation (SGI) - 58th Annual Meeting, Miami Beach, Florida, March
16-19, 2011. Reproductive Sciences, 18 (3, Supplement), p. 202A. Abstract F-103.

* (Calabrese S, Mand6 C, Zaloshvili E, Figus M, Ferrante L, Mazzocco M, Marino MA,
Parisi F, Cetin I. Correlation between placental biometry and feto-maternal parameters in
normal pregnancies. International Federation of Placenta Associations Meeting (IFPA),
14-17 September 2011, Geilo, Norway. Placenta, 32 (9), p.A128. Abstract 2.102.

* Mando C, Figus M, De Palma C, Marino MA, Parisi F, Pacei M, Trabattoni D, Clementi
E, Cetin I. High resolution respirometry and mtDNA content in placental cells and tissue
of preeclampsia and intrauterine growth restriction. International Federation of Placenta
Associations Meeting (IFPA), Geilo, Norway, September 14-17, 2011. Placenta, 32 (9),
p-A49. Abstract P1.75.
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Parisi F, Brunetti M, Fus¢ F, Capriata [, Mando C, Berti C, Cetin 1. Relazione tra intake
alimentare, supplementazione marziale, stato ematochimico e outcomes della gravidanza
in una coorte di donne gravide italiane. Congresso Nazionale Associazione Ginecologi
Italiani in Formazione (AGIF), Montecatini, Aprile 12-14, 2012. P59, pag 43.
Parisi F, Brunetti M, Berti C, Capriata I, Fus¢ F, Mazzocco M, Cetin . DHA
supplementation during the second half of pregnancy affects fetal body composition in
normal weight women. Congresso Nazionale Societd Italiana di Medicina Perinatale
(SIMP), Genova, Italy, November 22-24, 2012.
F. Parisi, M. Brunetti, C. Berti, 1. Capriata, M. Mazzocco, I. Cetin. Effects of DHA
supplementation during pregnancy on fetal body composition. Society for Gynaecological
Investigation (SGI) - 60th Annual Meeting, Orlando, FL, March 20-23, 2013.
Reproductive Sciences, 20 (3, Supplement), p. 244A, Abstract F-178.
Parisi F, Parilla B, Oneta M and Savasi V. HIV-1 seropositive males: quality of semen.
European Society of Human Reproduction and Embryology (ESHRE)- 29" Annual
Meeting, London, July 7-10, 2013. Human Reproduction, Volume 28, Issue suppl 1, Pp.
1118-1137, Abstract P027.
Parisi F, Fuse F, Brunetti M, Mazzocco M, Berti C, Cetin 1. Effects of different regimens
of iron supplementation on iron status and pregnancy outcomes in a cohort of healthy
pregnant women: a randomized control trial. World Congress of Perinatal Medicine
(WCPM), Moscow, June 19-22, 2013. J Perinat Med 41, Abstract 595.
Parisi F, Parrilla B, Oneta M, Savasi V. Infezione da HIV: quali variabili influenzano la
qualita’ del seme? (Congresso nazionale di Medicina della Riproduzione Umana,
Riccione, 2013, Maggio 15-17).
Cetin I, Parisi F, Personeni C. Placentazione e coagulazione. XXXIX corso di
aggiornamento “Alterazioni congenite ed acquisite della coagulazione”, Milano,
Novembre 21-22, 2013; pag 56.
Mando C, Anelli GM, Novielli C, Mazzocco MI, Parisi F, Cetin I. mtDNA content in cord
blood of fetuses from preeclamptic and growth restricted pregnancies. Society for
Gynaecological Investigation (SGI) — 61st Annual Meeting; Firenze, Italy; March 26-29,
2014. Reproductive Sciences, 21 (3, Supplement), p. 291A. Abstract F-161.
Parisi F, de Meo S, Mazzocco M, Cetin I, Leone FPG. Utilizzo di suture autobloccanti
nella miomectomia laparoscopica: studio fattibilita ed esito ecografico a 3 € 6 mesi post-
operatori. Societa Italiana di Endoscopia Ginecologica (SEGI) — 9° Congresso Nazionale;
Milano, Maggio 22-24, 2014, pg 10.
Mazzocco M, Parisi F, de Meo S, Cetin I, Leone FPG. Metroplastica isteroscopica e
laparoscopia in utero a T con ipotrofia miometriale da esiti di taglio cesareo con incisione
ad L. Societa Italiana di Endoscopia Ginecologica (SEGI) — 9° Congresso Nazionale;
Milano, Maggio 22-24, 2014, pg 18.
Parisi F, Rousian M, Huijgen NA, Koning AHJ, Willemsen SP, de Vries JHM, Cetin I,
Steegers EAP, Steegers-Theunissen RPM. Maternal periconceptional dietary patterns
and first trimester embryonic growth: The Rotterdam Periconceptional Cohort (Predict
Study). Congresso Nazionale Societa Italiana di Medicina Perinatale (SIMP), Assisi,
Dicembre 3-5, 2015, pag 20.
Parisi F, Rousian M, Koning AHJ, Willemsen SP, Cetin I, Steegers EAP, Steegers-
Theunissen RPM. Maternal one carbon metabolism and first trimester embryonic growth
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using virtual reality: The Rotterdam Periconceptional Cohort (Predict Study). Congresso
Nazionale Societd Italiana di Medicina Perinatale (SIMP), Assisi, Dicembre 3-5, 2015.
pag 9.

Parisi F, Rousian M, Huijgen NA, Koning AHJ, Willemsen SP, de Vries JHM, Cetin I,
Steegers EAP, Steegers-Theunissen RPM. Periconceptional maternal dietary patterns,
one-carbon biomarkers and embryonic growth trajectories. Mini-symposium on
developmental programming for human disease: preconception nutrition and lifelong
health. Grasmere, England, February 22-25, 2016.

F. Parisi, M. Rousian, [.V. Koning, S.P. Willemsen, J.H.M. de Vries, I. Cetin, E.A.P.
Steegers, R.P.M. Steegers-Theunissen. Maternal dietary patterns and human prenatal
cerebellar growth: The Rotterdam Predict Study. Congresso Nazionale Societa Italiana
di Medicina Perinatale (SIMP), Napoli, Gennaio 19-21, 2017.

F. Parisi, M. Rousian, A.H.J. Koning, S.P. Willemsen, I. Cetin, R.P.M. Steegers-
Theunissen. Periconceptional maternal biomarkers of one-carbon metabolism are
associated with embryonic development according to the Carnegie stages: The
Rotterdam Periconceptional Cohort (Predict Study). Congresso Nazionale Societa
Italiana di Medicina Perinatale (SIMP), Napoli, Gennaio 19-21, 2017.

di Bartolo I, Musto M, Parisi F, Antonazzo P, Cetin I. Associations between maternal
pregestational body mass index, robson class and delivery mode. Congresso Nazionale
Societd Italiana di Medicina Perinatale (SIMP), Napoli, Gennaio 19-21, 2017.

F. Parisi, M. Rousian, A.H. Koning, S.P. Willemsen, E.A. Steegers, R.P. Steegers-
Theunissen. Embryonic development is associated with periconceptional maternal one-
carbon metabolism and fetal size: The Rotterdam Periconception cohort. Abstract n 161,
64th Annual meeting of SRI, Orlando, 2017.

F. Parisi, M. Rousian, A.H.J. Koning, S.P. Willemsen, E.A.P. Steegers, R.P.M.
Steegers-Theunissen, 1. Cetin. Associations between first trimester embryonic
development and mid-pregnancy fetal size: The Rotterdam Periconceptional Cohort
(Predict Study). 8th International Conference on Fetal Growth, Berlin, Ottobre 9-10,
2019.

Parisi F, Coco C, Novielli C, Boni G, Carafa A, Savasi VM, Cetin I and the Simple
Study Group. Associations between maternal first trimester SIMPLE nutritional score,
early placental markers and pregnancy outcome: preliminary results of a prospective
multicenter Italian study (SIMPLE study). WCPM 2023, Maggio 7-10, Milan, Italy.
Coco C, Parisi F, Novielli C, Boni G, Carafa A, Savasi VM, Cetin I and the Simple
Study Group. Associations between maternal first trimester SIMPLE nutritional score,
early placental markers and pregnancy outcome: preliminary results of a prospective
multicenter Italian study (SIMPLE study). EBCOG 2023, Maggio 18-23,
Cracovia,Polonia.

PREMI E RICONOSCIMENTI

2015: Migliore presentazione orale (premio Fondazione Giorgio Pardi): Maternal one
carbon metabolism and first trimester embryonic growth using virtual reality: The
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Rotterdam Periconceptional Cohort (Predict Study). Congresso Nazionale Societé [taliana
di Medicina Perinatale (SIMP), Assisi, Dicembre 3-5.

e 2016: Best contributed paper (The Rank Prize Funds, Nutrition Committee):
Periconceptional maternal dietary patterns, one-carbon biomarkers and embryonic growth
trajectories. Mini-symposium on developmental programming for human disease:
preconception nutrition and lifelong health. Grasmere, England, February 22-25, 2016.

e 2017: Migliore presentazione orale (Premio SIFES e MR): Associations between first
trimester embryonic development and mid-pregnancy fetal size: The Rotterdam
Periconceptional Cohort (Predict Study). Congresso Nazionale Societa Italiana di fertilita
e Sterilita e Medicina della Riproduzione (SIFES e MR). Riccione, Maggio 25-27, 2017.

ALTRI RUOLI
e REVIEWER di articoli scientifici per riviste internazionali (British Journal of
Obstetrics and Gynecology, PLOS one, Journal of Basic and Clinical Physiology and
Pharmacology, Nutrients, Pediatric Research).

e ASSOCIATE EDITOR per la rivista "Pediatric Research"

e Partecipazione a "Delphi analysis and steering committee meeting on Maternal
Health"

e Revisore responsabile linee guida Nutrizione in Gravidanza, Fondazione Ragonese,
2025

e Revisione linee guida nutrizione in gravidanza (LARN 2024)

e Revisione LG ISS Disturbi ipertensivi in gravidanza

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali, inclusa la pubblicazione sul sito
Agenas ECM

Milano, 06.11.2025 Francesca Parisi

iy e
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Leda Rosalba Roncoroni

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

COGNOME | RONCORONI

NOME | LEDA ROSALBA

DATA D1 NASCITA | 25-05-1974

POSIZIONE ATTUALE
CONSULENTE PRESSO IRCCS CA GRANDA OSPEDALE PoLicLiNIco DI MILANO

TITOLI

TITOLO DI STUDIO

Laurea Magistrale Scienze Biologiche, Universita degli Studi di Milano, 7 maggio 2001

TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA O EQUIVALENTI, OVVERO, PER | SETTORI INTERESSATI, DEL DIPLOMA
DI SPECIALIZZAZIONE MEDICA O EQUIVALENTE, CONSEGUITO IN ITALIA O ALL'ESTERO

Dottorato Di Ricerca in Gastroenterologia (ciclo XXII), Scuola di Dottorato in Scienze Biomediche
Cliniche e Sperimentale, Universita degli Studi di Milano, 18 gennaio 2011

Specializzazione in Igiene e Sanita Pubblica, facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di
Milano, 11 novembre 2004

ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE GIUGNO 2023. Settore scientifico-disciplinare MEDS-08/C - Scienza
dell'alimentazione e delle tecniche dietetiche applicate. Gruppo scientifico-disciplinare / settore
concorsuale 06/MEDS-08 - ENDOCRINOLOGIA, NEFROLOGIA E SCIENZE DELL'ALIMENTAZIONE E DEL
BENESSERE.

ABILITAZIONE SCIENTIFICA NAZIONALE DICEMBRE 2023. Settore scientifico-disciplinare MEDS-26/D - Scienze
tecniche mediche e chirurgiche avanzate Gruppo scientifico-disciplinare / settore concorsuale 06/MEDS-26
- SCIENZE TECNICHE DI MEDICINA DI LABORATORIO, SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE TECNICHE
DIAGNOSTICHE, ASSISTENZIALI E DELLA PREVENZIONE, SCIENZE DELLE PROFESSIONI SANITARIE DELLA
RIABILITAZIONE, SCIENZE TECNICHE MEDICHE E CHIRURGICHE AVANZATE.




CONTRATTI DI RICERCA, ASSEGNI DI RICERCA O EQUIVALENTI

Attivita

1°MAGGIO 2022-30 APRILE 2025: RTD-A DIPARTIMENTO DI SCIENZE BIOMEDICHE, CHIRURGICHE ED
ODONTOIATRICHE, UNIVERSITA DEGLI STUDI DI MILANO

1° aprile 2020-30 Marzo 2022
Assegno di Ricerca tipo A - Al SENSI DELL'ART. 22 DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010, N. 240

Dipartimento di Scienze Biomediche Chirurgiche ed Odontoiatriche dell’Universita degli Studi di
Milano. Titolo del progetto: “Caratterizzazione del microbiota intestinale, ematico, mucosale e
analisi dei miRNA mucosali e cellulari in pazienti affetti da celiachia refrattaria”.

Giugno 2019-Gennaio 2020
Borsa di Studio

Centro Prevenzione e Diagnosi della Malattia Celiaca IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano. Titolo del progetto: “Impatto di una dieta senza glutine a basso contenuto di FODMAP sul
microbiota intestinale e sui miRNA in diversi fenotipi di pazienti affetti da malattia celiaca”.

Novembre 2014-ottobre 2016-Rinnovo Aprile 2017-Marzo 2019
Assegno di ricerca tipo A -Al SENSI DELL'ART. 22 DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010, N. 240

Dipartimento di Fisiopatologia Medico-chirurgica e dei trapianti dell’Universita degli Studi di Milano.
Titolo del progetto: “Ruolo dei fibroblasti nella patogenesi della dermatite erpetiforme e della
malattia celiaca”.

2011-2014 (ottobre)
Borse di Studio

Centro Prevenzione e Diagnosi della Malattia Celiaca IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano. Titoli dei progetti:

“Espressione dei miRNA nella mucosa duodenale di pazienti celiaci”.

“Presentazione antigenica e stimolazione autologa di cellule T CD4+ da parte di fibroblasti intestinali
di pazienti celiaci”.

“Avanzamenti tecnologici, biochimici, di imaging e molecolari in differenti, severe condizioni
gastrointestinali”.

2009
Incarico di collaborazione

Centro Prevenzione e Diagnosi della Malattia Celiaca IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano. Titolo del progetto: “Sviluppo di colture di fibroblasti da mucosa duodenale di soggetti
celiaci”.

2003-2006
Assegno di ricerca (Pre legge Gelmini 2010)

Centro di Celiachia - Dipartimento di Scienze Mediche dell’Universita degli Studi di Milano. Titolo del
progetto: “Sviluppo di un modello per la valutazione in vitro della tossicita di peptidi derivati dal
glutine”.




2001-2003
Borsa giovani promettenti

Centro di Celiachia - Dipartimento di Scienze Mediche dell’Universita degli Studi di Milano

ATTIVITA DIDATTICA A LIVELLO UNIVERSITARIO IN ITALIA O ALL'ESTERO
Corso di laurea in Ortottica ed Assistenza Oftalmologica

Negli anni accademici 2004/2005, 2005/2006 e 2006/2007 ha coadiuvato la Dott.ssa Ersilia Dolfini
(settore scientifico disciplinare BIO-13) come cultore della materia e membro della Commissione per
gli esami di profitto nel corso di Biologia e nel corso elettivo-Biologia cellulare e molecolare:
un’esperienza on-line.

Corso di laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica

Negli anni accademici 2004/2005, 2005/2006 e 2006/2007 ha coadiuvato la Dott.ssa Ersilia Dolfini
(settore scientifico disciplinare BIO-13) come cultore della materia e membro della Commissione per
gli esami di profitto nel corso di Biologia e Genetica.

Corso di laurea in Fisioterapia

Nell’anno accademico 2006/2007 ha coadiuvato la Dott.ssa Ersilia Dolfini (settore scientifico
disciplinare BIO-13) come cultore della materia e membro della Commissione per gli esami di profitto
nel corso di Biologia e Genetica.

Corso di Laurea in Dietistica

Dall’anno accademico 2004/2005 all’anno 2022/2023 ha coadiuvato la Prof.ssa Luisa Doneda (settore
scientifico disciplinare BIO-13) come cultore della materia e membro della Commissione per gli esami
di profitto: nel corso di Biologia e Genetica fino all'anno 2007 e nel corso di Scienze Biologiche e
Morfologiche (modulo di Biologia Applicata) dal 2009/2010 al 2022/2023.

Corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio Biomedico

Dall’anno accademico 2004/2005 all’anno 2022/2023 ha coadiuvato la Prof.ssa Luisa Doneda (settore
scientifico disciplinare BIO-13) come cultore della materia e membro della Commissione per gli esami
di profitto nel corso di Biologia e Genetica (2004-2008), nel modulo di Biologia Applicata,
insegnamento di Fondamenti di Scienze Biologiche dal 2008/2009 al 2022/2023. Coadiuva nel corso di
Citogenetica e Genetica Medica dagli anni 2004/2005 al 2012/2013.

Corso di Laurea in Igiene Dentale

Dall’anno accademico 2013/2014 al 2022/2023 coadiuva la Prof.ssa Doneda (settore scientifico
disciplinare BIO-13) come cultore della materia e membro della Commissione per gli esami di profitto
nel corso di Biologia Applicata insegnamento di Scienze Biologiche.

Corso di Laurea in Odontoiatria e Protesi Dentaria

Dall’anno accademico 2013/2014 al 2022/2023 coadiuva la Prof.ssa Doneda (settore scientifico
disciplinare BIO-13) come cultore della materia e membro della Commissione per gli esami di profitto
nel corso di Biologia.

Corso di laurea in Infermieristica (Polo di Cernusco)




Nell’anno accademico 2007/2008 ha coadiuvato la Prof.ssa Luisa Doneda (settore scientifico
disciplinare BIO-13) come cultore della materia e membro della Commissione per gli esami di profitto
nel corso integrato di Basi Biologiche della Vita.

Corso di Laurea in Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione

Nell’anno accademica 2024/2025 titolare del corso per gli esami di profitto del corso Igiene e
Sicurezza degli Alimenti.

Corso di laurea in Medicina e Chirurgia

Nell’anno 2024/2025 istituito elettivo in “Nutrizione Clinica”.

ATTIVITA DI CORRELATORE DI TESI

2006-2007

Tesi di laurea di Chiara Ardeleani. Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia-
Corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio Biomedico. Titolo: “Utilizzo di modelli innovativi di coltura
cellulare tridimensionale nella ricerca biomedica”.

2009-2010

Tesi di laurea di Alessandra Romeo. Universita degli Studi di Milano, Facolta di Medicina e Chirurgia-
Corso di Laurea in Tecniche di Laboratorio Biomedico. Titolo: “Nel colangiocarcinoma umano
Uinibizione della crescita cellulare mediata da resveratrolo € transglutaminasi dipendente”.

2012-2013

Tesi di laurea di Jessica Cecconi. Universita degli Studi di Milano. Facolta di Scienze e Tecnologie.
Corso di Laurea Magistrale in Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione. Titolo: “Valutazione
delle abitudini alimentari e dell’esposizione a micotossine di soggetti celiaci a dieta senza glutine”.

2012-2013

Tesi di laurea di Claudia Robbiati. Universita degli Studi di Milano. Facolta di Scienze e Tecnologie.
Corso di Laurea Magistrale in Biodiversita ed Evoluzione Biologica. Titolo. “L’attivita citotossica della
fitoalessina resveratrolo su due linee di colangiocarcinoma umano é mediata dalla transglutaminasi
tissutale”.

2013-2014

Tesi di laurea di Riccardo Roveda. Universita degli Studi di Milano. Facolta di Scienze Agrarie e
alimentari. Corso di Laurea Specialistica in Alimentazione e Nutrizione Umana. Titolo: “Dieta priva di
glutine e contenuto di calcio e ferro”.

2017-2018

Tesi di master di Valeria Montanari. Universita degli Studi di Pavia. Titolo: “Valutazione dell’efficacia
della dieta a basso contenuto di FODMAP in una popolazione di pazienti celiaci con disturbi
gastrointestinali funzionali”.

2017-2018

Tesi di laurea di Lorenzo di Lernia. Universita degli Studi di Milano. Facolta di Scienze e Tecnologie.
Corso di Laurea Magistrale in Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione. Titolo: “Valutazione
alimentare in pazienti celiaci che effettuano infrazioni volontarie della dieta priva di glutine”.

2018-2019

Tesi di laurea di Serena Marzagalli. Universita degli Studi di Milano. Facolta di Scienze Agrarie e
alimentari. Corso di Laurea Specialistica in Alimentazione e Nutrizione Umana. Titolo: “Valutazione
della presenza di peptidi immunogenici in pazienti celiaci e loro aderenza alla dieta priva di glutine”.




2019-2020

Tesi di laurea di Giorgia Legnani. Universita degli Studi di Milano. Facolta di Medicina e Chirurgia.
Corso di Laurea Magistrale a ciclo unico in Medicina e Chirurgia. Titolo: “Aderenza alla dieta senza
glutine in pazienti celiaci: ruolo del dosaggio dei peptidi immunogenici urinari e loro correlazione con
parametri biochimici, istologici ed endoscopici”.

2019-2020

Tesi di laurea di Matteo Giacobini. Universita degli Studi di Milano. Facolta di Scienze Agrarie e
Alimentari. Corso di Laurea Specialistica in Alimentazione e Nutrizione Umana. Titolo:
“Reintroduzione di glutine in soggetti affetti da sensibilita al glutine non celiaca (NCGS): utilizzo di
una endopeptidasi prolina-specifica.

2020-2021

Tesi di laurea di Irene Leoni. Universita degli Studi Milano. Facolta di Scienze e Tecnologie. Corso di
Laurea Magistrale in Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione. Titolo: “Valutazione della
tolleranza e dell’aderenza alla dieta di reintroduzione di glutine in pazienti affetti da sensibilita al
glutine non celiaca (NCGS)”.

2020-2021

Tesi di laurea di Rachele Gori. Universita degli Studi Milano. Facolta di Scienze e Tecnologie. Corso di
Laurea Magistrale in Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione. Titolo: “Studio pilota nella
valutazione delle scelte alimentari ed esclusione del glutine dalla dieta in pazienti affetti da malattie
inflammatorie croniche intestinali”.

2021-2022

Tesi di laurea Giulia Gilberti. Universita degli Studi di Milano. Corso di laurea in Alimentazione e
Nutrizione Umana. Titolo: "Valutazione dello stato nutrizionale in pazienti affetti da malattie croniche
inflammatorie intestinali”.

2021-2022

Tesi di laurea Beatrice Marcato. Universita degli Studi di Milano. Corso di laurea di Biologia Applicata
alle Scienze della Nutrizione. Titolo della tesi: "Breath test al 13C-acido octanoico per la valutazione
di una dieta a basso contenuto di fodmaps sullo svuotamento gastrico in pazienti celiaci con disturbi

funzionali".

2022-2023

Tesi di laurea di Rossella Marrazzo. Universita degli Studi di Milano. Corso di laurea di Biologia
Applicata alle Scienze della Nutrizione. Titolo della tesi: “Studio interventistico randomizzato in
doppio cieco per la valutazione dell’efficacia di un integratore alimentare in soggetti affetti da
disturbo funzionale gastrointestinale”.

2022-2023

Tesi di laurea di Filippo Gamberini. Universita di Modena e Reggio Emilia-Unimore. Corso di Laurea
Biotecnologie Mediche. Titolo della tesi: “Ildentificazione di microRNA e percorsi molecolari associati a
tipologie di coltura 2D e3D di cellule di adenocarcinoma”.

2022/2023

Tesi di laurea di Alessandro Di Pietro Bortolo. Corso di laurea triennale in Biotecnologie Mediche.
Universita degli Studi di Ferrara. Titolo della tesi. “L’aumento di P2RY11, possibile bersaglio dei miR-
155-5p e miR-424-5p, correla con il loro decremento in cellule di colangiocarcinoma”.




Tesi di laurea di Antonella 1zzo. Corso di laurea triennale in Biotecnologie Mediche. Universita degli
Studi di Ferrara. Titolo della tesi. “Espressione dei trascritti del gene TGM2 in cellule di
colangiocarcinoma Mz-Cha1”.

2024/2025

Relatore e c correlatore tirocini curriculare per due studenti di Biologia Applicata alle Scienze della
Nutrizione (Mariachiara Pintus e Francesca Brugnoni).

Relatore per Maria Chiara Pintus sempre studente Biologia Applicata alle Scienze della Nutrizione.

DOCUMENTATA ATTIVITA DI FORMAZIONE O DI RICERCA PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI O
STRANIERI;

CONSEGUIMENTO DEL TITOLO DI DOTTORE DI RICERCA, TITOLARITA’ DI CONTRATTO O ASSEGNO DI
RICERCA, SCUOLA DI SPECIALITA’ E CORSI DI PERFEZIONAMENTO PRESSO QUALIFICATI ISTITUTI ITALIANI

2020 al 2022

Assegno di Ricerca A-Al SENSI DELL'ART. 22 DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010, N. 240

Dipartimento di Scienze Biomediche Chirurgiche ed Odontoiatriche dell’Universita degli Studi di
Milano. Titolo del progetto: “Caratterizzazione del microbiota intestinale, ematico, mucosale e analisi
dei miRNA mucosali e cellulari in pazienti affetti da celiachia refrattaria”. Coordinatore Prof.ssa Luisa
Doneda.

2014-2016 con rinnovo 2017-2019
Assegno di ricerca A-Al SENSI DELL'ART. 22 DELLA LEGGE 30 DICEMBRE 2010, N. 240

Dipartimento di Fisiopatologia Medico-chirurgica e dei trapianti dell’Universita degli Studi di Milano.
Titolo del progetto: “Ruolo dei fibroblasti nella patogenesi della dermatite erpetiforme e della
malattia celiaca”. Coordinatore Prof. Dario Conte.

2006-2010 (con sospensione per congedo di maternita)
Dottorato in Gastroenterologia

Scuola di Dottorato in Scienze Biomediche Cliniche e Sperimentale-Dipartimento di Scienze Mediche,
Universita degli Studi di Milano.

Titolo della tesi: “Isolation and culture of fibroblasts from endoscopic duodenal biopsies of celiac
patients”. Relatore Dott.ssa Maria Teresa Bardella. Coordinatore Prof. Massimo Colombo.

Maggio 2008-ottobre 2008
Corso di Perfezionamento in Nutrizione e Benessere, Universita degli Studi di Milano.

2003-2006
Assegno di ricerca (Pre legge Gelmini 2010)

Centro di Celiachia - Dipartimento di Scienze Mediche dell’Universita degli Studi di Milano. Titolo del
progetto: “Sviluppo di un modello per la valutazione in vitro della tossicita di peptidi derivati dal
glutine”. Coordinatore Prof. Dario Conte.




2002-2004

Scuola di Specializzazione in Igiene e Sanita Pubblica, Facolta di Medicina e Chirurgia, dell’Universita
degli Studi di Milano. Titolo della tesi: “Anticorpi antitransglutaminasi e lesioni istologiche a confronto
in pazienti affetti da malattia celiaca”. Relatore Prof.ssa Maria Gabriella Galli. Correlatore Dott.ssa
Maria Teresa Bardella.

2001-2003

Borsa giovani promettenti. Centro di Celiachia - Dipartimento di Scienze Mediche dell’Universita degli
Studi di Milano. Coordinatore Prof.ssa Maria Teresa Bardella.

ORGANIZZAZIONE, DIREZIONE/COORDINAMENTO O PARTECIPAZIONE DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E
INTERNAZIONALI, REALIZZAZIONE DI ATTIVITA’ PROGETTUALE E RELATIVE COLLABORAZIONI

PROGETTI DI RICERCA

2003

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per la messa a punto di un modello tridimensionale
in sferoidi di una linea cellulare di adenocarcinoma umano del colon, valutando la citotossicita
gliadina-mediata. Il lavoro é stato svolto in collaborazione con la Dott.ssa Braidotti dell’Unita di
Anatomia Patologica dell’Ospedale San Paolo di Milano.

2005

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per valutare il danno citotossico della gliadina in
linee cellulari tridimensionali in sferoidi di adenocarcinoma intestinale. Il lavoro é stato effettuato in
collaborazione con la Dottoressa Ramponi del Centro di Ricerca Imaging Bracco SpA, Milano.

2005

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per la valutazione della riorganizzazione del
citoscheletro di colture tridimensionali in sferoidi di linee di adenocarcinoma umano del colon dopo
trattamento con peptidi gliadinici. Il lavoro é stato effettuato in collaborazione con la Dottoressa
Ramponi del Centro di Ricerca Imaging Bracco SpA, Milano.

2007

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per testare glutine modificato enzimaticamente in
linee cellulari intestinali per dimostrare l’eventuale diminuzione della citotossicita cellulare. Il lavoro
e stato svolto in collaborazione con il Dottor Forlani del Dipartimento di Scienze per gli alimenti, la
nutrizione e ’ambiente dell’Universita degli Studi di Milano.

2007

Partecipazione ad un progetto di ricerca internazionale per valutare |’effetto citotossico del polifenolo
resveratrolo e l’accumulo di ceramide in una linea cellulare di tumore mammario in coltura
tridimensionale in sferoidi. Il lavoro € stato svolto in collaborazione con la Dottoressa Sacchi del
Department of Cancer Genetics Roswell Park Cancer Institute, Buffalo, NY, USA e il Professor Ghidoni
del Dipartimento di Scienze della Salute, Universita degli Studi di Milano.

2008
Direzione di un progetto di ricerca nazionale per la valutazione degli effetti citotossici del polifenolo




resveratrolo in una linea tumorale di colangiocarcinoma umano. Il lavoro é stato svolto in collaborazione
con il Dott. Erba responsabile dell’Unita di Citometria dell’Istituto Farmacologico Mario Negri di Milano.

2009

Direzione di un progetto di ricerca nazionale per l’isolamento di colture cellulari di fibroblasti da biopsie
duodenali di pazienti celiaci. Il lavoro e stato svolto in collaborazione con il Dott. Ciulla del Dipartimento
di Scienze Cliniche e di Comunita dell’Universita degli Studi di Milano e la Prof.ssa Doneda del
Dipartimento di Scienze Biomediche, Chirurgiche e Odontoiatriche, dell’Universita degli Studi di Milano.

2010

Direzione di un progetto di ricerca nazionale per la caratterizzazione citogenetica e la valutazione del
ciclo cellulare di tre linee di adenocarcinoma del colon in una comparazione bi-e tridimensionale. Il
lavoro di ricerca é stato svolto in collaborazione con il Dott. Erba responsabile dell’Unita di Citometria
dell’Istituto Farmacologico Mario Negri di Milano e con la Dottoressa Zunino del Centro di Ricerca
Oncologica, Universita degli Studi di Genova.

2011

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale inerente alla valutazione degli effetti della gliadina
sulle tight junctions in un modello tridimensionale in sferoidi. Il lavoro € stato svolto in collaborazione
con il Professor Colombo dell’Universita degli Studi di Milano.

2011

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per lo studio della cistammina e del suo potere
antinfiammatorio, valutato in modelli di ratti dopo induzione di malattia infiammatoria intestinale.
Lavoro svolto in collaborazione con la Dott.ssa Braidotti dell’Unita di Anatomia Patologica dell’Ospedale
San Paolo di Milano.

2011

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per valutare la presenza di infiammazione in pazienti
affetti da patologia diverticolare non complicata mediante l’indagine di biopsie intestinali. Il lavoro
stato svolto in collaborazione con il Dott. Ciulla del Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunita
dell’Universita degli Studi di Milano.

2012

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per valutare il meccanismo dalla reversina
nell’indurre la morte cellulare in diverse linee tumorali confrontate con linee cellulari di fibroblasti di
derma. Il lavoro di ricerca é stato svolto in collaborazione con il Professor Anastasia del Dipartimento
di Scienze Biomediche per la Salute dell’Universita degli Studi di Milano, la Dottoressa Rossella Galli,
Divisione Laboratorio cellule staminali e terapia genica dell’Istituto San Raffaele di Milano e la Prof.ssa
Doneda del Dipartimento di Scienze Biomediche, Chirurgiche e Odontoiatriche, dell’Universita degli
Studi di Milano.

2012

Partecipazione ad un progetto di ricerca internazionale per lo studio dell’effetto immunologico del
glutine trattato con transglutaminasi in biopsie di pazienti affetti da celiachia. Il lavoro é stato svolto
in collaborazione con il Dottor Ferrero Bogetto del Dipartimento di Scienze Biomediche Chirurgiche ed
Odontoiatriche dell’Universita degli Studi di Milano e la ditta Zedira Gmbh Darmstadt, Germania.

2013

Direzione di un progetto di ricerca nazionale per la valutazione della matrice extracellulare di colture
di fibroblasti ottenute da biopsie di pazienti celiaci confrontati con pazienti sani. Il lavoro é stato svolto
in collaborazione con il Dott. Ciulla del Dipartimento di Scienze Cliniche e di Comunita dell’Universita
degli Studi di Milano e la Prof.ssa Doneda del Dipartimento di Scienze Biomediche, Chirurgiche e
Odontoiatriche, dell’Universita degli Studi di Milano.

2014

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per la valutazione del profilo di microRNA in pazienti
celiaci andando a selezionare diversi fenotipi e valutando la modulazione dei microRNA da parte di
peptidi gliadinici in colture primarie duodenali di fibroblasti. Il lavoro & stato svolto in collaborazione




con il Professor Bosari del Dipartimento di Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti
dell’Universita degli Studi di Milano.

2015

Partecipazione ad un progetto di ricerca internazionale per la valutazione della modificazione
dell’espressione delle proteine in due linee cellulari di colangiocarcinoma in grado di formare strutture
tridimensionali (Multicellular-Tumour-Spheroids). Il lavoro & stato svolto in collaborazione con il
Professor Bergamini del dipartimento per le ricerche biomediche dell’Universita di Ferrara, il Dottor
Barrero del Moulder Center for Drug Discovery Research,Temple University, School of Pharmacy,
Philadelphia, Pennsylvania, United States of America, il Dottor Ferrari del Dipartimento di Scienze
Molecolari della Facolta di Medicina Universita delle Marche, Ancona, il Professor Agostinelli del
Dipartimento di Scienze Biomediche Universita La Sapienza, Roma e la Prof.ssa Doneda del Dipartimento
di Scienze Biomediche, Chirurgiche e Odontoiatriche, dell’Universita degli Studi di Milano.

2015

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per la valutazione di biopsie prelevate dalla prima
porzione duodenale di pazienti celiaci per evidenziare i diversi gradi di severita delle lesioni in relazione
al follow-up del paziente. Il lavoro é stato svolto in collaborazione con il Professor Ferrero Bogetto del
Dipartimento di Scienze Biomediche Chirurgiche ed Odontoiatriche dell’Universita degli Studi di Milano
e la Prof.ssa Doneda del Dipartimento di Scienze Biomediche, Chirurgiche e Odontoiatriche,
dell’Universita degli Studi di Milano.

2015

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per la valutazione dell’incremento dei livelli ematici
di mercurio in pazienti celiaci che seguono una stretta dieta priva di glutine. Il lavoro € stato svolto in
collaborazione con il Dott. Guzzi, dell’associazione Italiana dei Metalli e di ricerca di biocompatibilita
A.l.R.M.E.B, Milano.

2016

Partecipazione ad un trial multicentrico nazionale per la valutazione della presenza di Sensibilita al
Glutine non Celiaca in pazienti affetti da disordini intestinali funzionali. | centri coinvolti nel progetto
di studio sono: Unita di Gastroenterologia Ospedale Santa Maria del Prato, Feltre; Dipartimento di
Medicina Interna e Gastroenterologia Ospedale di Busto Arsizio, Milano; Unita Operativa di Endoscopia,
Ospedale Niguarda, Milano; Unita di Gastroenterologia CRO Istituto Nazionale di Oncologia Aviano; Unita
di Gastroenterologia Ospedale di Crema; Unita di Gastroenterologia Ospedale Civile Santo Spirito,
Pescara; Unita di Gastroenterologia e Medicina IRCCS Arcispedale S. Maria Nuova, Reggio Emilia; Unita
di Gastroenterologia Ospedale Valduce, Como; Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale,
Universita Magna Graecia, Catanzaro; Unita di Medicina Ospedale S. Biagio, Domodossola; Dipartimento
di Gastroenterologia Castellana Grotte (BA); Unita di Gastroenterologia Ospedale Macchi, Varese.

2016

Direzione di un progetto di ricerca nazionale di biologia applicata alle scienze della nutrizione per la
validazione di un questionario di valutazione delle abitudini alimentari (EPIC) di pazienti affetti da
malattia celiaca. Il lavoro e stato svolto in collaborazione con U’Universita di Parma, Dipartimento di
Scienze degli Alimenti e del Farmaco, Professoressa Nicoletta Pellegrini e Dottoressa Sabina Sieri,
Istituto Nazionale per la cura dei tumori di Milano.

2016

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale di biologia applicata alle scienze della nutrizione,
inerente al potenziale rischio di contaminazione con micotossine di pazienti affetti da malattia celiaca,
lavoro in collaborazione con l’Universita di Parma, Dipartimento di Scienze degli Alimenti e del Farmaco,
Professoressa Nicoletta Pellegrini e Professoressa Chiara Dall’ Asta.

2017

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per la valutazione al danno del DNA in colture
primarie di fibroblasti umani provenienti da espianti di cute di pazienti affetti da dermatite erpetiforme
prima e dopo trattamento con peptidi gliadinici. Il lavoro & stato svolto in collaborazione con la
Dottoressa Muratori, Centro Dermatologico, IRCCS Ca Granda Ospedale Policlinico di Milano e la Prof.ssa
Doneda del Dipartimento di Scienze Biomediche, Chirurgiche e Odontoiatriche, dell’Universita degli
Studi di Milano.




2017

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per la valutazione, in pazienti affetti da celiachia e
anemici per ferro, della supplementazione con ferro sucrosomiale in sostituzione al ferro solfato. Il
lavoro é stato effettuato in collaborazione con la Dott.ssa Tomba, Unita di Gastroenterologia Ospedale
San Carlo di Milano.

2017

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale inerente alla valutazione dell’eventuale presenza di
anticorpi anti-ganglioside e anti-sulfatide nel siero di pazienti celiaci adulti. Lavoro di ricerca in
collaborazione con Il Prof Giacomo P. Comi, Professore Associato di Neurologia presso I’Universita degli
Studi di Milano, responsabile dell’UOS di Neurologia Pediatrica, presso la UOC di Neurologia, Fondazione
IRCCS Ca’ Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano e Nereo Bresolin, Professore Ordinario di
Neurologia all'Universita degli Studi di Milano.

2017

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per la valutazione dell’effetto della gliadina sul
bilancio ossidativo e il danno al DNA sia in linee cellulari Caco2 (in vitro) che in biopsie intestinali di
pazienti affetti da malattia celiaca (ex-vivo). Il lavoro é stato svolto in collaborazione con la Dott.ssa
Marabini, Dipartimento di Scienze e Politiche Ambientali, Universita degli Studi di Milano e la Prof.ssa
Doneda del Dipartimento di Scienze Biomediche, Chirurgiche e Odontoiatriche, dell’Universita degli
Studi di Milano.

2017

Direzione di un progetto di ricerca nazionale in biologia applicata alle scienze della nutrizione per la
valutazione della sintomatologia gastrointestinale persistente in pazienti celiaci in relazione alla
somministrazione di piani alimentari a basso contenuto di FODMAP (frutto-oligo-di-mono-saccaridi).
Lavoro svolto in collaborazione con il Dipartimento di Scienze degli Alimenti e del Farmaco
dell’Universita di Parma, Professoressa Nicoletta Pellegrini.

2017

Direzione di un progetto di ricerca nazionale in biologia applicata alle scienze della nutrizione per
’indagine dell’intake alimentare di pazienti celiaci in termini di FODMAP (frutto-oligo-di-mono-
saccaridi) effettuando una correlazione con i disordini gastrointestinali funzionali. Lavoro svolto in
collaborazione con il Dipartimento di Scienze degli Alimenti e del Farmaco dell’Universita di Parma,
Professoressa Nicoletta Pellegrini.

2017

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale in biologia applicata alle scienze della nutrizione per
la valutazione dell’aderenza alla dieta mediterranea di pazienti affetti da celiachia rispetto la
popolazione controllo. Il lavoro € stato svolto in collaborazione con |’Universita di Parma, Dipartimento
di Scienze degli Alimenti e del Farmaco, Professoressa Nicoletta Pellegrini.

2018

Direzione di un progetto di ricerca nazionale per la valutazione della citossicita indotta dal polifenolo
resveratrolo e di come U’enzima transglutaminasi 2 risulti mediatore di tale tossicita in una linea
cellulare di colangiocarcinoma e di tumore alla cistifellea. Il lavoro e stato svolto in collaborazione con
la Dott.ssa Braidotti dell’Unita di Anatomia Patologica dell’Ospedale San Paolo di Milano e la Prof.ssa
Doneda del Dipartimento di Scienze Biomediche, Chirurgiche e Odontoiatriche, dell’Universita degli
Studi di Milano.

2018

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per valutare la correlazione tra grado di atrofia in
biopsie di pazienti celiaci e stress ossidativo. Il lavoro & stato svolto in collaborazione con la
Professoressa Vezzoli dell’lstituto di Bioimaging e Fisiologia Molecolare del Centro Nazionale delle
Ricerche (CNR) di Milano e la Prof.ssa Doneda del Dipartimento di Scienze Biomediche, Chirurgiche e
Odontoiatriche, dell’Universita degli Studi di Milano.

2019
Partecipazione ad un progetto di ricerca internazionale per la valutazione del ruolo di miRNA nella




malattia celiaca, analizzando in diversi fenotipi di soggetti celiaci miRNA correlati all’infiammazione.
La stimolazione delle biopsie prelevate dai pazienti con il peptide immunogenico 33 mer ha permesso
la valutazione dell’espressione dei miRNA nel plasma, nelle cellule mononucleate del sangue periferico
e nei monociti. Il lavoro é stato svolto in collaborazione con la D.ssa Bascunan della Facolta di Medicina
dell’Universita del Cile, Santiago.

2020

Partecipazione ad un progetto di ricerca nazionale per la valutazione del miRnoma in cellule T da
linfoma di pazienti celiaci refrattari di tipo 2, noti per avere un elevato rischio di sviluppare tale tipo
patologia neoplastica. Il lavoro € stato svolto in collaborazione con il Prof. Bosari del Dipartimento di
Fisiopatologia Medico-Chirurgica e dei Trapianti dell’Universita degli Studi di Milano.

2020/2021

Direzione di un progetto di ricerca internazionale per la valutazione del microbiota intestinale e dei
miRNA circolanti in diversi fenotipi di pazienti affetti da malattia celiaca, andando ad indagare sia il
microbiota fecale che ematico. Il lavoro € svolto in collaborazione con il Prof. Alessio Fasano direttore
del Centro per la Ricerca sulla Celiachia del Massachusetts General Hospital di Boston e con la dottoressa
Nicoletta Bianchi dell’Universita degli Studi di Ferrara.

2021

Partecipazione ad un lavoro nazionale dal titolo "Breath test al 13C-acido octanoico per la valutazione
di una dieta a basso contenuto di fodmaps sullo svuotamento gastrico in pazienti celiaci con disturbi
funzionali ". Il lavoro & tutt'ora in corso e svolto in collaborazione con IRCCS Ca Granda Policlinico di
Milano.

2021

Direzione di un lavoro nazionale dal titolo "Studio pilota nella valutazione delle scelte alimentari ed
esclusione del glutine dalla dieta in pazienti affetti da Malattie Infiammatorie Croniche Intestinali ". Il
lavoro é tutt'ora in corso e svolto in collaborazione con IRCCS Ca Granda Policlinico di Milano.

2022

Partecipazione ad un progetto nazionale dal titolo "Valutazione dell’accuratezza ecografica del muscolo
psoas comparata con BIA (valutazione bioimpedenziometrica) in pazienti con malattie inflammatorie
croniche intestinali”, svolto in collaborazione con IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano.

2022

Direzione di un lavoro nazionale dal titolo "Impatto di una dieta senza glutine a basso contenuto di
FODMAP sul microbiota intestinale e sui miRNA circolanti in diversi fenotipi di pazienti affetti da malattia
celiaca”. Il lavoro € svolto in collaborazione con la Prof.ssa Nicoletta Bianchi, Dipartimento di Medicina
Traslazionale e per la Romagna, Universita di Ferrara.

2022

Partecipazione di un lavoro nazionale dal titolo: “Messa a punto di modelli in vitro di colture
tridimensionali in sferoidi di linee di neuroblastoma e mesotelioma per la valutazione della citotossicita
di molecole anti tumorali”, svolto con la Prof.ssa Paino, la Prof.ssa Doneda e il Prof Pessina del
Dipartimento di Scienze Biomediche Chirurgiche e Odontoiatriche dell’Universita degli Studi di Milano.

2022




Direzione di un lavoro di ricerca nazionale dal titolo “Studio interventistico non farmacologico
randomizzato in doppio cieco per la reintroduzione di glutine in soggetti affetti da Sensibilita al Glutine
Non Celiaca (NCGS): Utilizzo di una Endopeptidasi Prolina-specifica o Prolina-oligopeptidasi (P1016)”. Il
lavoro e stato svolto in collaborazione con la casa farmaceutica Giuliani S.p.A.

2023

Partecipazione alla stesura delle linee guida: “Guidelines for best practices in monitoring established
coeliac disease in adult patients” con un team multidisciplinare internazionale.

2023

Direzione di un lavoro di ricerca internazionale dal titolo “Valutazione alimentare in pazienti celiaci che
effettuano infrazioni volontarie della dieta priva di glutine”. Il lavoro & stato svolto in collaborazione
con D.ssa Karla Bascunan, sez. Nutrizione, Universita del Cile.

2023-2024

Direzione di un lavoro di ricerca nazionale dal titolo " Valutazione dell'espressione di recettori
purinergici e dei miRNA in cellule umane di colangiocarcinoma in colture bidimensionali e
tridimensionali in sferoidi, MCTS". Lavoro tutt'ora svolto in collaborazione con la Prof.ssa Nicoletta
Bianchi dell'Universita degli Studi di Ferrara.

2024/2025

Partecipazione di un lavoro di ricerca nazionale dal titolo: “Valutazione dell’assetto nutrizionale in
pazienti chirurgici affetti da neoplasia test-collo”. Lavoro svolto in collaborazione con la Dott.
Beltramini, Dipartimento di Scienze Biomediche Chirurgiche e Odontoiatriche, Universita degli Studi di
Milano.

2024/2025

Direzione di un lavoro di ricerca nazionale dal titolo: “Dietary Fiber and Fructooligosaccharides (FOS)
Intake in Adult Patients with Inflammatory Bowel”, svolto in collaborazione con IRCCS Ospedale
Policlinico di Milano.

2024/2025

Partecipazione di un lavoro di ricercar nazionale dal titolo: “Mediterranean diet, highly processed foods
and their impact on gastrointestinal symptoms, metabolic profile and quality of life in adult coelic
patients on a gluten free diet.”. Lavoro svolto in collaborazione con il Prof. Biagi, degli Istituti Clinici
Scientifici Maugeri IRCCS, Gastroenterology Unit of Pavia Institute, Pavia.

2024/2025

Partecipazione di un lavoro di ricerca nazionale dal titolo: “Valutazione dell’outcome di pazienti
ricoverati nell’unita di Gastroenterologia ed Endoscopia dell’IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano mediante indagine di dati ematochimici e dell’NRS (Nutritional Risk Screening)”,
svolto in collaborazione con IRCCS Ospedale Policlinico di Milano.




STUDI SPONSORIZZATI ATTIVI AL 2024

Responsabilita di sub-investigator affidata per uno studio interventistico non farmacologico
randomizzato in doppio cieco per la valutazione dell’efficacia di un integratore alimentare in soggetti
affetti da disturbo funzionale gastrointestinale”. Sponsor: Giuliani S.p.A.

Responsabilita di sub-investigator per: “Phase 2, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Study
to Evaluate the Efficacy and Safety of TAK-062 for the Treatment of Active Celiac Disease in Subjects
Attempting a Gluten- Free Diet”. Sponsor: Takeda Development Centre, Americas, INC.

Responsabilita di Study Coordinator per: “Phase IIb, double-blind, randomized, placebo-controlled
trial to evaluate the efficacy and tolerability of ZED1227 in celiac disease subjects experiencing
symptoms despite gluten-free diet Sponsor: Dr. Falk Pharma GmbH.

PARTECIPAZIONE A CONSORZI E PANEL DI ESPERTI A LIVELLO INTERNAZIONALE 2022-2025

Partecipazione ad un panel internazionale di esperti gastroenterologi e nutrizionisti per la stesura del
consensus dal titolo: “Guidelines for best practices in monitoring established coeliac disease in adult
patients”.

Gia con una pubblicazione all’attivo: “Elli L, Leffler D, Cellier C, Lebwohl B, Ciacci C, Schumann M,
Lundin KEA, Chetcuti Zammit S, Sidhu R, Roncoroni L, Bai JC, Lee AR, Dennis M, Robert ME, Rostami K,
Khater S, Comino I, Cebolla A, Branchi F, Verdu EF, Stefanolo JP, Wolf R, Bergman-Golden S, Trott N,
Scudeller L, Zingone F, Scaramella L, Sanders DS. Guidelines for best practices in monitoring
established coeliac disease in adult patients. Nat Rev Gastroenterol Hepatol. 2023 Dec 18. doi:
10.1038/s41575-023-00872-2. Epub ahead of print. PMID: 38110546. IF 65.1.

Partecipazione ad un panel internazionale di esperti nutrizionisti per la stesura del consensus dal
titolo: “Nutritional assessment and education of the individual with celiac disease”.

Partecipazione ad un panel internazionale di esperti gastroenterologi, ginecologi e nutrizionisti per la
stesura del consensus dal titolo. “Gluten-Free Diet Management Before, During Pregnancy, and
Breastfeeding”.

Partecipazione ad un panel di esperti gastroenterologi e nutrizionisti per la stesura del consensus dal
titolo: “Nutrition in patients with microscopic colitis”.

ATTIVITA’ DI TERZA MISSIONE-PUBLIC ENGAGEMENT 2022-2025
Nomina a presidente associazione io e il Glutine ONLUS (ottobre 2024).

Organizzazione con la associazione ONLUS io e il glutine (membro attivo) di una riunione per i pazienti
dal titolo; “Difficolta digestive, gastrite e reflusso: aspetti nutrizionali, clinici e psicosomatici” che si
prefigge di approfondire argomenti inerenti alle difficolta digestive sia sotto l'aspetto clinico che
nutrizionale.

Organizzazione con la associazione ONLUS io e il glutine (membro attivo) di una riunione per i
pazienti dal titolo; “Gonfiore addominale: aspetti nutrizionali e clinici”. L'incontro si prefigge di
approfondire nella popolazione sia gli aspetti clinici che nutrizionali del gonfiore addominale.




Organizzazione con la associazione ONLUS io e il glutine (membro attivo) di una riunione per i pazienti
dal titolo: “ESISTE LA DIETA PERFETTA? Viaggio tra le fake news, alla scoperta di una dieta corretta
nell’ambito delle patologie gastrointestinali”.

Organizzazione con la associazione ONLUS io e il glutine (membro attivo) di una riunione per i pazienti
dal titolo: “Fai del benessere il tuo stile di vita: Mangia meglio e muoviti di piu!”.

Curato un corso di nutrizione senza glutine a carattere di divulgazione scientifica per
Academiadelbenessere.tv.

(https://www.bing.com/videos/search?q=senza+glutine+academia+del+benessere+tv+-
+Cerca+con+Google&docid=603535985657658007 &mid=A4BE44F417AF333D2535A4BE44F417AF333D2535

&view=detail&FORM=VIRE)

Curato un corso di nutrizione per sindrome del colon irritabile a basso contenuto di FODMAP,
carboidrati fermentabili a corta catena, a carattere di divulgazione scientifica per
Academiadelbenessere.tv (https://www.academia.tv/it/benessere/intolleranze-alimentari-allergie-
patologie-autoimmuni/moduli/dieta-low-fodmap-e-colon-irritabile).

Sviluppo dei contenuti scientifici del gioco in scatola edito da Demoela dal titolo "La Dieta
Perfetta”. Gioco in scatola dal carattere divulgativo per insegnare la corretta alimentazione.

Attivita di divulgazione scientifica (sezione delle "nutricette” e interviste per argomenti di varia natura
in ambito nutrizionale) su sito di Fondazione Policlinico (https://www.policlinico.mi.it/i-nostri-
professionisti/profilo/1202/roncoroni-biologa-leda).

Gli ultimi due progetti sono stati presentati allo stand “Nutrizione: dalla A alla generazione Z”, per il
progetto “StaiSano! Obiettivo 100 anni” della Statale e alla “Stay Run” sempre del progetto
StaiSano!.

Organizzato un incontro con Patrimonio Ca Granda di divulgazione scientifica dal tema: “Corretta
alimentazione e importanza nutrizionale degli asparagi”. Presso Cascina Caiella, Casorate Primo (PV)
in concomitanza con attivita rivolta al pubblico di raccolta in campo degli asparagi. Picnic in cascina e
raccolta degli asparagi con i nutrizionisti.

TITOLARITA DI BREVETTI

“Metodo per diagnosticare la sensibilita al glutine e suoi derivati” numero: MI2012A001932. Depositato
il 15 Novembre 2012.
ACQUISITO in data 28/10/2013.
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ATTIVITA DI RELATORE A CONGRESSI E CONVEGNI NAZIONALI E INTERNAZIONALI E CORSI DI
PERFEZIONAMENTO

Invited - Relatore al workshop "Allergie e intolleranze alimentari". Universita degli Studi di Milano.
Nellambito del progetto: “Le Universita per EXPO 2015-Comitato Scientifico del Comune di
Milano".10/03/2014

Invited-Relatore all’incontro AIGO (Associazione Italiana Gastroenterologi Ospedalieri) IN EXPO a Milano,
con una presentazione dal titolo "Malattia Celiaca e nutrizione”. Durante la presentazione vengono
illustrati i diversi cereali e alimenti che naturalmente sono privi o contengono glutine e i diversi approcci
alimentari sostitutivi per una corretta dieta senza glutine. 09/05/2015

Invited - Relatore al congresso: "Alimenti: miti e controversie”. Organizzato da Pianeta Nutrizione-
Edizione 2016, Parma, con una presentazione dal titolo "I presupposti della dieta FODMAP". La
presentazione verte sull'approccio dietetico nutrizionale di una dieta a basso contenuto di FODMAP, o
carboidrati a corta catena fermentabili. 12/05/2016

Invited - Relatore all'evento ECM 1994-161270 "Glutine, frumento, lattosio, FODMAP: nuove frontiere e
falsi miti nella diagnostica delle intolleranze alimentari”. Ospedale Santa Maria del Prato, Feltre (BL).
27/05/2016

Relatore al congresso "Celiachia e altri disordini Glutine Correlati: Update 2018", con una relazione dal
titolo:"Il senza glutine nel panorama della Dieta Mediterranea”. IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore
Policlinico di Milano. 09/02/2018

Invited-Relatore al congresso: Argomenti di "Tricologia Estrema”, con una relazione dal titolo:"Alopecia
areata e intolleranze alimentari: aspetti nutrizionali". Organizzato da Giuliani SpA, Industria
Farmaceutica, Rimini. 13/10/2018

Invited-Relatore al congresso nazionale SINU 2018, con una relazione dal titolo: "Il punto su: la dieta
low FODMAP", Napoli. La presentazione verte sull'approccio dietetico nutrizionale della dieta a basso
contenuto di FODMAP, o carboidrati a corta catena fermentabili, come approccio fondamentale nella
sindrome del colon irritabile. 19/11/2018

Invited-Relatore all'evento Re-cereal, SYMPOSIUM 15 YEARS R&D CENTER DR. SCHAR Trieste, con una
presentazione dal titolo: "Gluten related disorders - Celiac disease - non celiac gluten or wheat
sensitivity - irritable bowel syndrome - State of the art". 21/03/2019

Invited-Relatore al congresso "Microbioma avanzato: un equilibrio a tutti i costi, tenendo presente la
resistenza all'antibotico”. Organizzato da Giuliani SpA, Industria Farmaceutica, con una presentazione
dal titolo:" La rete di salvezza: nutrizione e probiotici”. Milano. 13/04/2019

Invited-Relatore al convegno "Low FODMAP e Gluten Free Diet per i disturbi gastrointestinali funzionali
e per i disturbi glutine correlati”. Ente organizzatore Dr Schaer, Postal (BZ). La presentazione verte
sull'approccio dietetico nutrizionale a basso contenuto di glutine e FODMAP in pazienti affetti da da
disturbi gastrointestinali funzionali. 10/05/2019

Invited-Relatore al Nutrimi Digital Forum 2020 for nutrition dal titolo "Terapia nutrizionale nelle
malattie infiammatorie croniche intestinali". La presentazione verte sugli approcci nutrizionali nelle
patologie croniche infiammatorie gastrointestinali sia durante remissione che fase di acuzie di malattia.
07/07/2020




Invited-Relatore al Nutrimi On line Edition XV Forum di nutrizione pratica con una relazione dal titolo
"Trattamento della celiachia non responsiva: quali strategie in funzione delle possibili casistiche". La
presentazione verte sugli approcci nutrizionali in caso di celiachia non responsiva al trattamento di dieta
priva di glutine. 30/04/2021

Invited-Relatore al congresso "Celiachia e altri disordini Glutine Correlati: Update 2020", con due
relazioni dai titoli:" Il microbiota nei disordini glutine correlati” e "Follow up della sensibilita al glutine
e reintroduzione degli alimenti contenenti glutine”. IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di
Milano. 06/02/2020

Invited-Relatore al seminario "I casi di celiachia complicata, dai celiaci slow-responders a quelli
refrattari: quali sfide a livello terapeutico?”. Organizzato da SPRIM in FAD sincrona, con una
presentazione dal titolo: " Trattamento della celiachia non responsiva quali strategie in funzione delle
possibili casistiche".

CONSEGUIMENTO DI PREMI E RICONOSCIMENTI NAZIONALI E INTERNAZIONALI PER ATTIVITA DI RICERCA

Travel grant per la comunicazione orale presentata al UEGW 2006, United European Gastroenterology
Week, Berlino, Germania, dal titolo “Cytotoxic effects of resveratrol on a human cholangiocarcinoma
cell line”. L. Roncoroni, E. Dogliotti, L. Elli, L. Doneda, M. Grimoldi, C. Terrani, M. Bardella, E.
Dolfini.

Travel grant per la comunicazione orale presentata al UEGW 2008, United European Gastroenterology
Week, Vienna, Austria, dal titolo “Cytogenetic characterisation and cell-cycle analysis of three human
colon adenocarcinoma cell lines: comparison between two- and three-dimensional cell cultures
systems L. Roncoroni, L. Elli, M.T. Bardella, E. Dogliotti, E. Dolfini, M. Grimoldi, S: Viaggi, E. Erba, L.
Ottaggio, A. Zunino, L. Doneda.

Travel grant per la comunicazione orale presentata al UEGW 2010, United European Gastroenterology
Week, Barcellona, Spagna dal titolo “Evaluation of transglutaminase expression in the hepatobilary
tract”. L. Roncoroni, L. Elli, L. Doneda, C. Terrani, E. Dogliotti, D. Barisani, R. Bader, M. T. Bardella.

Anno 2011-2012 sketch contributor vincita Ricerca Finalizzata Ministero della Salute Giovani
Ricercatori per un progetto dal titolo “A capsule endoscopy and double balloon enteroscopy sequential
approch for early detection of gastrointestinal tumours in Celiac Disease: a prospective trial”.

Anno 2018 vincita premio Dr Schaer DSI Nutrition Project Award per progetto dal titolo: “Valutazione
del microbiota intestinale e dei miRNA circolanti in diversi fenotipi di pazienti affetti da malattia
celiaca: impatto di una dieta senza glutine a basso contenuto di FODMAP”.

PARTECIPAZIONE A BOARD SCIENTIFICI E GUEST EDITOR DI RIVISTE INTERNAZIONALI

Membro del Board Scientifico “Human Microbiome Advanced Project” Giuliani S.p.A. da marzo 2018 a
2020.

Membro del Board del comitato Scientifico Dr Schaer Institute nell’anno 2019.

Nell’anno 2020 Guest Editor per la rivista Nutrients per una special issue dal titolo: “Low FODMAP and
Gluten Free Diet for treatment of Gastrointestinal diseases”.

Nell’anno 2021 Guest Editor per la rivista Nutrients per una special issue dal titolo “"Nutrition,
Microbiota and Immunological Diseases of the Gastrointestinal Tract from Mouth to Colon".




|Membro del Board Scientifico “Nutrivel” Giuliani S.p.A. da Settembre 2023 a Dicembre 2023.
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ATTIVITA’ AMBULATORIALE

Da Marzo 2014 esercita come biologa nutrizionista presso l’ambulatorio di Nutrizione dell’Unita Operativa
di Gastroenterologia IRCCS Ca Granda Ospedale Maggiore Policlinico di Milano. Coinvolta nel follow up
nutrizionale di pazienti celiaci. Si occupa di nutrizione nell’ambito di malattie croniche infiammatorie
intestinali, oltre che ni nutrizione in ambito gastroenterologico in senso generale (IBS, gastrite, reflusso,
dispepsia). Esperta inoltre in diete sia ipocaloriche che ipercaloriche.
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