
 

 

LA CONTENZIONE: 

“RIFLESSIONI E CONFRONTO TRA ASPETTI ETICI, LEGALI E 

PROFESSIONALI” 
ID Evento: XXXXX Ed. n.: I  

Crediti ECM:6 
ID Provider: 1908 Ordine delle Professioni Infermieristiche – L’Aquila 

31 Gennaio 2026 - dalle ore 08.30 alle ore 13.45 

Obiettivo n. 6. Sicurezza del paziente, risk management e responsabilità professionale 

Programma 

 

08:30 - 08:45 Registrazione partecipanti 

Apertura dei Lavori 

 
08:45 - 09:00 • Introduzione e benvenuto 

• Dott.ssa Giovanna Cavaliere: Presidente OPI Catanzaro 

 

09:00 - 09:30: La Contenzione Fisica rappresenta ancora un problema? 

• Relatore: Dott.ssa Anna Maria Condito 

 

09:30 - 10:00: Vi racconto il caso della Signora S.A. 

• Relatore: Dott.ssa Isabella Corea 

 

• Discussione interattiva 

10:00 - 10:30: “Tecnologie per la sicurezza in psichiatria: una nuova forma di contenzione? 

Stato dell’arte su benefici, rischi e dilemmi etici”. 

• Relatore: Dott. Giuliano Anastasi 

 

10:30 - 11:00: “Strategie di riduzione dell’aggressività. Prevenzione e gestione non coercitiva 

delle urgenze”. 

• Relatore: Dott.ssa Elena Aiello 

 

11:00 - 11:30: La contenzione aspetti storici, etici, medico legali e di sanità pubblica 

• Relatore: Dott. Rosario Raffa 

CORSO TEORICO-PRATICO 

Sala Multimediale Presidio Pugliese AOU 

“Renato Dulbecco” Catanzaro 

 

 31 

Gennaio 

2026 



11:30 - 12:30 

Workshop: Strumenti Alternativi alla Contenzione Fisica 

• Moderatore: Dott.ssa Simona Tramontana 

• Attività di gruppo 

 

12:30 - 13:30 

Laboratori di simulazioni: Casi Clinici e Soluzioni Innovative 

• Moderatore: Dott.ssa Anna Zangari 

• Partecipazione dei relatori e pubblico 

 

 

13:30– 14:00 

Questionario ECM e Chiusura dei Lavori 

 

• Responsabili Scientifici: G. Cavaliere, A. M. Condito, I. Corea 

• Comitato Scientifico: E. Cutullè, E. Alcaro 

• Comitato Organizzativo: R. Sinopoli, C. Capellupo, A. Pugliese 

• Tipo di formazione: Residenziale 

• Numero di partecipanti: 70 

• Numero crediti: 6 assegnati  

• figura professionale di: Infermiere - Infermiere pediatrico. 

• Segreteria organizzativa: OPI Catanzaro ( Telefono 0961752410) 

• Modalità d’iscrizione: L’iscrizione può essere effettuata esclusivamente tramite e-mail all’indirizzo: 
segreteria.organizzativa.opicz@gmail.com  

Razionale Evento: "Contenzione: Riflessioni e Confronto tra Aspetti Etici, Legali 

e Professionali" 

Introduzione 
La contenzione, in ambito sanitario e sociosanitario, rappresenta un tema di rilevante importanza e 

complessità. La gestione della contenzione implica non solo questioni pratiche ma anche questioni 

etiche, legali e professionali, che necessitano di una riflessione multidisciplinare. Questo evento si 

propone di creare uno spazio di dialogo e confronto tra professionisti, per esplorare le sfide e le 

opportunità relative all’uso della contenzione. 
Obiettivi dell'Evento 

1. Educazione e Sensibilizzazione: Offrire informazioni aggiornate sulle normative vigenti 

riguardanti la contenzione, evidenziando l'importanza del rispetto dei diritti dei pazienti e delle 

normative legali. 

2. Riflessione Etica: Favorire un dibattito su come gli aspetti etici influenzino le decisioni 

riguardanti la contenzione e l'importanza di adottare approcci alternativi quando possibile e 

promuovere una cultura che favorisca la non contenzione. 

3. Confronto Professionale: Creare un'opportunità di networking e condivisione di esperienze 
tra professionisti al fine di migliorare le pratiche cliniche e le politiche interne. 

 

L’evento, dunque, si propone di esplorare queste dinamiche e di fornire strumenti concreti per una 

gestione più etica e responsabile della contenzione. 

mailto:segreteria.organizzativa.opicz@gmail.com
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Giovanna 
Cavaliere 

 
Sesso: F 

Data di nascita: 1970-10-19 
 
 

CONTATTI 

 Piro , Lamezia Terme, Italia 

 +393669813811 

GIOX70.GC@GMAIL.COM 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

1990-05-26 

Operatore amministrativo-contabile 

Qualifica 

ISTITUTO PROFESSIONALE DI STATO PER I 
SERVIZI ALBERGHIERI E PER LA RISTORAZIONE, 
CARLO ALMIRANTE DI SOVERATO (CZ) 

 
1992-01-01 

Istituto Professionale di Stato per i Servizi Alberghieri e 

della Ristorazione 

Scuola secondaria grado 1 

IP.S.S.A.R. Soverato (CZ), Via G. Leopardi, 4 – 88068 
Soverato (CZ) 

 
2000-05-16 

Operatore della ristorazione indirizzo preparazione pasti 

 

Qualifica 

I.P.S.S.A.R. DI SOVERATO (CZ), Via G. Leopardi, 4 – 88068 
Soverato (CZ) 

 
2006-04-26 

Laurea triennale in Laurea in Infermieristica 

Universitaà Magna Graecia di Catanzaro, VIALE EUROPA , 
CATANZARO 

 
2008-05-28 

Master liv 1 in Master di I Livello in Management per le 

funzioni di coordinamento per le Professioni Sanitarie 

Infermieristiche e Ostetriche 

Università degli studi "Magna Graecia" di Catanzaro, Viale 
Europa 
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2020-05-27 

Master liv 1 in MASTER ACCESSI VASCOLARI A 

MEDIO E LUNGO TERMINE E NURSING 

Università degli studi "Magna Graecia" di Catanzaro., Viale 
Europa, Catanzaro 

 
2024-06-24 

Master liv 1 in EXECUTIVE IN GENERAL 

MANAGMENT 

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO SCHOOL OF 
MANAGEMENT, Via Festa del Perdono 7 - 20122 Milano 

 
2024-11-13 

Laurea magistrale in LM/SNT01 - Lauree Magistrali 

nelle Scienze Infermieristiche e Ostetriche 

UNIV. "TOR VERGATA" ROMA CON SUCCURSALE UNIV. 
CATTOLICA DI NOSTRA SIGNORA "BUON CONSIGLIO" 
TIRANA, VIA CRACROVIA 50 00133 ROMA/VIA Rr. 
DRITAN HOXHA, TIRANA 1000, ALBANIA 

 
Da 1998-12-02 a 1999-06-19 

ATTESTATO DI LINGUA TEDESCA 

ASSOCIAZIONE CULTURALE ITALO-TEDESCA DI 
CATANZARO, VIA GRADONI OSPEDALE CIVILE 9 8100 
CATANZARO 

 
Da 2006-06-01 a 2006-06-03 

3° GIORNATA NAZIONALE PER L'EMERGENZA 

L'URGENZA E LA PREVENZIONE DEFGLI 

INCIDENTI IN ETA' PEDRIATICA 

SIMEUP REGIONE CALABRIA, CATANZARO 
 

Da 2006-09-18 a 2006-09-18 

ASSISTENZA VENTRICOLARE 

UN IVERSITA' MAGNA GRAECIA DI CATANZARO, Viale 
Europa, 88100 Catanzaro 



Da 2006-10-16 a 2006-10-16 
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LA CONTRO PULSAZIONE AORTICA NELLA 

PRATICACLINICA 

UNIVERSITA' MAGNA GRAECIA DI CATANZARO, Viale 
Europa, 88100 Catanzaro 

 
Da 2006-10-21 a 2006-10-21 

UPDATE IN MEDICINA CARDIOVASCOLARE 

Società Italiana di Cardiologia, Via Po, 24 – 00198 Roma 
 

Da 2006-11-13 a 2006-11-13 

PROTESI VALVOLARI 

UNIVERSITA' MAGNA GRAECIA DI CATANZARO, Viale 
Europa, 88100 Catanzaro 

 
Da 2007-12-04 a 2007-12-05 

RISK MANAGEMENT: ANALISI E PROSPETTIVA 

ASP DI CATANZARO, CATANZARO 88100 
 

Da 2008-12-19 a 2009-07-14 

CERTIFICATO ECDL 

AICA , PIAZZALE R. MORANDI 2,20121 MILANO 
 

Da 2009-02-26 a 2009-02-28 

IV CONGRESSO NAZIONALE IPASVI 

INFERMIERE: VALORI, INNOVAZIONE E 

PROGETTUALITA' PER L'ASSISTENZA ALLA 

PERSONA 

IPASVI NAZIONALE, ROMA 
 

Da 2009-11-06 a 2009-11-28 

2° CORSO DI FORMAZIONE IN ONCOLOGIA 

PAASSEPARTOUT CONGRESSI S.R.L., CATANZARO 
88110 



Da 2010-11-13 a 2010-12-11 
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3 CORSO DI FORMAZIONE IN ONCOLOGIA 

PASPATOUT ORGANIZZAZIONE CONGRESSI, 
CATANZARO 88100 

 
Da 2012-01-01 a 2012-05-19 

LA SICUREZZA DEI PAZIENTI E DEGLI 

OPERATORI 

FNOMCEO E IPASVI, ROMA 
 

Da 2013-01-14 a 2013-11-23 

6° CORSO DI FORMAZIONE IN EMATOLOGIA - 

ONCOLOGIA 

PASSEPARTOUT, CATANZARO 88100 
 

Da 2013-12-01 a 2014-10-01 

PROGRAMMA MIDILINE, PGLIDE/P.I.C.C. BARD: 

GROSHONG/POWER/SOLO/3CG 

BARD S.R.L, VIA CINA 444 - 00144 - ROMA 
 

Da 2014-05-14 a 2014-05-14 

APPROPRIATEZZA 2013-2014 

FNOMCEO/ IPASVI, ROMA 
 

Da 2015-06-03 a 2015-06-04 

RISCHIO CRITICO NELL'ARIA MEDICA 

CNAI , VIA STRESA 3 PUGLIA 71042 CERIGNIOLA 
 

Da 2015-06-05 a 2015-06-06 

ASPETTANDO NURSERS4EXPO: NUTRIRSI CON 

GUSTO ED IN SALUTE 

CNAI, VIA STRESA 3, 71042 CERIGNOLA, FOGGIA 



Da 2015-10-30 a 2015-10-31 
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IFERMIER CIVES: WORK IN PROGRESS LE 

COMPETENZE SPECIALISTICHE PER UNA 

PRESENZA PIU' QUALIFICATA 

CIVES, LECCE 
 

Da 2015-11-19 a 2015-11-28 

VIII CORSO DI EMATOLGIA-ONCOLOGIA, NUOVI 

FARMACI IN ONCOLOGIA-EMATOLGIA: COME 

MIGLIORARE LA CURA DEL PAZIENTE 

NELL'OTTICA DELLA SOSTENIBILITA' 

MEDICALE & SCIENTIFIC LEARNING, CATANZARO 
88100 

 
Da 2015-12-02 a 2015-12-03 

9° CONGRESSO GAVACELT 

GAVACELT S.R.L. , MILANO 
 

Da 2016-04-29 a 2016-04-30 

EMERGENZIA: STORIE VISSUTI E COMPETENZE 

CIVES , VIBO VALENTIA 
 

Da 2016-05-27 a 2016-05-29 

12 CONGRESSO IL BAMBINO DEL 

MEDITERRANEO TERRITORIO ED OSPEDALE 

NUOVE FRONTIERE DELLA PEDIATRIA 

INNOVAFORMEZ , VIA MILANO 8, 88024 GIRIFALCO 
 

Da 2016-06-06 a 2016-06-08 

CURE COMPLEMENTARI 

CNAI , LECCE 

Da 2016-06-09 a 2016-06-10 

PREVENIRE E GESTIRE IL RISCHIO DI ERRORE 

DELLA SOMMINISTRAZIONE DELLA TERAPIA 

FARMACOLOGICA 

CNAI , LECCE 



Da 2016-07-06 a 2016-07-08 
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X CONGRESSO NAZIONALE ANIPIO RIVA DEL 

GARDA TN 

ANIPIO, Via delle Lame 112 - 40122 Bologna 
 

Da 2016-11-28 a 2016-11-29 

GESTIONE DELL'ACCESSO VENOSO PERIFERICO 

E CENTRALE NEL NEONATO E NEL BAMBINO 

GAVACELT, MILANO 
 

Da 2016-12-02 a 2016-12-03 

1 CONGRESSO PER INFERMIERI DI SALA 

OPERATORIA 

ALISEO, CATANZARO 
 

Da 2017-01-01 a 2017-12-06 

LA RICERCA CLINICA CONDOTTA IN GOUD 

CLINICAL PRACTICE APPROFONDIMENTI E 

APPLICAZIONE DELLE NORMATIVE DI 

RIFERIMENTO 

CONTATTO S.R.L., TORINO 

Da 2017-05-25 a 2017-05-28 

RAFFORZARE L'AUTORITA' 

DELL'INFERMIERISTICA ITALIANA NEI SUOI 

AMBITI DI SVILUPPO 

EVENTI E CONGRESSI S.R.L., BARI 
 

Da 2017-11-23 a 2017-12-01 

COME DARE PIU' QUALITA' DELLA VITA 

PASSEPARTETOUT S.R.L., CATANZARO 88100 
 

Da 2018-04-01 a 2018-11-16 

PROTEGGERE DALL'INFLUENZAN CON LA 

VACCINAZIONE 

AXENSO S.R.L., MILANO 



Da 2018-04-07 a 2018-04-07 
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PROCESSO DI PROFESSIONALIZZAZIONE E FINO 

ALLA DIRIGENZA INFERMIERISTICA ED. 2 

SERVICE MANAGEMENT S.R.L. , CATANZARO 88100 
 

Da 2018-04-14 a 2018-08-14 

LA BUONA PRATICA NELLE PROCEDURE DI 

GESTIONE DEL MRISCHIO CLINICO E 

SICUREZZA SUI LUOGHI DI LAVORO 

SERVICE MANAGEMENT S.R.L. , CATANZARO 
 

Da 2018-04-27 a 2018-04-28 

TERAPIE INTENSIVE E PROCESSI 

ASSISTENZIALI 

SERVICE MANAGEMENT S.R.L. , CATANZARO88100 
 

Da 2018-05-20 a 2018-12-30 

TROMBO EMBOLISMO VENOSO: PREVENZIONE 

DIAGNOSI E TERAPIA 

INTERMITING S.R.L , PADOVA 
 

Da 2018-06-21 a 2018-06-21 

I SANITARI SULLA SCENA DEL CRIMINE IN 

EMERGENZA. LE MISURE PREVENTIVE ALLA 

VIOLENZA DI GENERE INTRAOSPEDALIERA. 

PERCORSON ROSA E CODICE ROSA 

SERVICE MANAGEMENT S.R.L. , CATANZARO 
 

Da 2018-06-30 a 2018-06-30 

GESTIONE DEL RISCHIO IN SANITA' 

SERVICE MANAGEMENT S.R.L. , CATANZARO 88100 
 

Da 2018-06-30 a 2018-09-07 

FERTILITA' A 360°: SPUNTI NUOVE RIFLESSIONI 

SULLE PMA 

SANITANOVA , MOLFETTA 



Da 2018-09-21 a 2018-09-22 
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NUOVI MODELLI ORGANIZZATIVI IN SANITA' 

SERVICE MANAGEMENT S.R.L., CATANZARO 88100 
 

Da 2018-10-19 a 2019-02-11 

CERTIFICATO ECDL IT- SECURITY 

AICA , PIAZZALE R. MORANDI 2, 20121 MILANO 
 

Da 2018-11-16 a 2018-11-16 

PROCESSO DI PROFESSIONALIZZAZIONE FINO 

ALLA DIRIGENZA INFERMIERISTICA 

SERVICE MANAGEMENT S.R.L, CATANZARO 88100 
 

Da 2018-11-22 a 2018-11-24 

APPROPRIATEZZA DI CURA E TECNOLOGY 

ASSESMENT 

AISLEC , MILANO 
 

Da 2019-06-05 a 2019-06-07 

33° CONGRESSO NAZIONALE SIGOT 

ARISTEA, VIALE PILSUDSKI 118,00197 ROMA 
 

Da 2019-06-05 a 2019-06-07 

33° CONGRESSO NAZIONALE SIGOT 

ARISTEA , VIALE PILSUDSKI 118,00197 ROMA 
 

Da 2019-11-21 a 2019-11-22 

IMPARARE DAI PAZIENTI PER MIGLIORARE LA 

GESTIONE DEI NUOVI FARMACI NIN 

ONCO-EMATOLOGIA 

PAASSEPARTOUT CONGRESSI S.R.L., CATANZARO 



Da 2020-02-05 a 2020-02-05 
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EVOLUZIONE DELLE COMPETENZE 

INFERMIERISTICHE BEST PRATICE E NURSING 

DEGLI ACCESSI VASOLARI E DEL PRELIEVO 

ARTERIOSO 

SERVICE MANAGMENT S.r.l., CATANZARO 

Da 2020-02-18 a 2020-02-18 

EVOLUZIONE DELLE COMPETENZE 

INFERMIERISTICHE BEST PRACTICE E SKILL 

TRAINING 

SERVICE MANAGMENT , Catanzaro 
 

Da 2020-08-16 a 2020-08-16 

LA CONSEGNA DEL PAZIENTE SECONDO LA 

METODOLOGIA SBAR 

G.&F. Service- S.r.l., Frosinone 

Da 2020-08-16 a 2020-08-16 

CONCETTO DI QUALITA' OFFERTA E 

PERCEZIONE DELL'UTENTE IN AMBITO 

SANITARIO 

G.&F. Service- S.r.l., Frosinone 
 

Da 2020-08-16 a 2020-08-16 

ALERT MICRORGANISMI IN OSPEDALE NUOVE 

FRONTIERE 

G.&F. Service- S.r.l., Frosinone 
 

Da 2020-08-16 a 2020-08-16 

RUOLO DELL'INFERMIERE NELLA GESTIONE 

DELL'ASESPI 

G.&F. Service- S.r.l., Frosinone 



Da 2020-08-16 a 2020-08-16 
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LA COMUNICAZIONE NEL PROCESSO DI 

NURSING 

G&F. Service-S.r.l., Frosinone 
 

Da 2020-08-16 a 2020-08-16 

LA PRESA IN CARICO DEL PAZIENTE 

CHIRURGICO 

G.&F. Service- S.r.l., Frosinone 
 

Da 2020-08-16 a 2020-08-16 

STRESS LAVORO CORRELATO NELLE 

PROFESSIONI SANITARIE 

G.&F. Service- S.r.l., Frosinone 
 

Da 2020-08-16 a 2020-08-16 

RESILENZA E COPING NELL'INFERMIERE DI 

EMERGENZA 

G.&F. Service- S.r.l., Frosinone 
 

Da 2020-08-16 a 2020-08-16 

SERVIZIO DI PREVENZIONE E PROTEZIONE 

G.&F. Service- S.r.l., Frosinone 
 

Da 2022-04-21 a 2022-04-23 

FORMAZIONE IN SIMULAZIONE 

SERVICE MANAGEMENT S.R.L., CATANZARO 88100 
 

Da 2023-02-01 a 2023-02-08 

CORSO DIN FORMAZIONE PER RSPP MODULO B 

BASE 

ANFOS , CORSO FRANCIA 238- 10098 RIVOLI-TORINO 
 

Da 2023-02-13 a 2023-02-14 

CORSO DI FORMAZIONE PER RSPP MODULO DI 

SPECIALIZZAZIONE B-SP3 

ANFOS, CORSO FRANCIA 238-10098 RIVOLI- TORINO 



Da 2023-02-20 a 2023-02-23 
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CORSO DI FORMAZIONE PER RSPP MODULO C 

ANFOS, CORSO FRANCIA 238-10098 RIVOLI- TORINO 
 

Da 2023-10-04 a 2023-10-06 

37° CONGRESSO NAZIONALE SIGOT 

ARISTEA , VIA MARESCIALLO PILSUDSKI,11800197 
ROMA 

 
Da 2023-11-17 a 2023-11-18 

INTERNATIONAL LIVE VENOUS SYMPOSIUM 

2023 

PROMODEA SAS, VIA MOTTOLA DAMATO 12/A 88100 
CATANZARO 

 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

Da 2006-05-23 a 2006-08-01 

Collaboratore professionale sanitario - Infermiere 

(cat. D) - SSN 

INFERMIERE PRESSO I REPARTI DI DH 
OCULISTICA E DH UROLOGIA 

AZIENDA OSPEDALIERA MATER DOMINI , VIA 
TOMMASO CAMPANELLA 115, CATANZARO 88100 

 
Da 2006-08-10 a 2007-12-09 

Collaboratore professionale sanitario - Infermiere (cat. 

D) - SSN 

INFERMIERE PRESSO U.O. UTIC CARDIOLOGIA 

AZIENDA SANITARIA LOCALE N.6 LAMEZIA TERME, 
VIA VINICIO CORTESE, CATANZARO 88100 



Da 2008-01-10 a 2009-06-30 
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Collaboratore professionale sanitario - Infermiere (cat. 

D) - SSN 

U.O. ONCOLOGIA MEDICA 

AZIENDA OSPEDALIERA PUGLIESE CIACCIO, VIALE 
PIO X , CATANZARO, 88100 

 
Da 2009-07-01 a 2023-04-27 

Collaboratore professionale sanitario - Infermiere (cat. 

D) - SSN 

INFERMIERE CON COMPETENZE AVANZATE IN 
IMPIANTISTICA CVC-PICC PRESSO IL DIPARTIMENTO 
DI ONCO-EMATOLOGIA TEAM PICC 

AZIENDA OSPEDALIERE PUGLIESE CIACCIO, VIALE 
PIO X, CATANZARO 88100 

 
2023-04-28 - in corso 

Collaboratore professionale sanitario - Infermiere (cat. 

D) - SSN 

INFERMIERE CON COMPETENZE AVANZATE IN 
INPIANTISTICA CVC-PICC PRESSO IL DIPARTIMENTO 
ONCO-EMATOLOGIA TEAM-PICC 

A.O.U. R.DULBECCO, VIALE PIO X, CATANZARO 88100 
 

 
ESPERIENZA GENERICA 

Da 2012-01-01 a 2014-12-15 

CONSIGLIERE DEL COLLEGIO IPASVI DI 
CATANZARO 

 
Da 2015-01-01 a 2017-11-30 

VICEPRESIDENTE DEL COLLEGIO IPASVI DI 
CATANZARO 

 
Da 2018-01-01 a 2020-12-15 

VICEPRESIDENTE DELL'ORDINE INFERMIERISTICO DI 
CATANZARO 



2020-12-15 - in corso 
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PRESIDENTE DELL'ORDINE DELLE PROFESSIONI 
INFERMIERISTICHE DI CATANZARO 

 
Da 2025-03 - in corso 

REFERENTE REGIONALE DELLA SOCIETÀ 
SCIENTIFICA IVAS 

 
 

 
COMPETENZE LINGUISTICHE 

ALTRE LINGUE: 

Tedesco 
 

Ascolto Lettura Interazione 

orale 

Produzione 

orale 

Scrittura 

C2 C2 B2 C2 C2 
 

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

 

PATENTE DI GUIDA 
A; B 
 
 
 

La sottoscritta, consapevole delle sanzioni penali previste dall’art.76 del D.P.R. 
445/2000, per l’ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mandaci, attesta, ai sensi e 
per gli effetti degli art.46 e 47 del citato DPR 445/2000, che quanto dichiarato 
nel presente curriculum formativo e professionale corrisponde a verità. 
 
 
Data  
09/04/2025                                                                          firma 
                                                                                Dott.ssa Giovanna Cavaliere 
                                                                          Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
                                                                                  ai sensi dell’art.3, comma2, del D.Lgs.n.39/1993 
                                                                                 

 

















 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Profilo Professionale  

ISABELLA COREA 

 
 88100, CATANZARO 

 3339644149 

 isabella.corea@alice.it 
 

 
Infermiere esperto di comprovata esperienza e competenza clinica, 

capacità di leadership e conoscenze tecniche. Esperto 

nell'aggiornamento delle cartelle cliniche, nel controllo dei medicinali e 

nel lavoro con team multidisciplinari al fine di ottimizzare l'assistenza al 

paziente. Orientato alla qualità e all'efficienza e dotato di forti capacità 

relazionali. 

 

Capacità E  
Competenze 

• Preparazione e somministrazione 

dei farmaci 

• Direzione del personale 

infermieristico 

• Supervisione del personale 

• Somministrazione dei farmaci 

• Monitoraggio dei segni vitali 

• Preparazione della stanza 

• Esperienza nell'unità di terapia 

intensiva 

• Somministrazione di medicinali 

• Esperienza nella stesura di report 

di conformità 

• Gestione delle terapie 

farmacologiche per via 

endovenosa 

• Valutazione dello stato di salute 

• Specializzazione nell'uso della 

cartella infermieristica 

informatizzata 

• Valutazione delle prestazioni del 

personale 

 

Esperienze  
Lavorative E 
Professionali 

03.2017 - Attuale  

 
 

 
Infermiera 

AZIENDA OSPEDALIERA PUGLIESE CIACCIO - CATANZARO 

• Somministrazione di farmaci per via orale, endovenosa e 

intramuscolare e monitoraggio delle reazioni dei pazienti. 
 

04.2009 - 03.2017  Infermiera 

S.ANNA HOSPITAL - CATANZARO 

• Rispetto di rigide misure di sicurezza, compreso il controllo dei dosaggi 

dei farmaci prima della somministrazione ai pazienti. 

 

Istruzione E  
Formazione 

2010  

 
 

 
MASTER INFERMIERE SALA OPERATORIA, INFERMIERISTICO, UNIVERSITA' 



 
MAGNA GRECIA - CATANZARO 

 
2008  LAUREA, INFERMIERISTICO, UNIVERSITA' MAGNA GRECIA - CATANZARO 

 
2000  DIPLOMA, ISTITUTO PROFESSIONALE B.CHIMIRRI – CATANZARO 
 
 
 
 
 
 

                                         La sottoscritta, consapevole 
                                         
                                         delle sanzioni penali previste dall’art.76 del D.P.R. 445/2000, per 
                                         l’ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, attesta, ai sensi 
                                         e per gli effetti degli art.46 e 47 del citato DPR 445/2000, che 
                                         quanto dichiarato nel presente curriculum formativo e  
                                         professionale corrisponde a verità. 
 
 
                                         
                                       Data                                                             Firma                 

                                       24/03/2025                                                        

                                                                                                                 

 



PRESENTAZIONE

• RN, MSN, PhD Student.
• Cultore della Materia (SSD MEDS-24/C, già MED/45) presso l'Università degli Studi di Messina, Dipartimento di Medicina

Clinica e Sperimentale, Corso di Studi in Infermieristica, per l’insegnamento Metodologie del Nursing basato sulle Evidenze

Scientifiche (100631/DR n. 2186/2024, triennio accademico 2024/2027).

• Vice-Presidente dell'American Holistic Nurses Association - Italian Chapter.

• Iscrizione n. 6778 Albo Professionale Infermieri presso l'Ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI) di Messina.

 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Docente a contratto 

Università degli Studi di Messina [ 2024 – 2025 ] 

Indirizzo: Piazza Pugliatti, 1, 98122 Messina 

Docente a Contratto per l'a.a. 2024/2025 presso il Corso di Laurea in Infermieristica (Dipartimento di Medicina Clinica e

Sperimentale) dell'Università degli Studi di Messina, per i seguenti insegnamenti:

• Scienze infermieristiche, ostetriche e ginecologiche, SSD MEDS-24/C, 1 CFU (12.5 ore), presso la sede di Priolo;

• Laboratorio Professionale II Anno, Canale 1, SSD MED/45, 0.33 CFU (10 ore), presso la sede di Messina;

• Laboratorio Professionale II Anno, Canale 2, SSD MED/45, 0.34 CFU (10 ore), presso la sede di Messina.

Infermiere 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico "G. Martino" di Messina [ 01/07/2023 – Attuale ] 

Indirizzo: Via Consolare Valeria, 1, 98124 Messina (Italia) 

Infermiere a tempo pieno ed indeterminato presso l'U.O.C. Chirurgia Vascolare.

Infermiere 

Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro [ 01/05/2019 – 30/06/2023 ] 

Indirizzo: Via Vinicio Cortese, 25, 88100 Catanzaro (Italia) 

Infermiere a tempo pieno ed indeterminato presso l’U.O.C. S.P.D.C. del Presidio Ospedaliero di Lamezia Terme (CZ).

Docente a contratto 

Università di Roma La Sapienza [ 2019 – 2020 ] 

Indirizzo: Piazzale Aldo Moro, 5, 00185 Roma (Italia) 

Docente a Contratto per l'a.a. 2019/2020 presso il Master di I livello in “Accessi vascolari: management ed impianti in ambito

ospedaliero e domiciliare” (Dipartimento di Scienze Chirurgiche) dell'Università di Roma La Sapienza, per i seguenti insegnamenti:

• Valutazione del corretto posizionamento: la guida elettrocardiografica. L'amplificatore di brillanza. Altre metodiche di valutazione

del corretto posizionamento. La documentazione clinica, 0.3 CFU (2 ore);

• Accessi venosi definitivi in dialisi, 0.3 CFU (2 ore);

• Corretta gestione dell'accesso venoso. Il consenso informato. La radiografia del torace. La metodica ECG e la Navigazione per il

corretto posizionamento, 0.3 CFU (2 ore);

• Il percorso assistenziale ed il team degli accessi vascolari nel territorio, 0.3 CFU (2 ore).

Infermiere 

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona [ 15/02/2019 – 13/03/2019 ] 

Indirizzo: Piazzale Aristide Stefani, 1, 37126 Verona (Italia) 

Giuliano Anastasi 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 24/12/1994  Sesso: Maschile  

 

 

Indirizzo e-mail: giuliano.anastasi.it@gmail.com 

Indirizzo e-mail: giuliano.anastasi@pec.it 
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Infermiere a tempo pieno e determinato presso l’U.O.C. Ortopedia e Traumatologia del Presidio di Borgo Trento (VR).

Infermiere 

Azienda Ospedaliera Universitaria Policlinico "G. Martino" di Messina [ 02/01/2019 – 13/02/2019 ] 

Indirizzo: Via Consolare Valeria, 1, 98124 Messina (Italia) 

Infermiere libero professionista presso l’U.O.C. di Nefrologia e Dialisi per la realizzazione di un progetto di ricerca finanziato

dall’Azienda Baxter dal titolo “Formazione in dialisi: il programma educativo per la persona con malattia renale avanzata”

Infermiere 

Azienda Sanitaria Provinciale di Messina [ 30/07/2018 – 31/12/2018 ] 

Indirizzo: Via La Farina, 263, 98123 Messina (Italia) 

Infermiere libero professionista presso l’U.O.C. S.P.D.C. del Dipartimento di Salute Mentale di Messina Nord.

Tutor universitario 

Università degli Studi di Messina [ 19/10/2018 – 11/11/2018 ] 

Indirizzo: Piazza Pugliatti, 1, 98122 Messina (Italia) 

Tutorato didattico specializzato in favore di uno studente con Disabilità/DSA iscritto al Corso di Laurea in Infermieristica

dell'Università degli Studi di Messina.

Tutor universitario 

Centro Orientamento e Placement dell'Università degli Studi di Messina [ 15/05/2017 – 30/11/2017 ] 

Indirizzo: Via Consolato del Mare, 41, 98121 Messina (Italia) 

Tutorato didattico in favore di uno studente con Disabilità/DSA iscritto al Corso di Laurea in Infermieristica dell'Università degli

Studi di Messina.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Master di II livello in Ricerca Preclinica e Clinica 

Università degli Studi di Parma [ 15/12/2024 – Attuale ] 

Indirizzo: Via Università, 12, 43121 Parma (Italia) |  Campi di studio: Salute e assistenza |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di

crediti: 60 

Dottorato di Ricerca in Scienze infermieristiche e Sanità Pubblica 

Università degli Studi di Roma Tor Vergata [ 18/11/2021 – Attuale ] 

Indirizzo: Via Cracovia, 50, 00133 Roma (Italia) |  Campi di studio: Salute e assistenza:  Infermieristica e ostetricia 

 Programmi e qualifiche interdisciplinari inerenti alla salute e allassistenza  |  Tesi: Security technologies in mental health 

Corso di Perfezionamento in Ricerca Sociologica Qualitativa NVivo 

Università degli Studi di Roma Tre [ 10/11/2023 ] 

Indirizzo: Via Ostiense, 133, 00154 Roma (Italia) |  Campi di studio: Scienze sociali, giornalismo e informazione:  Sociologia e

studi culturali  |  Voto finale: Idoneo |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di crediti: 12 

Corso Base di Statistica Applicata alle Discipline Sanitarie e Sociali 

Istituto Superiore di Studi Sanitari [ 21/05/2022 ] 

Indirizzo: Viale di Val Fiorita, 86, 00144 Roma (Italia) |  Campi di studio: Scienze naturali, matematiche e statistiche:  Statistica  

|  Voto finale: Idoneo 

Corso di Perfezionamento in Bioetica 

Università degli Studi di Modena e Reggio Emilia [ 26/11/2021 ] 

Indirizzo: Viale A. Allegri, 9, 42121 Reggio Emilia (Italia) |  Campi di studio: Discipline artistiche e scienze umanistiche:  Filosofia

e etica  |  Voto finale: 110/110 |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di crediti: 15 |  Tesi: Nursing, palliative care and bioethics: il

ruolo degli infermieri nelle cure di fine vita 
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Master di II livello in Organizzazione e gestione delle aziende e dei servizi sanitari 

Università Cattolica del Sacro Cuore – Alta Scuola di Economia e Management dei Sistemi Sanitari [ 26/03/2021 ] 

Indirizzo: Largo Francesco Vito, 1, 00168 Roma (Italia) |  Campi di studio: Economia, tecnica aziendale e diritto:  Gestione e

amministrazione  |  Voto finale: 50/50 e Lode |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di crediti: 60 |  Tesi: Gli infermieri e la

formazione post-laurea in Italia: uno studio osservazionale ai tempi del Covid-19 

Master di I livello Abilitante in Management per le funzioni di coordinamento nell’infermieristica e ostetricia e nelle

professioni sanitarie della riabilitazione, tecniche e della prevenzione 

Università degli Studi dell’Aquila [ 14/12/2019 ] 

Indirizzo: Piazza Santa Margherita, 2 , 67100 L’Aquila (Italia) |  Campi di studio: Economia, tecnica aziendale e diritto:  Gestione

e amministrazione  |  Voto finale: 70/70 e Lode |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di crediti: 60 |  Tesi: Il Management della

qualità in area psichiatrica: un'indagine retrospettiva e comparativa sulla soddisfazione di degenti e familiari del servizio

psichiatrico di diagnosi e cura del Presidio Ospedaliero di Lamezia Terme 

Laurea Magistrale in Scienze Infermieristiche e Ostetriche (LM/SNT 1) 

Università degli Studi di Messina [ 17/10/2018 ] 

Indirizzo: Piazza Pugliatti, 1 , 98122 Messina (Italia) |  Campi di studio: Salute e assistenza:  Infermieristica e ostetricia  |  Voto

finale: 110/110 e Lode |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di crediti: 120 |  Tesi: La gestione infermieristica del paziente con

neoplasia allo stadio terminale: analisi comparativa delle strategie e dei risultati 

Acquisizione 24 CFU per accesso FIT 

Università degli Studi di Messina [ 27/09/2018 ] 

Città: Piazza Pugliatti, 1, 98122, Messina |  Paese: Italia |  Campi di studio: Istruzione:  Formazione per insegnanti specializzati

in una materia  |  Voto finale: Idoneo |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di crediti: 24 

Laurea in Infermieristica (L/SNT 1) 

Università degli Studi di Messina [ 30/11/2016 ] 

Indirizzo: Piazza Pugliatti, 1 , 98122 Messina |  Campi di studio: Salute e assistenza:  Infermieristica e ostetricia  |  Voto finale:

110/110 e Lode |  Tipo di crediti: CFU |  Numero di crediti: 180 |  Tesi: Bioetica e Nursing: il ruolo infermieristico nelle scelte di

fine vita 

Diploma di Maturità Classica 

Liceo classico statale “G. La Farina” [ 2013 ] 

Indirizzo: Via Oratorio della Pace, 5 , 98122 Messina (Italia) 

PUBBLICAZIONI 

[2025] 

The Italian Version of the Ward Safety and Security Rules Survey for Mental Health Nurses: A Validity Study 

Anastasi, G., Latina, R., Caruso, R., Stievano, A., & Bambi, S. (2025). The Italian Version of the Ward Safety and Security Rules

Survey for Mental Health Nurses: A Validity Study. Journal of nursing measurement, JNM-2024-0076.R1. Advance online publication.

https://doi.org/10.1891/JNM-2024-0076

 

[2025] 

Risk factors of anxiety, depression, stress, job burnout, and characteristics of sleep disorders in critical care nurses: An

observational study 

Gravante, F., Pucciarelli, G., Sperati, F., Cecere, L., Anastasi, G., Mancin, S., Rea, T., & Latina, R. (2025). Risk factors of anxiety,

depression, stress, job burnout, and characteristics of sleep disorders in critical care nurses: An observational study. Australian

critical care : official journal of the Confederation of Australian Critical Care Nurses, 38(3), 101165. Advance online publication. https://

doi.org/10.1016/j.aucc.2024.101165

 

[2024] 

The Italian Validation of the Healthcare Professional Humanization Scale for Nursing 

Angelone, A., Latina, R., Anastasi, G., Marti, F., Oggioni, S., Mitello, L., Izviku, D., Terrenato, I., & Marucci, A. R. (2024). The Italian

Validation of the Healthcare Professional Humanization Scale for Nursing. Journal of holistic nursing : official journal of the American

Holistic Nurses' Association, 8980101241230289. Advance online publication. https://doi.org/10.1177/08980101241230289
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[2024] 

Non-pharmacological strategies to alleviate dysgeusia in patients undergoing chemotherapy: A systematic review 

Mazzoleni, B., Ferrari, G., Savioni, F., Gravante, F., Lopane, D., Dacomi, A., Coldani, C., Tomaiuolo, G., Cattani, D., Anastasi, G., &

Mancin, S. (2024). Non-pharmacological strategies to alleviate dysgeusia in patients undergoing chemotherapy: A systematic

review. European journal of oncology nursing : the official journal of European Oncology Nursing Society, 70, 102569. https://doi.org/

10.1016/j.ejon.2024.102569

 

[2024] 

Dysgeusia and Chronic Kidney Disease: a Scoping Review 

Sguanci, M., Ferrara, G., Palomares, S. M., Parozzi, M., Godino, L., Gazineo, D., Anastasi, G., & Mancin, S. (2024). Dysgeusia and

Chronic Kidney Disease: A Scoping Review. Journal of renal nutrition : the official journal of the Council on Renal Nutrition of the

National Kidney Foundation, 34(5), 374–390. https://doi.org/10.1053/j.jrn.2024.04.005

 

[2024] 

Pharmacological strategies and nutritional supplements for managing dysgeusia among chemotherapy patients: A

systematic review 

Mazzoleni, B., Ferrari, G., Caccialanza, R., Cattani, D., Savioni, F., Ferrante, S., Lopane, D., Dacomi, A., Coldani, C., Tomaiuolo, G., An

astasi, G., & Mancin, S. (2024). Pharmacological strategies and nutritional supplements for managing dysgeusia among

chemotherapy patients: A systematic review. Clinical nutrition ESPEN, 63, 20–30. https://doi.org/10.1016/j.clnesp.2024.05.026

 

[2024] 

Olfactory Dysfunctions and Chronic Kidney Disease: a Scoping Review 

Morales Palomares, S., Parozzi, M., Ferrara, G., Andreoli, D., Godino, L., Gazineo, D., Anastasi, G., Sguanci, M., & Mancin, S. (2024).

Olfactory Dysfunctions and Chronic Kidney Disease: A Scoping Review. Journal of renal nutrition : the official journal of the Council on

Renal Nutrition of the National Kidney Foundation, S1051-2276(24)00142-0. Advance online publication. https://doi.org/10.1053/j.jrn.

2024.06.007

 

[2024] 

The Usefulness of Virtual Reality in Symptom Management during Chemotherapy in Lung Cancer Patients: A Quasi-

Experimental Study 

Mitello, L., Marti, F., Mauro, L., Siano, L., Pucci, A., Tarantino, C., Rocco, G., Stievano, A., Iacorossi, L., Anastasi, G., Ferrara, R.,

Marucci, A. R., Varrassi, G., Giannarelli, D., & Latina, R. (2024). The Usefulness of Virtual Reality in Symptom Management during

Chemotherapy in Lung Cancer Patients: A Quasi-Experimental Study. Journal of clinical medicine, 13(15), 4374. https://doi.org/

10.3390/jcm13154374

 

[2024] 

Moral injury and mental health outcomes in nurses: A systematic review 

Anastasi, G., Gravante, F., Barbato, P., Bambi, S., Stievano, A., & Latina, R. (2024). Moral injury and mental health outcomes in

nurses: A systematic review. Nursing ethics, 9697330241281376. Advance online publication. https://doi.org/

10.1177/09697330241281376

 

[2024] 

Anosmia, Dysgeusia and Malnutrition in Chronic Kidney Disease: A systematic review 

Ferrara, G., Palomares, S.M., Anastasi, G., Parozzi, M., Godino, L., Gazineo, D., Sguanci, M., Mancin, S. (2024) Anosmia, Dysgeusia

and Malnutrition in Chronic Kidney Disease: A systematic review. Nefrologìa, https://doi.org/10.1016/j.nefro.2024.09.005

 

[2024] 

Relational Skills of Nephrology and Dialysis Nurses in Clinical Care Settings: a Scoping Review and Stakeholder

Consultation 
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Mancin, S., Morales Palomares, S., Sguanci, M., Palmisano, A., Gazineo, D., Parozzi, M., Ricco, M., Savini, S., Ferrara, G., Anastasi,

G., Cangelosi, G., Godino, L., Andreoli, D. (2024). Relational Skills of Nephrology and Dialysis Nurses in Clinical Care Settings: a

Scoping Review and Stakeholder Consultation. Nurse Education in Practice, 104229. https://doi.org/10.1016/j.nepr.2024.104229

 

[2024] 

Exploring Nurses’ and Nursing Students’ Attitudes Toward Coercive and Technological Measures in Mental Health: A

Conceptual Framework and Study Protocol 

Anastasi, G., Latina, R., Longobucco, Y., Stievano, A., & Bambi, S. (2024). Exploring Nurses’ and Nursing Students’ Attitudes Toward

Coercive and Technological Measures in Mental Health: A Conceptual Framework and Study Protocol. Nursing Reports, 14(4),

4129-4144. https://doi.org/10.3390/nursrep14040301

 

[2024] 

Exploring the competencies of nephrology nurses: A comprehensive scoping review 

Andreoli, D., Morales Palomares, S., Mancin, S., Parozzi, M., Gazineo, D., Palmisano, A., Angileri, S. A., Ricco, M., Anastasi, G.,

Savini, S., Cangelosi, G., Godino, L., & Sguanci, M. (2024). Exploring the competencies of nephrology nurses: A comprehensive

scoping review. International nursing review, 72(1), e13085. https://doi.org/10.1111/inr.13085

 

[2023] 

Utilization and effects of security technologies in mental health: A scoping review 

Anastasi, G., & Bambi, S. (2023). Utilization and effects of security technologies in mental health: A scoping review. International

journal of mental health nursing, 32(6), 1561–1582. https://doi.org/10.1111/inm.13193

 

[2023] 

Systematic review of clinical practice guidelines and systematic reviews: A method for conducting comprehensive

analysis 

Mancin, S., Sguanci, M., Andreoli, D., Soekeland, F., Anastasi, G., Piredda, M., & De Marinis, M. G. (2023). Systematic review of

clinical practice guidelines and systematic reviews: A method for conducting comprehensive analysis. MethodsX, 12, 102532.

https://doi.org/10.1016/j.mex.2023.102532

 

[2022] 

Substance use among psychiatric patients hospitalized in a psychiatric unit in Southern Italy: an observational study 

Giannini, F., Anastasi, G., Barillà, G.P., Merante, G. , Sirianni, M. & Rossi, M.G. (2022). Substance use among psychiatric patients

hospitalized in a psychiatric unit in Southern Italy: an observational study. Journal of Psychopathology. 28, 2. https://doi.org/

10.36148/2284-0249-460.

 

[2022] 

La formazione post-laurea e le percezioni degli infermieri italiani riguardo valorizzazione, spendibilità, opportunità di

carriera e soddisfazione lavorativa: uno studio trasversale durante la pandemia COVID-19 

Anastasi, G., & Pizzuco, B. (2022). La formazione post-laurea e le percezioni degli infermieri italiani riguardo valorizzazione,

spendibilità, opportunità di carriera e soddisfazione lavorativa: uno studio trasversale durante la pandemia COVID-19. L’Infermiere,

59(1), e1–e11.

 

[2019] 

Phenolic Substances in Foods: Health Effects as Anti-Inflammatory and Antimicrobial Agents 

Laganà, P., Anastasi, G., Marano, F., Piccione, S., Singla, R. K., Dubey, A. K., Delia, S., Coniglio, M. A., Facciolà, A., Di Pietro, A.,

Haddad, M. A., Al-Hiary, M., & Caruso, G. (2019). Phenolic Substances in Foods: Health Effects as Anti-Inflammatory and

Antimicrobial Agents. Journal of AOAC International, 102(5), 1378–1387. https://doi.org/10.5740/jaoacint.19-0131
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ATTIVITÀ EDITORIALE 

[ 2024 – Attuale ] 

Membro del Comitato Scientifico 

Membro del Comitato Scientifico della Rivista Scientifica infermieristica journal (ij) (Firenze University Press; ISSN: 2785-7018).

[ 2024 – Attuale ] 

Membro del Review Board 

Membro del Review Board (Revisore) per la Rivista Scientifica Journal of Holistic Nursing (SAGE; ISSN: 0898-0101; IF 2.0; 73/191

Nursing; Q2)

[ Attuale ] 

Revisore / Peer reviewer 

Attività di revisione scientifica / peer review svolta per i seguenti Journal:

Anno 2023

• Contemporary Clinical Trials Communications (Elsevier; ISSN: 2451-8654; IF 1.4)

• Nature mental health (Nature Publishing Group; ISSN: 2731-6076)

• Clinical Nutrition Open Science (Elsevier; ISSN: 2667-2685)

• Dissertation Nursing (Milano Univeristy press; ISSN: 2785-7263)

Anno 2024

• European Journal of Oncology Nursing (Elsevier; ISSN: 1462-3889; IF 2.7)

• Journal of Holistic Nursing (SAGE; ISSN: 0898-0101; IF 2.0)

• BMC Primary Care (BMC; EISSN 2731-4553; IF 2.0)

• Psycho-Oncologie (Tech Science Press; ISSN: 1778-3798; IF 0.1)

• Dissertation Nursing (Milano Univeristy press; ISSN: 2785-7263)

• infermieristica journal (ij) (Firenze University Press; ISSN: 2785-7018)

Anno 2025

• World Journal of Psychiatry (Baishideng Publishing Group; ISSN: 2220-3206; IF 3.9)

• European Journal of Oncology Nursing (Elsevier; ISSN: 1462-3889; IF 2.7)

• Collegian (Elsevier; ISSN: 1322-7696; IF 1.6)

• infermieristica journal (ij) (Firenze University Press; ISSN: 2785-7018)

CONFERENZE E SEMINARI 

[ 21/11/2024 ] Università degli Studi di Firenze, Firenze, Italia 

Attività Didattica Elettiva, Università degli Studi di Firenze, A.A. 2023/2024 

[Relazione] Percorsi Assistenziali Infermieristica Olistica nella gestione dello stress lavoro-correlato. Università degli Studi di

Firenze, Polo di Pistoia, A.A. 2023/2024.

 

[ 13/06/2024 – 15/06/2024 ] Roma, Italia 

Roma Pain Days 2024 

[Abstract] Anastasi, G., Varassi, G., Amato, A., Latina, R. (2024) Pain nursing management in psychiatric settings: a scoping

review. Advancements in Health Research; 1:s1. https://doi.org/10.4081/ahr.2024.16

 

[ 11/06/2024 ] Università degli Studi di Firenze, Firenze, Italia 

Attività Didattica Elettiva, Università degli Studi di Firenze, A.A. 2023/2024 

[Relazione] Percorsi Assistenziali Infermieristica Olistica nella gestione dello stress lavoro-correlato. Università degli Studi di

Firenze, Polo di Pistoia, A.A. 2023/2024.

 

[ 06/05/2024 – 08/05/2024 ] Riccione, Italia 

42° Congresso Nazionale SIAN ITALIA 
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[Abstract] Mancin, S., De Colle, G., Alterchi, E., Lopane, D., Dacomi, A., Cattani, D., Coldani, C., Tomaiuolo, G., Reggiani, F.,

Calatroni, M., Anastasi, G., Crippa, C., Mazzoleni, B. (2024) Qualità di vita e benessere psicosociale del donatore di rene: una

scoping review. G Clin Nefrol Dial 36: 7. https://doi.org/10.33393/gcnd.2024.3058

 

[ 06/05/2024 – 08/05/2024 ] Riccione, Italia 

42° Congresso Nazionale SIAN ITALIA 

[Abstract] Palmisano, A., Godino, L., Morales Palomares, S., Andreoli, D., Serenella, S., Gazineo, D., Parozzi, M., Ferrara, G., Anasta

si, G., Sguanci, M., Mancin, S. (2024) Competenze relazionali infermieristiche in area nefrologica: una scoping review. G Clin Nefrol

Dial 36: 7. https://doi.org/10.33393/gcnd.2024.3058

 

[ 10/07/2023 ] Università di Augusta, Georgia, Stati Uniti d'America 

2023 Nursing PhD Intensive Week – Year II 

[Relazione] Scoping Review of Technologies in Mental Health. Università di Augusta - Georgia, Stati Uniti d'America.

 

[ 16/03/2023 – 18/03/2023 ] Università Medica Internazionale UniCamillus, Roma, Italia 

ACENDIO 2023: The 14th Biennial Conference of the Association for Common European Nursing Diagnoses, Interventions

and Outcomes 

[Abstract] Anastasi, G., & Bambi, S. (2023) Security technologies and safety of patients in mental health: state of the art. ACENDIO

2023 - 14th Biennial Conference

 

[ 17/06/2022 ] Università degli Studi di Firenze, Firenze, Italia 

Attività Didattica Elettiva, Università degli Studi di Firenze, A.A. 2021/2022 

[Relazione] Percorsi Assistenziali Infermieristica Olistica nella gestione dello stress lavoro-correlato. Università degli Studi di

Firenze, Polo di Pistoia, A.A. 2021/2022.

 

[ 15/12/2020 – 18/12/2020 ] Arezzo, Italia 

Forum Risk Management – 15° edizione 

[Poster] Anastasi, G., Caniccattì, M., Oggioni, S. (2020) Mindfulness e Covid-19: uno studio osservazionale sui benefici delle

Tecniche di Centratura nei professionisti sanitari durante l’emergenza italiana. Forum Risk Management - 15° edizione.

 

[ 22/09/2019 ] Cesate, Milano, Italia 

I° Conferenza AHNA Italia 

[Relazione] Le cure integrative in Psichiatria: stato dell’arte e potenzialità del nursing olistico e delle tecniche complementari

applicate all’assistenza psichiatrica. I° Conferenza AHNA Italia

 

CERTIFICAZIONI 

[ 12/11/2024 ] 

Basic Life Support (BLS) - American Heart Association (AHA) 

Basic Life Support (BLS) Provider

Curriculum dell'American Heart Association (AHA), Basic Life Support (CPR and AED) Program.

Associazione Italiana Medicina delle Catastrofi (AIMC), ID ZZ21235, Reggio Calabria, Italia.

Certificazione valida fino al 30/11/2026.

[ 02/03/2021 ] 

Patente Europea del Computer (ECDL/ICDL) 

ICDL Full Standard

Associazione Italiana per l'Informatica e il Calcolo Automatico (AICA), Piazzale Rodolfo Morandi, 2, 2021, Milano, Italia.

Numero certificazione: IT 2473524
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Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA C1  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

francese 

ASCOLTO A2  LETTURA A2  SCRITTURA A1  

PRODUZIONE ORALE A1  INTERAZIONE ORALE A1  

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Competenze digitali - Risultati dei test 

A  Alfabetizzazione informatica e digitale AVANZATO Livello 6 / 6 

B  Comunicazione e collaborazione AVANZATO Livello 6 / 6 

C  Creazione di contenuti digitali AVANZATO Livello 6 / 6 

D  Sicurezza AVANZATO Livello 6 / 6 

E  Risoluzione dei problemi AVANZATO Livello 6 / 6 

Resultati da self-assessment basati su quadro europeo delle competenze digitali 2.1

Le mie competenze digitali 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) /  Google /  Windows /  Posta elettronica /  Utilizzo del broswer

/  InternetExplorer /  Gestione PDF /  Microsoft Office /  Elaborazione delle informazioni /  GoogleChrome /  Risoluzione dei

problemi 

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 2020 – Attuale ] Kansas - Stati Uniti d'America 

American Holistic Nurses Association (AHNA) 

Società Scientifica Infermieristica Internazionale.

(Membro dell'American Holistic Nurses Association - Italian Chapter AHNA Italia, di cui è Vicepresidente e Membro del Comitato

Scientifico).

 

Link: https://www.ahna.it/comitato-scientifico/ |  https://www.ahna.org/ 

[ 2023 – Attuale ] Italia 

Società Italiana di Scienze Infermieristiche in Salute Mentale (SISISM). 

Società Scientifica Infermieristica Nazionale.

(Membro del Comitato Tecnico Scientifico).

 

Link: https://www.sisism.org/ 

[ 2023 – Attuale ] Italia 

Società Infermieri Area Nefrologica (SIAN) 

Società Scientifica Infermieristica Nazionale.

(Membro del Gruppo Formazione e Ricerca).
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Patente di guida: B

Link: https://sianitalia.it/ |  https://sianitalia.it/gruppo-formazione-e-ricerca/ 

[ 2023 – Attuale ] Italia 

Società Italiana di Scienze Infermieristiche (SISI) 

Società Scientifica Infermieristica Nazionale.

 

Link: https://www.sisiweb.net/ 

[ 2022 – Attuale ] Paesi Bassi 

Association for Common European Nursing Diagnoses, Interventions and Outcomes (ACENDIO) 

Società Scientifica Infermieristica Internazionale.

 

Link: https://acendio.net/ 

[ 2023 – Attuale ] Italia 

Associazione Infermieristica Transculturale (AIT) 

Società Scientifica Infermieristica Nazionale.

 

Link: https://www.infermieristicatransculturale.com/ 

[ 2023 – Attuale ] Italia 

Associazione Culturale Alumni Ph.D. Nursing & Public Health (AliNurse) 

Associazione Culturale Infermieristica Nazionale.

 

Link: https://www.alinurse.it/ 

[ 2025 – Attuale ] Italia 

CEMSIR - Centro di Eccellenza Mediterraneo per lo Sviluppo accademico della Ricerca Infermieristica 

Centro di Ricerca Nazionale.

 

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI 

[ 2020 ] Alta Scuola di Economia e Management dei Sistemi Sanitari (ALTEMS) - Università Cattolica 

Premio “Elio Guzzanti" 

Premio economico destinato alla pubblicazione della migliore tesi e/o project work di carattere economico/giuridico che ha per

oggetto l’economia e il management in sanità.

 

PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati

personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Messina, Italia, 23/03/2025  

 

Giuliano Anastasi
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CURRICULUM VITAE DR.ROSARIO RAFFA 

NATO A SQUILLACE ILO 17.10.54, RESIDENTE A DAVOLI IN VIA PAPA 

GIOVANNI XXIII N.16 

CF:RFFRSR54R17I929L 

Specializzazione in Ortopedia e traumatologia presso la Facoltà di Medicina e 

Chirurgia di Milano in data 9.7.1985 

Specializzazione in Medicina Legale  e delle Assicurazioni presso La Facoltà di 

Medicina e Chirurgia di Reggio Calabria in data 14.6.1995. 

Corso di Perfezionamento In Medicinale delle Assicurazioni Private, AA 1999-

2000 Università degli Studi di Catanzaro “Magna Graecia”, con superamento 
della prova di verifica finale 

Presidente Commissione Invalidità civile e Riconoscimento stato di Handicap 

del 3 Distretto di Soverato ASP Catanzaro dal 2004 al 2008. 

Membro del Comitato di Bioetica dell’ASP di Catanzaro. 

Dal 28.6.2008  in Servizio come Responsabile Medico del  Servizio vaccinazioni 

Del Distretto Sanitario n. di Soverato U.O.I.S.P. 

Master  sulla Medicina delle Catastrofi indetto dal Centre Europèen pour la 

Medecine des Catastrophes, dal 21.25 ottobre 1991 sul tema: “Aspetti di 
sanità pubblica nelle catastrofi industriali e nucleari. 

Master sulla Medicina delle Catastrofi indetto dal Centre Europèen pour la 

Medecine des Catastrophes, dal 4-8 novembre  

Giugno 2012 Membro del gruppo: Piano Nazionale per l’eliminazione del 

Morbillo e della Rosolia congenita 2010-2012: consolidamento delle coperture 

vaccinali, sorveglianza epidemiologica e conferma di laboratorio dei casi. ASP 

Catanzaro Regione Calabria. 

Partecipazione come Relatore, Sistema di Sorveglianza sugli otto determinanti 

di salute del bambino, dal concepimento ai 2 anni di vita, inclusi nel 

programma Genitori Più”. Regione Calabria, Ministero Sanità, Istituto Superiore 
di Sanità, Lametia Terme 

Partecipazione come relatore al XXVII Congresso SITI- Cosenza 16-18 

settembre 2016 con comunicazione: Il nuovo nella vaccinazione antinfluenzale. 

Frequenza 3 Corso di Perfezionamento: Vaccini e strategie di vaccinazione 

giudizio: con profitto; Reggio Calabria 23 e 24 settembre 2016.  



Membro del Coordinamento tecnico Regione Calabria Per il Piano Regionale 

Vaccinazioni. Regione Calabria 24.4.2017 

Responsabile del Programma n. 8 del Piano della Prevenzione ASP Catanzaro: 

Malattie infettive e vaccinazioni. 

Dal 1 luglio 2017 al 31 marzo 2021 Direttore U.O. Vaccinazioni ASP Catanzaro. 

Organizzatore di vari corsi di formazione e partecipazione a vari corsi di 

formazione. 

 Membro  del direttivo nazionale, collegio operatori SITI, per la Regione Calabria. 

Moderatore al Congresso Nazionale Siti , Lecce 2021 

Moderatore nella sessione “Vaccinazioni di adolescenti, adulti ed anziani parte I” 
29 settembre 2022 Padova Congresso Nazionale SITI. 

Moderatore nella sessione “Vaccinazioni di adolescenti, adulti ed anziani Parte 
II” 29 settembre 2022 Padova Congresso Nazionale SITI. 

Moderatore nel Convegno Reumatologia Pediatrica, Catanzaro 11-14 aprile 2023 

Catanzaro. 

Partecipazione al convegno: La sicurezza delle cure a sei anni dalla legge Gelli-

Bianco , Catanzaro 1 luglio 2023. 

Partecipzione a Convegno interregionale Siculo Calabro della Società Italiana di 

igiene, medicina preventiva, sanità pubblica. Vibo Valentia 14-16 settembre 

2023. 

Moderatore e relatore nel convegno “ La gestione della Tubercolosi in ambito 
occupazionale, Catanzaro 2 dicembre 2023. 

24.3.2025 

 

 Dr.Rosario Raffa 

 

  



FoRMATO EUROPE0 
PER IL 

CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Indirizzo 

Telefono 

E-mail 

Nazionalità 

Data di nascita 

TITOLO DI STUDIO 

PROFILO PROFESSIONALE 

INCARICHI ISTITUZIONALI 

SIMONA TRAMONTANA 

VIA G. MALATERRA 41 LAMEZIA TERME 

320/4689106 

tramontanasimo@tiscali.it 

italiana 

09/03/1983 

LAUREA 

Collaboratore Professionale Sanitario lnfermiere Coordinatore, 
dipendente Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro dal 

10/08/2006. 

Direttivo Ordine delle Professioni Componenete 
Inferieristiche di Catanzaro OPI 

Segretario e Referente Aziendale per I' ASP di Catanzaro del 
Sindacato delle Professioni Infermieristiche denominato 
"NURSIND". 

Componente COMITATO UNICO DI GARANZIA (C.U.G.) PER LE 
PARI OPPORTUNITA', LA VALORIZZAZIONE DEL BENESSERE DI 
CHI LAVORA E CONTRO LE DISCRIMINAZIONI DELIBERAZIONE 

DEL COMMISSARIO STRAORDINARIO N. 94 DEL 26/01/2023 

Segretario Regionale Delegazione Calabria della "Società 
Italiana Promozione della Salute" (SIPS), sede legale nazionale 
via Catalani n°158 55100 Lucca. 

Componente "Società Scientifica Nazionale Infermieri 
Specialiste del Rischio Infettivo" (ANIPIO) REGIONE CALABRIA. 



INCARICHI PROFESSIONALI 

19 marzo 2020-a tutt'oggi 

dicembre 2020 - a tutt'oggi 

Febbraio 2021 - a tutt'oggi 

13 maggio 2021 - a tutt'oggi 

Componente di "DONNE PROTAGONISTE IN SANITA": Con 
Decreto del sottosegretario al Ministero della Salute Pierpaolo 
Sileri, è stato costituito un Tavolo tecnico per contrastare le 
disuguaglianze, migliorare la condizione lavorativa e valorizzare 
le professionalità delle donne in sanità. La cultura della 
Prevenzione è Donna protagonista nell'agire e nel portare la 
Prevenzione attraverso l'applicazione dei determinanti di salute, 
perciò è necessaria una reale presa di coscienza da parte delle 
istituzioni circa il suo ruolo cruciale all'interno della famiglia e 
della società, da tradurre ciò in un'azione strategica uniforme sul 
territorio nazionale. La Community, valorizza gli enti pubblici e 
privati che promuovono la carriera e l'accesso delle donne agli 
incarichi dirigenziali attraverso politiche e buone pratiche di 
successo e riproducibili" 

COMPONENTE del gruppo operativo di crisi emergenza covid-19 del 
Dipartimento di Prevenzione ASP Catanzaro per l'ambito territoriale 

di Lamezia Terme (con nota prot. n°O031766 del 19/03/2020); 

Svolgimento delle attività di 
* coordinamento, 

*pianificazione, 
* programmazione, 

approvvigionamento, 
*gestione delle risorse, 
* comunicazione dei propri reporte dei flussi regionali e 
nazionali informatici Su piattaforma Ministeriale della Campagna di 
vaccinazione nuova emergenza Sanitaria SARS-COV2 sia a livello 
ospedaliero che territoriale. 

Coordinatore Referente attività programmate COT; 

Coordinatore e Referente Aziendale per attività lavorativa svolta sul 
Territorio presso: RSA, Case di Cura e Strutture Convenzionate, dal 
personale "Etyca"; 

cov2; 

Coordinatore e Referente Aziendale per le attività di formazione del 
Personale(medico strutturato ,mmg, infermieristico, tecnico e 
amministrativo), utilizzato per la gestione dell'emergenza sars 

Vice Coordinatore per l' Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro dei 
Sistemi di Sorveglianze " PASSI" "PASSI D'ARGENTO" con il 
Dipartimento Tutela della Salute della Regione Calabria (nota 
36lt/DP del 06/07/2022); 



23 marzo 2022 - a tutt'oggi 

13 giugno 2022 -a tutt'oggi 

06 Luglio 2022 - a tutt'oggi 

26 luglio 2022 

26 luglio 2022 

26 luglio 2022 

04 luglio 2023 

20 luglio 2023 

19 dicembre 2023 

01 Gennaio 2024 

Referente per l'Azienda Sanitaria Provinciale di Catanzaro delle procedure 
Sanzionatorie per I'obbligo vaccinale, intercorrenti tra Ministero 
della Salute ed Agenzia delle Entrate Riscossione; 

Coordinatore Vaccinazioni Domiciliari Covid Ambito Territoriale Di competenza 
dell'ASP di Catanzaro; 

Coordinatore per I'Azienda Sanitaria di Catanzaro Sistema di Sorveglianza sui 
determinanti di salute nella prima infanzia "Sorveglianza 0-2 anni" con nota 
n°37 del 06/07/2022. 

Referente ASP Catanzaro Programma 05 (PPO5- Sicurezza negli 
ambienti di vita) Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025. 

(del. DG n.826 del 26/07/2022). 

Referente ASP Catanzaro Programma 12 (PL12 -Malattie Infettive e 
Vaccinazioni) Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025. 
(del. DG n.826 del 26/07/2022). 

Componente gruppo di lavoro Piano Regionale della Prevenzione 2020 
2025 ASP Catanzaro di supporto al Coordinatore di Piano. 

(del.DG n.826 del 26/07/2022). 

Incarico di Coordinatore Unità Operativa lgiene e Sanità Pubblica ASP 
Catanzaro. 

Valutatore Regionale del Sistema di Accreditamento della Regione 

Calabria -ORGANISMO TECNICAMENTE ACCREDITANTE-OTA 

Referente per le Infezioni Correlate all'assistenza per il Dipartimento di 

Prevenzione dell'ASP di Catanzaro nonché componente della Cabina di 

Regia Regionale per il Governo e attuazione del PNCAR 2022-2025 

(Decreto Dirigenziale Regione Calabria n°1185 del 01/02/2024) 

Referente e Responsabile Scientifico Aziendale per le attività di 

formazione del Personale del Dipartimento di Prevenzione. 



ESPERIENZA LAVORATIVA 

Data (da -a) 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Tipo di aziendao settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Data (da -a) 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

12 settembre 2017 - al 03 Luglio 2023 

Azienda Sanitaria Provinciale Di Catanzaro Dipartimento di Prevenzione Asp 
Catanzaro Unità Operativa di lgiene e Sanità Pubblica, sede di Lamezia 
Terme, con la qualifica di Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere, 
nello specifico con lattribuzione, dell'incarico di coordinatore ff nell'ambito 
territoriale di Lamezia Terme (note: prot. n°108 del 05/07/2018, prot. 
n°1585 del 18/12/2019; n°323 del 31/12/2020) e nell'intero SS Vaccinazioni 
di Catanzaro con nota del Direttore del Dipartimento di Prevenzione prot. 
n°2405 del 09/01/2020, e nota n 33424 del 11/03/2021. 

04 Luglio 2023 a tutt'oggi 

Attribuzione della funzione di Coordinatore presso | "Unità Operativa 
Igiene e Sanità Pubblica " dell'ASP di Catanzaro. 

Azienda Sanitaria 

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere Coordinatore 

Statistica vaccinale; compilazione dei turni di lavoro; riepilogo delle 
giustifiche mensili delle assenze del personale presente all'interno dell'U.0; 
gestione dei flussi informativi; compilazione report statistici anche con 
supporto grafico; inizializzazione delle procedure informatiche relative 
all'inserimento dei dati dell'anagrafe vaccinale attraverso l'utilizzo di 
specifici programmi; gestione, approvvigionamento di farmaci, presidi e 
apparecchiature; effettuazione di attività di counselling su tematiche e 

problematiche vaccinali; censimento soggetti inadempienti e attuazione del 
conseguente iter procedurale; elaborazione Procedure e Protocolli 
Operativi; responsabile della procedura Aziendale dei rifiuti speciali; 
Attività di coordinamento, di pianificazione, approvvigionamento, gestione 

organizzazione somministrazione e comunicazione reportistica regionale, 
della vaccinazione antinfluenzale, (campagna antinfluenzale 2018-2019; 
2019-2020; 2020-2021) presso gli enti pubblici istituzionali e non. 

10 agosto 2006 - 11 settembre 2017 

Azienda Sanitaria Provinciale Di Catanzaro - POU Lamezia Terme - U.0.C 
Anestesia e Rianimazione 

Via Arturo Perugini Lamezia Terme (CZ) 



Tipo di azienda o settore 
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Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Data (da -a) 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Tipo di azienda o settore 

Tipo di impiego 

Principali mansioni e 
responsabilità 

Azienda Sanitaria 

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere 

Gestione del paziente critico: attuazione di procedure e protocolli relativi a 
effettuazione di tracheotomia chirurgica e tracheotomia percutanea; effettuazione 
di gastrostomia endoscopica percutanea; osservazione del paziente in morte 
cerebrale: iter procedurale completo. 
Gestione del paziente donatore di organi: clinica, preparazione, espianto. 

15 novembre 2005 09 agosto 2006 

Residenza Sanitaria Assistenziale "San Francesco Hospital" loc. Carfellà Settingiano 
(C2) 

Struttura Sanitaria 

Collaboratore Professionale Sanitario Infermiere 

Gestione del paziente 



Iscritta al Primo Anno corso di "Laurea Magistrale in Scienze 
Infermieristiche ed Ostetriche" presso Università Magna Graecia di 
Catanzaro a.a. 2024/2025 

Master in "Management e Funzioni di Coordinamento delle Professioni 
Sanitarie" conseguito in data 26/09/2018 presso I'Università Sapienza di 
Roma, con votazione di 100/110; (60 crediti formativi); 

Laurea in infermieristica (SNT1-CLASSE DELLE LAUREE NELLE PROFESSION 
SANITARIE INFERMIERISTICHE E PROFESSIONI OSTETRICA di cui al D.. 
02/04/2001) conseguita in data 26/10/2005 presso 'Università Magna 

Graecia di Catanzaro con la votazione di 100/110; 

Corso Valutatore Regionale del Sistema di Accreditamento della Regione 
Calabria -ORGANISMO TECNICAMENTE ACCREDITANTE-OTA 

Corso di formazione SISR AP: "Piano di Avvio per Atti Amministrativi 
Albo on line-Amministrazione Trasparente" 04 Maggio 2022 

Diploma di Istruzione Secondaria Superiore-Ordine Tecnico-di "Ragioniere 
Perito Commerciale" nell'indirizzo 1.G.E.A. (Indirizzo Giuridico Economico 
Aziendale), conseguito in data 25/07/2002, presso listituto Tecnico Stata 
Commerciale Amministrativo "Valentino De Fazio" di Lamezia Terme, con 
votazione 97/100; 

Qualifica di "Operatore Programmatore su Personal Computer conseguit in data 26/10/1999 presso il C.I.0.F.S. di Soverato come da verbale n°1 de 
26/10/1999. 

Diploma di Licenza della Scuola Media Inferiore, conseguito nell'anno 199 presso la Scuola Media Statale "Pietro Ardito" di Lamezia Terme. 

Partecipazione a Convegni e Congressi per i quali è stato rilasciato attesta di partecipazione, presenti in elenco suddivisi per anno. 

Sistema di Sorveglianza Bambini 0-2 ANNI Risultati indagine 2018-2019" Epicentro - Istituto Superiore di Sanità - Sistema Sorveglianze 0-2 anni 
Azzarito C, Mignuoli D, Raffa R., Furgiuele G, Aloisio P.Barbuto A, Caligiuri Casadonte P, Corapi A, Cristiano R, Currà A, Giannini T,Marasco F, Megna Tramontana S, Vecchio S. anno 2020 

Sistema di Sorveglianza Bambini 0-2 ANNI Risultati indagine 2022" 
Epicentro-Istituto Superiore di Sanità -Sistema Sorveglianze 0-2 anni Referenti Aziendali ASP Catanzaro: Giuseppe Furgiuele, 
Simona Tramontana. 
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Creditl formativi consegultl dall'inizio della Professione ad oggi: 

Anno2025: 

Corso di formazione lstituto Superiore Di Sanità "Sorveglianz 
Passi Passi D'argento"Regione Calabria 04-05/02/2025; 

"La Vaccinazione Antinfluenzale evidence-based value-drive 
negli over 65" Milano 19/02/2025; 

XIl Convegno AIC I'ICEBERG DELLA CELIACHIA: IL 
PROGRAMMA NAZIONALE 20/03/2025; 

Corso di formazione Istituto Superiore di Sanità 
" Sorveglianza 0-2 arnni" Regione Calabria 25/03/2025 

Anno 2024: 

"IL GDPR: Gestione e Trattamento dei dati personali" 

"l padre nei primi 1000 giorni di vita"; 

"ADHD:diagnosi e gestione dei casi complessi nell'età di 
transizione". 

" Scrivania Virtuale" 

"Giornata Regionale Per l' lgiene delle Mani " Università 
Magna Graecia di Catanzaro 09 Maggio 2024 RELATORE 

"l rafforzamento della Prevention e della Preparedness 
attraverso l'applicazione del modello One Health" OPI 
Catanzaro RELATORE 

Anno 2023 

"l Convegno Nazionale Indagine sul fumo nei Giovani-GYTS 
2022" Istituto Superiore di Sanità" 28 Aprile 2023 

"I risultati del Sistema di Sorveglianza 0-2 anni sui principali 
determinanti di Salute del bambino-Raccolta Dati" 

23/03/2023 



"English for Healthcare Professionals" 

"Terapie Salvavita in Emergenza Metodiche alternative di 
somminstrazione intraossea, intranasale, dispositivi meccan 
di disostruzione delle vie aeree". 14 Ottobre 2023 

Sicurezza sul Lavoro: Formazione generale dei lavoratori, 
Cenni di Rischi Specifici (art.36 e 37 del T.U. 81/2008 Accord 

Stato Regioni del 21/12/2011 e 07/07/2016). 10 Giugno 
2023, 

Anno 2022 

02 Dicembre 202: 

"La tutela lavorativa e lo sviluppo professionale nel nuovo 
CCNL. Comparto Sanita" VIll CONGRESSO NAZIONALE 
NURSIND. 

L'uso delle metafore in sanità in emergenza pandemica da 
covid-19. 

25 Novembre 2022 

"Terapie Salvavita in Emergenza Metodiche alternative di 
somminstrazione intraossea, intranasale, dispositivi meccan 
di disostruzione delle vie aeree". 8 Ottobre 2022 

L'uso delle metafore in sanità in emergenza pandemica da 
covid-19; 15 Luglio 2022; 

Corso di formazione SISR AP: "Piano di Avvio per Atti 
Amministrativi-Albo on line-Amministrazione Trasparente" 
04 Maggio 2022 

Anno 2021 

Anno 20020 

IlI Convegno Nutrazione 02 Ottobre 2021 

Prevention Summit 14-15 Dicembre 2021 

Covid-19: guida pratica per operatori sanitari; Crediti 
formativi 10.40 30/12/2020 
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La simulazione in infermieristica: introduzione ed elementi 
generali; 

n°7 CREDITI FORMATIVI 30/12/2020; 

Il Linfoma di Hodgkin n°8 CREDITI FORMATIVI; 05/04/2020 

Anno 2019 

Convegno "La qualità della protezione nella vaccinazione 
antipneumococcica in età pediatrica" 03/05/2019; 

Corso Regionale di Formazione : "Reprocessing dello 
strumentario chirurgico specialistico continuità tra centrale 
blocco" (8 crediti ecm) 28/09/2019; 

Anno 2018 

"Master in "Management e Funzioni di Coordinamento delle 
Professioni Sanitarie" conseguito in data 26/09/2018 presso 
rUniversità Sapienza di Roma, con votazione di 100/110; (6C 
crediti formativi); 

"5 corso di Perfezionamento Vaccini e strategie di 

vaccinazione" (34 crediti formativi); 

"Vaccinie malattie prevenibili da vaccinazioni, basi 
immunologiche e nuovi approcci" Corso dell'Istituto Superio 
della Sanità (16 crediti formativi); 

Vaccini e vaccinazioni: strategie e strumenti per la 
prevenzione delle malattie infettive". Corso dell' lstituto 
Superiore della Sanità (18 crediti formativi; 

"Proteggere dall'influenza con la vaccinazione" Programma 
nazionale per la formazione continua degli operatori della 
Sanità (45 crediti formativi); 

"Le vaccinazioni alla luce della legge 119 del 31/07/2017 (8 
crediti formativi), tenutosi a Lamezia Terme il 20/06/2018 
presso la sala convegni dell'Asp di Catanzaro; 

"Modello integrato per la vaccinazione dell'adulto nell'ASP c 



Catanzaro", tenutosi il 30/06/2018, presso l'Ordine Dei Med 
Chirurghie degli Odontoiatri di Catanzaro; 

"l focolaio di Chikungunya in Calabria: crirticità 
Prospettive", tenutosi il 21 maggio 2018, presso la sa 
conferenze Hotel Perla del Porto Catanzaro Lido; 

"La gestione dei Rifiuti Sanitari e del Rischio Biologico, Aspe 
Emergenti, Normative e Tecnici" (8 crediti formativi)tenutos 
19/09/2018 presso la sala convegni dell'ASP di Catanzaro; 

"Sorveglianza 0-2" corso di formazione aziendale tenut 
giorno 0 9/11/2018 presso il Dipartimento di Prevenzioi 
sede di Lamezia Terme. 

"Le novità introdotte dalla legge 24/2017- Gelli. Disposizic 
in materia di sicurezza delle cure e della persona assistita 
Tenutosi presso la sala convegni dell'ASP di Catanzaro in da 

07/05/2018; (5,30crediti formativi); 

"Paralisi Flaccide Acute: status di eradicazione de 
poliomielite e problematiche aperte" (16 crediti formativi); 

"La relazione infermiere-paziente nel percorso di cura de 
talassemia (7 crediti formativi); 

"Gestione delle complicanze durante il trattamento 
induzione nella leucemia acute promielocita" (6 cred 
formativi); 

"Naturae Benessere (NeB): dalla parte dei bambini (16 cred 
formativi); 

"La lettura critica dell'articolo medico-scientifico" (5 cred formativi ecm); 

"Il programma NazionaleEsiti: come interpretare e usare dati" (12 crediti formativi ecm). 

Anno 2017 

"La ricerca clinica condotta in good clinical practi 
approfondimenti applicazione delle normative 
riferimento corso base -0.1" (50 crediti formativi). 

"Le vaccinazioni nel sesto anno di vita: i punti cardina navigando tra informazioni, strategie, counselling." (15 cred Formativi) 



8 

"l paziente disfagico:valutazione e gestione" (5 crediti) 

"Le vaccinazioni" (8 crediti ecm); 

"La gastrostomia endoscopica percutanea: istruzioni perl'us 
(5 crediti): 

"Stomie intestinali: gestione del paziente" (5 crediti); 

"Tracheostomia :gestione del paziente (5 crediti); 

"L'aderenza alla terapia farmacologica: casi e problemi 
crediti); 

FAD-FADOI "Infezioni lnvasive da Candida" (10 Cred 

Formativi); 

"La cardioversione Elettrica della Fibrillazione atriale: aspe 
fisiopatologici, clinicie prtici." (6 crediti formativi); 

"Non Technical Skills per Professionisti Sanitari" (5 cred 

formativi); 

"i-Try: innovazione e virtualità del servizio della prati 
clinica" (4 crediti Formativi); 

"Leucemia Acuta promielocitica :una emergenza medicaI 
paradigma della targhet therapy" (5 ore) 

Anno 2016 

dolore Neuropatico: Diagnosi, trattamento 
comunicazione Medico-Paziente" (20 Crediti Formativi Ecm) 
"II 

"Focus on disturbi dell'eccitazione" (25 crediti Formativi Ecm 

"Grandangolo in oncologia 2014" (13 crediti Formativi ECm), 

"Cambio di marcia in oncologia: prepararsi alla rivoluzio 
delle immunoterapie" (5 crediti Formativi ecm); 

"Approccio pratico al trattamento del carcinoma della tes 

del collo" (5Crediti Formativi Ecm); 

"La leucemia mieloide cronica: diagnosi del carcinom 
diagnosi e terapia nel 2015" (4 Crediti Formativi Ecm); 



"Grandangolo in oncologia 2014. Focus sui tumori rari" 
Crediti Formativi Ecm); 

"La gestione delle terapie orali nella paziente con carcinon 
mammario metastatico". (6 crediti formativi); 

"Leucemia Mieloide Cronica: il monitoraggio molecola 
sensori: evidenze e propspettive" (1 credito formativo ecm); 

"l monitoraggio attraverso la tecnologia dei senso 
evidenze e prospettive" (3 crediti fortmativi): 

"Applicazioni nella pratica quotidiana dei principi de 
procedure dell'evidence based practice" (8 crediti format 
Ecm); 

"La sedazione terminale/palliativa: aspetti clinici ed etici" 

crediti formativi ecm); 

"Gestione della mobilizzazione del paziente in ospedal 
problemi e soluzioni pratiche" (5 crediti Formativi ecm); 

"La gestione dell'incontinenza urinaria e fecale" (5 cred 
formativi ecm); 

"Anticoagulazione diretta nella realta clinica quotidiana: quz 
molecola per quale paziente"(6 crediti formativi ecm); 

"The colorectal cancer: patient first" (13 crediti formati 
ecm); 

"Hot topics in reumatologia" (8 crediti Formativi ecm). 

Anno 2015 

"il trattamento dell'ipotiroidismo in medicina general 
consapevolezza e conoscenza" (20 crediti Formativi); 

"Il programma nazionale esiti: come interpretare e usare 
dati" (12 crediti formativi ecm); 

"Batti il S! La buona pratica dell'igiene delle mani" (6 cred 
Formativi ecm); 

"PBBLS-D: la rianimazione cardiopolmonare pediatrica 
base, la defibrillazione precoce e le manovre di disostruzioi 
da corpo estraneo" (6 crediti Formativi ecm): 

"Ebola" (5 crediti); 
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"l programma nazionale esiti: come interpretare e usare i d: 
" (12 crediti formativi ecm); 

"Gestione della bpco" (5 crediti formativi ecm); 

"Ruolo degli inibitori del cotrasportatore SGLT2 nel pazien 
Con diabete mellito di tipo 2: dalla fisiopatologia alla prati 
clinica" (3 crediti Formativi ecm); 

"ABC del Diabete" (3 crediti formativi). 

Anno 2014 

"Terapia Ipolipemizzante nel paziente 

cardiovascolare globale, ruolo del medico di medici 
generale tra prescrivibilità e rimborsabilità. Domande, dubl 
perplessità e applicazione corretta dello score ai fini de 

nota 13" (25 crediti Formativi Ecm); 

risch 

"Il programma Nazionale Esiti: supporto alle attività di auc 
clinico ed organizzativo" (12 crediti Formativi Ecm); 

"L'evidence Based Practice nelle procedure infermieristich 
(12 crediti Formativi ecm); 

"incentivare l'allattamento al seno come strategia 

promozione della salute" (8 crediti Formativi Ecm); 

"V congresso della rete di diabetologica pediatrica calabrese 
(17/18 Ottobre 2014 Catanzaro. 

Anno 2013 

"Governo clinico: innovazioni, monitoraggio performan 
cliniche, formazione" (20 crediti Formativi Ecm); 

"Depressione e Compliance alla terapia" (25 CREDI 
FORMATIVI ECM); 

"Supporto Vitale di Base e avanzato al politrauma" (21 Cred 
Formativi ecm); 

"Caccia all'errore-Nursing reumatologico: il risk managemer 

(8 crediti Formativi ecm); 

"21 Simposio Meridionale Anestesia e Riannimazione Tera 

del dolore"; 



"il BLSD-D in emergenza" (20.04 crediti formativi ecm); 

"Appropriatezza dell'attività di ricovero nei oresi 

ospedalieri" (25 crediti Formativi ecm); 

"Implementazione del rischio clinico nelle struttu 

ospedaliere asp di Catanzaro Gruppi di miglioramento (FSC 
li parte (16 crediti formativi ecm); 

"Progetto Sperimentazione Accreditamento Istituzionale r 
presidi ospedalieri nell'ASP di Catanzaro (16 crediti format 
ecm) | Parte; 

"Progetto Sperimentazione Accreditamento Istituzionale nei 
presidi ospedalieri nell'ASP di Catanzaro (16 crediti formativ 
ecm) Il Parte; 

"Appropriatezza delle cure " (15 crediti Formativi Ecm); 

"La sicurezza dei pazienti e degli operatori" (15 crediti 
formativi ecm); 

"l governo Clinico" (15 crediti formativi ecm); 

" Guadagnare salute: gli interventi sugli stili di vita" (8 credit 
Formativi ecm) 

"La comunicazione come strumento di Sanità Pubblica p 
guadagnare salute: gli stili comunicativi e la pianificazione" 
crediti Formativi ecm); 

Competenze di base del counselling in ambito sanitario" 
crediti formativi ecm); 

Guadagnare salute: gli interventi sugli stili di vita, c 
obiettivo formativo nazionale: Epidemiologia Prevenzione 
Promozione della salute (8 crediti formativi ecm); 

Anno 2011 

"AUDIT"(12 CREDITI FORMATIVI ECM); 

"Root Cause Analysis (RCA)" (12 CREDITI ecm); 

"La gestione Integrata del Paziente con Lesioni cutan1 
croniche"(5 crediti formativi ecm); 

"La responsabilità dell'infermiere nelle attività quotidiane a 
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luce delle recenti normative " (2 crediti formativi ecm); 

"Patologie complesse dell'Aorta Toracica e Torac 
Addominale: dall'anatomia al trattamento post operatorio". 

Anno 2010 

"Formazione inerente all'attività di Donazione, Prelievo 
Trapianto d'organi. S.o.D. coordinamento donazione trapiar 
coordinatore d'area Dott.ssa Macrina E.; 

"L'accreditamento istituzionale: strumento per 

miglioramento continuo della qualità. (14 Crediti Format 
ecm). 

Anno 2009 

"La Responsabilità Giuridica nella somministrazione 
gestione dei farmaci" (5 CREDITI FORMATIVI ECM); 

La Responsabilità Infermieristica nella gestione del risch 
clinico" (14 crediti formativi ecm); 

"Professione Infermiere" Congresso 16/05/2009 
Anno 2008 

"Percorsi Clinico Assistenziali in 

cardiovascolare, oncologia e pneumologia"( 
formativi ecm); 

"Progetto ECCE-In-FAD" (24 crediti formativi ecm); 

Anno 2007 

Medicina genera 

13 cred 

Progetto ECCE- In FAD" (13 crediti Formativi ECM); 

"Medicina in trasformazione: le Nuove Regole del gioco" ( 
Crediti Formativi ecm); 

"D.L.vo n°626/94 Prevenzione e Protezione nei luoghi 
Lavoro" 

Anno 2006 

"l BLS-D per l'operatore Sanitario in Emergenza" (15 cred 
Formativi ecm); 

"Progetto ECCE-In FAD" (46 Crediti Formativi Ecm); 



"La gestione dei processi assistenziali nella prevenzione e cu 
delle ulcere cutanee" (5 Crediti Formativi ecm). 

Corso di Formazione inerente all'attività di Donazione, Prelievo e 
Trapianto d'organi. S.O.D. coordinamento donazione trapianti 
coordinatore d'area Dott.ssa Macrina E., corso di formazione per 
CPSI presenti all'interno dell'area d'urgenza, per le specifiche 
competenze, per l'attuazione di procedure e protocolli realativi a : 

Osservazione; 
� Clinica; 

� Preparazione; 
Espianto. 

Corso di Formazione Modulo di "Alfabetizzazione 
Informatica ,istituito e finanziato dalla di Catanzaro Legge 
216/91 integrata con Leggen°465/94 Piano 1995 della durat 
di 75 ore, effettuate nel periodo compreso dal 22/10/1997 a 
19/12/1997, Ente organizzatrice "Enaip Calabria" centro 
Servizi Formativi; 

Corso di Informatica "Progetto Autonomia DE Fazio Attività 
Integrative Facoltative per l'A.S. 1999/2000,svolto presso 
l'istituto Tecnico Commerciale "Valentino De Fazio" di 

Lamezia Terme tenuto dall' ing. Massimo Vescio per un total 
di 40 ore. 

Corso di Informatica "Progetto Autonomia DE Fazio Attività 
Integrative Facoltative per l'A.S. 2001/2002,svolto presso 
Il'istituto Tecnico Commerciale "Valentino De Fazio" di 

Lamezia Terme tenuto dal prof. Claudio Ferradino per un 
totale di 20 ore. 

Partecipazione al programma di Formazione ed 
Orientamento, svolto presso l'istituto Tecnico Commerciale 
Amministrativo "Valentino De Fazio" di Lamezia Terme, 
gestito dalla Fondazione IG Students (Fondazione sottoposta 
a vigilanza del Ministero del Lavoro e della Previdenza Social 

con Decreto Ministeriale del 22/09/1999), promossa dalla 
Società per l'imprenditorialità Giovanile S.p.A. oggi confluita 
in Sviluppo Italia S.p.A. Programma in convenzione con il 
ministero della Pubblica Istruzione, del Ministero 
del'Università e della Ricerca Scientificae Tecnologica, il 

Dipartimento per le Pari Opportunità, il Ministero del Lavorc 
e della Previdenza Sociale, con il contributo del Fondo Social 
Europeo. Durata del corso nove mesi intercorrenti dal 
12/10/2000 al 12/07/2001 con sede legale domiciliata press 



CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

MADRELINGUA 

ALTRE LINGUA 

" Capacità di lettura 
" Capacità di scrittura 

" Capacità di espressione 
orale 

Patenti 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

ITALIANO 

lo stesso Istituto Tecnico Commerciale Amministrativo 

"Valentino De Fazio" di Lamezia Terme (CZ). Rilascio della 
certificazione n°01.2293 del 15 Gennaio 2002, comprovante 
partecipazione in veste di Consigliere d'amministrazione 
Direttore Affari Generali ed Organi Collegiali. 

Svolta attività di Docenza all'evento formativo : 
"La vaccinazione dTpa in gravidanza un atto d'amore" 
tenutosi il 05/07/2021. 

Svolta attività di Docenza negli eventi formativi delle attività 
PRP 2020-2025 collegata Programma" Scuole che Promuovono Salu 

INGLESE E FRANCESE 

LIVELLO: buono 
Livello: buono 

Livello: buono 

In possesso della patente di guida tipo B 

Lavorare con altre persone, in un ambiente multiculturale, rende 
necessario, avere una buona capacità relazionale e comunicativa, che in 
alcuni casi si rende addirittura essenziale, soprattutto svolgendo 
attività di counselling su tematiche e problematiche vaccinali; tutto ciò 
è reso possibile da un'adeguata formazione, ottenuta attraverso 

I'effettuazione di corsi di formazione e specializzazione. A confermare 
quanto appena descritto si riporta il titolo della tesi sperimentale di 
specializzazione:-" Dall'obbligo all'adesione consapevole: 
l'emppowerment del cittadino attraverso il counselling vaccinale.", per 
cui è stato necessario presentare un project work, il cui obiettivo è 
stato quello di rendere il cittadino "autonomamente consapevole" 
attraverso il counselling vaccinale. L'indagine è stata effettuata 
attraverso la distribuzione di materiale informativo e di un questionario 
autocompilativo cartaceo rivolto ai genitori dei bambini e agli altri 
utenti che afferenti all'interno del centro vaccinale del Dipartimento di 
Prevenzione dell'ASP di Catanzaro mirante a rilevare conoscenze, 
atteggiamenti, intenzioni e giudizi personali dei genitori in merito alla vaccinazione. 



CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

Come in precedenza descritto, attualmente assunta presso il 
Dipartimento di Prevenzione, Coordinatore U.0. lgiene e Sanità 
Pubblica ASP Catanzaro. 

La sottoscritta TRAMONTANA SIMONA, consapevole delle responsabilità penali in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi degli artt. 46-47e 76 del DPR n°445/2000 

Lamezia Terme li, 29/03/2025 

DICHIARA 

che quanto riportato all'interno del proprio curriculum formativoe professionale corrisponde al vero. 

n fede 

(Simona Tramontanat 






































