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PROGETTO DI FORMAZIONE SUL CAMPO
TITOLO: “Tra cuore e rene: ruolo degli SGLT2”
Localita: Bassano Del Grappa- Ospedale San Bassiano
Via dei Lotti, 40 - 36061 Bassano Del Grappa (VI)
Data del Corso: 22/04/2026 - 14/10/2026

RAZIONALE

Negli ultimi anni, I’evidenza scientifica ha mostrato come le patologie cardiovascolari, renali e metaboliche siano
profondamente interconnesse, configurando un vero e proprio continuum cardio-nefro-metabolico, in cui
I"approccio precoce e integrato pud modificare significativamente la prognosi del paziente.

La gestione del paziente con patologie cardio-nefro-metaboliche rappresenta una delle principali sfide cliniche
attuali, richiedendo un approccio integrato tra diverse figure specialistiche. L'introduzione degli inibitori del co-
trasportatore sodio-glucosio di tipo 2 (SGLT2i) ha profondamente modificato il paradigma terapeutico, grazie
alla loro capacita di incidere simultaneamente su piu organi bersaglio e di ridurre il rischio di eventi
cardiovascolari, nefropatici e metabolici. Nonostante le evidenze consolidate, permane nella pratica clinica
qguotidiana una variabilita significativa nell’impiego di tali terapie, spesso correlata alla complessita del paziente,
alla frammentarieta dei percorsi diagnostico-terapeutici e alla limitata interazione tra specialisti.

Il presente progetto formativo nasce con I'obiettivo di favorire una visione condivisa dei principali indicatori di
performance clinica (KPI) e promuovendo un utilizzo consapevole e razionale degli SGLT2i. Attraverso il
confronto diretto tra cardiologi, internisti e nefrologi, la formazione mira a incrementare I’'awareness trasversale
sulle potenzialita terapeutiche degli SGLT2i, sul loro profilo di sicurezza e sulle modalita di integrazione nei
percorsi di cura.

Attraverso il contributo congiunto di cardiologi, internisti, nefrologi e altri professionisti, verranno analizzati i
passaggi chiave del percorso assistenziale, con particolare attenzione alla precoce identificazione dei pazienti
candidabili a terapia con SGLT2i, alla gestione condivisa delle comorbidita e alla continuita terapeutica per
arrivare alla proposta di un patient journey integrato per il paziente con patologie cardio-nefro-metaboliche.
Tale modello costituira un punto di riferimento per la costruzione delle future attivita territoriali e per il
miglioramento globale dell’assistenza al paziente complesso

La seconda parte della formazione sul campo & dedicata all’analisi dei risultati emersi durante I’attivita operativa
svolta dai partecipanti. Questo momento rappresenta un passaggio fondamentale per trasformare le
competenze teoriche in applicazioni concrete nella pratica clinica. La condivisione delle esperienze sul campo
consente infatti di identificare criticita, buone pratiche e differenti approcci tra specialisti, creando un terreno
di confronto reale e altamente formativo.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Polo Angela, Bassano del Grappa

FACULTY

1. Bortolotti Stefano, Bassano del Grappa

Busa Manuela, Thiene

Covolo Elisa, Marostica (VI)

Dalle Carbonare Cristina, Bassano del Grappa
Lentini Paolo Luca Maria, Bassano del Grappa
Segafredo Beatrice, Marostica (VI

ounkswnN

TIPOLOGIA DI EVENTO

- Formazione sul campo in doppia data + FSC

- 10 ore formative totali, inclusa la fase di preparazione del materiale

OBIETTIVI

- Trasmissione dei principali KPI in termini di gestione multispecialistica del paziente e uso razionale degli SGLT2i;
- Aumentare I’Awareness in maniera trasversale tra tutti i partecipanti;

- Creare un Network tra specialisti che condivideranno il ruolo di coordinatore nei futuri step territoriali;

- Dedicare ai partecipanti uno spazio interattivo;
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PROGRAMMA
PRIMO INCONTRO, Mercoledi 22 aprile 2026 (4 ore formative)

Ore 15:45 Apertura Segreteria e registrazione

Ore 16.00 Introduzione e obiettivi- A. Polo

Ore 16.10 Il lungo viaggio degli SGLT2i — A. Polo

Ore 16.30 SGLT2i in medicina interna: la gestione delle comorbidita -S. Bortolotto

Ore 16.50 SGLT2i e protezione renale — P. L. M. Lentini

Ore 17.10 Tavola Rotonda: I'utilizzo degli SGLT2i nella pratica dei diversi specialisti, con focus su:

- Salute cardio-nefro-metabolica, protezione cardiaca e renale

- Comodita d’uso e sicurezza

- Aderenza

S. Bortolotti, M. Busa, E. Covolo, C. Dalle Carbonare, P. L. M. Lentini, A. Polo, B. Segafredo

Ore 17:50 Scrub In: Patient Journey + wrap up finale
S. Bortolotti, M. Busa, E. Covolo, C. Dalle Carbonare, P. L. M. Lentini, A. Polo, B. Segafredo
Ore 19:50 Presentazione del modulo didattico e take home message- A. Polo

Ore 20.00 Chiusura dell’incontro
FASE INTERMEDIA: FASE DI ESPERIENZA SUL CAMPO (4 ore formative)
| discenti avranno a disposizione un modulo didattico in formato elettronico.

Avranno a disposizione 6 mesi di esperienza sul campo.

SECONDO INCONTRO, Mercoledi 14 ottobre 2026 (2 ore formative)

Ore 15.45 Apertura Segreteria e registrazione
Ore 16.00 Introduzione e obiettivi- A. Polo
Ore 16.10 | risultati della formazione sul campo: SGLT2i tra specialisti

S. Bortolotti, M. Busa, E. Covolo, C. Dalle Carbonare, P. L. M. Lentini, A. Polo, B. Segafredo
Ore 16.30 Tavola rotonda: definire il patient journey tra specialisti, approccio integrato e razionale SGLT2i

S. Bortolotti, M. Busa, E. Covolo, C. Dalle Carbonare, P. L. M. Lentini, A. Polo, B. Segafredo
Ore 17.30 Take Home Message e definizione del «Journey-Contest»-Polo

Ore 18.00 Chiusura dell’incontro
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OUTPUT ATTESO

A conclusione sara redatto un rapporto di progetto che documenti I'attivita svolta durante il percorso
formativo e la valutazione delle ricadute di miglioramento professionale stabilite a monte della progettazione
e identificate negli obiettivi. Tale documento € previsto e obbligatorio da normativa ECM per procedere all’
attribuzione del punteggio in crediti e alla valutazione della qualita complessiva.

INFORMAZIONI GENERALI

Provider ECM

DYNAMICOM EDUCATION SRL
Provider id 181

Mind District — The Hive/H2

Viale Decumano 36 — 20157 Milano

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)
L'evento sara inserito nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2026 del Provider
accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod. ID 181).

Categoria Accreditata: Medico chirurgo

Discipline: Cardiologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Endocrinologia, Medicina Interna,
Nefrologia, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Continuita Assistenziale

Numero Massimo Partecipanti: 10

Verifica presenza: firma su registro

Verifica di apprendimento: prova orale

Totale ore formative: 10

Obiettivo formativo: nr. 3

Crediti ECM: 10

Tipologia di Formazione:

FSC: GRUPPI DI LAVORO/STUDIO/MIGLIORAMENTO SETTING DI APPRENDIMENTO
- Contesto di attivita: Operativo (Es: Ospedaliero, Territoriale, etc)

- Livello di attivita: Individuale e di gruppo

- Tipologia di attivita: Osservativa
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SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITA
- Soggetto valutatore: Valutazione da parte del Tutor
- Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.)

- Verifica Apprendimento Partecipanti: prova orale

TABELLA FACULTY
COGNOME E LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE OSPEDALE RUOLO
NOME
Polo Angela MEDICINA E MALATTIE Cardiologo Bassano del Responsabile
CHIRURGIA DELL'APPARATO presso G Scientifi
CARDIOVASCOLARE Ospedale di rappa cientitico,
Bassano Tutor e
Relatore
Bortolotti MEDICINAE | Medicina e chirurgia | Internista presso | Bassano del Discussant
Unita Operativa
Stefano CHIRURGIA ta UPerativa | Grappa
Complessa di
Medicina
Generale -
Ospedale di
Bassano
Busa Manuela | MEDICINAE | CARDIOLOGIA Cardiologo Thiene Discussant
CHIRURGIA presso
ambulatorio
privato
Covolo Elisa MEDICINAE | MALATTIE Cardiologo Marostica (VI) | Discussant
CHIRURGIA DELL'APPARATO presso
CARDIOVASCOLARE ambulatorio
privato
Dalle MEDICINAE | GERIATRIA Geriatra presso Bassano del Discussant
Unita O ti
Carbonare CHIRURGIA nrta bperd .|va Grappa
Complessa di
Cristina Geriatria -
Ospedale di
Bassano
Lentini Paolo MEDICINAE | NEFROLOGIA uocC Bassano del Discussant
NEFROLOGIA
Luca Maria CHIRURGIA Grappa
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OSPEDALE SAN
BASSIANO
Segafredo MEDICINAE | MALATTIE Cardiologo Marostica (V1) | Discussant
i CHIRURGIA DELL'APPARATO presso
Beatrice CARDIOVASCOLARE | ambulatorio
privato
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