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DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO;
ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; AUDIOLOGIA E FONIATRIA;
PSICOTERAPIA; CURE PALLIATIVE; EPIDEMIOLOGIA; MEDICINA DI COMUNITA;
MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA

INFERMIERE
RESPONSABILE SCIENTIFICO: DR. SALVATORE DI SIMONE

Razionale

“La semplicita & la massima sofisticazione”. Questa frase, attribuita a Leonardo, rappresenta quel sottile filo che
muove ogni giorno cuore e cervello di noi medici, giovani e diversamente giovani, ogni qual volta ci approcciamo
davanti a un paziente.

Questo incontro, arrivato alla quinta edizione, si propone di rinnovare e ricordare il ruolo fondamentale della
Medicina del Territorio e della nostra Medicina Interna di fronte al malato critico e complesso, possibilmente
garantendo una visione olistica e condivisa. Tutto cio si colloca in una fase di rapido cambiamento delle finalita e
modalita di offerta dei servizi sanitari: |a sfida attuale per il medico & quella di affrontare “la malattia”, cercando di
mettere insieme linee guida e pratica clinica. “Oltre il polmone” vuole essere la provocazione di chi
guotidianamente cerca di rispondere alle domande di un’utenza sempre pil esigente ed apparentemente
informata da canali alternativi, spesso antagonisti, all’arte medica.

E guarirai da tutte le malattie

Perché sei un essere speciale

Ed io, avro cura di te

(F. Battiato)

Programma

8.30 Registrazione dei partecipanti

9.00: Presentazione del corso S. Di Simone

9.20 Saluti Autorita

SESSIONE 1: Dallo Stress alla Malattia: conoscere e saper riconoscere

Moderatori: M. Pellegrinotti, L. Rubino

9.30: Stress ossidativo, immunomodulazione e strategie preventive in pneumologia C. Ocelli
10.00: Asma e Asma Grave: dalla biologia alla clinica A/R... oltre le GINA 2025 S. Salvati
10.30: BPCO: personalizzazione della terapia alla luce delle RACCOMANDAZIONI GOLD 2025
R. Cipriani

11.00 Coffee Break

11.15: Le infezioni ospedaliere correlate all’assistenza: 1’antibioticoresistenza I. Milana
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11.45: Eccessiva Sonnolenza Diurna (EDS) nei disturbi sonno correlati: novita terapeutiche

P. Matrigiani, S. Di Simone

12.15 Discussione sui temi trattati

12.45 Lunch

SESSIONE 2: La gestione del Rischio tra Ospedale e Territorio

Moderatori: A. Macali, G. Lanna

13.30 Le Case della Comunita della Asl RMS5: progetto o realta? Focus su PNRR e stato dell’arte nel
nostro territorio M. Di Domenico

14.00 Riduzione del rischio cardiopolmonare e della mortalita in BPCO con la triplice terapia R. Scoccia
14.30 La stratificazione del rischio cardiovascolare per il pz comorbido ed approcci terapeutici nelle
dislipidemie R. Gaudioso, V. Vaccari

15.00 Gestione e prevenzione degli eventi di scompenso cardiaco: personalizzare la cura ¢ possibile
V.Vaccari

15.30 NO NURSE, NO CARE: il sistema infermieristico nel nostro territorio, tra carenze ed eccellenze
A. Cacciotti

16.00 Discussione sui temi trattati

16.30-17.00 Conclusione dei lavori

ACRONIMI

BPCO broncopneumopatia cronica ostruttiva

RELATORI

GRIGLIA RELATORI SOSTITUTIVA DEI CURRICULA

Si dichiara che i curriculum vitae dei relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da
parte della commissione ECM.

Inviamo pertanto qui di seguito I’elenco dei relatori con qualifica

Nome Cognome Professione Disciplina RuoloEnte CodiceFiscale
— . . Infermiera Ospedale CCCNNA60T58B828
Anna Cacciotti Infermiere Infermiere
Colleferro J
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Medico Direttore UOC Medicina
Rosalba Cipriani chirureo Medicina interna Interna P.O. Alatri ASL CPRRLB69L42C413C
& FROSINONE
Salvatore Di Medico L Dirigente Medico Ospedale L. | DSMSVT64A29H501
. . Medicina interna . .
Simone chirurgo Parodi Delfino - Colleferro X
dirigente medico presso la
Roberta Gaudioso Medico Oncologia UOC di Medicina Interna e GDSRRT62B45C858
chirurgo g Geriatria dell'Ospedale di X
Colleferro ASL Roma 5
Matteo Di Medico . . = medico di medicina generale a | DDMMTT94P21C85
. . Medicina di comunita
Domenico chirurgo Colleferro 8S
Paolo Matrigiani I\/I?dICO Medicina interna Ia.boratorlo Osas nell'ospedale
chirurgo di Colleferro
. Dirigente I Livello UOC
Irene Milana Mgdlco Medicina interna Medicina e Interna e Geriatria MLNRNIB4P69G274
chirurgo . S
Osp. Di Colleferro
. . Medico o Dirigente medico U.0.5.D. CLLCLD59L07M141
Caterina Ocelli . Medicina interna Medicina interna — Ospedale
chirurgo . . K
di Palestrina
Sara Salvati Medico Medicina interna Pneumologa Ospedale di SLVSRA87P64A269F
chirurgo Colleferro
. Medico Medicina interna medico di medicina generale a | LNNGPP64P23L639
Giuseppe Lanna .
chirurgo Valmontone M
Roberto Scoccia Medico Medicina interna Dirigente Medico presso ASL | SCCRRT60E24H501
chirurgo ROMA G 0]
Medico Endocrinologia e malattie dirigente medico presso VCCVTR70C63C858
Vittoria Vaccari chirureo metaboliche I’Azienda ASL RM5, U.O.C. T
& Medicina P.O. Colleferro
Luca Rubino Mgdlco Medicina interna Ospedale Palestrina RBNLCU67M19H50
chirurgo 1R
. Medico Medicina interna Medico Medicina Generale MCLNGL58C30B828
Angelo Macali . .
chirurgo Carpineto Romano E
) Endocrinologia e malattie ricambio | Dirigente  Medico  disciplina
Marco Medico Medicina Interna presso la ASL | PLLMRC66H28H501
Pellegrinotti chirurgo RM/2 (PO *S. Eugenio’) P
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