
 

Corso di aggiornamento ECM (RES) 

 

5° CORSO DI DISSEZIONE ANATOMICA E TECNICHE DI BASE ED AVANZATE 
DI CHIRURGIA ESTETICA FACCIALE 

LIFTING CERVICO-FACCIALE, BLEFAROPLASTICA, RINOPLASTICA 
SICPRE Cadaver Lab 

 

 
 

Responsabili Scientifici: 
 

Gianluca CAMPIGLIO 
Chirurgo Plastico Libero Professionista – Milano 

 
Marco E. KLINGER 

Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Milano 
Direttore U.O. di Chirurgia Plastica, Humanitas Research Hospital – Rozzano (MI) 

 
 

Cremona, 19-20 marzo 2026 
Trecchi Human Lab – Palazzo Trecchi 
Via S. Trecchi, 20 – 26100 Cremona  

 
 

ID-ECM: 345-474369 
 
 

 
 

RAZIONALE DEL CORSO 
 
Il corso si pone come obiettivo quello di accompagnare i partecipanti in un percorso di approfondimento sull’anatomia del volto 
e sulle più attuali tecniche chirurgiche di base ed avanzate della chirurgia estetica del volto. Come è noto, i preparati anatomici 
rappresentano uno strumento imprescindibile non solo per completare una formazione chirurgica realmente solida, ma anche, 
per i chirurghi esperti, per approfondire nuove tecniche e poterle eseguire in sicurezza. Le particolari caratteristiche del corso 
permetteranno ai discenti di avere a disposizione un proprio preparato su cui potersi esercitare in modo pratico, progressivo e 
guidato sugli interventi di chirurgia estetica del volto, dall’incisione alla sutura finale. 
Al fine di favorire l’apprendimento e di ridurre al minimo il tempo dedicato alla teoria, al partecipante verrà fornito del materiale 
di studio multimediale (link web) prima del corso, necessario per un preliminare approccio di anatomia chirurgica specialistica. 
Tale materiale sarà di supporto per affrontare proficuamente la breve introduzione teorica prevista all’inizio di ogni sessione dei 
lavori. 
La parte di dissezione verrà svolta su preparati anatomici congelati subito dopo l’exitus ed ogni intervento verrà inizialmente 
eseguito ed illustrato “step by step” dai docenti su “teste master”. Ogni corsista avrà poi a disposizione il proprio preparato 
anatomico, essendo previsti due corsisti per ognuno degli otto tavoli operatori disponibili. Verrà rispettato sempre il numero 
massimo di 2 partecipanti per preparato anatomico, con l’obiettivo di garantire a tutti i discenti le migliori possibilità di pratica. 



 

Ciascuna postazione sarà presidiata da uno o più tutor a disposizione per supportare il discente nelle attività chirurgiche 
oggetto del corso (Rapporto tutor/discente: 1:2). Ogni postazione sarà dotata di uno schermo sul quale verranno proiettati, per 
ogni intervento, i tempi chirurgici da seguire progressivamente per garantire un miglior apprendimento. E’ prevista infine anche 
la partecipazione di un osservatore per tavolo che, pur non intervenendo direttamente alle attività pratiche di dissezione, potrà 
assistere a tutto il corso teorico e pratico ed interagire con i tutor durante tutte le fasi chirurgiche al fine di ottenere il miglior 
apprendimento. 
 
 
 
 

PROGRAMMA DEL CORSO 
 
 
Giovedì 19 marzo 2026 (9 ore e 30 minuti di effettiva formazione ECM) 
 
 
07.45  Registrazione partecipanti 
 
08.00  Apertura dei lavori e introduzione agli obiettivi formativi del corso  G. Campiglio – M.E. Klinger 
 
08.10  Elementi di teoria su anatomia del volto e del collo per un 
  approccio sistematico e sicuro alla Chirurgia Estetica    C. Tiengo 
 
 
  Sessione 1 – Lifting Facciale 
 
08.30  Dimostrazione pratica su “testa master” di un intervento di 

lifting facciale: dissezione cutanea, dissezione e gestione dello SMAS 
(plicature, smasectomia e lembi di SMAS)     G. Campiglio  

 
09.00  Esecuzione pratica da parte dei discenti guidata dai Tutor 

Tutor: G. Campiglio, C. Gasperoni, G. Giudice, F. Klinger, M.E. Klinger, 
C. Magliocca, P.C. Parodi, P. Persichetti, M. Salgarello, C. Tiengo 

 
10.00  Dimostrazione pratica su “testa master” di un intervento di 

lifting facciale: my approach to the face lift and CNR procedure   C. Gasperoni 
 
10.30  Esecuzione pratica da parte dei discenti guidata dai Tutor 

Tutor: G. Campiglio, C. Gasperoni, G. Giudice, F. Klinger, M.E. Klinger, 
C. Magliocca, P.C. Parodi, P. Persichetti, M. Salgarello, C. Tiengo 

 
 
  Sessione 2 – Lifting Cervicale 
 
12.00  Dimostrazione pratica su “testa master” dell’approccio progressivo al 

platisma: platismorrafia mediana e sezioni del platisma, lembi di platisma  P. Persichetti 
 
 



 

12.30  Esecuzione pratica da parte dei discenti guidata dai Tutor 
Tutor: G. Campiglio, C. Gasperoni, G. Giudice, F. Klinger, M.E. Klinger, 

C. Magliocca, P.C. Parodi, P. Persichetti, M. Salgarello, C. Tiengo 
 
13.15  Dimostrazione pratica su “testa master”: i punti di repere anatomici 

per evitare le lesioni nervose       G. Giudice 
 
 
13.30  Pausa pranzo 
 
 
  Sessione 3 – Blefaroplastica superiore ed inferiore 
 
14.30  Dimostrazione pratica su “testa master” di un intervento di blefaroplastica 

superiore e di trattamento del muscolo elevatore     P.C. Parodi 
 
15.00  Esecuzione pratica da parte dei discenti guidata dai Tutor 

Tutor: G. Campiglio, C. Gasperoni, G. Giudice, F. Klinger, M.E. Klinger, 
C. Magliocca, P.C. Parodi, P. Persichetti, M. Salgarello, C. Tiengo 

 
15.45  Dimostrazione pratica su “testa master” di un intervento di blefaroplastica 

inferiore cutanea e transcongiuntivale e di cantopessi    M.E. Klinger 
 
16.15  Esecuzione pratica da parte dei discenti guidata dai Tutor 

Tutor: G. Campiglio, C. Gasperoni, G. Giudice, F. Klinger, M.E. Klinger, 
C. Magliocca, P.C. Parodi, P. Persichetti, M. Salgarello, C. Tiengo 

 
 
  Sessione 4 – Lifting temporale e lifting del sopracciglio 
 
17.00  Dimostrazione pratica su “testa master” di un intervento di lifting 

diretto del sopracciglio, lifting temporale con galeapessi e lifting GBL  M. Salgarello 
 
17.30  Esecuzione pratica da parte dei discenti guidata dai Tutor 

Tutor: G. Campiglio, C. Gasperoni, G. Giudice, F. Klinger, M.E. Klinger, 
C. Magliocca, P.C. Parodi, P. Persichetti, M. Salgarello, C. Tiengo 

 
18.15  Debriefing sulle attività della giornata e breve sessione di Q&A  G. Campiglio – M.E. Klinger 
 
18.30  Chiusura della prima giornata di lavori 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Venerdì 20 marzo 2026 (9 ore e 30 minuti di effettiva formazione ECM) 
 
 
08.00  Apertura dei lavori della seconda giornata    G. Campiglio – M.E. Klinger  
 
 
  Sessione 5 – Rinoplastica 
 
08.10  Practical Nasal Anatomy: from the basics to the new concepts   C. Tiengo 
 
08.30  La tecnica open standard nei casi primari e secondari    G. Giudice 
 
09.00  Perché la tecnica chiusa è ancora oggi la mia preferita    M.E. Klinger 
 
09.30  Dissezione dimostrativa su testa master      G. Campiglio 

 Incisione transcolumellare e dissezione, piani di dissezione e 
legamenti (Pitanguy, interdomale, scroll) 

 
10.00  Esecuzione pratica da parte dei discenti guidata dai Tutor 

Tutor: G. Campiglio, G. Giudice, F. Klinger, M.E. Klinger, 
C. Magliocca, P.C. Parodi, P. Persichetti, M. Salgarello, C. Tiengo 

 
10.45  Dissezione dimostrativa su testa master      G. Campiglio 

 Settoplastica e prelievo di innesti, confezionamento innesto cartilagineo, 
di lamina etmoidea e composito 

 Prelievo degli innesti di cartilagine e di osso 
 
11.15  Esecuzione pratica da parte dei discenti guidata dai Tutor 

Tutor: G. Campiglio, G. Giudice, F. Klinger, M.E. Klinger, 
C. Magliocca, P.C. Parodi, P. Persichetti, M. Salgarello, C. Tiengo 

 
 
12.30  Pausa pranzo 
 
 
13.30  Dissezione dimostrativa su testa master      F. Klinger 

 Riduzione del dorso 
 Spreaders ed autospreaders 

 
14.00  Esecuzione pratica da parte dei discenti guidata dai Tutor 

Tutor: G. Campiglio, G. Giudice, F. Klinger, M.E. Klinger, 
P.C. Parodi, P. Persichetti, M. Salgarello, C. Tiengo 

 
14.45  Dissezione dimostrativa su testa master      P. Persichetti 

 Tecniche di rimodellamento e sutura delle cartilagini alari 
 Innesti onlay ed inlay alla punta (strut, septal extension graft, lateral crura strut 

articulated grafts, alar contour grafts) 
 
 



 

15.15  Esecuzione pratica da parte dei discenti guidata dai Tutor 
Tutor: G. Campiglio, G. Giudice, F. Klinger, M.E. Klinger, 

P.C. Parodi, P. Persichetti, M. Salgarello, C. Tiengo 
 
16.00  Dissezione dimostrativa su testa master      P.C. Parodi 

 Tecniche di rimodellamento della base nasale 
 
16.30  Dissezione dimostrativa su “testa master 2”     F. Klinger 

 Tecniche di camouflage e diced cartilage grafts 
 Tecniche di camouflage e prelievo di fascia temporale 

 
17.00  Esecuzione pratica da parte dei discenti guidata dai Tutor 

Tutor: G. Campiglio, G. Giudice, F. Klinger, M.E. Klinger, 
P.C. Parodi, P. Persichetti, M. Salgarello, C. Tiengo 

 
 
17.45  Take Home Messages del corso      G. Campiglio – M.E. Klinger  
 
18.00  Esame pratico di valutazione dell’apprendimento a fini ECM  G. Campiglio – M.E. Klinger 
 
18.30  Chiusura del corso 
 
 
 
 

PROFESSIONALITA’ A CUI E’ DESTINATO L’EVENTO ECM 
 
 N° 24 partecipanti Medici-Chirurghi specialisti o specializzandi in Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica 

Soci SICPRE in regola con la quota associativa 
 
 
 
 

OBIETTIVO FORMATIVO ECM 
(Obiettivo formativo tecnico-professionale - n° 18) 

 
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 

specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

QUOTE DI ISCRIZIONE 
 
 
 Quota “Operatore” per Specialista in Chirurgia Plastica 

Socio SICPRE in regola con la quota associativa:  € 2.500,00 IVA 22% inclusa 
 
 Quota “Operatore” per Specializzando in Chirurgia Plastica 

Socio SICPRE in regola con la quota associativa:  € 2.000,00 IVA 22% inclusa (allegare  
         attestazione di iscrizione alla Scuola di Specialità) 

 
 Quota “Osservatore”:      € 700,00 IVA 22% inclusa 
 
 
 
 
 
ELENCO DOCENTI E TUTOR 
 
 
Gianluca CAMPIGLIO 
Laurea:   Medicina e Chirurgia 
Specializzazione:  Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica  
Affiliazione:  Chirurgo Plastico Libero Professionista – Milano 
 
Carlo GASPERONI 
Laurea:   Medicina e Chirurgia 
Specializzazione:  Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 
Affiliazione:  Chirurgo Plastico Libero Professionista – Roma 
 
Giuseppe GIUDICE 
Laurea:   Medicina e Chirurgia 
Specializzazione:  Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Chirurgia Maxillo-Facciale 
Affiliazione:  Professore Ordinario di Chirurgia Plastica – Università degli Studi “A. Moro” di Bari 

Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica Universitaria e Centro Ustioni – A.O.U. Policlinico di Bari  
 
Francesco KLINGER 
Laurea:   Medicina e Chirurgia 
Specializzazione:  Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 
Affiliazione:  Professore Associato di Chirurgia Plastica – Università degli Studi di Milano 

Fondazione IRCCS “Ca' Granda” – Ospedale Maggiore Policlinico – Milano 
 
Marco E. KLINGER 
Laurea:   Medicina e Chirurgia 
Specializzazione:  Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 
Affiliazione:  Professore Ordinario di Chirurgia Plastica – Università degli Studi di Milano 
   Direttore U.O. di Chirurgia Plastica, Humanitas Research Hospital – Rozzano (MI) 
 
 



 

Carlo MAGLIOCCA 
Laurea:   Medicina e Chirurgia 
Specializzazione:  Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 
Affiliazione:  Chirurgo Plastico Libero Professionista – Roma 
 
Pier Camillo PARODI 
Laurea:   Medicina e Chirurgia 
Specializzazione:  Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica, Chirurgia Maxillo-Facciale 
Affiliazione:  Professore Ordinario di Chirurgia Plastica, Università degli Studi di Udine 
   Direttore S.O.C. Clinica di Chirurgia Plastica – Azienda Ospedaliero-Universitaria di Udine 
 
Paolo PERSICHETTI 
Laurea:   Medicina e Chirurgia 
Specializzazione:  Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica  
Affiliazione:  Professore Ordinario di Chirurgia Plastica – Università Campus Bio-Medico – Roma 
   Direttore U.O.C. di Chirurgia Plastica e Ricostruttiva 

Fondazione Policlinico Universitario Campus Bio-Medico – Roma 
 
Marzia SALGARELLO 
Laurea:   Medicina e Chirurgia 
Specializzazione:  Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed Estetica 
Affiliazione:  Professore Associato di Chirurgia Plastica – Università Cattolica Del Sacro Cuore – Roma 
   U.O.C. di Chirurgia Plastica – Fondazione Policlinico Universitario “Agostino Gemelli” IRCCS – Roma 
 
Cesare TIENGO 
Laurea:   Medicina e Chirurgia 
Specializzazione:  Chirurgia Plastica, Ricostruttiva ed Estetica 
Affiliazione:  Professore Associato di Chirurgia Plastica – Università degli Studi di Padova 

Responsabile U.O.S. di Chirurgia della Mano e Microchirurgia – A.O.U. di Padova   
 
 
 
 
CURRICULA VITAE DEI DOCENTI DISPONIBILI IN VERSIONE ESTESA PRESSO LA SEDE DEL PROVIDER 
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