
 

 

 

Corso di rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione 

precoce nel bambino e nell’adulto – PBLSD e BLSD 

21 marzo 2026 Aula Croce Rossa Italiana di Bologna 

 

Denominazione Provider ed ID: Lopez S.p.A. Eventi e Congressi, ID 406 

 

Durata: 7 ore 

 

Numero crediti assegnati: 7 

 

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

 

Area formativa: Acquisizione competenze di processo 

 

Sede del Convegno: Aula Croce Rossa Italiana Via Emilia Ponente, 56 - 40133 Bologna 
 

Professioni destinatarie 

Medico Chirurgo specializzato in Pediatria, Medicina Generale e Pediatria di libera scelta 

 

Responsabile scientifico: Chiara Ghizzi  

 

Partecipanti: 30 

 

Razionale 

Affrontare un'emergenza è una sfida impegnativa per qualsiasi persona ne sia testimone. 
Quando la situazione sia sostenuta da un arresto cardiaco è cruciale che sempre più i presenti 
sappiano capirla, affrontarla e gestirla. 
 
L'arresto cardiaco improvviso è la causa principale di morte nell'uomo e un intervento immediato 
attraverso la rianimazione cardio-polmonare (RCP) è l'unica possibilità per avere un recupero delle 
funzioni vitali compromesse.  
 
Tale evento si può verificare sia nell’adulto che nel bambino. Entrambi si differenziano per diverse 
caratteristiche: fisiopatologia, patologia specifica, psicologia; il bambino si caratterizza inoltre per 
segni clinici talora sfumati ma a rapida evoluzione e pronta risposta al trattamento precoce.  
 
In linea con le raccomandazioni delle Linee guida internazionali per la Rianimazione 
cardiopolmonare di base e avanzata in qualsiasi età della vita edite nel corso del 2025, la formazione 
alle manovre di RCP per bambino e adulto si configura quale dovere etico non solo dei sanitari ma 
della popolazione laica, con l’auspicio che la formazione a tali tecniche diventi via via universale. 
 



 

 

Questo può essere garantito solo con una formazione specifica e un appropriato training periodico. 
L'obiettivo del corso odierno è proprio fare acquisire ai partecipanti le competenze teorico pratiche 
necessarie per il riconoscimento e il trattamento precoce dell’arresto cardiorespiratorio in qualsiasi 
età.  
 
Ulteriore obiettivo del corso è che i medici di famiglia diventino a loro volta capaci di istruire pazienti 
e genitori all’esecuzione di manovre per la RCP e per la disostruzione delle vie aeree da corpo 
estraneo.  
 
Il corso sarà inoltre utile per rivedere insieme alcune importanti tematiche nella pratica clinica 
ambulatoriale quali la gestione del sintomo febbre e del sintomo dolore nelle loro varie accezioni, 
attraverso il confronto tra i partecipanti e l'opportunità di confronto tra territorio e ospedale.  
 

Programma 

08.45 Registrazione partecipanti 

09.00 Dolore acuto i principi di trattamento farmacologico nel bambino e nell’adulto: casi clinici 

interattivi  

Dott.ssa Chiara Ghizzi 

10.30 PBLSD e BLSD sessione teorica  
Presentazione frontale: razionale e tecniche PBLSD  

 
Tutor: Chiara Ghizzi, Carmela Mataluna, Arcangela Curatolo, Cristina Barchetti 
Dimostrazione in plenaria sequenza PBLSD ad 1 soccorritore 

Dimostrazione in plenaria sequenza BLSD ad 1 soccorritore 
Tutor: Chiara Ghizzi, Carmela Mataluna, Arcangela Curatolo, Cristina Barchetti 

 

11.30 Pausa caffè 

 

11.45 Stazione pratica a gruppi 

Sequenza PBLSD lattante ad 1 soccorritore e manovre di disostruzione da CE 

Sequenza PBLSD bambino ad 1 soccorritore e manovre di disostruzione da CE 

Sequenza BLSD ad 1 soccorritore e manovre di disostruzione da CE 

Tutor: Chiara Ghizzi, Carmela Mataluna, Arcangela Curatolo, Cristina Barchetti 

 

13.30 Pausa pranzo 

 

14.30 Dimostrazione in plenaria sequenza PBLSD e BLSD a 2 soccorritori con DAE Stazione 

pratica a gruppi 

Sequenza PBLSD lattante a 2 soccorritori con 

DAE Sequenza PBLSD bambino a 2 soccorritori 

con DAE 

Sequenza BLSD a 2 soccorritori con DAE 

Tutor: Chiara Ghizzi, Carmela Mataluna, Arcangela 

Curatolo, Cristina Barchetti 

 

16.30 Sessione valutativa  



 

 

Verifica teorica e pratica 

Tutor: Chiara Ghizzi, Carmela Mataluna, Arcangela 

Curatolo, Cristina Barchetti 

 

18.00 Chiusura del corso 

 

 

Corpo docente 
 
 
 

 

 

NOME 

COGNOME 
PROFESSIONE DISCIPLINA 

ENTE DI 

APPARTENENZA/LIBERA 

PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 

ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA  

Chiara Ghizzi Medico Chirurgo Pediatria 
Ospedale Maggiore, 

Bologna 

-Dal settembre 2008 ad oggi è stata responsabile 
del Servizio Accettazione ed Emergenze 
Pediatriche presso l’Azienda Ospedaliero-
Universitaria Integrata di Verona 
-Dal 2016 Direttore della Pediatria dell’Ospedale 
Maggiore di Bologna. 

Carmela 
Mataluna 

Infermiera Pediatria 
Ospedale Maggiore di 

Bologna 
Infermiera Pediatrica Ospedale Maggiore di 
Bologna 

Arcangela 
Curatolo 

Infermiera Pediatria 
Ospedale Maggiore di 

Bologna 
Coordinatrice infermieristica del reparto di 
pediatria presso l’Ospedale Maggiore di Bologna 

Cristina 
Barchetti 

Infermiera Pediatria Ospedale di Bazzano 

-Da 11 giugno 2018 ad oggi: Infermiera presso 
U.O. PS-118 Ospedale Dossetli Bazzano 
-Da 17 marzo 2017 a 10 giugno 2018: Infermiera 
presso UU.OO. Medicina d'urgenza ed area 
critica semi intensiva presso ospedale di 
Baggiovara (Mo) alle dipendenze di AUSL 
Modena 


