IMagine

Corso ECM RES
INFILTRAZIONI INTRARTICOLARI
Tecniche infiltrative in traumatologia, medicina dello sport e reumatologia

Razionale del corso

La terapia infiltrativa rappresenta uno strumento estremamente importante tra le opzioni
terapeutiche a disposizione dello specialista medico dello sport, reumatologo, ortopedico,
fisiatra.

Date corso: 7 febbraio 2026
Sede: EdiAcademy V.le Enrico Forlanini, 21 - 20134 Milano

Provider accreditante: Imagine Srl a socio unico Id n. 6
Id/Edizione evento residenziale n. 1

Ore formative: 8
Crediti ECM: 8

Professioni/discipline:
Medico — Discipline: tutte

Numero di partecipanti: 35

Obiettivo formativo

N°18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna
professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attivita ultraspecialistica, ivi incluse le
malattie rare e la medicina di genere.

Acquisizione competenze

- Acquisire le abilita tecniche e pratiche in tema di tecnica infiltrativa di spalla, gomito,
ginocchio, anca

- Riconoscere e saper adeguatamente utilizzare i materiali e i farmaci anche in relazione
all’interazione con altri trattamenti

Metodologie didattiche: lezione frontale, dimostrazioni e parti pratiche.

Modalita di verifica

L'apprendimento dei partecipanti sara valutato mediante una prova pratica. Per il suo
superamento € necessario raggiungere almeno il 75% dei contenuti formativi. Per il rilascio
dei crediti e altresi obbligatoria la presenza ad almeno il 90% della durata del corso (8 ore) e
la compilazione della scheda di valutazione della qualita percepita.

Programma Scientifico

PRIMA GIORNATA -7 febbraio 2026

ORARIO CONTENUTI

DOCENTE/I
SOSTITUTO/I

9.00-11.00 | Anatomia topografica

Al. Giuseppe RIDULFO

¢ individuazione punti di repere tra i partecipanti
Tecniche infiltrative: filmati e discussione

¢ Spalla
- artrite
- flogosi acromionclaveare e borsite subacromiondeltoidea
e Gomito
- epicondilite
11.00-11.15 Coffee break
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A2. Giuseppe RIDULFO
11.15-13.15 | ¢ Ginocchio

- intra-articolare

e Anca

- intra-articolare

- borsite trocanterica

13.15-14.00 Lunch

A3. Giuseppe RIDULFO
14.00 - 18.00 | ESERCITAZIONI PRATICHE SU ARTICOLAZIONI ANIMALI

Valutazione apprendimento e condivisione esiti con i
partecipanti

Specializzato in
Docente Anestesiologia e
Giuseppe *********. R!anir_naz!one, _ . Mecji_co qonsulente ir_1 .
RIDULFO Re.spo'n‘sablle Rlabl'llta2|one Libera professione riabilitazione, S. Maria di Negrar,
scientifico Funzionale, Verona
Medicina dello
sport
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