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Programma: 

 

13.30 Registrazione partecipanti 

 

14.00 Introduzione al corso            

S. Possenti 

 

SESSIONE INTRODUTTIVA 

Moderatori: T. Rampino, A. Galassi   

 

14.10 Presentazione dei documenti elaborati dal tavolo tecnico regionale sulla rete del trapianto 

di rene 

P. Fabbrini 

 

SESSIONE I - Le sfide del pretrapianto renale   

Moderatori: R Caldara, G. Piccolo 

 

14.30 Criteri di inclusione in lista trapianto: ripensare il paradigma della selezione nel 2025 

E. Galbiati 

15.00 Donatori viventi: strategie di incentivazione e implementazione programmatica 

A. Regalia 

15.30 Delisting consapevole: quando e come ridurre la lista d'attesa - gestione NITp  

 M. Cardillo 

16.00  Discussione 

 

16.20 Coffee break 

 

SESSIONE II – Dopo il trapianto: immunità, infezioni e nefroprotezione  

Moderatori: A. Ambrosini, A. R. Plati 

 

16.50 Il paziente ad alto rischio immunologico - nuove terapie per pazienti complessi  

N. Bossini 

17.20  CMV e BKV nel 2025" - gestione infettivologica   

             P. A. Grossi 

17.50 Terapie nefroprotettive nel trapiantato: è tempo di innovare? - i nuovi farmaci (SGLT2, HIF-

PHi, Finerenone, GLP-1, PCSK9-i) 

V. Esposito 

 

18.20 Discussione 

 

18.30 Conclusione dei lavori e compilazione questionari ECM 
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ESPERIENZA 
LAVORATIVA                              

 

                                      
• 1991-OGGI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

denominazione Ente:  

Presidio Multizonale “Ospedale di Circolo e Fondazione E.S Macchi”- USSL n 3 di Varese ( Ente 

Pubblico)     viale Borri 57 

profilo professionale : 

ASSISTENTE MEDICO INCARICATO disciplina NEFROLOGIA  dal 1/5/1991  al 31/12/1992 con 

rapporto  a tempo  pieno 

ASSISTENTE MEDICO  DI  RUOLO  disciplina NEFROLOGIA  dal 1/1/1993 a 31/12/1994 con 

rapporto indeterminato  a tempo   pieno  

 

A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese  ( ente pubblico)   Viale Borri 57  Varese                       

  

profilo professionale: 

DIRIGENTE MEDICO 1° LIVELLO  (ex 9°) disciplina NEFROLOGIA dal 1/1/1995 al 30/7/1999  con 

rapporto  indeterminato a tempo  pieno 

DIRIGENTE MEDICO (ex 1° livello) disciplina NEFROLOGIA dal 31/7/1999 al 31/12/2015 con 

rapporto indeterminato a tempo pieno 

 

ASST dei Sette Laghi  ( ente pubblico)     via F. GUICCIARDINI  n°9  VARESE 

profilo professionale 

DIRIGENTE MEDICO (ex 1° livello) disciplina NEFROLOGIA  dal 1/1/2016 a tutt’oggi con rapporto  

indeterminato a tempo pieno 

Dall’1/1/1999 al tutt’oggi titolare con incarico non comportante direzione di struttura con articolazione 

parametrica di responsabilità di valore 40 su 100 

RESPONSABILE DI STRUTTURA SEMPLICE TRAPIANTI della U.O.C. di Nefrologia e 

Dialisi dal 1/12/2018 a 17 marzo 2023 

 

RESPONSABILE FACENTE FUNZIONE DELLA U.O.C DI NEFROLOGIA E DIALISI 

dell’Ospedale di Circolo di Varese e della UOC DI NEFROLOGIA dell’Ospedale Galmarini di 

Tradate da 1/2/2022 a 30/6/2022 

 

DIRETTORE della UOC DI NEFROLOGIA dell’Ospedale Galmarini di Tradate dal 1/7/2022 

al 31 luglio 2023 

 

DIRETTORE di  U.O.C. di NEFROLOGIA E DIALISI dell’Ospedale di Circolo di Varese da 

1/7/2022 a tutt’oggi   

 

 

- con interruzione dal servizio in aspettativa senza assegni dal 20/1/1993 al 24/4/1994 per 

ADEMPIERE AGLI OBBLIGHI DI LEVA assolti con il grado di Sottotenente Ufficiale 

Medico presso il 3° R.A.A.L.E  di Orio Al Serio-Bergamo 
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• Nome e indirizzo 
del datore di lavoro 

  ASST dei Sette Laghi     via Guicciardini 9    21100  Varese 

• Tipo di azienda o 
settore 

  Azienda Ospedaliera  Pubblica e Polo Universitario 

• Tipo di impiego   Dirigente medico 
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• Principali 
mansioni e 

responsabilità 

  -da maggio 1991 ad ottobre 1996 gestione clinica dei pazienti in 

trattamento emodialitico come responsabile di sala dialisi (40 pazienti); 

collaborazione alla gestione dei pazienti in trattamento dialitico 

peritoneale (30 pazienti) ed alla attività chirurgica per il 

confezionamento di accessi vascolari per emodialisi ed il 

posizionamento di cateteri per dialisi peritoneale; prescrizione e 

gestione dei trattamenti dialitici continuativi (CRRT) nelle unità di 

Rianimazione dell’Ospedale di Circolo;  

 

-dal 1996 a tutt’oggi: collaborazione nella gestione dei pazienti in 

trattamento dialitico peritoneale che extracorporeo (bicarbonato dialisi, 

acetate-free biofiltration, emodiafiltrazione) (in media 250 pazienti in 

dialisi ospedaliera e CAl territoriali) e delle complicanze ad essi  

correlate; prescrizione e gestione dei trattamenti dialitici continuativi 

(circa 500 trattamenti /anno di CRRT con eparina e citrato) nelle Unità 

di Rianimazione dell’Azienda (Rianimazione generale, 

Neurorianimazione, Unità Coronarica,  Rianimazione  Cardiochirurgica 

e del Pronto Soccorso) in collaborazione con i colleghi anestesisti-

rianimatori  e cardiologi. 

Attività ambulatoriale di Nefrologia generale per tutte le patologie 

renali  

Consulenze con responsabilità decisionale  presso il Pronto Soccorso, le 

Unità di Rianimazione e la altre U.O dell’Azienda Ospedaliera.  

Attività di guardia medica notturna, in supporto al Pronto Soccorso 

dell’Azienda Ospedaliera ed interdivisionale specialistica (nefrologia, 

pneumologia, oncologia, gastroenterologia, geriatria, psichiatria) e di 

medicina interna; 

Servizio di pronta reperibilità  di  Nefrologia e Dialisi ( urgenze 

mediche , nefrologiche  e dialitiche a carico della U.O. di Nefrologia e 

del Pronto Soccorso dell’Azienda)  

Servizio di pronta reperibilità di Trapianto ( urgenze mediche, di 

interesse nefrologico ed immunologico per i pazienti ricoverati o 

afferenti al Pronto soccorso dell’Azienda o presso altre Aziende non 

sede di trapianto per pazienti portatori di Trapianto di rene; gestione 

dell’allarme  per trapianto di rene e convocazione e preparazione del 

paziente all’intervento). 

Conoscenza di tutte le apparecchiature per emodialisi e dialisi 

peritoneale e delle apparecchiature connesse al trattamento dialitico ( 

deionizzatore, osmosi inversa). 

Allestimento di accesso venoso centrale in vena femorale (CVC (più di 

50 interventi) per dialisi d’urgenza e pianificazione del trattamento 

dialitico extracorporeo e peritoneale 

 

-da ottobre 1996 a tutt’oggi: collaborazione alla creazione e gestione del 

nuovo Centro Trapianti di Rene dell’Azienda Ospedaliera, ora ASST 

dei Sette Laghi e gestione con autonomia decisionale  della attività 

clinica di Trapianto renale, sia in  trapianti di rene de novo che  in 

follow up ambulatoriale; esperienza diretta e responsabilità di tutti i  

programmi speciali : doppio trapianto, trapianto combinato di rene-

pancreas, trapianto da donatore in morte cardiocircolatoria, trapianto da 

donatore vivente, sia compatibile che ABO ed HLA incompatibile, 

trapianto da donatore vivente in modalità cross-over, trapianto in 

pazienti HIV positivi, trapianto in riceventi Testimoni di Geova. Attività 

di trapianto dal 1996 ad oggi: circa 1100 interventi di trapianto da 

donatore cadavere ( media 45-50 trapianti/anno) e circa 50 da donatore 

vivente; gestione della terapia immunosoppressiva di induzione e di 

mantenimento e dei protocolli di terapia desensibilizzante di 

preparazione dei pazienti ABO ed HLA incompatibili; ambulatorio di 
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-da novembre 2012 a dicembre 2020:  coordinatore e referente  della  U.O. 

di  Nefrologia- degenza ( 16 posti letto accreditati con media di  430 casi 

trattati/anno di cui il 30% circa rientranti nella categoria dei casi complessi 

secondo le valutazioni della Direzione Sanitaria); organizzazione della 

attività clinica di reparto; riferimento e coordinatore per l’attività 

istituzionale e burocratica legata all’ attività di reparto (compilazione SDO, 

archiviazione cartella clinica, rispetto dei tempi medi di attesa di ricovero e 

di degenza ospedaliera etc); organizzazione della attività didattica per il 

personale infermieristico  dell’U.O.  (corsi e giornate formative su 

tematiche legate alla Nefrologia generale ed al trapianto di rene) 

Partecipazione all’esecuzione delle biopsie renali ( circa 80 all’anno) in 

collaborazione con l’U.O di Radiologia Interventistica e valutazione 

microscopica della adeguatezza del campione bioptico sia per il rene nativo 

che per il rene trapiantato  

-da novembre 2012  a novembre 2017 Titolare dell’ambulatorio per la 

prevenzione diagnosi e terapia delle Glomerulonefriti primitive e 

secondarie tra cui glomerulonefrite membrano-proliferativa, a depositi di 

C3, Porpora di Schonlein Henoch, Sindrome di Alport, sindrome nefrosica 

steroido resistente, e delle Patologie Sistemiche Autoimmuni tra cui 

vasculiti, sindrome uremico emolitica atipica, crioglobulinemie, (circa 100 

pazienti con più di 500 visite /anno) e coordinatore e referente della attività 

di Day Hospital/MAC per trattamenti infusivi e terapie immunosoppressive 

per la gestione delle malattie autoimmuni (steroidi  rituximab eculizumab 

bortezomib) 

-dal 2015 a tutt’oggi :Attività di tutor per studenti della facoltà di Medicina 

e Chirurgia della Università degli Studi dell’Insubria durante internato in 

U.O. Nefrologia, per medici del Corso di Formazione per la medicina di 

base e per medici della Scuola di Specializzazione di Medicina Interna 

della Università degli Studi dell’Insubria e della Scuola di Specializzazione  

dell’Università degli Studi Milano-Bicocca, durante la loro frequentazione 

della U.O di Nefrologia Attività didattica su tematiche legate alla 

insufficienza renale, al trapianto ed alle nefropatie in generale per la Scuola 

di Specializzazione di Medicina Interna dell’Università degli Studi 

dell’Insubria,  della Scuola di Specializzazione in Nefrologia della 

Università degli Studi di Milano-Bicocca e del Corso per la Formazione  

per la Medicina di Base 

-dal luglio 2015 a tutt’oggi coordinatore e responsabile della Nefrologia 

per tutta la attività di trapianto renale;  referente del Centro Trapianti di 

Varese  per il Nord  Italia Transplant ed il  Centro Nazionale Trapianti; 

partecipazione al gruppo di lavoro regionale Rene della Direzione generale 

salute –Regione Lombardia; referente per il Centro Trapianti di Varese per 

i Convegni su Trapianto di rene della Scuola di Direzione in Sanità di 

Eupolis Lombardia; stesura del PDTA aziendale per il programma di 

trapianto di rene da donatore vivente e del protocollo di gestione del 
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paziente in follow up di trapianto e dei protocolli di terapia 

immunosoppressiva;  collaborazione con la SC di Chirurgia d’Urgenza e 

dei Trapianti e con la Clinica di Malattie Infettive alla stesura del PDTA 

aziendale per il trapianto da donatore cadavere e per l’inserimento in lista 

d’attesa. Promotore  e coordinatore dell’ attività vaccinale e responsabile 

della modulazione della terapia immunosoppressiva nei pazienti portatori 

di trapianto renale durante la pandemia da Sars Cov 2; ha mantenuto e 

gestito la attività di follow up anche in modalità a distanza ed in remoto e  

promosso la prosecuzione dell’attività di  trapianto di rene durante la 

pandemia 

-dal gennaio 2016 al gennaio 2022: ruolo di facente funzioni in assenza del 

Direttore Responsabile della SC Nefrologia e Dialisi e gestione della 

organizzazione dell’  attività lavorativa del reparto ( organizzazione turni 

di lavoro, ideazione e proposta di cambiamenti organizzativi dell’attività 

lavorativa,  programmazione riunioni di reparto su tematiche organizzative 

e cliniche, rapporti con le altre U.O. dell’Azienda) 

-dal marzo 2019 a tutt’oggi : ideazione, progettazione e responsabilità 

dell’ambulatorio per il trapianto di rene da donatore vivente e della 

donazione di organi 
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MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  buono 

• Capacità di scrittura  DISCRETA 

• Capacità di espressione orale  discreta 

 

   

 Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

  

    • 

 

 

 

 

 Diploma di Maturità Classica presso il Liceo E. Cairoli di Varese con punteggio 50/60 

anno 1982  

 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso l’Università di Pavia con punteggio 110/110 e 

lode in data  15/12/1989 

 

Abilitazione all’esercizio della professione medica presso l’Università di Pavia nella 

sessione di Aprile 1990 

 

Diploma di Specializzazione in Nefrologia presso l’Università di Milano con                         

punteggio di 70/70 e lode  in data 14/11/1994               

 

 

• Qualifica conseguita  Dirigente medico Specialista in Nefrologia medica 

 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della           

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ottima capacità di vivere e lavorare in gruppo e ottime capacità di lavorare in squadra con i 
colleghi, con competenze e caratteristiche di leadership riconosciute; organizzazione di riunioni 
e incontri sia in ambito lavorativo che extra lavorativo al fine di implementare lo spirito di gruppo 
e la progettazione di riorganizzazioni e nuove iniziative per il reparto; condivisione delle 
problematiche di reparto, in particolare nell’ ambito della degenza, con il personale 
infermieristico, promuovendo e dirigendo briefing clinici e discussioni collegiali sui casi clinici più 
complessi. 

Buone capacità di interazione e collaborazione con i colleghi di altre U.O dell’Azienda per la 
programmazione della attività di lavoro e della gestione clinica dei casi più complessi. 

Buone capacità di relazione con  la Direzione e l’Amministrazione  dell’Azienda Ospedaliera. 
Ottima capacità di relazione con i pazienti e di collaborazione con il personale infermieristico. 
Buone capacità  di organizzazione di eventi pubblici in ambito clinico Nefrologico e 
Trapiantologico in qualità di responsabile scientifico ( organizzazione di attività formativa , di 
seminari, corsi e congressi ed incontri informativi e clinici rivolti alla popolazione). 
Partecipazione a corsi di formazione specifica nell’ambito della gestione delle relazioni critiche  
e della gestione dei conflitti in ambito lavorativo  e con i colleghi. 

Buone capacità di comunicazione ottenute grazie alla  partecipazione in qualita’ di relatore a 
numerosi congressi e corsi. 

Stesura di protocolli operativi e PDTA all’interno della U.O e dell’Azienda ( PDTA per trapianto 
da donatore vivente e da donatore cadavere; PDTA per il percorso e la gestione della dialisi in 
regime di urgenza )  e collaborazione alla stesura di protocolli diagnostico-terapeutici in ambito 
trapiantologico con il Nord Italia Transplant ( centro interregionale di riferimento per l’attività di 
trapianto)  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE  

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Buone capacità di organizzazione dell’ attività lavorativa del gruppo e personale. 

Ideazione ed organizzazione di programmi e progetti per lo sviluppo della attività di trapianto 
(protocolli terapeutici immunosoppressivi personalizzati ed innovativi; organizzazione di eventi a 
tema come responsabile;  ideazione e gestione dell’ambulatorio per la donazione da 
vivente).Organizzazione della attività ambulatoriale in toto della UOC di Nefrologia. 

Buone capacità organizzative e di coordinamento del personale e della attività in ambiente di 
lavoro,  implementate ed ottenute durante la lunga esperienza lavorativa in ambito sanitario. 
Competenze di gestione amministrativa e di bilancio della U.O, conseguita grazie alla 
partecipazione diretta alle discussioni di budget e grazie alla attuale partecipazione al Corso 
manageriale per direttori di struttura complessa per il quale è stato redatto e pianificato un 
project work da discutere a fine corso dal titolo “ La pianificazione della gestione 
dell’insufficienza renale cronica sul territorio, a domicilio ed in ambito ospedaliero; ottimizzare i 
percorsi di prevenzione e cura delle malattie renali “.  

Partecipazione a bandi di gara e riunioni con l’Amministrazione e la Direzione dell’Azienda, per 
l’accreditamento di locali per il trattamento dialitico e per la riorganizzazione dell’ attività dialitica 
dei CAL territoriali . 

Ottime capacità organizzative in ambito domestico con dimestichezza nella  progettazione di 
modifiche di opere murarie e sue realizzazioni pratiche; ottime capacità organizzative di viaggi e 
vacanze di gruppo fai da te in ogni parte del mondo; buone capacità nella pratica di numerose 
attività sportive prevalentemente di gruppo, tra cui eccellenza nell’ attività calcistica, sia come 
atleta praticante che come allenatore di squadre sia giovanili che adulte. 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buone capacità di utilizzo del computer in ambito domestico e lavorativo ( sistemi 
windows,office, lightroom,photoshop per grafica)  con ottima conoscenza e capacità di gestione 
di tutte le applicazioni aziendali ( Portale, Monitor, Jbook, Hosp Comm, Prescrivo-web, W-
hospital,Ticket, Galenus, sistema informatico SISS ,  acquisita con corsi online specifici ed 
attività lavorativa sul campo; buona capacità di gestione ed utilizzo delle attrezzature e delle 
macchine per dialisi  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Buone capacità di disegno tecnico e discrete capacità nel disegno libero e nella pittura ; ottime 
capacità in molte attività manuali ; sufficienti conoscenze della musica ; buona capacità di 
scrittura a seguito degli studi classici conseguiti ( diploma di Maturità presso Liceo Classico E 
Cairoli di Varese) . Buona capacità tecnica nel campo della fotografia  
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ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Ottime capacita’ didattiche e di insegnamento, in particolare nelle tematiche riguardanti la 
Nefrologia medica e il Trapianto di rene sia per Corsi per la medicina di base, che per Scuole di 
Specialità di Medicina Interna e Nefrologia, Corsi universitari di Laurea in Medicina e Chirurgia e 
scuole per infermieri.: 

 

-Presidio Multizonale “Ospedale di Circolo e Fondazione E.S. Macchi di Varese” con sedi 
staccate presso l’Ospedale “Causa Pia Luvini” di Cittiglio e “ L.Confalonieri “ di Luino   
nell’ambito della Scuola per Infermieri Professionali negli anni scolastici  1990/91 e 1991/92 
 
-A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese nell’ambito della Scuola per Infermieri 
Professionali negli anni scolastici 1994/95 e 1995/96 
 
- A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese Corso di formazione specifica in 
Medicina Generale anni 1994/95    ore docenza 7,30 complessive 
 
- A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese Corso di formazione specifica in 
Medicina Generale “Le nefropatie di comune riscontro clinico”     aa 1997/98    ore docenza 4 
complessive 
 
- A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese  Corso di formazione “assistenza 
infermieristica alla persona ricoverata in UO Nefrologia”     anno 1997      ore docenza 7,30 
complessive  
 
- A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese  Corso aggiornamento obbligatorio 
per Personale Infermieristico della U.O. Subintensiva Urologia Trapianti     anno 2001    ore 
docenza 18 complessive 
 
-- A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese  Progetto di formazione sul campo : 
Linee guida in nefrologia     anno 2006   ore 2 complessive 
 
- A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese  Corso di formazione : Assistenza 
alla persona sottoposta a trapianto renale   anno 2008   ore docenza  8 complessive 
 
- A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi di Varese  Corso di formazione Audit trapianto 
d’organo    anno 2010   ore docenza  4,25 complessive 
 
- Scuola di Specializzazione in Medicina Interna dell’Università degli Studi dell’Insubria anno 
2021 ore docenza 12 complessive 
 
-Scuola  di Specializzazione in Nefrologia Università degli Studi di Milano-Bicocca ( docenza 
prevista per l’anno 2022 ore programmate 4) 
 
-Corso di Formazione Specifica per la Medicina di Base anno 2021-2022 ore docenza 12 
complessive 
 
 

 

Ottime capacità in qualità di tutor all’interno della U.O C.di Nefrologia e Dialisi :  

 

-tutor per studenti della Facoltà di Medicina e Chirurgia  dell’Università degli Studi dell’Insubria 
dal 2012 a tutt’oggi 

-tutor per i medici  del Corso di Formazione Specifica per la Medicina di Base dal 2020 a 
tutt’oggi 

-tutor per i medici della Scuola di Specializzazione dell’Università Bicocca di Milano anno 2022 

-tutor per i medici della Scuola di Specializzazione di Medicina Interna dell’Università degli Studi 
dell’Insubria dal 2012 a tutt’oggi 

 

 

Correlatore per tesi di Laurea per studenti della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 
degli Studi dell’Insubria 

 

Corso di formazione manageriale per dirigenti di struttura complessa dell’Università degli Studi 
di Milano ( novembre 2021-maggio 2022) 

 

 

Partecipazione ad eventi scientifici sul tema della prevenzione delle infezioni e della corretta 
gestione della terapia antibiotica, in particolare nel paziente compromesso e complesso. 

 

 

Partecipazioni a corsi organizzati dall’Azienda sulla gestione del rischio clinico e delle normative 
in tema di privacy. 
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DICHIARAZIONI MENDACI E LA FALSITÀ DEGLI ATTI SONO PUNIBILI AI SENSI DEL CODICE PENALE E DELLE 

LEGGI SPECIALI 

 

 

 

“Autorizzo il trattamento dei dati personali secondo quanto stabilito dal D. 
Lgl. 196/03 e ai sensi del GDPR – Regolamento UE 2016-679 in particolare 
all' art. 13 e autorizzo la pubblicazione degli stessi nell’applicazione ECM”. 
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Varese 03/02/2026                                                    Andrea Ambrosini 
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INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

  

Rossana Caldara 

Indirizzo  Via San Venerio 5 E – 20138 Milano -Italia 

Telefono  335-6458729 

Fax  0226433790 

E-mail  caldara.rossana@hsr.it 

 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  19/1/61 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  Dal 1 Dicembre 1993 al Febbraio 2002 Assistente a tempo pieno presso la Divisione di Medicina 

I  dell’Ospedale San Raffaele diretta dal Prof G.Pozza 

Dal Marzo 2002 Dirigente Medico Senior presso la Divisione di Medicina I dell’Ospedale San 
Raffaele diretta dal Prof C.Rugarli e successivamente dal Prof Calligaris-Cappio, dove ha svolto 
attività nell’ambito della Medicina Interna, Medicina dei trapianti (Ricerca Starategica; direttore 
Prof Antonio Secchi) e Pronto Soccorso. 
Dal 2005 Responsabile di Unità Funzionale della Medicina Trapianti. 
Dal 2023 Responsabile del Programma Trapianti – Medicina Rigenerativa e Trapianti 

 

Inoltre: 

-oltre all’ attività clinica ha effettuato attività di ricerca secondo normativa GCP e dal novembre 
2022 è stata nominata Direttore dell’Unità di Fase 1 della Medicina Rigenerativa e dei trapianti 

-dal  2009 incarichi didattici presso Università Vita e Salute (insegnamento Trapianti d’organo: 
rene, pancreas) Corso di Laurea Magistrale/Specialistica in Medicina e Chirurgia, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia 

Iscritto all’Ordine dei Medici di Milano n° 28222 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Ospedale San Raffaele del Monte s.r.l 

• Tipo di azienda o settore  IRCCS 

 

• Tipo di impiego  Responsabile del Programma Trapianti – Medicina Rigenerativa e Trapianti  

 

• Principali mansioni e responsabilità   

    

In qualità di Responsabile del Programma Trapianti è responsabile dell’ assistenza, 
informazione e cura del paziente di competenza internistica e del paziente 

 

 
 

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 
 
 

mailto:Caldara.Rossana@hsr.it


 2 

sottoposto a trapianto di rene, rene/pancreas isole pancreatiche ricoverato presso l’ 
unità. Tale responsabilità si riflette nel seguire il paziente in tutto il suo percorso di 
cura dal momento dell’ingresso in reparto alla sua dimissione.  
  
Oltre all’ attività di reparto, effettua costantemente l’attività ambulatoriale e in 
collaborazione con i colleghi dell’Unità, l’ attività di reperibilità, per la convocazione 
e le cure cliniche urgenti interne ed esterne all’ istituto del paziente trapiantato. 
 
Nel corso degli anni ha direttamente svolto la sua attvità su oltre 1000 trapianti di 
rene, rene-pancreas e pancreas isolato nonché oltre 200 trapianti isole del 
Langerhans. Dal 2023 è Responsabile del Programma Trapianti – Medicina 
Rigenerativa e Trapianti Diretta dal Prof Lorenzo Piemonti 
 
Oltre alle diverse attività sopraelencate, è il referente di reparto per la sicurezza, per 
il trattamento dei dati personali, per il DRG ed è responsabile dei Servizi informativi, 
del Comitato infezioni ospedaliere, farmaci in file F. 
 
Oltre all’ attività clinica, effettuando attività di ricerca secondo normativa GCP, è 
responsabile delle strategie di cura dei propri pazienti e dei propri protocolli di 
ricerca effettuati presso la stessa unità. Inoltre, in collaborazione con il direttore, 
contribuisce all’ attività manageriale ed organizzativa dell’ unità.  
- Dal 2018 al 21/11/2022 Coordinatrice alle sperimentazioni per gli studi di Fase  

1 
- Dal 22/11/2022 Direttore dell’Unità di Fase 1 della Medicina Rigenerativa e 

dei trapianti 
 
Per le diverse attività organizzative inerenti all’ assistenza clinica e la ricerca, tiene i 
contatti con le case farmaceutiche e la collaborazioni con strutture e servizi interni 
ed esterni all’ istituto (Nord Italia Transplant, Centro nazionale Trapianti) 
La sua attività accademica, lo impegna costantemente all’ interno dell’Università 
Vita e Salute come tutore universitario e negli impegni nazionali ed internazionali 
inerenti ai suoi interessi culturali. 
 
Membro della Società Italiana di Nefrologia  (SIN) 
Membro della Società Italiana Trapianto d’Organo (SITO) 
Membro della Società Italiana di Diabetologia (SID) 
Membro della Società ERA-EDTA 
 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   13 Novembre 1987  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Conseguimento della Laurea in Medicina e Chirurgia 

 

• Date (da – a)  4 Novembre 1992  Conseguimento del Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie 
del Ricambio 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Endocrinologia e malattie del ricambio 

• Qualifica conseguita  Conseguimento del Diploma di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 1 Luglio 1989 – 30 Giugno 1990 Stage presso il “Servizio di Urologia e Chirurgia dei trapianti” ed il “Dipartimento 

di Nefrologia-Medicina dei Trapianti e Immunologia clinica” dell’Hopital Eduard Herriot di Lione  diretti dai 

professori J.M. Dubernard e J.L. Touraine 

Settembre 1992 Ottobre1993 Borsa di Perfezionamento Professionale presso la Divisione di Medicina I 
dell’Ospedale San Raffaele 

 

PRIMA LINGUA 

  

ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

  FRANCESE 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  RIDOTTA 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 DISEGNO, PITTURA, DECOUPAGE 

CUCITO E RICAMO 

MUSICA, TEATRO, CINEMA 

 

 
 

 
 

ALLEGATI    ELENCO DELLE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 

 
 

 
 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 
falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, 
secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali secondo quanto stabilito dal D. Lgl. 196/03 e ai sensi del GDPR – Regolamento UE 2016-
679 in particolare all' art. 13 e autorizzo la pubblicazione degli stessi nell’applicazione ECM 
 
Milano 08/01/2026 

 NOME E COGNOME (FIRMA) 

 Rossana Caldara 
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Pubblicazioni Dott.ssa Rossana Caldara 
 

1. Castoldi R, Staudacher C, Ferrari G, Carlucci M, Di Francesco A, Caldara R, Secchi A, Pozza G, Di 
Carlo V. Early postoperative surgical complications after combined segmental duct-occluded pancreas 
transplantation. Transplant Proc. 1990 Apr;22(2):582-4.  

 
2. Secchi A, Sironi S, La Rocca E, Caldara R, Di Carlo V, Martinenghi S, Staudacher C, Del Maschio A, 

Pozza G. Magnetic resonance imaging after pancreas and kidney transplantation. Transplant Proc. 
1990 Aug;22(4):1603-4.  

 
3. La Rocca E, Secchi A, Parlavecchia M, Marcovina S, Ruotolo G, Caldara R, Pozza G. Lipid 

metabolism after successful kidney and pancreatic transplantation. Transplant Proc. 1991 Feb;23(1 Pt 
2):1672-3.  

 
4. Sanseverino R, Martin X, Caldara R, Faure JL, Lefrancois N, Dubernard JM. Technique of pancreas 

revascularization after combined liver and pancreas harvesting in the same cadaveric donor.Clin 
Transplant. 1991 Feb;5(1):55-9. 

 
5. Caldara R, Sanseverino R, Lefrancois N, Martin X, Martinenghi S, Dubernard JM. Pancreas 

transplantation: long-term results.Clin Transplant. 1991 Jun;5(3):260-4. 
 

6. Bandello F, Vigano C, Secchi A, Martinenghi S, Caldara R, Di Carlo V, Pozza G, Brancato R. Effect of 
pancreas transplantation on diabetic retinopathy: a 20-case report. Diabetologia. 1991 Aug;34 Suppl 
1:S92-4. 

 
7. Secchi A, Martinenghi S, Caldara R, La Rocca E, Di Carlo V, Pozza G. First peak insulin release after 

intravenous glucose and arginine is maintained for up to 3 years after segmental pancreas 
transplantation. Diabetologia. 1991 Aug;34 Suppl 1:S53-6. 

 
8. Caldara R, Martin X, Secchi A, Lefrancois N, Touraine JL, Pozza G, Dubernard JM. Metabolic control 

after kidney and pancreas transplantation: whole series results and effects of segmental duct 
obstruction versus whole pancreas with bladder diversion technique.Diabetologia. 1991 Aug;34 Suppl 
1:S51-2. 

 
9. Secchi A, Di Carlo V, Martinenghi S, La Rocca E, Caldara R, Spotti D, Slaviero G, Staudacher C, 

Ferrari G, Pozza G. Effect of pancreas transplantation on life expectancy, kidney function and quality 
of life in uraemic type 1 (insulin-dependent) diabetic patients. Diabetologia. 1991 Aug;34 Suppl 
1:S141-4. 

 
10. Di Carlo V, Staudacher C, Cristallo M, Ferrari G, Carlucci M, Castoldi R, Secchi A, La Rocca E, 

Martinenghi S, Caldara R, et al. Pancreas and kidney transplantation: the San Raffaele Hospital 
(Milan, Italy) experience. Diabetologia. 1991 Aug;34 Suppl 1:S11-3. 

 
11. Comi G, Galardi G, Amadio S, Bianchi E, Secchi A, Martinenghi S, Caldara R, Pozza G, Canal N. 

Neurophysiological study of the effect of combined kidney and pancreas transplantation on diabetic 
neuropathy: a 2-year follow-up evaluation. Diabetologia. 1991 Aug;34 Suppl 1:S103-7. 

 
12. La Rocca E, Ruotolo G, Parlavecchia M, Librenti MC, Secchi A, Caldara R, Bonfatti D, Bernardi M, Di 

Carlo V, Pozza G. Dietary advice and lipid metabolism in insulin-dependent diabetes mellitus kidney- 
and pancreas-transplanted patients. Transplant Proc. 1992 Jun;24(3):848-9.  
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13. Sousa-Castello A, Lefrancois N, Martin X, Caldara R, Pouteil-Noble C, Touraine JL, Dubernard JM. 

Metabolic results at 6 and 12 months after pancreas transplantation. Transplant Proc. 1992 
Jun;24(3):839.  

 
14. Sanseverino R, Martin X, Dawahra M, Caldara R, Lefrancois N, Sousa-Castello A, Dubernard JM. 

Related Reconstruction of the vascular pedicle of the pancreatic graft after combined harvesting with 
liver: comparison among different surgical options. Transplant Proc. 1992 Jun;24(3):805-7 

 
15. Secchi A, Di Carlo V, Martinenghi S, La Rocca E, Caldara R, Staudacher C, Ferrari G, Castoldi R, 

Torri G, Pozza G. Octreotide administration in the treatment of pancreatic fistulae after pancreas 
transplantation.Transpl Int. 1992 Sep;5(4):201-4. 

 
16. Secchi A, La Rocca E, Martinenghi S, Caldara R, Bernardi M, Bonfatti D, Spotti D, Melandri M, Ferrari 

G, Castoldi R, et al. Life survival and transplanted kidney survival after pancreas transplantation in 
uremic diabetic patients.Transplant Proc. 1993 Feb;25(1 Pt 2):1342-4.   

 
17. Castoldi R, Ferrari G, Staudacher C, Cristallo M, Carlucci M, Formentini A, Martinenghi S, Caldara R, 

La Rocca E, Secchi A, et al. Segmental duct-injected versus whole-bladder-drained pancreas 
transplantation: the San Raffaele Hospital experience (Milan, Italy).Transplant Proc. 1994 
Apr;26(2):450-2 

 
18. Secchi A, Caldara R, La Rocca E, Martinenghi S, Bernardi M, Bonfatti D, Caspani L, Castoldi R, 

Ferrari G, Gallioli G, et al. Simultaneous kidney and pancreas transplantation at the San Raffaele 
Scientific Institute: clinical experience and results. Clin Transpl. 1994;:255-63. 

 
19. Caldara R, Bandello F, Vigano C, Secchi A, Castoldi R, Caldi M, Di Carlo V, Torri G, Pozza G, 

Brancato R. Influence of successful pancreaticorenal transplantation on diabetic retinopathy. 
Transplant Proc. 1994 Apr;26(2):490 

 
20. Secchi A, Caldara R, Caumo A, Monti LD, Bonfatti D, Di Carlo V, Pozza G. Cephalic-phase insulin and 

glucagon release in normal subjects and in patients receiving pancreas transplantation. Metabolism. 
1995 Sep;44(9):1153-8. 

 
21. Lenisa L, Castoldi R, Socci C, Motta F, Ferrari G, Spotti D, Caldara R, Secchi A, Pozza G, Di Carlo V. 

Cost-effective treatment for diabetic end-stage renal disease: dialysis, kidney, or kidney-pancreas 
transplantation? Transplant Proc. 1995 Dec;27(6):3108-13.  

 
22. Secchi A, Caldara R, Di Carlo V, Pozza G. Mortality of cadaveric kidney transplantation versus 

combined kidney-pancreas transplantation in diabetic patients. Lancet. 1996 Mar 23;347(9004):827.  
 

23. La Rocca E, Gesu G, Caldara R, Maffi P, Del Maschio A, Vanzulli A, Castoldi R, Di Carlo V, Pozza G, 
Secchi A. Pulmonary infection caused by Rhodococcus equi in a kidney and pancreas transplant 
recipient: a case report. Transplantation. 1998 Jun 15;65(11):1524-5.  

 
24. Bernardi M, La Rocca E, Castoldi R, Di Carlo V, Caldara R, Furiani S, Giudici D, Pozza G, Secchi A. 

Mono-oligoclonal immunoglobulin abnormalities in diabetic patients after kidney transplantation: 
influence of simultaneous pancreas graft. Diabetologia. 1998 Oct;41(10):1176-9. 
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25. Battezzati A, Bonfatti D, Benedini S, Calori G, Caldara R, Mazzaferro V, Elli A, Secchi A, Di Carlo V, 
Pozza G, Luzi L Spontaneous hypoglycaemia after pancreas transplantation in Type 1 diabetes 
mellitus. Diabet Med. 1998 Dec;15(12):991-6. 

 
26. Secchi A, Taglietti MV, Socci C, Maffi P, Falqui L, Caldara R, Di Carlo V, Pozza G. Insulin secretory 

patterns and blood glucose homeostasis after islet allotransplantation in IDDM patients: comparison 
with segmental- or whole-pancreas transplanted patients through a long term longitudinal study. J Mol 
Med. 1999 Jan;77(1):133-9. 

 
27. Caldara R, La Rocca E, Maffi P, Secchi A. Effects of pancreas transplantation on late complications of 

diabetes and metabolic effects of pancreas and islet transplantation. J Pediatr Endocrinol Metab. 
1999;12 Suppl 3:777-87. Review. 

 
28. Caldara R, Grispigni C, La Rocca E, Maffi P, Orsenigo E, Socci C, Fraschini G, Di Carlo V, Pozza G, 

Secchi A.    Acute Charcot's arthropathy despite 11 years of normoglycemia after successful kidney 
and pancreas transplantation. Diabetes Care. 2001 Sep;24(9):1690.   

 
29. Battezzati A, Benedini S, Caldara R, Calori G, Secchi A, Pozza G, Luzi L   Prediction of the long-term 

metabolic success of the pancreatic graft function. Transplantation. 2001 Jun 15;71(11):1560-5.  
 

30. Orsenigo E, Cristallo M, Socci C, Castoldi R, Fiorina P, Invernizzi L, Caldara R, Secchi A, Di Carlo V.  
Successful surgical salvage of pancreas allograft. Transplantation. 2003 Jan 27;75(2):233-6. 

 
31. Pedotti P, Cardillo M, Rossini G, Arcuri V, Boschiero L, Caldara R, Cannella G, Dissegna D, Gotti E, 

Marchini F, Maresca MC, Montagnino G, Montanaro D, Rigotti P, Sandrini S, Taioli E, Scalamogna M. 
Incidence of cancer after kidney transplant: results from the North Italy transplant program. 
Transplantation. 2003 Nov 27;76(10):1448-51. 

 
32. Pedotti P, Poli F, Longhi E, Frison S, Caldara R, Chiaramonte S, Gotti E, Marchini F, Maresca C, 

Sandrini S, Scalamogna M, Taioli E Epidemiologic study on the origin of cancer after kidney 
transplantation. 
Transplantation. 2004 Feb 15;77(3):426-8 

 
33. Cardillo M, Barraco F, De Fazio N, Rossini G, Pizzi C, Boschiero L, Nocera A, Rigotti P, Marchini F, 

Sandrini S, Frova G, Chiaramonte S, Maresca C, Caldara R, Messa P, Berardinelli L, Ambrosini A, 
Montanaro D, Rampino T, Minetti E, Gotti E, Scalamogna M. Renal transplantation in the North Italy 
Transplant program (NITp): Organ allocation and results 
G Ital Nefrol. 2005 Jan-Feb;22 Suppl 31:S30-5. 

 
34. Secchi A, Malaise J, Caldara R Metabolic results 3 years after simultaneous pancreas-kidney 

transplantation. Nephrol Dial Transplant. 2005 May;20 Suppl 2:ii18-ii24.  
 

35. Fiorina P, Gremizzi C, Maffi P, Caldara R, Tavano D, Monti L, Socci C, Folli F, Fazio F, Astori E, Del 
Maschio A, Secchi A Islet transplantation is associated with an improvement of cardiovascular function 
in type 1 diabetic kidney transplant patients Diabetes Care, vol 28, number 6, June 2005 

 
36. Malaise J, Secchi A, Caldara R, Tyden G, Sandberg J, Van Ophem D, Squifflet JP; EUROSPK Study 

Group.  Metabolic assessment after simultaneous pancreas-kidney transplantation. Transplant Proc. 
2005 Jul-Aug;37(6):2851-2. 

 

../../../../entrez/query.fcgi%3fcmd=Retrieve&db=pubmed&dopt=Abstract&list_uids=14657684
../../../../entrez/query.fcgi%3fcmd=Retrieve&db=pubmed&dopt=Abstract&list_uids=14657684
../../../../entrez/query.fcgi%3fcmd=Retrieve&db=pubmed&dopt=Abstract&list_uids=14966419
../../../../entrez/query.fcgi%3fcmd=Retrieve&db=pubmed&dopt=Abstract&list_uids=14966419
../../../../entrez/query.fcgi%3fcmd=Retrieve&db=pubmed&dopt=Abstract&list_uids=15786399
../../../../entrez/query.fcgi%3fcmd=Retrieve&db=pubmed&dopt=Abstract&list_uids=15786399
../../../../entrez/query.fcgi%3fcmd=Retrieve&db=pubmed&dopt=Abstract&list_uids=15786399
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37. De Feo TM, Grossi P, Poli F, Mozzi F, Messa P, Minetti E, Sandrini S, Boschiero L, Rigotti P, Maresca 
C, Rolla D, Chiaramonte S, Gotti E, Caldara R, Briano G, Scalamogna M.  Kidney transplantation from 
anti-HBc+ donors: results from a retrospective Italian study. Transplantation. 2006 Jan 15;81(1):76-80. 

 
38. Taioli E, Piselli P, Arbustini E, Boschiero L, Burra P, Busnach G, Caldara R, Citterio F, De Juli E, 

Dissegna D, Gotti E, Marchini F, Maresca MC, Marsano L, Montagnino G, Montanaro D, Sandrini S, 
Pedotti P, Scalamogna M, Serraino D.  Incidence of second primary cancer in transplanted patients. 
Transplantation. 2006 Apr 15;81(7):982-5. 

 
39. Socci C, Orsenigo E, Zuber V, Caldara R, Castoldi R, Parolini D, Secchi A, Staudacher C. Triple 

arterial reconstruction improves vascularization of whole pancreas for transplantation. Transplant 
Proc. 2006 May;38(4):1158-9.  
 

40. Benedetti S, Menditto I, Degano M, Rodolico C, Merlini L, D'Amico A, Palmucci L, Berardinelli A, 
Pegoraro E, Trevisan CP, Morandi L, Moroni I, Galluzzi G, Bertini E, Toscano A, Olive M, Bonne G, 
Mari F, Caldara R, Fazio R, Mammi I, Carrera P, Toniolo D, Comi G, Quattrini A, Ferrari M, Previtali 
SC. Phenotypic clustering of lamin A/C mutations in neuromuscular patients. Neurology. 2007 Mar 21;   
 

41. Orsenigo E, Casiraghi T, Socci C, Zuber V, Caldara R, Secchi A, Staudacher C. Impact of recipient 
and donor ages on patient and graft survival after kidney transplantation. Transplant Proc. 2007 Jul-
Aug;39(6):1830-2. 
 

42.  Ogliari AC, Caldara R, Socci C, Sordi V, Cagni N, Moretti MP, Dell'Acqua A, Mercalli A, Scavini M, 
Secchi A, Bonifacio E, Bosi E, Piemonti L.High levels of donor CCL2/MCP-1 predict graft-related 
complications and poor graft survival after kidney-pancreas transplantation. Am J Transplant. 2008 
Jun;8(6):1303-11.  
 

43. Caldara R. Treatment of end-stage diabetic nephropathy. G Ital Nefrol. 2008 Nov-Dec;25 Suppl 
44:S64-7 

 
44. Socci C, Orsenigo E, Santagostino I, Caumo A, Caldara R, Parolini D, Aldrighetti L, Castoldi R, 

Frasson M, Carvello M, Ghirardelli L, Secchi A, Di Carlo V, Staudacher C. Pancreata from pediatric 
donors restore insulin independence in adult insulin-dependent diabetes mellitus recipients. 
Transplant Proc. 2010 Jul-Aug;42(6):2068-70  
 

45. Maffi P, Scavini M, Socci C, Piemonti L, Caldara R, Gremizzi C, Melzi R, Nano R, Orsenigo E, 
Venturini M, Staudacher C, Del Maschio A, Secchi A. Risks and benefits of transplantation in the cure 
of type 1 diabetes: whole pancreas versus islet transplantation. A single center study. Rev Diabet 
Stud. 2011 Spring;8(1):44-50.  

 
46. Salonia A, D'Addio F, Gremizzi C, Briganti A, Dehò F, Caldara R, Orsenigo E, Staudacher C, Socci C, 

Rigatti P, Secchi A, Montorsi F, Fiorina P.Kidney-pancreas transplantation is associated with near-
normal sexual function in uremic type 1 diabetic patients. Transplantation. 2011 Oct 15;92(7):802-8.  

 
47. Fiorina P, Vezzulli P, Bassi R, Gremizzi C, Falautano M, D'Addio F, Vergani A, Chabtini L, Altamura E, 

Mello A, Caldara R, Scavini M, Magnani G, Falini A, Secchi A. Near normalization of metabolic and 
functional features of the central nervous system in type 1 diabetic patients with end-stage renal 
disease after kidney-pancreas transplantation. Diabetes Care. 2012 Feb;35(2):367-74. 
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Responsabile scientifico di 1 gara d’appalto relativa alla formazione internazionale 

degli ispettori e valutatori delle Autorità Competenti europee nell’ambito dei tessuti e 

delle cellule (SIGHTSoHO - strengthening overSIGHT through training and networking 

on Substances of Human Origin), ed una gara d’appalto per un progetto è mirato alla 
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delle terapie in periodi di crisi, come quella pandemica.  
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EuroTraCTOR (European Transplant and Cellular Therapy Online Registry): 

riguardante lo sviluppo di registri dedicati alla donazione e trapianto di cellule staminali 

emopoietiche. Questi ultimi due progetti vedono il CNT impegnato nei pacchetti 

dell’evaluation. 

EURO GTP II (Good Practices for demonstrating safety and quality through recipient 

follow-up): progetto dedicato alla valutazione di qualità e sicurezza del trapianto 

attraverso il monitoraggio dei riceventi. 

 

Responsabile scientifico di unità operativa del progetto LEOPARD (Liver Electronic 

Offering Platform with Artificial intelligence-based Devices), finanziato dall’UE 

nell’ambito del programma HORIZON: il progetto vede la partecipazione di tutte le 

autorità competenti europee in tema di trapianti, è mirato alla realizzazione di un unico 

sistema di assegnazione europeo dei fegati per trapianto, basato sullo sviluppo di una 

piattaforma di intelligenza artificiale 
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Action leader e responsabile scientifico di unità operativa in 1 progetto pilota 

finanziato dal Parlamento Europeo sulle tematiche di donazione e trapianto di organi, 

dei costi della dialisi e del trapianto (EDITH - The Effect of Differing Kidney Disease 

Treatment Modalities and Organ Donation and Transplantation Practices on Health 

Expenditure and Patient Outcomes).   

 

Membro del Management Committee del progetto COST-ENCKEP (European Network 

for Collaboration on Kidney Exchange Programmes) per lo scambio di best practices, lo 

sviluppo e il testing di tecnologie al servizio di programmi di scambio transnazionale di 

reni da donatore vivente. 

 

Responsabile scientifico della piattaforma internazionale NOTIFY, dedicata alla 

raccolta e segnalazione precoce di eventi avversi legati al processo di procurement, 

confezionamento e distribuzione delle sostanze di origine umana ed alla trasmissione di 

malattie con il trapianto di organi, tessuti e cellule. 

 

Responsabile scientifico della raccolta dati europea sui trapianti di cellule e tessuti 

EUROCET (EUROpean Registry on Organs Cells and Tissues).  

 

Proposta di progetto EURO-KEP (Developing a EUROpean Kidney Exchange 

Program), in cui il CNT partecipa con un ruolo di leader del WP4 (Implementation of 

EUROKEP, Governance and Sustainability Plan). Approvato il 22/02/2024 attualmente 

in fase di preparazione del Grant Agreement. 

 

Coordinatore scientifico dei progetti italiani finanziati CCM (Centro Nazionale per la 

Prevenzione ed il Controllo delle Malattie): 

CCM 2019 “Studio di sieroprevalenza dell’infezione da West Nile virus nei donatori di 

sangue ed emocomponenti e nei donatori di organi, cellule e tessuti in Italia” 

CCM 2020 “Reclutamento donatori volontari di cellule staminali emopoietiche da 

remoto e auto-raccolta del campione salivare a casa” 

CCM 2021 “Digitalizzazione e gestione in remoto del processo di selezione del 

donatore volontario di sangue, emocomponenti e cellule staminali emopoietiche” 

CCM 2022 “Supporto al potenziamento del programma di trapianto di rene da donatore 

vivente crossover nazionale ed internazionale” 

CCM 2023 “Sviluppo di una piattaforma per la segnalazione di eventi e reazioni 

avverse gravi da parte dei Programmi Trapianto di Cellule Staminali Ematopoietiche” 

 

Responsabile scientifico del progetto PROMOTER_ORG “Monitoraggio degli Effetti 

Protettivi della Terza Dose di Vaccino Anti-Sars-Cov-2 Nei Pazienti Trapiantati Di 

Organo”. 

 

Altri titoli e qualifiche: 

Membro di diritto del Consiglio Superiore di Sanità dal 2019 al 2024. 

Socio Onorario della Società Italiana delle Banche degli occhi (SIBO). 

Presidente della South Alliance for Transplant (SAT) nel biennio 2019-2021.  

Responsabile del Collaborating Centre dell’Organizzazione Mondiale della Sanità 

per la vigilanza e sorveglianza di organi, tessuti e cellule dal 2019 al 2024. 

Membro del Board FOEDUS-EOEO (accordo di collaborazione per lo scambio di organi 

fra paesi Europei) dal 2019 al 2024.  

Membro del Comitato per i trapianti di organi del Consiglio d’Europa (CD-PTO) dal 2019 

al 2024.  

Rappresentante italiano nel gruppo delle Autorità Competenti Europee per il trapianto 

di organi, tessuti e cellule dal 2019 al 2024.  

Ha collaborato alla stesura della recente proposta di Regolamento del Parlamento 

europeo e del Consiglio sui parametri di qualità e sicurezza per le sostanze di origine 

umana destinate all'applicazione sugli esseri umani. 

Componente del Comitato di redazione della rivista Trapianti dal 2019 al 2024. 

Membro Esperto della Consulta Tecnica Nazionale per i Trapianti dal 2017. 

Responsabile del Registro Lombardo dei donatori di Cellule Staminali 

dal Emopoietiche dal 2017 al 2019. 

Membro del Consiglio Direttivo della Società Italiana Trapianti d’Organo (SITO) dal 

2014 al 2016.  

Presidente del Nord Italia Transplant (NITp) dal 2013 al 2019. 

Membro del Consiglio Direttivo della Associazione Donatori di Midollo Osseo (ADMO 
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Lombardia) dal 2012 al 2015. 

Membro dell’Associazione Italiana di Immunobiologia dei Trapianti (AIBT) dal 

2012.  

Membro della Federazione Europea di Immunogenetica (EFI) dal 2012.   

Membro del Comitato Scientifico del CNT dal 2006 al 2009.  

Membro del Consiglio di Scuola di Specialità di Allergologia e Immunologia 

Clinica dell’Università degli Studi di Milano dal 2002 al 2019. 

Componente del Gruppo di Lavoro del Centro Nazionale Trapianti (CNT) sul tema 

del trapianto da donatore vivente “cross over” dal 2006 al 2008. 

Componente del gruppo di lavoro del Centro Nazionale Trapianti per la definizione 

di un programma nazionale per l’allocazione del rene da donatore deceduto.  

Docente del Master in Medicina e Chirurgia dei Trapianti d’Organo, realizzato 

dall’Università degli Studi di Milano-Bicocca e dall’Azienda Ospedali Riuniti di Bergamo 

dal 2003 al 2005.  

Docente nell’ambito del programma formativo Transplant Procurement Management 

(TPM) del Centro Nazionale Trapianti dal 2004 al 2011.   

Docente nell’ambito del programma formativo NITp sulla donazione di organi e tessuti 

“Una decisione condivisa” dal 1999 al 2011. 

Segretario del gruppo di lavoro NITp per il trapianto nel paziente pediatrico dal 1996 

al 2019. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

 TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

  
Tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni 
 
Il dott. Massimo Cardillo ha iniziato a prestare le attività professionali presso il Centro 
Trasfusionale e di Immunologia dei Trapianti dell’Ospedale Maggiore Policlinico di 
Milano nel 1992, in staff al Centro Interregionale di Riferimento del Nord Italia 
Transplant (NITp). 
Da subito, pur collaborando alla valutazione di idoneità dei donatori di sangue, si è 
principalmente occupato del coordinamento delle attività di prelievo e di trapianto di 
organi e tessuti per le Regioni afferenti al NITp (Friuli-Venezia Giulia, Liguria, 
Lombardia, Marche, Provincia Autonoma di Trento e Veneto). Sotto la direzione del 
prof. Sirchia prima e del dott. Scalamogna successivamente, con la supervisione della 
dottoressa Claudia Pizzi, ha coordinato per molti anni il gruppo di lavoro degli 
anestesisti-rianimatori del Nord Italia Transplant, contribuendo a sviluppare modelli di 
crescita dell’attività di procurement nell’area servita, quando i livelli di donazione in Italia 
erano molto più bassi rispetto ad altre nazioni europee. In particolare, ha contribuito a 
definire il profilo del Coordinatore ospedaliero per prelievo, figura chiave del 
reperimento secondo il modello spagnolo, che è poi stato inserito nel testo della legge 
91 del 1999. A partire dagli anni 2000, si è occupato, all’interno del gruppo di lavoro 
nazionale, di sviluppare con il CNT il programma di sicurezza del donatore di organi e 
tessuti, contribuendo alla realizzazione delle prime linee guida di sicurezza nel 2003. 
Ha coordinato per molti anni il gruppo di lavoro NITp per il trapianto pediatrico, ed ha 
collaborato direttamente con il gruppo di lavoro pediatrico nazionale, contribuendo alla 
realizzazione del primo algoritmo nazionale per l’assegnazione dei reni per i pazienti 
pediatrici inseriti nella lista nazionale. Nel 2012 è stato nominato Direttore Medico del 
Laboratorio di Immunologia dei Trapianti, il più grande laboratorio italiano al servizio 
di un programma di trapianto. Prima di assumerne la direzione, ha preso parte a 
numerosi tavoli di lavoro del Centro nazionale trapianti (CNT), ed, in particolare, ha 
coordinato il gruppo del CNT che ha portato alla realizzazione, nel 2018, del primo 
algoritmo nazionale per l’assegnazione dei reni (Italian National Kidney Allocation 
algorythm, INKA). Sempre per il CNT, è stato docente nel programma formativo 
nazionale Transplant Procurement  Management (TPM), membro esperto della 
Consulta Tecnica Permanente Trapianti, in qualità di consulente tecnico con 
competenze specifiche nel trapianto di organi e tessuti, e componente del gruppo di 
lavoro sul tema del trapianto da donatore vivente “cross-over”; ha collaborato con il 
CNT nella realizzazione di numerosi progetti, tra i quali il programma nazionale per i 
pazienti iperimmunizzati (PNI). 
Nel febbraio 2017, è stato nominato Direttore f.f. della UOC Coordinamento 
Trapianti della Fondazione Ospedale Maggiore Policlinico di Milano. 
Ha sviluppato la sua esperienza nel Coordinamento operativo e nella gestione e 
organizzazione del programma di prelievo e trapianto di organi nell’ambito del Centro 
Interregionale di Riferimento del NITp, nell’assegnazione degli organi per trapianto, 
nella valutazione di compatibilità immunologica donatore-ricevente nel trapianto di 
organi e tessuti e nella raccolta e analisi dei dati del Registro Trapianti del NITp, del 
quale è stato responsabile. 
Nel marzo 2019 è stato nominato Direttore Generale del Centro Nazionale per i 
Trapianti (CNT), presso l’Istituto Superiore di Sanità – Roma, incarico che ha 
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mantenuto fino al marzo 2024. 
Nel corso della sua attività professionale, il dott. Cardillo ha coordinato circa 
5.000 processi di donazione e trapianto, ed allocato circa 15.000 organi per 
trapianto.   
 
 
 
 
 
Buona conoscenza dell’uso dei principali software di analisi, rendicontazione e scrittura 
(word, excel, power point). 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Suona la batteria e la chitarra acustica a livello amatoriale. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 Ha partecipato, come relatore o moderatore, a più di 300  convegni nazionali ed 

internazionali, ed a circa 100 corsi di formazione come docente in materia di 

donazione e trapianto di organi, tessuti e cellule. 

E’ autore di 149 articoli pubblicati su riviste censite nazionali ed internazionali, e 9 

capitoli di libro.  

H-Index Scopus pari a 28. 

 

Il sottoscritto dichiara che le informazioni contenute nel presente CV sono state 

rese come DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA' 

(Art. 47, co. 1 del D.P.R. 28.12.2000 N. 445). 

Il sottoscritto dichiara inoltre di essere a conoscenza che, ai sensi dell’articolo 

76 del D.P.R. 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti 

falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il 

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto 

dal Regolamento UE 2016/679.  

 

 

 

 

Milano, 16 giugno 2025                              

 

 

 

 

Firma  

 

 
 

 

 

 
 







































 

 

CURRICULUM VITAE ET STUDIORUM 
 
Dr. Andrea Galassi 
 
POSIZIONE ATTUALE  
Da Marzo 2024 Direttore della Struttura Complessa di Nefrologia – Emodialisi presso 
l’ASST Rhodense, Milano.  
 
EDUCAZIONE UNIVERSITARIA E POST UNIVERSITARIA 
2002 Laurea in Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano (110/110 e Lode). 
Tesi sperimentale: “Iperparatiroidismo secondario in corso di uremia: studio delle proprietà 
geometriche, densitometriche e biomeccaniche della struttura ossea mediante pQCT 
(peripheral Quantitative Computer Tomography). 
2007 Specializzazione in Nefrologia Medica, Università degli Studi di Milano (70/70 e 
Lode). Tesi sperimentale “Infiammazione e calcificazioni vascolari del soggetto uremico: 
ruolo della fetuina”. 
 
CURRICULUM PROFESSIONALE 
Luglio 2002 - Ottobre 2004: Medico Specializzando in Nefrologia Medica presso la 
Divisione di Nefrologia e Dialisi, Azienda Ospedaliera San Paolo di Milano (Direttore: Prof. 
Diego Brancaccio) 
Novembre 2004-Agosto 2005: Stage di ricerca c/o i dipartimenti di Epidemiologia e 
Cardiologia della Tulane University, New Orleans (LA), USA (Direttori: Prof. Jang He, Prof 
Paolo Raggi) 
Settembre 2005 - Ottobre 2007: Medico Specializzando in Nefrologia Medica presso la 
Divisione di Nefrologia e Dialisi, Azienda Ospedaliera San Paolo di Milano (Direttore: Prof. 
Diego Brancaccio) 
Novembre 2007 - Marzo 2008: Consulente Medico Nefrologo presso la Divisione di 
Nefrologia e Dialisi, Azienda Ospedaliera San Paolo di Milano (Direttore: Prof. Diego 
Brancaccio) 
Marzo 2008 - Settembre 2016: Dirigente Medico Nefrologo presso la Divisione di 
Nefrologia e Dialisi dell’Azienda Ospedaliera di Desio e Vimercate, con subentro 
contrattuale della ASST di Monza da Dicembre 2015 (Direttore: Dr. Renzo Scanziani) 
da Ottobre 2016 a Febbraio 2024: Dirigente Medico Nefrologo I livello presso la Divisione 
di Nefrologia e Dialisi, Responsabile Degenza, ASST Santi Paolo e Carlo presidio S. 
Paolo (Direttore: Prof. Mario Cozzolino) 
 
AFFILIAZIONI E POSIZIONI ALL’INTERNO DI SOCIETA’ SCIENTIFICHE 
Socio ordinario della Società Italiana di Nefrologia (SIN) 
Dal 2009 al 2012: membro del Comitato Scientifico del Gruppo di Studio Metabolismo 
Minerale ed Elementi in Traccia della Società Italiana di Nefrologia 
Da Gennaio 2014 a Gennaio 2016: Consigliere della sezione lombarda della Società 
Italiana di Nefrologia 
Da Ottobre 2021 a oggi: coordinatore del Gruppo di Progetto del Metabolismo Minerale ed 
Elementi in Traccia della Società Italiana di Nefrologia 
Nell’anno 2022: membro del Comitato Scientifico del 63° Congresso della Società Italiana 
di Nefrologia 
 
ATTIVITA’ DIDATTICA e FORMATIVA 
- Ha organizzato come Responsabile Scientifico Corsi di Aggiornamento per Nefrologi, 
Infermieri di Nefrologia e Dialisi e Medici di Base 
- Interventi preordinati (letture, poster) ai congressi della Società Italiana di Nefrologia 



 

 

- Tutor c/o la Scuola di Specializzazione in Nefrologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 
dell’Università degli Sudi di Milano. 
- Dal 2017 al 2023 Professore a contratto c/o Scuola di Specializzazione in Nefrologia, 
Università degli Studi di Milano 
 
ATTIVITA’ DI RICERCA 
- Dal 2004 si occupa della fisiopatologia e del trattamento della CKD-MBD, con particolare 
interesse per i seguenti ambiti: Vitamina D, terapie chelanti del fosforo, calcificazioni 
vascolari, FGF23.  
- Principal Investigator dello studio R-SOLARIS (Risk of Steroid induced Osteoporosis in 
patients with glomeruLAR disease: an Italian explorative Study) 
- Si occupa inoltre di Expanded Haemodialysis, Point of Care Ultrasound e cure palliative 
in nefrologia. 
- Il 31/01/2022 Ha conseguito Abilitazione Scientifica Nazionale alle funzioni di professore 
universitario di seconda fascia nel Settore Concorsuale 06/D2 - ENDOCRINOLOGIA, 
NEFROLOGIA E SCIENZE DELLA ALIMENTAZIONE E DEL BENESSERE.  
 
ATTIVITA’ EDITORIALE 
Membro dell’Editorial Board delle riviste Nutrients, Panminerva Medica e Giornale Italiano 
di Nefrologia. 
 
Peer reviewer per le seguenti riviste: 
- Clinical Kidney Journal 
- Journal of Nephrology 
- Clinical Nutrition 
- BMC Nephrology 
- Hemodialysis International 
- Blood Purification 
- Frontiers in Medicine 
- Medicines 
- Ultrasound in Medicine and Biology 
- Advances in Clinical and Experimental Medicine 
- Expert Review of Pharmacoeconomics & Outcomes Research 
- International Urology and Nephrology 
- Expert Review of Clinical Pharmacology 
- International Journal of Artificial Organs  
- Giornale Italiano di Nefrologia 
 
PRIMA LINGUA 
Italiano 
 
ALTRE LINGUE 
Inglese 
Capacità di lettura: buona 
Capacità di scrittura: buona 
Capacità di espressione orale: buona  
 
CAPACITA’ e COMPTENZE RELAZIONALI e ORGANIZZATIVE 
Buon rendimento nel lavoro di equipe in ambiente di ricerca, clinico e di formazione. 
 
CAPACITA’ e COMPTENZE TECNICHE 
- Responsabile di Degenza Nefrologica e Ambulatorio della calcolosi renale 



 

 

- Posizionamento sotto guida ecografica di accessi venosi temporanei  

- Posizionamento sotto guida ecografica di accessi venosi permanenti in vene giugulari 
interne e femorali dal 2008 al 2016 

- Mapping vascolare ecografico dell’arto superiore  

- Allestimento di FAV native distali e prossimalizzate per emodialisi, secondo e primo 
operatore, dal 2014 al 2016 

- Monitoraggio ecografico di FAV native e protesiche per emodialisi 

- Ecografia renale ed ecocardiografia di 1° livello 

- Gestione di CRRT (sistema MultiFiltrate: scoagulazione con eparina e citrato), plasma 
exchange e plasmaferesi nel paziente acuto e cronico  

- Gestione CPAP casco in area semi-intensiva 

- Conduzione dell’approccio multidisciplinare nel percorso di decisione condivisa per la 
cura del paziente fragile nefropatico 

 

 - Ottime capacità di utilizzo di personal computer in sistema Windows e Mac, conoscenza 
dei software per analisi statistiche (SPSS e R) 

 

PATENTE 

Patente di guida classe B 

 

PUBBLICAZIONI 

 

2003 

 
1. Diego Brancaccio, Claudio Di Leo, Alberto Bestetti, Paola Carpani, Luca Tagliabue, 

Mario Cozzolino, Andrea Galassi, Gian Luigi Tarolo, Maurizio Gallieni. Severe Cortical 
and Trabecular Osteopenia in Secondary Hyperparathyroidism. Hemodial Int 
2003;7(2):122 - 9 

2. Diego Brancaccio, Mario Cozzolino, Andrea Galassi, Antonio Bellasi, Paola Carpani, 
Maurizio Gallieni. Patologia ossea nel paziente uremico: progressi nella soppressione 
del PTH. G Ital Nefrol 2003;20(s22):S12-6 

 
2005 
 
3. Cozzolino M, Brancaccio D, Gallieni M, Galassi A, Slatopolsky E, Dusso A. 

Pathogenesis of parathyroid hyperplasia in renal failure. J Nephrol. 2005;18: 5-8 
4. Cozzolino M, Galassi A, Bellasi A, Butti A, Zoni U, Gallieni M, Brancaccio D. 

Prevention of extraskeletal calcifications in uremia. G Ital Nefrol 2005; 22(S31):S53-5 
5. Cozzolino M, Butti A, Chiarelli G, Rocca-Rey L, Bellasi A, Galassi A, Gallieni M, 

Brancaccio D. Nuove acquisizioni nella patogenesi dell’iperparatiroidismo secondario G 
Ital Nefrol 2005; 22:329-36 

6. Ferrario VF, Sforza C, Dellavia C, Galassi A, Rocca Rey L, Chiarelli G, Cozzolino M, 
Gallieni M, Brancaccio D. Facial changes in adult uremic patients on chronic dialysis: 
possible role of hyperparathyroidism. Int J Artif Organs 2005; 28:797-802 

7. Virgilio Ferrario, Chiarella Sforza, Claudia Dellavia, Andrea Galassi, Diego 
Brancaccio. Abnormal Variations in the Facial Soft Tissues of Adult Uremic Patients on 
Chronic Dialisys. Angle Orthodontist 2005;75(3):312-7 

8. Brancaccio D, Biondi ML, Gallieni M, Turri O, Galassi A, Cecchini F, Russo D, 
Andreucci V, Cozzolino M. Matrix GLA Protein Gene Polymorphisms: Clinical 
Correlates and Cardiovascular Mortality in Chronic Kidney Disease Patients. Am J 
Nephrol. 2005;25:548-52 



 

 

 
2006 
 
9. Galassi A., Spiegel DM, Bellasi A, Block GA, Raggi P. Accelerated vascular 

calcification and relative hypoparathyroidism in incident haemodialysis patients 
receiving calciun binders. Nephrol Dial Transplat 2006 Nov;21(11):3215-22 

10. Galassi A, Reynolds K, He J. Metabolic syndrome and risk of cardiovascular disease: 
a meta-analysis. Am J Med 2006;119(10):812-9 M. Cozzolino, M. Mangano, A. Stucchi, 

11. Cozzolino M, Gallieni M, Galassi A, Brambilla C, Brancaccio D. Phosphate overload 
accelerates vascular aging in uremic parients. Heart International 2006;2(1):6-11 

12. Cozzolino M, Galassi A, Biondi ML, Turri O, Papagni S, Mongelli N, Civita L, Gallieni 
M, Brancaccio D. Am J Nephrol. 2006;26(5):423-9. Serum fetuin-A levels link 
inflammation and cardiovascular calcification in hemodialysis patients. Am J Nephrol. 
2006;26(5):423-9 

 
2007 
 
13. Brancaccio D, Cozzolino M, Galassi A, Chiarelli G, Butti A, Bellasi A, Rocca-Rey L, 

Volpi A, Anelli A, Zoni U, Fusaro M, Brambilla C, Missaglia E, Crovetto C, Russo M, 
Longhini C, Provenzano R, Incalcaterra F, Cerasola G, Li Vecchi M, Gallieni M. 
Management of secondary hyperparathyroidism in uremic patients: the role of the new 
vitamin D analogs. J Nephrol 2007;20(1):3-9 

14. Cozzolino M, Galassi A, Biondi ML, Butti A, Russo M, Longhini C, Gallieni M, 
Brancaccio D. Decreased serum fetuin-A levels after a single haemodialysis session. 
Nephrol Dial Transplant. 2007;22(1):290-1 

15. Cozzolino M, Galassi A, Brancaccio D. Cinacalcet, paricalcitol, or both? Nephrol Dial 
Transplant 2007;22(10):3087 

16. Cozzolino M, Biondi ML, Galassi A, Gallieni M, Melzi D’Eril GV, Brancaccio D. Gene 
Polymorphisms and Serum Alpha-2-Heremans-Schmid Levels in Italian Haemodialysis 
Patients. Am J Nephrol 2007;27(6):639-42 

 
2008 
 
17. Gallieni M, Butti A, Guazzi M, Galassi A, Cozzolino M, Brancaccio D. Impaired brachial 

artery endothelial flow-mediated dilation and orthostatic stress in hemodialysis patients. 
Int J Artif Organs 2008;31(1):34-42 

18. Cozzolino M, Galassi A, Gallieni M, Brancaccio D. Successful use of low-dose 
intravenous paricalcitol in the treatment of severe secondary hyperparathyroidism in a 
haemodialysis patient. Nephrol Dial Transplant Plus 2008:1-3 

19. Cozzolino M, Galassi A, Pasho S, Fallabrino G, Gallieni M, Brancaccio D. Preventive 
measures and new pharmacological approaches of calcium and phosphate disorders. 
Contrib Nephrol 2008;161:234-9 

20. Cozzolino M, Galassi A, Gallieni M, Brancaccio D. Pathogenesis and treatment of 
secondary hyperparathyroidism in dialysis patients: the role of paricalcitol. Curr Vasc 
Pharmacol 2008;6(2):148-53 

 
2009 
 
21. Brancaccio D, Bellasi A, Cozzolino M, Galassi A, Gallieni M. Arterial accelerated aging 

in dialysis patients: the clinical impact of vascular calcification. Curr Vasc Pharmacol 
2009;7(3):374-80 



 

 

22. Galassi A, Brancaccio D, Cozzolino M et al. Awareness of hypertension and 
proteinuria in randomly selected subjects in 11 italian cities. A 2005 Report if the 
National Kidney Foundation of Italy. J Clin Hypertens (Greenwich). 2009 
Mar;11(3):138-43 

23. Cozzolino M, Biondi ML, Galassi A, Turri O, Brancaccio D, Gallieni M. Matrix 
metalloproteinase-1 and matrix metalloproteinase-3 gene promoter polymorphisms are 
associated with mortality in haemodialysis patients. Nephrol Dial Transplant 
2009;24:2207-12 

 
2010 
 
24. Cozzolino M, Biondi ML, Galassi A, Cusi D, Brancaccio D, Gallieni M. Vascular 

calcification and cardiovascular out come in dialisi patients: the role of gene 
polymorphisms. Blood Purif 2010;29:347-51 

25. Scanziani R. Galassi A. Terapia della fibrillazione atriale nei pazienti dializzati: ruolo 
degli anticoagulanti orali: il punto di vista del nefrologo. G Ital Nefrol 2010;27(3):230-36 

26. Galassi A., Santagostino G., Pisano L., Santorelli G., Prolo F., Pozzi M., Scanziani R. 
Cholecalciferol tretament and 1-a-hydroxylase among 68 hemodialysis patients. 
Abstract, XLVII ERA-EDTA Congress. 

27. Galassi A., Brancaccio D., Andreucci VE. Risk for chronic kidney disease in the 
general population. Italian reports for Word Kidney Days 2007 – 2009. J Nephrol 2010; 
23(6):743-6 
 

2011 
 
28. Galassi. A. Paracalcitolo: un alleato in piu` contro la proteinuria nel paziente 

diabetico? G Ital Nefrol 2011;28(2):137 
29. Jongbloed F, Galassi A, Cozzolino M et al. Clinical significante of FGF23 

measurements in dialysis patients. Clin Nephrol 2011;76(3):201-9 
30. Cozzolino M, Galassi A, Apetril M, Covic A. What would we like to know, and what do 
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physician and renal nurses meet phosphate: keys for improvement". Napoli 
 
22/4/2016 Responsabile scientifico e relatore al Corso "Nefrologia, cure palliative e 
medicina sul territorio: etica, normativa e pratica clinica". Titolo della relazione "Perché 
“Cure Palliative” in Nefrologia? Che tipo di  cure e per quali pazienti?". Milano 
 
17/6/2016Responsabile scientifico, direttore, relatore e moderatore al corso "Renal 
physician and renal nurses meet phosphate: keys for improvement". Reggio Emilia 

8/4/2017 Responsabile scientifico, direttore, relatore e moderatore al corso "Renal 
physician and renal nurses meet phosphate: keys for improvement". Napoli 

21/4/2017 Relatore al Congresso scientifico "Management dell'uricemia nelle nefrologie: 
risultati di una survey pilota lombarda". Titolo della relazione "Acido urico nella malattia 
renale cronica: una valutazione clinica". Milano 
dal 21-04-2017 al 21-04-2017 

6/11/2017 Relatore al 4° Corso di Diagnosi, Terapia e Critical Appraisal in Nefrologia e 
Discipline correlate. Titolo della relazione "Come controllare la fosforemia del paziente 
dializzato". Lecco 

1/3/2018 Relatore al 10° Seminario Scientifico "L'invecchiamento vascolare nel soggetto 
uremico UpToDate 2018". Titolo della relazione "Iperuricemia: come si tratta?". Milano 

12/3/2018 Relatore al Corso "CKD-MBD: teaching and discussion". Titolo delle relazioni 
"CKD-MBD: alterazione dell'asse 25/1.25/VDR" e "Esperienze cliniche rappresentative". 
Milano 

17-18/4/2018 Relatore al XXVI Corso Nazionale di Aggiornamento della Associazione 
Nazionale Tecnici di Emodialisi. Titolo delle relazioni: "La puntura ecoguidata della FAV" e 
"Terapia palliativa in dialisi". Riccione 

17/9/2018 Relatore al Congresso Nazionale del Gruppo di Studio Italiano di 
Immunopatologia Renale "Dalla Biopsia alla Terapia". Titolo della relazione: "Effetti delle 
terapie per le glomerulonefriti sul danno osseo". Palermo 

3/10/2018 Coordinatore e relatore del Corso Educazionale "Le cure palliative in nefrologia" 
al 59° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia, Rimini 

4/6/2019 Relatore al corso "Nefrologia e dialisi, novità e attualità". Titolo della relazione: 
"Come ridurre i livelli di uricemia nel soggetto nefropatico". Milano 

2-5/10/2019 Relatore al 60° Congresso Nazionale della Società Italiana di Nefrologia. 
Titolo della relazione "Terapia dietetica e farmacologica della MBD negli stadi precoci della 
CKD". Rimini 

12/2/2020 Relatore al corso “La terapia dietetico nutrizionale nella MRC”. Titolo della 
relazione “La terapia dietetico-nutrizionale nel paziente in dialisi”. Milano 



 

 

5/6/2020 Relatore e moderatore al corso “Next generation in CKD-MBD”. Titolo della 
relazione “Iperparatiroidismo secondario e malattia adinamica dell’osso”. Bologna 

10/9/2020 Relatore al corso “Le osteopatie metaboliche nel paziente renale”. Titolo della 
relazione “Terapia dietetica e farmacologica della MBD negli stadi precoci della CKD”. 
Verona 

24-24/9/2020 Coordinatore gruppi di lavoro nel Webinar Live “Renal round table: la 
gestione dell’iperfosforemia in dialisi”. 

12-13/11/2020 Coordinatore gruppi di lavoro nel corso “Renal round table: la gestione 
dell’iperfosforemia in dialisi”. Firenze. 

20-21/9/2021Relatore e moderatore al corso “L’invecchiamento vascolare nel soggetto 
uremico: uptodate 2020”. Titolo della relazione “Iperuricemia: come si tratta?”. Milano. 

24/9/2021 Relatore e moderatore al corso “Approccio multidisciplinare al soggetto 
nefropatico”. Titolo della relazione “Come trattare gli acuti?”. Milano. 

18/11/2021 Relatore al simposio sponsorizzato Amgen “Amgen in Nefrologia” nell’ambito 
del convegno “Grandangolo 2021 in Nefrologia, Dialisi e Trapianto Selezione e analisi 
ragionata dei più recenti dati scientifici XV Edizione”. Titolo della relazione “Etelcalcetido 
oltre il PTH”. Bologna  

8/3/2022 Moderatore al Webinar della Società Italiana di Nefrologia “Dislipidemia in CKD”. 

29/3/2022 Relatore al Webinar della Società Italiana di Nefrologia “Il fine vita nella malattia 
renale cronica terminale”. Titolo della relazione “Sempre indicata la dialisi nell’AKI? Le 
scale di valutazione”. 

26-27/5/22 Relatore al corso “Binders in nefrologia round table”. Titolo della relazione 
“Gestione della CKD e miglioramento degli outcome dei pazienti con malattia renale 
cronica”. Corte Franca (BS). 

17-18/06/2022 Relatore a Convegno “GLI-DIAB strategy: gliflozine, danno cardiorenale e 
diabete”. Titolo della relazione “Gliflozine: intervento precoce nella malattia renale 
diabetica”. Venezia 

15-17/09/2022 Responsabile Scientifico e Relatore al Corso “CKD-MBD Master Class 
2022. Science into the practice”. Titolo delle relazioni “Nephron and mineral metabolism: 
more than phosphate” e “Bilancio del fosforo: nutrizione, chelanti del fosforo, Vitamina D e 
dialisi”. Milano. 

5-8/10/2022. Relatore al 63° Congresso della Società Italiana di Nefrologia. Titolo della 
relazione “Il trattamento con i VDRA della proteinuria. Quali i vantaggi e quali effetti 
sull’asse Ca- P- Klotho- FGF23”. Rimini 

14-16/11/22. Relatore al corso “Hot topics in nefrologia”. Titolo della relazione 
“Iperuricemia e rischio cardiovascolare: a che punto siamo?”. Milano 

1/12/22. Relatore al 40° Congresso SIN Lombardia “Palliazione e malattia renale cronica. 
Dialisi decrementale”. Cinisello Balsamo 



22-24/3/2023 Moderatore al “VI Congresso osteoporosi nelle alterazioni del metabolismo 
minerale osseo nella popolazione generale e nella malattia renale cronica”. Accademia di 
Medicina. Padova 

17/4/2023 Discente al corso di “Formazione manageriale per dirigente di struttura 
complessa, codice edizione DSC 2301/BE”. 

18/4/23 Relatore al XXX Corso nazionale di aggiornamento “Presente e futuro della 
nefrologia italiana. Dialisi e tecnologia”. Titolo della relazione “Bilancio del calcio nella 
dialisi con citrato”. ANTE. Riccione 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell'art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle 
leggi speciali. Inoltre il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi 
dell’art 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n° 196 – “Codice in materia di protezione dei dati 
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati 
personali”. 

Milano, 5/12/2025 
          
Andrea Galassi 

Tullia Valsecchi
Timbro
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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  [GROSSI PAOLO ANTONIO] 
Indirizzo  [MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI ASST-SETTE LAGHI, VIALE BORRI, 57, 21100 VARESE ];  
Telefono  +39-0332-393075 (Studio)  

Fax  +39-0332-393080 
E-mail  paolo.grossi@uninsubria.it  

 
Nazionalità  ITALIANA 

 

Data di nascita  
 

Codice fiscale 

 [ 12.06.1956 ] 
 
GRSPNT56H12A794T 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  
• Date (da – a)   01.11.2000 - AL PRESENTE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA VIA RAVASI, 2, 21100 VARESE; CON RAPPORTO 
CONVENZIONALE ASST-SETTE LAGHI VIALE BORRI 57 21100 VARESE 

• Tipo di azienda o settore  AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA.  
DALL’APRILE 2009 AL 31.12.2019 DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO TRAPIANTI DELL’ASST-SETTE 
LAGHI DI VARESE 
DALL’OTTOBRE 2022 DIRETTORE DEL DIPARTIMENTO CLINICO E DI RICERCA DELLE MALATTIE INFETTIVE 
DELL’ASST-SETTE LAGHI DI VARESE  

• Tipo di impiego  PROFESSORE UNIVERSITARIO DI PRIMA FASCIA, DIRETTORE DI STRUTTURA ASSISTENZIALE COMPLESSA 
• PRINCIPALI MANSIONI E 

RESPONSABILITÀ 
 [ DIRETTORE DIVISIONE CLINICIZZATA DI MALATTIE INFETTIVE E TROPICALI] , DIRETTORE SCUOLA DI 

SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE INFETTIVE  UNIVERSITA’ DEGLI STUDI DELL’INSUBRIA, VARESE 
 

• Date (da – a)  01.04.1992 – 31.10.2000 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO PIAZZALE GOLGI, 1, 27100 PAVIA 

• Tipo di azienda o settore  ISTITUTO DI RICOVERO E CURA A CARATTERE SCIENTIFICO  
• Tipo di impiego  DIRIGENTE MEDICO DI I LIVELLO 

• Principali mansioni e responsabilità  [RESPONSABILE DI UNITA’ SEMPLICE DI MALATTIE INFETTIVE DEI TRAPIANTI]  
   

• Date (da – a)   1.9.1993 – 31.05.1994 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 UNIVERSITY OF PITTSBURGH, 3601 5TH AVENUE 15213, PITTSBURGH, PA, USA 

• Tipo di azienda o settore  UNIVERSITA’ – MEDICAL CENTER 
• Tipo di impiego  VISITING INSTRUCTOR 

• Principali mansioni e responsabilità  RESPONSABILE DELLA GESTIONE CLINICA DELLE COMPLICANZE INFETTIVE NEI PAZIENTI SOTTOPOSTI  
TRAPIANTO D’ORGANO 

   
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

mailto:paolo.grossi@uninsubria.it


Pagina 2 - Curriculum vitae di 
[ Grossi Paolo Antonio ] 

 Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

  

 

• Date (da – a)  01.11.1990-30.09.1994 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 DOTTORATO DI RICERCA IN MEDICINA PREVENTIVA E DI COMUNITA’   

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 EPIDEMIOLOGIA, IGIENE, METODOLOGIA DELLA RICERCA, STRUTTURAZIONE E CONDUZIONE DEGLI STUDI 
CLINICI, INFORMATICA 

• Qualifica conseguita  DOTTORE DI RICERCA 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  01.11.1985-01.06.1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN MALATTIE INFETTIVE 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 TUTTE LE MATERIE ATTE A CONSEGUIRE COMPETENZE NEL CAMPO DELLA DIAGNOSI E TERAPIA DELLE 
MALATTIE INFETTIVE 

• Qualifica conseguita  SPECIALISTA IN MALATTIE INFETTIVE 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  01.11.1975-09.1984 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CORSO DI LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 TUTTE LE MATERIE DI BASE E CLINICHE ATTE A CONSEGUIRE COMPETENZE PER LO SVOLGIMENTO 
DELL’ATTIVITA’ DI MEDICO-CHIRURGO 

• Qualifica conseguita  DOTTORE IN MEDICINA E CHIRURGIA 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  [ ITALIANO ] 
 

ALTRE LINGUA 
 

  [ INGLESE ] 
• Capacità di lettura  [ ECCELLENTE] 

• Capacità di scrittura  [ BUONO] 
• Capacità di espressione orale  [ BUONO] 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 HA SEMPRE LAVORATO IN  AMBIENTE ACCADEMICO SIA NAZIONALE CHE INTERNAZIONALE ACQUISENDO 
ECCELLENTI CAPACITA’ RELAZIONALI CHE, HANNO CONSENTITO DI AFFINARE PROGRESSIVAMENTE LE 
SUE CAPACITA’ DI LAVORARE E COORDINARE EQUIPE MULTIDISCIPLINARI. 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 SIN DALL’INIZIO DELLA SUA CARRIERA HA RICOPERTO  RUOLI CON RESPONSABILITA’ ORGANIZZATIVE 
CHE GLI  HANNO CONSENTITO DI REALIZZARE UN SERVIZIO PER LA DIAGNOSI E LA TERAPIA DELLE 
INFEZIONI GRAVI NEL PAZIENTE IMMUNOCOMPROMESSO PRESSO L’IRCCS POLICLINICO SAN MATTEO DI 
PAVIA. LA COMPETENZA ACQUISITA IN CAMPO INFORMATICO HA VISTO IL PROF GROSSI TRA I 
PROTAGONISTI DELLA REALIZZAZIONE DI UN SISTEMA INFORMATIVO INTERAMENTE COMPUTERIZZATO 
PER LA GESTIONE DEI PAZIENTI SOTTOPOSTI A TRAPIANTO D’ORGANO. HA CONDOTTO  PROGETTI DI 
RICERCA  MULTICENTRICI E MULTIDISCIPLINARI.  E’ INOLTRE OGGI IL REFERENTE NAZIONALE  PER LA 
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GESTIONE DELLE COMPLICANZE INFETTIVE NEI DONATORI D’ORGANO E NEI PAZIENTI TRAPIANTATI, 
RICOPRENDO IL RUOLO PRESSO IL CENTRO NAZIONALE TRAPIANTI DI “SECOND OPINION”. E’ MEMBRO  DI 
NUMEROSE SOCIETÀ SCIENTIFICHE NAZIONALI E INTERNAZIONALI, PAST CHAIR DELL’ESCMID STUDY 
GROUP ON INFECTIONS IN COMPROMISED HOST, CHAIR DELL’ID TASK FORCE DELL’EUROPEAN SOCIETY 
FOR ORGAN TRANSPLANTATION , MEMBRO DI NOMINA DEL CONSIGLIO SUPERIORE DI SANITA’ E 
NATIONAL FOCAL POINT PER L’ITALIA PER LE SUBSTANCES OF HUMAN ORIGIN PRESSO ECDC.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 POSSIEDE ESTREMA DIMESTICHEZZA NELL’UTILIZZO DEL PERSONAL COMPUTER CHE UTILIZZA PER LA 
GESTIONE DI DATI, PER LA PREPARAZIONE DI PRESENTAZIONI SCIENTIFICHE E PER LA COMUNICAZIONE 
INTERATTIVA ATTRAVERSO INTERNET. TALI COMPETENZE SONO FRUTTO DELLA FREQUENTAZIONE DI 
CORSI SPECIFICI SUPPORTATI DA UNA TRENTENNALE ESPERIENZA. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 CONOSCE LA MUSICA E SUONA LA CHITARRA. TALE COMPETENZA E’ STATA ACQUISITA DURANTE L’ETA’ 
ADOLESCENZIALE CON LA FREQUENTAZIONE PER ALMENO 5 ANNI DI UN MAESTRO DI MUSICA PRIVATO. 
DA ANNI  PERALTRO  PRATICA POCO TALE ATTIVITA’ 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 E’ AUTORE DI OLTRE 300 PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE SU RIVISTE NAZIONALI E INTERNAZIONALI E 
POSSIEDE UN H-INDEX SCOPUS DI 62 

 
PATENTE O PATENTI  DISPONE DELLA PATENTE DI GUIDA A E B 

 
ULTERIORI INFORMAZIONI  [ h-index scopus SETTEMBRE 2025 = 62] 

 
ALLEGATI  [ ]  

 
 
                                 

“Ai sensi e per effetto del Regolamento (UE) 2016/679 DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL CONSIGLIO del 27 aprile 2016 
relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali, autorizzo al trattamento dei dati e 
delle informazioni contenute nel curriculum vitae ai fini del procedimento ECM, consapevole che il CV verrà incluso nell'allegato 
all’atto della validazione della richiesta di accreditamento, e che sarà visibile nella Banca Dati del sito ECM, accessibile a tutti 
gli utenti e tramite INTERNET (motori di ricerca). Autorizzo altresì il trattamento ai fini della trasmissione (successiva allo 
svolgimento dell’evento formativo) alla Commissione Nazionale per la Formazione Continua” 
 
“Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e 
l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali". 
 
  Varese 15.09.2025                                                                                          Prof. Paolo Antonio Grossi 























• Principali mansioni e responsabilità

• Data: dal 2001 al 2004

•Nome e indirizzo del datore di
lavoro 

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e responsabilità

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es.

cultura e sport), a casa, ecc. 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

PRIMA LINGUA 

AL TRE LINGUE 

• Capacità di lettura

• Capacità di scrittura

• Capacità di espressione orale

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE 

PATENTE O PATENTI 

ALTRO 

Università degli studi di Brescia, Facoltà di Medicina e Chirurgia 

Rappresentante degli studenti dell'Università di Medicina presso il consiglio di facoltà 

Partecipazione alle attività di gestione e organizzazione universitaria 

Capacità di relazionarsi sviluppata durante frequenza all'Università degli Studi di Brescia presso 
la Facoltà di Medicina e Chirurgia ed approfondita nel quotidiano lavoro di medico (lavoro 
d'equipe e relazione con i pazienti) 
Capacità didattica acquisita come docente senza contratto per la Scuola di Specializzazione in 
Nefrologia e cultore della materia per l'Università degli studi di Brescia 

Ottime capacità e competenze organizzative acquisite durante attività di rappresentante degli 
studenti dell'Università di Medicina presso il consiglio di facoltà dell'Università di Medicina e 
Chirurgia di Brescia. 

-Qualifica di "Tecnico competente della dissezione anatomica della testa e della regione
cervicale", corso organizzato dal Fondo Sociale Europeo
-Co-responsabile centro coordinatore italiano per Trial Clinico Internazionale Multicentrico no
profit Studio PEXIVAS.
-Ha partecipato alla stesura di 11 pubblicazioni su riviste internazionali, coautore di numerosi
abstracts, inviati a Congressi Nefrologici nazionali ed internazionali

Italiano 

Inglese 

Ottima 

Buona 

Buona 

Ottima conoscenza piattaforme software Microsoft Office Word, Microsoft PowerPoint, Microsoft 
Office Excel e versioni open 
Buona conoscenza dei programmi di calcolo SPSS e di StatGraphics 
Esperienze con sistema operativo Linux 

Patenti A e B 

Iscritto alla Società Italiana di Nefrologia 
Iscritto ai gruppi di progetto per gli Accessi vascolari e per l'aferesi terapeutica. 

li sottoscritto è a conoscenza che ai sensi dell'articolo 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Autorizzo il trattamento dei dati personali secondo quanto stabilito dal D. Lgl. 196/03 e ai sensi del GDPR 
-Regolamento UE 2016-679 in particolare ali' art. 13 e autorizzo la pubblicazione degli stessi 
nell'applicazione ECM. 

Brescia, 0312/2025/
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Personal Info Teresa  Rampino 
 

  

  

+39 3396190919 

 t.rampino@smatteo.pv.it 
teresa.rampino@unipv.it 

 

 

Sesso F | Data di nascita 26/11/1959 | Nazionalità Italiana 

 
 

JOB TITLE 
 
 

EDUCATION 
 

 
 
 
 
 
 
Full professor  Nephrology  University of Pavia  
Director  of Unit ( SC) Nephrology Dialysis and Transplantation  IRCCS Policlinico San Matteo, Pavia 
 
Degree in Medicine and Surgery, Specialization in Nephrology   and Specialization in Nutrition Science, dietary 
address 

 
 
 

 

 

 
Professional Experience   

 

 
 
Current professional activity: 

Since 1/7/2003  Director of Hemodialysis SS Nefrology, Dialysis and Transplantation, IRCCS Foundation  Policlinico 
San Matteo, Pavia 

 Since 10/11/2016  to 15.01.2024 - Director pro tempore  SC Nephrology, Dialysis and Transplantation, IRCCS 
Policlinico San Matteo Foundation, Pavia 

Since 16.01.2024 Full professor of Nephrology and Director of SC Nephrology Dialysis and Transplantation  IRCCS 
Foundation  Policlinico San Matteo, Pavia 

Previous positions 

10/1/1996 to 10/11/2016  Medical dirigent SC Nephrology, Dialysis and Transplantation of the IRCCS Foundation, 
Policlinico San Matteo of Pavia 

Professional activity 

The activities of SC Nephrology, Dialysis and Transplantation, IRCCS Policlinico San Matteo Foundation, Pavia 
include: Hemodialysis in chronic and acute patients,  Peritoneal Dialysis, diagnosis and treatment of patients with 
acute and chronic primary and secondary kidney disease, kidney transplantation  from living compatible and 
Incompatible group, from donor after circulatory death (DCD) and after brain death (DBD), management of waiting list 
and follow up of patients with kidney transplantation. 

She has skills in Dialysis, Nephrology and Kidney Transplantation.  

 

mailto:t.rampino@smatteo.pv.it
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RESEARCH ACTIVITY 

 Her research activity is primarily focused on translational medicine, perticularly  innovative approaches to renal 
disease and kidney transplantation. She has developed several experimental animal models of renal disease, which 
have been instrumental in advancing our understanding of the pathophysiology of these disease. In addition   she  
has made significant contributions  to the field of cell therapy using mesenchymal stem cells ( MSC) and MSC derived 
extracellular vesicles. In this area has opened new avenues for therapeutic interventions and has shown promising 
results in preclinical studies. She is particularly interested in the immune mechanism involved in  kidney transplantation 
and  in development of new strategies for reconditioning kidneys before transplantation , which could enhance the 
viability and function of donor organs . 

Language Italian (mother tongue) English C2 

  

Scientific indicators  Scopus indexed papers 152 

 H index  27   

Total  Citations 2881 

 

Pavia 10..3.2025 

 

 I authorize the processing of my personal data in accordance with Legislative Decree 196/03 and pursuant to the 
GDPR (EU Regulation 2016/679), specifically Article 13, and I authorize the publication of said data within the ECM 
application. 



Anna RegaliaCurriculum Vitae

PERSONAL INFORMATION Anna Regalia

  3343510140

  anna.regalia@policlinico.mi.it

Sex Female | Nationality Italian

FIELD OF COMPETENCE Nephrology

WORK EXPERIENCE

01/06/2019-nowadays Nephrologist
Department of Nephrology, Dialysis and Renal Transplantation
- Fondazione IRCCS Ca' Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milan

Referring nephrologist of the renal transplant waiting list and of the living donor renal 
transplant program
Referring nephrologist of renal biopsies evaluation by means of optical microscopy

Other clinical and research activity includes kidney transplant patients follow-up, 
management of glomerular diseases and rare diseases of nephrological interest

General experience in clinical nephrology and dialysis 

20/11/2017-31/05/2019 Nephrologist
Nephrology and Dialysis Unit – ASST Valle Olona, Busto
Arsizio Hospital (VA)

Main clinical activity in the follow-up of kidney transplant
patients and haemodialysis patients
General experience in clinical nephrology

EDUCATION AND TRAINING

06-2006 High school classic exam with 100/100 cum laude
Liceo Classico Giosuè Carducci, Milan

31-07-2012 Medical degree with 110/110 cum laude
University of Milan
09-2010/07-2012 attendance of Nephrology, Dialysis and Renal
Transplantation Department of Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale

04-2016

Maggiore Policlinico, Milan
Italian certificate of Clinical Ultrasound (SIUMB school)

05-2017 Italian certificate of Ultrasound in Nephrology (SIUMB 
school)

04-09-2017 Specialization in Nephrology with 70/70 cum laude

University of Milan

08-2013/08-2017 Attendance of Nephrology, Dialysis and Renal
Transplantation Department of Fondazione IRCCS Ca’ Granda Ospedale
Maggiore Policlinico, Milan

PERSONAL
SKILLS

Mother tongue(s) Italian

Other language(s) UNDERSTANDING SPEAKI
NG

WRITI
NG
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Listening Reading Spoken 
interaction

Spoken 
production

English Very good Very good Good Good Very
good

French Basic Basic Basic Basic Basic
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Computer skills Windows and Mac Systems: very good knowledge
Microsoft Office (Word, Excel and Power Point): very good knowledge
Medcalc software for statistical analysis: good knowledge

Driving licence ▪ Category B 

ADDITIONAL INFORMATION

Presentations 

1. 11/2024 Speaker at “Le infezioni nel trapianto:trattamento e gestione della terapia 
immunosoppressiva”, Milan. Title: “Epidemiologia delle infezioni nel trapianto di rene”; 
“Le infezioni batteriche” 

2. 10/2024 Speaker at “Comunicazione SIN-SITO - 65° Congresso Nazionale SIN”, 
Riccione. Presentazione di caso clinico “Gestione personalizzata 
dellʼimmunosoppressione in giovane trapiantato ad alto rischio immunologico e di 
recidiva di nefropatia di base”. 

3. 10/2024 Speaker at “MasterClass in Precision Medicine in Kidney Transplantation”, 
Milan. Title: The basis of renal pathology in kidney transplantation

4. 02/2024 Speaker at “CORSO SIN LOMBARDIA RENE E GRAVIDANZA WEBINAR – 
FAD SINCRONA”. Title: La gravidanza nel paziente nefropatico o trapiantato

5. 11/2023 Speaker at conference “ NUTRIMI”, Milan. Title: Obesità nel ricevente: come 
trattarla nel pre-trapianto

6. 11/2022 Speaker at conference “Hot Topics in Nephrology”, Milan. Title: La ricorrenza 
della malattia di base e la sua gestione 

7. 11/2021 Speaker at conference “Common Grounds – from evidence based to real life. 
Focus on new emerging target in Nephrology, Dialysis and Transplantation”, Bologna. 
Title: Ruolo dei DSA negli aspetti prognostici del trapianto di rene 

8. 06/2022 Oral presentation at ERA-EDTA Congress, Paris. Title: VITAMIN D STATUS 
AND SARS-CoV-2 INFECTION IN A COHORT OF RENAL TRANSPLANTED 
PATIENTS. Authors: Regalia A 

9. 11/2019 Poster presenter at Kidney Week American Society of Nephrology, 
Washington DC. Title: Vitamin D status in a cohort of renal transplanted patients: 
factors related and impact on rejection occurrence and long term graft outcome. 
Authors: Regalia A, Alfieri C, Ruzhytska O, Gandolfo MT, Campise M, Cresseri D, 
Messa P 

10. 06/2019 Poster presenter at 56th ERA-EDTA Congress, Budapest. Title: prediction of 
graft outcome in renal transplanted patients with antibody-mediated rejection: 
superiority of histological over immunological parameters. Authors: Regalia A, Alfieri C,
Campise MR, Cresseri D, Moroni G, Gandolfo MT, Binda V, Cardillo M, Ferraresso M, 
Messa P 

11. 10/2018 Poster presenter at Kidney Week American Society of Nephrology, San 
Diego. Title: Predictive role of histological and immunological parameters in ABMR in a
cohort of renal transplanted patients. Authors: Regalia A, Campise M, Alfieri C, 
Cresseri D, Moroni G, Gandolfo MT, Binda V, Messa P 

12. 06/2012 Oral presentation at 19th International student congress of (bio)medical 
sciences (ISCOMS), University Medical Center, Groningen, The Netherlands. Title: 
Relationship and prognostic role of Vitamin D status and histological markers of 
inflammation and epithelial-mesenchimal transition in Kidney Transplant Biopsies. 
Authors: Regalia A, Alfieri C, Jercan O., Rastaldi M, Messa P

Publications         

1. Post-transplant glomerular diseases: update on pathophysiology, risk factors and 
management strategies. Authors: Regalia A, Abinti M, Alfieri CM, Campise M, Verdesca
S, Zanoni F, Castellano G. Clin Kidney J. 2024 Oct 24;17(12):sfae320

2. Post-Kidney Transplant Cancer: A Real-World Retrospective Analysis From a Single 
Italian Center. Authors: Re Sartò GV, Alfieri C, Cosmai L, Brigati E, Campise M, 
Regalia A, Verdesca S, Molinari P, Pisacreta AM, Pirovano M, Nardelli L, Gallieni M, 
Castellano G. Transpl Int. 2024 Aug 20;37:13220

3. Post-Transplant Diabetes Mellitus in Kidney-Transplanted Patients: Related Factors 
and Impact on Long-Term Outcome. Authors: Alfieri C, Campioli E, Fiorina P, Orsi E, 
Grancini V, Regalia A, Campise M, Verdesca S, Delfrate NW, Molinari P, Pisacreta AM,
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Favi E, Messa P, Castellano G.  Nutrients. 2024 May 17;16(10):1520. 

4. Kidney transplantation in patients with ANCA-associated vasculitis is associated with a 
high incidence of post-transplant cancer. Authors: Perna A, Campise M, Alfieri CM, 
Regalia A, Cresseri D, Gandolfo MT, Castellano G.. J Nephrol. 2024 Jun 4. 

5. Are Kidneys Affected by SARS-CoV-2 Infection? An Updated Review on COVID-19-
Associated AKI. Authors: Fabrizi F, Nardelli L, Regalia A, Zanoni F, Castellano G. 
Pathogens. 2024 Apr 16;13(4):325. 

6. Impact of hyperparathyroidism and its different subtypes on long term graft outcome: a 
single Transplant Center cohort study. Authors: Molinari P, Regalia A, Leoni A, 
Campise M, Cresseri D, Cicero E, Vettoretti S, Nardelli L, Brigatti E, Favi E, Messa P, 
Castellano G, Alfieri CM. Front Med (Lausanne)2023 Aug 10;10:1221086. 

7. Histology for nephrology, from pre-implantation to post-transplant kidney biopsy. 
Lesson learned from ReBIrth (Renal BIopsy for Kidney Transplantation Therapy). 
Authors: Caliò A, Barreca A, Marletta S, Achenza MIS, Alessi M, Angelico R, Apicella L,
Argiolas D, Bossini N, Carrano R, Carriero C, Castellano G, Comai G, Di Bella C, 
D'Ignoto F, Gallico A, Gastaldon F, Merlotti G, Paloschi V, Panarese A, Parodi A, Perna
F, Picciotto D, Regalia A, Rossini M, Russo E, Salerno MP, Toti L, Tulissi P, Vischini G,
Zaza G, Eccher A. Pathologica. 2023 Aug;115(4):199-204. 

8. The Impact of Antiviral Treatment of Hepatitis B Virus after Kidney Transplant and the 
Latest Insights. Pathogens. 2023 Feb 17;12(2):340. Authors: Fabrizi F, Donato MF, 
Tripodi F, Regalia A, Lampertico P, Castellano G. 

9. How Vaccinations Changed the Outcome of COVID-19 Infections in Kidney Transplant 
Patients: Single-Center Experience. Authors: Campise M, Alfieri CM, Benedetti M, 
Perna A, Miglio R, Molinari P, Cervesato A, Giuliani S, Gandolfo MT, Regalia A, 
Cresseri D, Alagna L, Gori A, Castellano G. Vaccines (Basel). 2022 Jun 22;10(7):990 

10. Prevalence and Risk Factors of Abnormal Glucose Metabolism and New-Onset 
Diabetes Mellitus after Kidney Transplantation: A Single-Center Retrospective 
Observational Cohort Study. Authors: Alfieri C, Favi E, Campioli E, Cicero E, Molinari P,
Campise M, Gandolfo MT, Regalia A, Cresseri D, Messa P, Castellano G. Medicina 
(Kaunas). 2022 Nov 7;58(11):1608 

11. Vitamin D Status and SARS-CoV-2 Infection in a Cohort of Kidney Transplanted 
Patients. Authors: Regalia A, Benedetti M, Malvica S, Alfieri C, Campise M, Cresseri D, 
Gandolfo MT, Tripodi F, Castellano G, Messa P Nutrients. 2022;14(2):317. Published 
2022 Jan 13.

12. Migalastat Treatment in a Kidney-Transplanted Patient with Fabry Disease and N215S 
Mutation: The First Case Report. Authors: Di Stefano V, Mancarella M, Camporeale A, 
Regalia A, Ferraresi M, Pisaniello M, Cassinerio E, Pieruzzi F, Motta I. Pharmaceuticals
(Basel). 2021;14(12):1304. 

13. COVID-19 Infection in Kidney Transplant Patients: An Italian One Year Single Centre 
Experience. Authors: Campise M, Alfieri CM, Perego M, Tamborini F, Cresseri D, 
Gandolfo MT, Binda V, Regalia A, Messa P Pathogens. 2021;10(8):964. 

14. Rate and predictors of chronic organ damage accrual in active lupus nephritis. A single 
centre experience over 18 years of observation. Authors: Frontini G, Tamborini F, 
Porata G, Regalia A, Binda V, Moroni G. Clin Exp heumatol. 2021 

15. Cytomegalovirus disease in Renal Transplanted Patients: prevalence, determining 
factors and influence on graft and patients outcomes. Authors: Alfieri CM, Molinari P, 
Gandolfo M, Campise M, Cresseri D, Regalia A, Favi E, Li M, Ikehata M, Delbue S, 
Messa P Pathogens 2021 Apr; 10(4): 473 

16. Bone Effect and Safety of One-Year Denosumab Therapy in a Cohort of Renal 
Transplanted Patients: An Observational Monocentric Study. Authors: Alfieri C, Binda 
V, Malvica S, Cresseri D, Campise M, Gandolfo MT, Regalia A, Mattinzoli D, Armelloni 
S, Favi E, Molinari P, Messa P.J Clin Med. 2021 May 6;10(9):1989 

17. Long-term evaluation of coronary artery calcifications in kidney transplanted patients: a 
follow up of 5 years. Authors: Alfieri C, Forzenigo L, Tripodi F, Meneghini M, Regalia A, 
Cresseri D, Messa P. Scientific Reports 2019 May 3;9(1):6869. 

18. Pretransplant Single Antigen Bead-Detected HLA Antibodies in Kidney Transplant 
Long- term Outcome: A SingleCenter Cohort Experience . Authors: Passamonti SM, 
Cannavò A, Espadas de Arias A, Innocente A, Ramondetta M, Regalia A, Messa P, 
Ferraresso M, Cardillo M. Transplant Proc. 2019 Apr;51(3):707-714. 

19. Novel markers of graft outcome in a cohort of kidney transplanted patients: a cohort 
observational study. Authors:  Alfieri C, Regalia A, Moroni G, Cresseri D, Zaononi F, 
Ikehata M, Simonini P, Ratsaldi MP, Tripepi G, Zoccali C, Chatziantoniou C, Messa P. 
Journal of Nephrology, 2019 Feb; 32(1): 139-150 

20. Delayed diagnosis of West Nile Virus infection in a kidney transplant patient due to 
inaccurancies in commonly available diagnostic tests . Authors: Zanoni F, Alfieri C, 
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Moroni G, Passerini P, Regalia A, Meneghini M, Messa P Exp Clin Transplant 2018, 31 
Dec 

21. The Importance of Adherence in the Treatment of Secondary Hyperparathyroidism 
Authors: Alfieri C, Regalia A, Zanoni F, Vettoretti S, Cozzolino M, Messa P . Blood 
purification 2018, Sept 17:1-8. 

22. Nutritional Vitamin D in Renal Transplant Patients: Speculations and Reality. Authors: 
Messa P, Regalia A, Alfieri CM. Nutrients. 2017 May; 9(6), 550. 

23. FGF23-regulated production of Fetuin-A (AHSG) in osteocytes. Authors: Mattinzoli D, 
Rastaldi MP, Ikehata M, Armelloni S, Pignatari C, Giardino LA, Li M,Alfieri CM, Regalia 
A, Riccardi D, Messa P. Bone. 2016 Feb; 83:35-47. 

24. Current indications to parathyroidectomy in CKD patients before and after renal 
transplantation. Authors: Messa P, Regalia A, Alfieri CM, Cresseri D, Forzenigo L, 
Gandolfo MT, Rastaldi MP. Journal of Nephrology. 2013 Nov; 26(6):1025- 32. 

25. Vitamin D and the cardiovascular system: an overview of the recent literature. Authors: 
Messa P, Curreri M, Regalia A, Alfieri CM. American Journal of Cardiovascular Drugs. 
2014 Feb; 14(1):1-14 

26. Calcium and osteoprotegerin levels predict the progression of the abdominal aortic 
calcifications after kidney transplantation. Authors: Meneghini M, Regalia A, Alfieri C, 
Barretta F, Croci D, Gandolfo MT, Vettoretti S, Rastaldi MP, Messa P. Transplantation. 
2013 July; 96(1):42-8. 

27. Vitamin D receptor activators and clinical outcomes in chronic kidney disease. Authors: 
Gravellone L, Rizzo MA, Martina V, Mezzina N, Regalia A, Gallieni M. International 
Journal of Nephrology. 2011 May; 419524. 

28. Vitamin K and bone metabolism in the elderly with normal and reduced kidney function. 
Authors:  Gallieni M, Rizzo MA, Maggi S, Regalia A, Molfino I, Crepaldi G, Fusaro M. 
European geriatric medicine. 2013 Feb; 4(1):32-38

Milan, 06-02-2025
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