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Milano, 12 febbraio 2026 

 
 
OGGETTO: Programma dell’evento formativo “Strategie innovative per la gestione della terapia long acting in 
ambito infettivologico” 
 
Dal 20 marzo al 12 giugno 2026 
Sede: Brescia, Hotel Ambasciatori, Via Crocifissa di Rosa, 92, 25128 Brescia BS 
Edizione 1  
Tipologia: FSC, durata 12 ore 
Erogazione in presenza  

 

RAZIONALE DELL’EVENTO: 
La disponibilità della terapia long acting (LA) rappresenta un cambiamento paradigmatico nella gestione 
dell’HIV. Tuttavia, nonostante l’elevato interesse clinico, l’adozione della terapia LA risulta spesso 
ostacolata da barriere organizzative, gestionali e comunicative. 
Il presente percorso ha l’obiettivo di accompagnare le strutture sanitarie in un processo di assessment e 
ottimizzazione organizzativa, per favorire una più efficace integrazione della terapia LA nei percorsi di cura. 
 

OBIETTIVI DEL CORSO: 
• Identificare le principali criticità operative e le aree di miglioramento nei percorsi terapeutici 
• Condividere strategie organizzative e gestionali per ottimizzare l’erogazione della terapia LA 
• Sviluppare progettualità specifiche e condivise per consolidare la presa in carico dei pazienti HIV 
• Favorire la coesione multidisciplinare e la sensibilizzazione del paziente sul nuovo approccio 

terapeutico 

 

IL PROGRAMMA: 
I Incontro ECM FSC – 20 marzo – Analisi e mappatura del percorso terapeutico in HIV 

14:00 – 17:00  ✓ Analisi strutturata dei processi organizzativi e cli-
nici: il percorso del paziente HIV 

✓ Discussione dei principali nodi critici nella ge-
stione della terapia 

✓ Prime ipotesi di riorganizzazione e efficientamento 
✓ Tavola rotonda multidisciplinare 

Maria Eugenia Quiros Roldan 
Giorgio Guglielmino 

II Incontro ECM FSC – 17 aprile – Strategie di efficientamento e riorganizzazione dei servizi 

14:00 – 17:00  ✓ Confronto tra pari sulle azioni implementate 
✓ Definizione di strategie per migliorare l’efficienza 

dei processi interni 
✓ Ruolo dell’infermiere nel supporto alla terapia LA 
✓ Confronto multidisciplinare con un infermiere 

esterno su tematiche di carattere organizzativo, 
tematiche di carattere clinico e in particolare le-
gate alle modalità di somministrazione 

Maria Eugenia Quiros Roldan 
Paola Speri 

Giorgio Guglielmino 

III Incontro ECM FSC – 15 maggio – Implementazione di un percorso di team building  

14:00 – 17:00  ✓ Sviluppo percorso di Team building: per rafforzare 
la coesione e costruire un impegno condiviso sul 
tema all’interno dell’Unità Operativa 

Maria Eugenia Quiros Roldan 
Giorgio Guglielmino 

mailto:amministrazione@optsalute.it
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47817637ee8dbb23:0xe961798b7f2df708?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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VI Incontro ECM FSC – 12 giugno – Realizzazione percorsi di Patient Awareness, redazione di un protocollo 

LA e condivisione risultati della progettualità con la Direzione Sanitaria 

14:00 – 17:00  ✓ Realizzazione di Percorsi di Patient Awareness: 
(brochure informative, poster, pillole informative, 
sportelli di counselling) per supportare una 
comunicazione efficace 

✓ Stesura protocollo LA: al fine di standardizzare le 
pratiche interne e garantire omogeneità nella 
gestione dei pazienti, promuovendo l’adozione di 
criteri condivisi di trattamento  

✓ Discussione sui KPI monitorati e step successivi 
alla conclusione del progetto 

✓ Presentazione dei risultati progettuali alla 
Direzione Sanitaria 

Maria Eugenia Quiros Roldan 
Giorgio Guglielmino  

 

Il Responsabile Scientifico 

Maria Eugenia Quiros Roldan 

 

 

I DESTINATARI: 
Il corso è rivolto un max di 15 HCP partecipanti.  
L’Accreditamento prevede l’attribuzione di crediti ECM alle seguenti Professioni Sanitarie: 

• Infermiere 
• Psicologo: Psicologia, Psicoterapia 
• Farmacista: Farmacista Ospedaliero, Farmacista Territoriale  
• Assistente Sanitario 
 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEL RESPONSABILE SCIENTIFICO E DEI 

RELATORI/TUTOR: 
 
Prof.ssa Maria Eugenia Quiros Roldan  
Laurea in Medicina e Chirurgia – Specialista in Infettivologia 
Professore Associato – Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali, Università degli studi di Brescia 
 
Dott. Carmelo Giorgio Guglielmino 
Laurea in Biotecnologie mediche  
Consultant OPT S.p.A. Milano 
 
Paola Speri 
Diploma di Infermieristica 
Infermiera Professionale 
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