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Flebolinfologia Emodinamica: 
via di uscita da un dedalo di flussi e di vasi 

S. Margherita Ligure, 11 Aprile 2026 
 

Presidenti Onorari: Eugenio Bernardini, Giuseppe Genovese 
Presidenti: Angelo Nanni, Lorenzo Ricolfi  

Responsabili Scientifici: A. Ghiglione V.Reverdito 
 
 

RAZIONALE:  
 
La Linfologia, la Flebologia e l’Emodinamica vivono oggi un periodo di profonda innovazione 
coadiuvate dai continui stimoli tecnologici, dal continuo perfezionamento di procedure e dalla 
continua messa a punto di nuove metodiche. In accordo con i più recenti aggiornamenti scientifici 
queste discipline decorrono sempre più in maniera inscindibile sovrapponendosi sia da un punto di 
vista fisiologico sia da un punto di vista funzionale.L'integrazione tra le queste tre discipline risulta 
quindi punto di partenza fondante per affrontare numerose problematiche cliniche con una diversa 
ottica considerando il paziente nella sua interezza e nel suo rapporto con l'ambiente che lo 
circonda. 
Argomento spesso di ineludibile pertinenza alle tematiche sovracitate è il Lipedema, una patologia 
cronica multifattoriale su base genetica caratterizzata da un aumento volumetrico dei distretti 
corporei affetti derivante dall' apposizione, simmetrica e bilaterale, di tessuto adiposo patologico 
per cui risulta fondamentale la formulazione di una corretta diagnosi, omincomprensiva della 
valutazione di possibili comorbilità associate in particolare flebologiche e linfologiche su cui verrà 
posta particolare attenzione durante l’evento. 
Attorno ai pazienti gravitano dunque in maniera armonica le tre discipline il più delle volte 
complementari per avviare una corretta politerapia calibrata “ad hoc” sulle loro esigenze cliniche. 
 
 
 

PROGRAMMA SCIENTIFICO: 
 
Ore 8:30  
Registrazione partecipanti 
 
Ore 9:00  
Inaugurazione dell'evento con comunicazioni istituzionali e saluti delle autorità 
 

SESSIONE I 
Emodinamica e Biomeccanica Principi ed applicazioni cliniche 

Presidente: Dott. E. Palmeri 
Moderatori: Dott.ssa V. Reverdito, Dott.ssa A. Ghiglione 

 
Ore 9:30  
Emodinamica : Cenni Storici 
Prof. A. Argentieri  
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Ore 9:45 
La scleroterapia selettiva nel trattamento delle vene safene e delle loro tributarie  
Dott. E. Bernardini (Presidente SIFE – Flebologo , Emodinamista) 
 
Ore 10:00 
Come le alterazioni del cammino influenzano l’emodinamica venosa  
Dott. M.Bernardini  (Tesoriere SIFE) 
 
Ore 10:15 
……………………………………………………. 
Dott.ssa A. Demoro  
 
Ore 10:30 
Il motore venoso nascosto : ragionare oltre il vaso nella malattia venosa cronica  
Dott. G. Buso   
 
Ore 10:45 
Algoritmo diagnostico per lo screening ed il follow up della patologia venosa in Germana 
Dott. F. Lombardi  
 
Ore 11:00  
Discussione  
 
Ore 11:10  
Coffee Break  
 
 
 

SESSIONE II  
Lipedema un caleidoscopico diorama di criteri diagnostici, approfondimenti strumentali ed opzioni 
terapeutiche 

Presidente: Dott. E. Bernardini 
Moderatori: Dott.ssa F. Buso, Dott.ssa Bolognino 
 
 

Ore 11:30 
Inquadramento clinico e diagnostico nel Lipedema  
Dott. L. Ricolfi (Fondatore Accademia Lipedema Italia , Membro CD SIFE, Docente International 
Vodder Accademy , Co-Chair Italy Chapter LERN) 
 
Ore 11:45 
La risorsa farmacologica nel Lipedema: gli analoghi del GLP-1 
Dott.ssa L. Patton  (Direttrice ALI e Co-Chair Italy Chapter LERN) 
 
Ore 12:00 
Fisioterapia come cardine dei trattamenti conservativi loco-regionali nel trattamento del Lipedema  
Dott.ssa V. Reverdito (Membro CD SIFE e Responsabile Scientifico ALI) 
 
Ore 12:15 
L’allenamento nel paziente con lipedema    
Dott. M. Fabbi  
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Ore 12:30 
La gestione della nutrizione in caso di Lipedema  
Dott. M. Marchetti   
 
Ore 12:45 
Opzioni chirurgiche per il trattamento del Lipedema 
Dott. A. Bruno  
 
Ore 13:00 
Discussione 
 
Ore 13:10 
Lunch 
 
 

SESSIONE III  
Linfologia  

Presidente: Dott. L. Ricolfi 
Moderatori: Dott.ssa L. Patton, Dott.ssa S. Mantovani 
 

 
Ore 14:00  
……………………………………………… 
Dott.ssa L. Cristaldi 
 
Ore 14:15 
Strategie chirurgiche  nel trattamento del linfedema 
Dott. C. Eretta 
 
Ore 14:30 
Ruolo del Fisioterapista nella valutazione del linfedema : dalla valutazione all’invio corretto  
Dott.ssa S. Mantovani  
 
Ore 14:45 
La nutrizione nel paziente linfologico 
Dott. E. Palmeri 
 
Ore 15:00 
Case series  nell’applicazione della CDT- video 
Dott.ssa C. Migliore  
 
Ore 15:15 
La Fotobiostimolazione come opzione integrativa alla CDT 
Dott.ssa F. Boffa – Bolognino    
 
Ore 15:30 
Discussione  
 
Ore 15:45 
Pausa  
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SESSIONE IV  
Flebologia - La salute delle gambe attraverso il sistema venoso 

Presidente: Dott. A. Nanni 
Moderatori: Dott.ssa L. Cristaldi, Dott.ssa C. Pallini 
 
 

Ore 16:05 
La classificazione CEAP  
Dott. A. Nanni  
 
Ore 16:20 
Update nel trattamento delle vene perforanti  
Dott. G Turtulici  
 
Ore 16:35 
Nuovo device RF con controllo dell’impedenza real-time per il trattamento dell’insufficienza 
safenica 
Dott.ssa G. Dedone   
 
Ore 16:50 
Chirurgia flebologica 2.0  
Dott. D. Ermirio   
 
Ore 17:05 
………………………………………………………….. 
Dott.ssa C. Pallini  
 
Ore 17:15 
L’uso della Deep Oscillation nella gestione del paziente affetto da flebolinfedema 
Dott.ssa M. Coggiola   
 
Ore 17:30 
Discussione  
 
Ore 17:40 
Considerazioni finali e test per accreditamento ECM 
 
Ore 18:00  
Chiusura lavori 
 
 
 

SESSIONE APERTA AL PUBBLICO 
Evento gratuito e dedicato alla salute della donna con particolare riferimento alla salute delle gambe 

Moderatori: Dott. L. Ricolfi , Doitt. A. Nanni, Dott.ssa A. Ghiglione 
 
Ore 18:30 
È davvero solo grasso? Quando cellulite e ritenzione vengono scambiate per lipedema. 
 
Ore 19:30 
Fine 
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DOCENTE/ RELATORE 
 
 

COGNOME/NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE 

BERNARDINI MARCO 
INGEGNERE 
BIOMEDICO  

PRIVO 

CENTRO DI FLEBOLOGIA 
EMODINAMICA E 
BIOMECCANICA 

POSTURALE A LIVORNO. LA 
UEMS (UNIONE EUROPEA 
MEDICI SPECIALISTI) HA 

ACCREDITATO IL CENTRO 
PER LA FORMAZIONE IN 

FLEBOLOGIA 

ARGENTIERI ANGELO  
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

CHIRURGIA 
VASCOLARE  

PROFESSORE ORDINARIO 
EMERITO CHIRURGIA 

VASCOLARE UNIVERSITÀ 
DI PAVIA 

BERNARDINI EUGENIO MEDICINA E 
CHIRURGIA  

FLEBOLOGIA   

DOCENZA / 
VICEDIRETTORE DEL 

CORSO DI 
PERFEZIONAMENTO IN 

FLEBOLOGIA/ 
DOCENZA / 

VICEDIRETTORE CORSO DI 
PERFEZIONAMENTO E 

COORDINATORE 
SCIENTIFICO 

BOFFA FABIANA  FISIOTERAPIA PRIVA  LIBERO PROFESSIONISTA 

BRUNO AGOSTINO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

CHIRURGIA PLASTICA  LIBERO PROFESSIONISTA  

BUSO GIACOMO  
MEDICINA E 
CHIRURGIA  MEDICINA INTERNA 

DIRIGENTE MEDICO  ASST 
SPEDALI CIVILI DI BRESCIA  

-  PRESIDENTE SIAPAV 
NORD-OVEST , 

COORDINATORE ESVM 
YOUNG ACEDEMY 
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COGGIOLA MONICA MASSOFISIOTERAPISTA 
LINFODRENAGGIO 

MANUALE  
LIBERO PROFESSIONISTA  

CRISTALDI LIDIA MEDICINA E 
CHIRURGIA  

ANGIOLOGIA  LIBERO PROFESSIONISTA  

DEDONE GIORGIA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  RADIODIAGNOSTICA 

DIRIGENTE MEDICO 
OSPEDALE EVANGELICO 

GENOVA S.C.  
 
 

DEMORO ARIANNA PODOLOGIA PRIVO  LIBERO PROFESSIONISTA  

ERETTA COSTANTINO  
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

CHIRURGIA 
GENERALE  LIBERO PROFESSIONISTA  

ERMIRIO DOMENICO  
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

CHIRURGIA 
VASCOLARE 

DIRIGENTE MEDICO 
CHIRURGIA VASCOLARE 

AO VILLA SCASSI 

FABBI MARCO CHINESIOLOGIA  PRIVO  LIBERO PROFESSIONISTA  

GENOVESE GIUSEPPE MEDICO  
ANGIOLOGIA E 

CHIRURGIA 
VASCOLARE  

LIBERO PROFESSIONISTA  

GHIGLIONE ANNA  FISIOTERAPISTA  
RIABILITAZIONE DEI 

DISORDINI 
MUSCOSCHELETRICI 

LIBERO PROFESSIONISTA 

LOMBARDI 
FRANCESCO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA  

CHIRURGIA 
ENDOVASCOLARE  

 

OSPEDALE CIVILE SS. 
ANTONIO E BIAGIO E C. 
ARRIGO COME AIUTO 

CORRESPONSABILE DELLA 
CHIRURGIA VASCOLARE 

MANTOVANI SARA  FISIOTERAPISTA  RIABILITAZIONE 
ONCOLOGICA 

FISIOTERAPISTA PRESSO 
STUDIO ERRE 
POLIAMBULATORIO 
FISIOTERAPICO BRESCIA 

 

MARCHETTI MARCO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

 SCIENZE 
DELL’ALIMENTAZIONE 

PROF ASSOCIATO SCIENZE 
E TECNICHE DIETETICHE 
APPLICATE – UNI 
CAMILLUS 
 

MIGLIORE CETTINA FISIOTERAPIA TERAPIA DEL 
LINFEDEMA 

DOCENTE NEI CORSI DI 
“TRATTAMENTO FISICO 

DELL’EDEMA 
LINFOVENOSO” 

ISTITUTO EUROPEO DI 
ONCOLOGIA IEO, MILANO 
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NANNI ANGELO MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA 
VASCOLARE 

DIRIGENTE MEDICO DI I 
LIVELLO PRESSO 

CHIRURGIA VASCOLARE 
VILLA SCASSI GENOVA 

 

PALLINI CRISTINA MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GIRURGIA 
VASCOLARE  

IRCCS AOM , OSPEDALE 
VILLA SCASSI C/O 

CHIRURGIA VASCOLARE 

PALMERI EDMONDO  
MEDICINA E 
CHIRURGIA  

CHIRURGIA 
VASCOLARE  LIBERO PROFESSIONISTA  

PATTON LAURA MEDICO  ENDOCRINOLOGIA  LIBERO PROFESSIONISTA  

REVERDITO VALERIA  FISIOTERAPISTA  TERAPIA MANUALE  
DIPENDENTE PRESSO LO 
STUDIO HUMAN PROJECT  

RICOLFI LORENZO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

PRIVO DI 
SPECIALIZZAZIONE 

LIBERO PROFESSIONISTA 

TURTULICI GIOVANNI  MEDICINA E 
CHIRURGIA  

RADIODIAGNOSTICA 

DIRETTORE  S.C.  
RADIODIAGNOSTICA 

OSPEDALE EVANGELICO 
INTERNAZIONALE GENOVA   

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER:                                                              

TEL 0918778682  

info@accademiamedica.eu 

www accademiamedica eu  

Responsabile: Sig.ra Debora Galante 
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