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Evento ECM 474596 
Destinatari: Medici Chirurghi (tutte le specializzazioni), Farmacisti, Infermieri, Dietisti, Psicologici, Tecnici sanitari 
laboratorio biomedico, Tecnici sanitari di radiologia medica, Tecnico di Neurofisiopatologia. 
Massimo 100 Partecipanti   
8 ore – 8 crediti 

 

XV CONGRESSO REGIONALE AIP 
Oltre la memoria:  

il futuro della diagnosi e dell’assistenza nelle demenze 
18 Aprile 2026 

Sala Conferenze ASP Distretto Jonio Sud  
Viale Nestore Mazzei Corigliano Rossano (CS) 

 
 
Responsabili Scientifici: Luigi Muraca, Giuseppa Zannino 
 
Segreteria Scientifica Consiglio Direttivo AIP Calabria: Pasquale De Fazio, Giuseppe Battaglia, Valentina 
Laganà, Vittoria Vardè 
 

 
09:00 Presentazione del convegno  

Giuseppa Zannino 
 
09:20 Presenta: Giuseppa Zannino 

Lettura: La solitudine dell’anziano 
Diego De Leo 
 

09:50 Presenta: Giuseppa Zannino 
 Lettura Aspetti etici nella gestione della persona con demenza 
 S.E.R. Mons. Maurizio Aloise 
 

I sessione Patogenesi e neuroprotezione 
 
Moderano: Salvatore Calemme, Vincenzina Golluscio, Francesco Saverio Tirone, Rossella Liguori 
 

10:20 Antipertensivi, ipolipemizzanti ed SGLT2i come fattori protettivi della demenza 
 Andrea Corsonello 
10:35 Neuroinfiammazione: un bersaglio chiave per la neuroprotezione 
 Pietro Gareri  
10:50 BPCO e demenza 
 Paola Naccarato 
11:05 Malnutrizione e fragilità: il ruolo dei nutraceutici 
 Roberto Lacava 
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11:20 Discussione sugli argomenti trattati 
 Luigi Muraca, Giuseppa Zannino 
 

Presenta: Luigi Muraca 
11:35 Lettura Ageismo: il pregiudizio invisibile 
 Marco Trabucchi 

 
 
II sessione BPSD 
 
Moderano: Vincenzo Nociti, Rita Stifani, Nicola Schifino, Salvatore Ritrovato 
 

12:05 La terapia dei disturbi della sfera affettiva: il punto di vista del geriatra 
 Giuseppa Zannino 
12:20 La gestione multifattoriale delle psicosi: il punto di vista dello psichiatra 
 Pasquale De Fazio 
12:35 Disturbi del sonno ed OSAS 
 Paola Scarpino 
12:50 I disturbi del sonno nelle malattie neurodegenerative 
 Matteo De Bartolo 
13:05 Discussione sugli argomenti trattati 
 Luigi Muraca, Giuseppa Zannino 
 
13:20 Pausa Pranzo 
 

 
Presenta: Roberto Bruno Bossio 

14:30 Lettura Il nuovo Piano Demenze: come cambia l’approccio diagnostico 
 Amalia Cecilia Bruni 
 

III sessione Nuovi approcci terapeutici 
 
Introduce Gianfranco Puccio 

15:00 Terapie anti-Alzheimer: cosa dice l’EPA  
 
Moderano: Giuseppe Pugliese, Gianfranco Puccio, Stefano Giusti, Antonio Siniscalchi  
 

15:15 La diagnosi tempestiva e corretta: dal MMG allo specialista delle demenze  
 Giuseppe Battaglia 
15:30 L’utilizzo dei biomarker liquorali e plasmatici in previsione della terapia con Ab monoclonali  
 Rosanna Colao 
15:45 Il neuroimaging funzionale in previsione della terapia con Ab monoclonali 

Antonio Bagnato  
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16:00 La valutazione neuropsicologica nella diagnosi differenziale 
 Francesco Bruno 
16:15 Discussione sugli argomenti trattati 
 Luigi Muraca, Giuseppa Zannino 
 
 

IV sessione Oltre la terapia farmacologica 
 
Moderano: Maurizio Berardelli, Lenino Peluso, Cosimina Madeo, Pietro Aquilino, Lucia Pucci 

 
16:30 Prospettive terapeutiche non farmacologiche 
 Valentina Laganà 
16:45 Curare la persona che cura 
 Vittoria Vardè 
17:00 La solitudine in RSA 
 Alba Malara 
17:15 L’IA nella demenza: motivo di alleanza o di conflitto? 
 Raffaele Di Lorenzo 
17:30 Attività socio-assistenziali per un territorio dementia friendly 
 Teresa Dattilo 
17:45 Discussione sugli argomenti trattati 
 Luigi Muraca, Giuseppa Zannino 
 
18:00 Conclusioni 

Giuseppa Zannino 
 
18:30 Verifica dell’apprendimento e conclusioni dei lavori 
 
 
Obiettivo formativo: documentazione clinica. percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura  

 
Razionale 

 
Le demenze rappresentano una delle principali sfide sanitarie e sociali del nostro tempo. Si tratta di 
patologie neurodegenerative che compromettono progressivamente le funzioni cognitive (memoria, 
linguaggio, orientamento) e l’autonomia delle persone, con un impatto profondo sulla qualità di vita dei 
pazienti e delle loro famiglie. La comparsa di disturbi psico-comportamentali complica ulteriormente il 
decorso clinico, rappresentando la causa principale di istituzionalizzazione. 
L’invecchiamento della popolazione rende urgente sviluppare strategie innovative di diagnosi precoce e 
di assistenza, capaci di rispondere alla crescente domanda di cura e supporto. 
Il congresso Oltre la memoria nasce proprio da questa consapevolezza: creare un luogo di confronto tra 
medici, ricercatori, operatori sanitari, caregiver e istituzioni per discutere il futuro della diagnosi e 
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dell’assistenza nelle demenze anche alla luce delle nuove terapie disease-modifying rappresentate dagli 
anticorpi monoclonali.  
Durante le sessioni saranno affrontati temi cruciali: 

• le nuove tecniche di neurodiagnostica e biomarcatori per individuare precocemente i segni della 
malattia; 

• l’evoluzione dei modelli di assistenza, con approcci personalizzati e centrati sulla persona; 

• il ruolo delle tecnologie digitali e dell’intelligenza artificiale nel supporto clinico e quotidiano; 

• le implicazioni etiche e sociali legate alla cura e alla dignità dei pazienti. 
L’obiettivo è andare “oltre la memoria”, cioè oltre la sola dimensione clinica del sintomo, per abbracciare 
una visione integrata che metta al centro la persona e la comunità. Le nuove terapie, molto costose, 
potranno essere somministrate soltanto ad una piccola parte di pazienti negli stadi iniziali di malattia. 
Cosa fare, quindi, per la maggior parte dei soggetti più anziani e nelle fasi più avanzate di demenza? 
Il congresso vuole essere un’occasione di dialogo e di costruzione di nuove prospettive, in cui la scienza 
e l’umanità si incontrano per immaginare un futuro più consapevole e inclusivo. 
 
 
* Il Responsabile Scientifico dell’evento formativo sostituirà eventuali assenze di relatori/moderatori previsti nel programma 
formativo. 
 
 

 
 
 
 

Acronimi: 
AIP: Associazione Italiana di Psicogeriatria 
SGLT-2: sodium-glucose cotransporter-2 inhibitors 
BPCO: Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva 
BPSD: Sintomi comportamentali e psicologici della demenza 
OSAS: Sindrome delle Apnee Ostruttive del Sonno 
EPA: Expert Panel on Alzheimer’s Disease 
MMG: Medico di Medicina Generale 
Ab monoclonali: Anticorpi monoclonali 
NP: Neuropsichiatra  
IA: Intelligenza Artificiale 
RSA: Residenza sanitaria assistenziale 
 



NOME COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA PROFESSIONE DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA Ruolo

Luigi Muraca Medico Chirurgo
Malattie dell’apparato 
Digerente ASP Cosenza Direttore UOC Medicina Interna Ospedale Spoke Corigliano Rossano 

Responsabile 
Scientifico e  
Moderatore

Giuseppa Zannino Medico Chirurgo Geriatria ASP Cosenza
Presidente Regionale AIP Calabria; Dirigente Medico UOC Medicina; 
Responsabile CDCD Geriatrico Spoke Corigliano Rossano

Responsabile 
Scientifico, Relatore e 
Moderatore

Maurizio Aloise
Laurea in 
Teologia Rossano-Cariati Arcivescovo Diocesi Relatore

Antonio Bagnato Medico chirurgo Medicina Nucleare AO Cosenza Direttore Struttura Complessa di Medicina Nucleare Relatore

Giuseppe Battaglia Medico Chirurgo Geriatria Philadephia (VV) Consulente Geriatra RSA Madonna delle Grazie Relatore

Amalia Cecilia Bruni Medico Chirurgo Neurologia ASP Catanzaro Già Direttore Centro Regionale di Neurogenetica; Relatore

Francesco Bruno Psicologo
Psicologia Clinica, 
Neuropsicologia Universitas Mercatorum Roma

Department of Human and Social Sciences, Faculty of Social and 
Communication Sciences Relatore

Rosanna Colao Medico Chirurgo
Neurologia; Medicina 
Fisica e Riabilitazione ASP Catanzaro Dirigente Medico Neurologo Centro Regionale di Neurogenetica Relatore

Andrea Corsonello Medico Chirurgo Geriatria IRCCS-INRCA POR Cosenza
Università degli Studi della Calabria, Dipartimento di Farmacia e  
Scienze della Nutrizione e della Salute. Direttore UOC Geriatria, Relatore

Teresa Dattilo Psicologo Psicoterapeuta Roma
Psicologa Psicoterapeuta. Presidente Associazione Donna e Politiche 
Familiari Relatore

Matteo De Bartolo Medico Chirurgo Neurofisiopatologia
Ospedale Santa Maria Annunziata Bagno a 
Ripoli Firenze Dirigente Medico Neurofisiopatologia Relatore

Pasquale De Fazio Medico Chirurgo Psichiatria Università Magna Graecia Catanzaro
Professore ordinario di Psichiatria. Direttore Scuola Specializzazione 
e UOC di Psichiatria Relatore

Diego De Leo Medico Chirurgo Psichiatria Padova Presidente Associazione Italiana di Psicogeriatria Relatore

Raffaele Di Lorenzo Medico Chirurgo  Psichiatria ASP Catanzaro Già Dirigente Medico Centro Regionale di Neurogenetica Relatore

Pietro Gareri Medico Chirurgo Geriatria ASP Catanzaro Responsabile Centro Disturbi Cognitivi e Demenze Catanzaro Lido Relatore

Roberto Lacava Medico Chirurgo Geriatria ASP Catanzaro
Geriatra. Responsabile Clinico Centro Disturbi Cognitivi e Demenze 
PST UMBERTO I Relatore

Valentina Laganà Psicologa Psicoterapeuta
Centro Regionale di Neurogenetica ASP 
Catanzaro

Psicologa Psicoterapeuta Contrattista
Professoressa a Contratto Università Magna Graecia di Catanzaro Relatore

Alba Malara Medico Chirurgo Geriatria Fondazione ANASTE Humanitas
Presidente Fondazione ANASTE Humanitas Direttore Sanitario 
Strutture Residenziali, Lamezia Terme (CZ) Relatore

Paola Naccarato Medico Chirurgo Geriatria ASP Cosenza
Dirigente Medico Area Emergenza Urgenza Ospedale Corigliano
UOS Pronto Soccorso Relatore

Gianfranco Puccio Medico Chirurgo Neurologia Lamezia Terme (CZ) ASP Catanzaro Dirigente Medico Centro Regionale di Neurogenetica Relatore e Moderatore

Paola Scarpino Medico Chirurgo Geriatra
Distretto Sanitario Cosenza Savuto - ASP 
Cosenza

Dirigente Medico Responsabile Ambulatorio Medicina del Sonno 
AIMS Relatore

Marco Trabucchi Medico Chirurgo Psichiatria Libero Professionista
Professore emerito nella scuola di medicina di Roma Tor Vergata, 
Direttore scientifico del Gruppo di Ricerca Geriatrica di Brescia Relatore



Vittoria  Vardè Psicologa Psicologa Istituto di Psicologia Umanistica Esistenziale Docente IPUE Relatore

Piero Aquilino Medico Chirurgo Medicina Generale ASP Cosenza Medico di Medicina Generale Corigliano Rossano Moderatore

Maurizio Berardelli Medico chirurgo Geriatria ASP Cosenza

Past President SIGG Calabria. Specialista ambulatoriale 
Distretto Tirreno Valle Crati Cosenza Savuto Geriatra Unità di 
Valutazione Multidisciplinare (UVM) Moderatore

Roberto Bruno Bossio Medico Chirurgo Neurofisiopatologia ASP Cosenza Responsabile Neurologia Centro Sclerosi Multipla Moderatore

Salvatore Calemme Medico Chirurgo Cardiologia ASP Cosenza Dirigente Medico UOC Medicina Interna Spoke Corigliano Rossano Moderatore

Vincenzina Golluscio Medico Chirurgo Medicina Interna ASP Cosenza Dirigente Medico UOC Medicina Interna Spoke Corigliano Rossano Moderatore

Stefano Giusti Medico Chirurgo Radiodiagnostica ASP Cosenza
Direttore UO Radiologia e Diagnostica per Immagini Spoke 
Corigliano Rossano Moderatore

Cosimina Madeo Medico Chirurgo
Endocrinologia e 
Diabetologia ASP Cosenza Dirigente Medico UOC Medicina Interna Spoke Corigliano Rossano Moderatore

Rossella Liguori Medico Chirurgo
Endocrinologia e 
Malattie del Ricambio ASP Cosenza Endocrinologo - Specialista Ambulatoriale Moderatore

Vincenzo Nociti Medico Chirurgo
Medicina Interna; 
Geriatria AO Reggio Calabria

Direttore UOC Geriatria GOM Bianchi Melacrino Morelli. Presidente 
Regionale AGE Moderatore

Lenino Peluso Medico Chirurgo Geriatria ASP Cosenza Geriatra Moderatore

Lucia Pucci Psicologa Psicologa ASP Cosenza
Responsabile Servizio di Psico-Oncologia UO Oncologia Medica Spoke 
Corigliano Rossano Moderatore

Giuseppe Pugliese Medico Chirurgo Medicina Generale ASP Cosenza Medico di Medicina Generale Corigliano Rossano Moderatore

Salvatore Ritrovato Medico Chirurgo Neurologia Catanzaro Psichiatra e Psicoterapeuta Libero prfessionista Moderatore

Nicola Schifino Medico Chirurgo Medicina Generale ASP Cosenza Direttore UOC  Pneumologia Spoke Castrovillari Moderatore

Antonio Siniscalchi Medico chirurgo Neurologia AO Cosenza Dirigente Medico UO Neurologia e Stroke Unit Moderatore

Rita Stifani Medico chirurgo Psichiatria ASP Cosenza Dirigente medico Centro di Salute mentale Moderatore

Francesco Saverio Tirone Medico Chirurgo
Fisipatologia e FKT 
respiratoria ASP Cosenza Già Direttore UOC  Pneumologia Spoke Castrovillari Moderatore

Legale Rappresentante J&B Srl

Daniele Perrelli

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:

-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 

4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM);

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;


