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Razionale scientifico 
Le cardiomiopatie rappresentano un gruppo eterogeneo di patologie miocardiche ad elevato impatto clinico, prognostico 
e socio-sanitario, spesso caratterizzate da complessità diagnostica e gestionale. I recenti avanzamenti nelle conoscenze 
fisiopatologiche, nelle tecniche di imaging, nella genetica e nelle opzioni terapeutiche hanno profondamente modificato 
l’approccio a queste malattie. Il convegno si propone di offrire una visione aggiornata e integrata sullo stato dell’arte delle 
cardiomiopatie, con particolare attenzione alla stratificazione del rischio, alla gestione delle complicanze aritmiche e 
all’innovazione terapeutica, inclusi i nuovi inibitori della miosina. L’analisi di modelli di rete e di governance assistenziale 
e la discussione di casi clinici reali consentiranno di tradurre le evidenze scientifiche nella pratica clinica quotidiana, 
promuovendo un approccio personalizzato e multidisciplinare al paziente. 
 
Il convegno consentirà di aggiornare le conoscenze sull’inquadramento clinico e diagnostico delle principali 
cardiomiopatie, approfondire i nuovi modelli organizzativi e di rete per la gestione delle cardiomiopatie, valutare il 
rischio aritmico nelle diverse forme di cardiomiopatia, con focus sull’amiloidosi cardiaca, Analizzare le novità 
terapeutiche, incluse le terapie mirate e gli inibitori della miosina, migliorare la capacità di stratificazione prognostica e 
di personalizzazione delle cure, applicare le evidenze scientifiche alla pratica clinica attraverso la discussione di casi 
clinici complessi 
 
 
 
 



 

 

Programma 
 
17:30  Registrazione partecipanti 
 

Moderatori: Marco Matteo Ciccone, Andrea Igoren Guaricci, Pietro Scicchitano 
 
17:45  Lettura magistrale 

Le cardiomiopatie: inquadramento clinico e stato dell’arte 
Cinzia Forleo 

 
18:15  Lettura magistrale 

Cardiomiopatie e modelli di rete: dall’esperienza clinica alla governance assistenziale 
Gianfranco Sinagra 

 
18:45  Lettura magistrale 

Rischio aritmico nell’amiloidosi cardiaca: stratificazione, prognosi e nuove prospettive 
Massimo Grimaldi 

 
19:15  Lettura magistrale 

Cardiomiopatia ipertrofica: Now & next Inibitori della miosina 
Maurizio Pieroni 

 
19:45  Lettura magistrale 

La terapia delle cardiomiopatie: approccio integrato e personalizzato 
Stefania Marazia 

 
20.15 Casi clinici  

 
Nelle cardiomiopatie: dalla complessità alla decisione - Marco Dicorato 
Donna, 42 anni, manager, fumatrice occasionale. Dispnea da sforzo progressiva e astenia intensa  
insorta 3 mesi dopo un'infezione virale delle vie respiratorie. 
 
Sincope durante un allenamento intenso, preceduta da palpitazioni 
Maschio, 19 anni, calciatore a livello agonistico 

 
 
20:45  Chiusura dei lavori e Questionario ECM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Faculty 
 

Titolo Cognome Nome Laurea Specializzazione Ente di appartenenza 

Prof. CICCONE 
Marco 
Matteo 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore Corso di Specializzazione Malattie dell’App. 
Cardiovascolare Cardiologia Università degli Studi di 
Bari c/o il Policlinico di Bari 

Dott. DICORATO 
Marco 
Maria 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente medico cardiologo AOU Policlinico Bari   

Dr.ssa FORLEO Cinzia 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente medico cardiologo AOU Policlinico Bari   

Dott. GRIMALDI Massimo 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Direttore della Struttura Complessa di Cardiologia 
l'Ospedale Generale Regionale "F. Miulli" Acquaviva 
delle Fonti 

Prof. GUARICCI 
Adrian 
Igoren 

Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Professore associato cardiologia Università degli Studi 
di Bari 

Dr.ssa MARAZIA Stefania 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Dirigente Medico di Cardiologia Ospedale Vito Fazzi 
Lecce 

Dott. PIERONI Maurizio 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia Dirigente medico cardiologo AOU Policlinico Bari   

Dott. SCICCHITANO Pietro 
Medicina e 
Chirurgia 

Malattie 
apparato 
cardiovascolare 

Dirigente Medico I livello presso ASL Bari - P.O. F. 
Perinei - Altamura 

Prof. SINAGRA Gianfranco 
Medicina e 
Chirurgia Cardiologia 

Professore ordinario di cardiologia Direttore del 
Dipartimento Cardiotoracovascolare Azienda Sanitaria 
Universitaria Giuliano Isontina (ASUGI) di Trieste 

 


