
 

CORSO DI AGGIORNAMENTO ECM  
Il colesterolo: uno dei principali responsabili della malattia 

aterosclerotica polidistrettuale 
 

BLENDED 
 

➢ Webinar live, 23 aprile 2026 
➢ Residenziale, 29/30 maggio 2026 – NH Touring - Via Iginio Ugo Tarchetti, 2, 20121 Milano MI 

 
 

DATE E SEDI 

• 23 aprile - Sessione Webinar – sede piattaforma: Viale Decumano, 36 – 20157 Milano 

• 29/30 maggio 2026 – Sessione RESIDENZIALE – Sede corso: NH Touring, Milano 
 
 

FAD Sincrona – 23 aprile 2026 

Sessione formativa in modalità sincrona.  

Il corso FAD verrà visualizzato direttamente in internet consultando i contenuti all’indirizzo 
http://dynamicomeducation.it 
 
Questo corso è una sessione formativa remota attraverso una piattaforma multimediale 
dedicata (aula virtuale, webinar), fruibile in diretta tramite connessione ad Internet; questa 
tipologia di formazione è caratterizzata dalla sincronicità della partecipazione mediante il 
collegamento dei discenti ad orari prestabiliti dal programma formativo e garantisce un 
elevato livello di interazione tra il docente/tutor ed i discenti i quali possono richiedere di 
intervenire nelle sessioni e scambiare opinioni ed esperienze con la faculty.  
 
Per partecipare a questa sessione gli utenti dovranno accedere al corso attraverso la 
piattaforma web del Provider http://dynamicomeducation.it  
 
Tutte le indicazioni per accedervi saranno presenti sulla piattaforma FAD del Provider 
(www.dynamicomeducation.it) 
La piattaforma di erogazione ha sede a Milano in in Viale Decumano, 36. 

 
  

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4786c6c82d6b8cf5:0xb253094815b8d6dd?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
http://dynamicomeducation.it/
http://www.dynamicomeducation.it/


 

 

RAZIONALE SCIENTIFICO 
Lo scopo del corso è quello di fornire un aggiornamento clinico-scientifico, anche in relazione alla 
pubblicazione delle nuove linee guida ESC, sul ruolo eziopatogenetico del colesterolo nel determinare la 
comparsa di malattia aterosclerotica polidistrettuale e su come la presenza di ateromasia vascolare determini 
una riclassificazione del rischio cardiovascolare (CV). La riclassificazione del rischio CV a sua volta determina la 
necessita’ di modificare i target terapeutici, in particolare del colesterolo LDL. Al fine di fornire ai discenti 
conoscenze di immediata applicabilità clinica verranno discussi casi clinici finalizzati alla risoluzione di 
problematiche di gestione di pazienti comunemente riscontrati nella pratica clinica quotidiana.  
Il corso si svolge in maniera ibrida in quanto prevede la combinazione di webinar sincroni online, di auto-
apprendimento su una piattaforma educazionale e di un corso residenziale.  
Nel corso del webinar introduttivo erogato online verrà discusso il ruolo del colesterolo come fattore di rischio 
per la comparsa della malattia aterosclerotica polidistrettuale e verra’ spiegato il ruolo dell’ultrasonografia 
vascolare nel ridefinire il rischio CV delI’individuo. 
Quindi, i discenti avranno a disposizione la possibilita’ di effettuare un corso educazionale di ultrasonografia 
vascolare online nel corso di tre mesi.  Il corso di ultrasonografia vascolare, effettuabile dal discente on demand 
nell’arco dei tre mesi successivi al webinar, comprende materiale educazionale sotto-forma di diapositive e 
video hands-on commentati. Il corso ha lo scopo di fornire le informazioni essenziali per la valutazione 
ultrasonografica del distretto vascolare carotideo e femorale al fine di effettuare un esame vascolare di base 
che permetta di identificare la presenza di malattia aterosclerotica.  
Il corso residenziale rappresenterà l’evento conclusivo ed ha lo scopo di fornire ai discenti un momento di 
incontro per discutere collegialmente il management di pazienti complessi con malattia polidistrettuale grazie 
alla discussione interattiva di casi clinici. Durante il corso residenziale, vi sara’ inoltre una sessione pratica di 
diagnostica vascolare, nel corso della quale i discenti potranno mettere in pratica quanto appreso nel corso 
online e nel quale il tutor sara’ a disposizione per rispondere ad eventuali quesiti sull’ultrasonografia vascolare. 
 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

Prof. Giuseppe Rosano – St George’s Hospital London 

Prof.ssa Cristiana Vitale – IRCCS San Raffaele Roma 

 

  



 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

Webinar online (2 ore) Giovedì 23 aprile 2026 – dalle 18.00 alle 20.00 
Webinar: il colesterolo e la malattia aterosclerotica polidistrettuale 
 
18.00-18.10 Introduzione e messaggio di benvenuto 
  Prof. Giuseppe Rosano  
 
18.10-18.40 Il colesterolo: uno dei principali responsabili della malattia aterosclerotica polidistrettuale 

Prof. Giuseppe Rosano 
 
18.40-19.10  Ruolo della ultrasonografia nella ridefinizione del rischio cardiovascolare dei pazienti con 

dislipidemia 
Prof.  Cristiana Vitale 

 
19.40-19.50 Discussione 
 
19.40-19.50 Come accedere al corso di ultrasonografia vascolare online 
 
19.50-20.00 Saluti e chiusura dei lavori 
 
 
 
Corso residenziale (8 ore) 29/30 maggio 2026 - Milano 
Corso residenziale: il management di pazienti complessi con dislipidemia in presenza o meno di malattia 
aterosclerotica  
 

 
PRIMA GIORNATA 29 maggio 2026 
12.00-14.00 Apertura segreteria registrazioni e welcome lunch 
 
14.00-14.15  Introduzione e messaggio di benvenuto 
  Prof Giuseppe Rosano 
 
14.15-14.45 Le “novità” delle linee guida ESC sulla dislipidemia 

Prof. Angela Sciacqua 
 
14.45-15.15 Il trattamento farmacologico dell’ipercolesterolemia in base al rischio globale del paziente 
  Prof. Giuseppe Rosano 
 
15.15-15.45 La placca carotidea: il punto di vista del chirurgo vascolare 

Prof. Alberto Froio 



 

 
15.45-16.15 Discussione 
 
16.15-16.45 Coffe break 

 
16.45-17.15 Quali informazioni può fornire l’ultrasonografia vascolare 

Prof. Cristiana Vitale 
 
17.15-17.45 Discussione 

  
17.45-18.50 Presentazione e discussione di uno o più casi clinici di dislipidemia con patologia aterosclerotica  

Tutta la faculty 
 

18.50-19.00 Chiusura dei lavori 
 
 
SECONDA GIORNATA 30 maggio 2026 (Ore pratiche) 
09.00 Apertura della giornata 
09.00-13.00 Corso pratico di ultrasonografia vascolare  
 Alberto Froio, Cristiana Vitale 
 
13.00 Conclusioni 

 
 
 
Coordinatore del progetto 
Giuseppe Rosano 
 
FACULTY 
Giuseppe Rosano 
Cristiana Vitale 
Angela Sciacqua 
Alberto Froio 
 
 
ACRONIMI 
ESC = società europea di cardiologia 
 
INFORMAZIONI GENERALI 
DATE E SEDI 

• 23 aprile - Sessione Webinar – sede piattaforma: Viale Decumano, 36 – 20157 Milano 

• 29/30 maggio 2026 – Sessione RESIDENZIALE – Sede corso: NH Touring, Milano 
 
 



 

 

Provider ECM e Segreteria organizzativa 
DYNAMICOM EDUCATION SRL 
Provider id 181 
Sede operativa di Milano 
Viale Decumano, 36 – 20157 Milano 
Tel. 02/89693750 
Selena.franchin@dynamicom-education.it  
 

 
ECM (Educazione Continua in Medicina)  
Il corso è inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2026 del Provider. 
Per l’ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente 
nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di 
apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte. 
 
Categoria accreditata: Medico Chirurgo 
Discipline principali: Medicina Interna, Chirurgia Vascolare; Angiologia; Medicina Generale (Medici Di 
Famiglia), cardiologia, diabetologia, endocrinologia 
Numero massimo di partecipanti: 20 
Provenienza Partecipanti: Nazionale  
Verifica presenza: firma su registro/lettura badge 
Verifica di apprendimento: esame pratico finale 
Obiettivo Formativo: n. 3 
Totale ore formative: 10 ORE (2 ore WEBINAR + 8 ore RES di cui 4 ore pratiche) 
Crediti ECM: 14,6 
ID ECM: 474636 
 

  

mailto:Selena.franchin@dynamicom-education.it


 

 
FACULTY 
 

COGNOME E NOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE RUOLO 

FROIO ALBERTO 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CHIRURGIA 
VASCOLARE 

PROF ASSOC UNIVERSITA' BICOCCA 
MILANO E CONSULENTE UO 
CHIRURGIA VASCOLARE OSP 
NIGUARDA MI 

RELATORE 

ROSANO GIUSEPPE 
MASSIMO CLAUDIO 

MEDICINA E 
CHIRURGIA 

CARDIOLOGIA 

PROFESSORE E RESPONSABILE 
CENTRO RICERCHE IRCCS E 
UNIVERSITA' SAN RAFFAELE ROMA E 
PROF S. GEORGE UNIVERSITY 
LONDON 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
COORDINATORE 
RELATORE 

SCIACQUA ANGELA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

MEDICINA INTERNA 

DIRETTORE UO GERIATRIA AOU 
DULBECCO CATANZARO E   
PROFESSORE ORD UNIVERSITA' 
MAGNA GRECIA DI CATANZARO 

RELATORE 

VITALE CRISTIANA 
MEDICINA E 
CHIRURGIA 

GERIATRIA 

DIRETTORE DEL CENTRO DI 
SPERIMENTAZIONE CLINICA IRCCS 
SAN RAFFAELE ROMA DIRETTORE 
OPERAZIONI E SVILUPPO 
COMMERCIALE ABCVASCULAR 
LONDRA UK 

RESPONSABILE 
SCIENTIFICO 
RELATORE 

 
 


