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PREMESSA

Le infezioni ospedaliere rappresentano un elemento importante per la definizione della qualita dell’assistenza e
continuano a costituire un’importante causa di morbosita, mortalita e costi prevenibili per il Sistema Sanitario.
Nonostante la riduzione della durata e del numero di ricoveri e le ampie conoscenze disponibili in materia, in
termini sia di fattori di rischio, sia di metodi appropriati di prevenzione, la frequenza delle infezioni ospedaliere
non ¢ generalmente in declino. A questo si aggiunga la resistenza dei mcrorganismi agli antibiotici. Il problema
epidemiologico piu rilevante negli ultimi anni ¢ rappresentato dalla diffusione estremamente rapida a livello
mondiale delle Enterobacteriaceae resistenti ai Carbapenemi (CRE) o, meglio, produttrici di Carbapenasi (CPE)
alle quali appartengono i ceppi di Klebsiella Pneumoniae. Inoltre, la tubercolosi (IB) rappresenta un rischio
riemergente, ed ¢ stato indicato dall’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) come grave problema di sanita
pubblica a livello mondiale gia dal 1993. In Italia, I'incidenza di TB negli ultimi anni ¢ stata inferiore a 10 casi di
malattia/100.000 abitanti, soglia entro la quale un Paese ¢ definito dal’OMS come a bassa incidenza. La
pandemia, poi, scatenatasi a partire dal mese di marzo 2020 ha costretto gli operatori sanitari a porre particolare
attenzione alle misure volte alla prevenzione della diffusione del COVID-19 e a gestire pazienti positivi al
COVID-19. La Regione Lombardia ha inoltre istituito delle linee guida per la prevenzione della legionellosi, che
obbligano le strutture sanitarie a seguire protocolli specifici per il controllo degli impianti idraulici e di
condizionamento; il personale sanitario deve conoscere le modalita per la prevenzione della legionellosi tra i
pazienti.

OBIETTIVI FORMATIVI

11 corso permette di acquisire le competenze per:

* migliorare le conoscenze degli operatori attraverso I’aggiornamento sulle infezioni nosocomiali

* migliorare la prevenzione delle ICA nella pratica medica e infermieristica

* promuovere la sanificazione ambientale come primo strumento utile per la prevenzione delle ICA

* applicare le indicazioni operative apportate dal Decreto DGS Regione Lombardia N° 1127 del 14/02/2014
sulle principali misure da adottare nella pratica clinica e assistenziale per il controllo delle infezioni correlate
all’assistenza causate da CPE

* applicare le procedure ministeriali e quelle a uso interno da adottare al fine di tutelarsi da una eventuale
esposizione batterica a tubercolosi

* prevenire la trasmissione della TB tra gli operatori sanitari

* conoscere gli aspetti epidemiologici e di trasmissibilita del virus Covid-19

* prevenire la trasmissione del virus Covid-19 conoscendo e adottando i dispositivi necessari

* assistere adeguatamente 1 pazienti contagiati dal virus Covid-19

CONTENUTI

¢ II concetto di rischio infettivo

* Definizione di infezioni ospedaliere, comunitarie e correlate all’assistenza

* Sorgenti, fonti e fattori di rischio

* Sistemi di rilevazione e monitoraggio: la sorveglianza attraverso il monitoraggio

* Gestione delle epidemie

* Epidemiologia delle ICA

* Promozione dell’applicazione delle precauzioni standard e delle precauzioni specifche: le precauzioni standard,
da contatto, aeree e droplets

* Promozione dell’igiene delle mani come principale misura per ridurre le infezioni correlate all’assistenza: - Linee
Guida CDC Atlanta - Linee Guida OMS (Clean Care is Safer Care)

* Acquisizione abilita nelle tecniche per I'igiene e antisepsi delle mani

* Procedura di igiene delle mani secondo le nuove indicazioni OMS: i 5 momenti fondamentali per Iigiene delle
mani

* Sorveglianza della legionellosi

* Definizione di pulizia/decontaminazione, detersione, disinfezione

* 1l protocollo di sanificazione ambientale di gruppo: commento

* Discussione e compilazione questionari
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Infettivologia per operatori
sanitari: prevenzione e gestione
di Infezioni Correlate
all' Assistenza, Klebsiella,
Tubercolosi, Covid, Legionella

I.S.F.A.L - via Francesco
Petrarca, 51 - Verano Brianza

(MB)

Clinica Eporediese - via
Castiglia, 27 - 10015 Ivrea
(TO)

I.S.F.A.I - via Francesco
Petrarca, 51 - Verano Brianza

(MB)

I.S.F.A.I - via Francesco
Petrarca, 51 - Verano Brianza
(MB)

I.S.F.A.L - via Francesco
Petrarca, 51 - Verano Brianza
(MB)

Clinica Citta di Alessandria -

via Moccagatta, 30 —
Alessandria (AL)

DESTINATARI

Tutte le professioni sanitarie

DURATA
4 ore

OBIETTIVI DOSSIER FORMATIVO
27 - Sicurezza e igiene negli ambienti e nei luoghi di lavoro e patologie correlate. Radioprotezione

QUOTA DI ISCRIZIONE

100,00 euro (esente IVA)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dott. Salvatore Costantino Pietrocola

1.S.F.A.IL - Policlinico di Monza Casa di Cura Privata Spa

Telefono +39 347

2677174

E-mail info@isfai.it
Sito internet www.isfai.
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NOME

COGNOME PROFESSIONE DISCIPLINA

ENTE DI APPARTENENZA
o LIBERA PROFESSIONE

DESCRIZIONE
ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA

TERRANOVA

ROBERTO IGNAZIO Infermiere Infermiere

POLICLINICO
DI MONZA

Dal 2017 ad oggi formatore aziendale per 'aggiornamento in
tema di Salute e Sicurezza nei luoghi di lavoro D.Lgs. 81/08
Dal 2016 ad oggi Responsabile qualita, formazione e
Accreditamento del Policlinico di Monza presidio Clinica Citta
di Alessandria e presidio Clinica Salus

Dal 2014 ad oggi Addetto ASPP

Dal 2011 ad oggi Infermiere addetto al controllo delle infezioni
correlate all’assistenza Policlinico di Monza presidio Clinica
Citta di Alessandria e presidio Clinica Salus

2011 Diploma di Master Universitario di 1° livello in
sosrveglianza e controllo delle infezion correlate all’assistenza
presso 'Universita degli studi di Torno facolta di Medicina e
Chirurgia

2006 Diploma di Master Universitario di 1° livello in
Management Infermieristico per le funzioni di Coordinamento
presso ’'Universita del Piemonte Orientale A. Avogadro facolta
di Medicina e Chirurgia

GIANNETTA ANNA

MARIA INFERMIERE INFERMIERE

POLICLINICO
DI MONZA

Dal 2023 ad oggi 2023 Infermiere Specialista rischio infettivo
c¢/o POLICLINICO DI MONZA

Dal 2011 al 2023 Infermiere ¢/o POLICLINICO DI
MONZA 2024 Master di I livello in management del rischio
infettivo correlato all'assistenza ¢/o Universita degli Studi di
Parma 2014 Master di I livello in management per le
funzioni di coordinamento delle organizzazioni sanitarie ¢/o
Universita del Piemonte Orientale

2010 Laurea in Scienze infermieristiche c/o Universita
Politecnica delle Marche, Sede di Ancora
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CARTA ANNA

INFERMIERE

DIRIGENTE
INFERMIERISTICO

POLICLINICO
DI MONZA

Dal 2004 ad oggi Dirigente infermieristico Responsabile del
Servizio infermieristico, responsabile della Formazione -
Policlinico di Monza

1994-2004 Infermiera professionale in Varie Unita Operative
(medicina, neurologia, chirurgia generale, urologia, ortopedia,
cardiologia, cardiochirurgia, chirurgia toracica, chirurgia
vascolare, terapia intensiva, day surgery) Policlinico di Monza
1994 Infermiera professionale, borsista Principali mansioni e
responsabilita Neurologia adulti e neurorianimazione pediatrica
Ospedale di Bicetre Parigi

2007 Laura specialistica in Scienze Infermieristiche ed
ostetriche - Universita degli Studi di Pavia

1994 Diploma di Infermiera professionale - Ospedale San
Gerardo dei Tintori di Monza

FOGLINO BIAGINA

INFERMIERE

INFERMIERE

POLICLINICO
DI MONZA

Dal 2024 ad oggi Direzione sanitaria ¢/o Clinica Eporediese
Ivrea

Dal 2024 Coordinatrice di reparto, resposnsabile dell'area
critica (pazienti A.R e M.LR) - responsabile reparto di degenza
ortopedica e medicina riabilitativa, responsabile poliambulatori
e oservizio pre-ricoveri. Cooresponsabile gestione stupefacenti
Carico Scarico e richiesta

1989 Laurea triennale infermieristica, Ivrea

11 provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; attt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione
continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Pat. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento pet PErogazione di Eventi ECM);
- di aver informato l'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli eventi
E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;




