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EVENTO RES-ECM 2026  
 

RUOLO E RESPONSABILITÀ DELLO PSICOLOGO TRA DEONTOLOGIA, CLINICA E TUTELA DEL PAZIENTEI 
edizione 

PER LE PROFESSIONI DI PSICOLOGO E PSICOTERAPEUTA  

SEDE DEGLI INCONTRI 
COOPERATIVA SOCIALE SOLIDARE C/O VILLAGGIO BARONA 

MILANO - VIA ETTORE PONTI, 21  

OBIETTIVO FORMATIVO 

INTEGRAZIONE INTERPROFESSIONALE E MULTIPROFESSIONALE, 

INTERISTITUZIONALE 

(AREA 2: OBIETTIVI FORMATIVI DI PROCESSO) 

DIRETTORE SCIENTIFICO  MARIAFRANCESCA ROSSI 

PERIODO 28 MARZO 2026 

NUMERO ORE EFFETTIVE 7 

CREDITI FORMATIVI ASSEGNATI  

DESCRIZIONE 

PROGETTO 

La formazione propone un percorso integrato sulle responsabilità professionali degli psicologi e psicoterapeuti, con 
particolare attenzione all’applicazione del segreto professionale, alle sue deroghe e alla gestione della relazione con 
adulti, minori, famiglie ed enti esterni. Attraverso esempi pratici ed esercitazioni, i professionisti acquisiranno 
strumenti per orientarsi nelle situazioni ad alta complessità, valutare quando segnalare e in quali tempi,evitare rischi 
deontologici e preservare la tutela dell’utente e del terapeuta. L’obiettivo è sostenere una prassi responsabile, coerente 
e condivisa all’interno dei servizi. 

L’incontro formativo prevederà una parte iniziale frontale senza escludere la possibilità d’interlocuzione con i 
professionisti in aula ed una seconda parte dedicata all’approfondimento di casi studio interno o utili come 
esemplificazioni. 

OBIETTIVO NAZIONALE Etica, bioetica e deontologia  

METODOLOGIA si alternano momenti di esposizione teorica da parte dei docenti a momenti esperienziali e 
commuenti sugli stessi 

PROGRAMMA DETTAGLIATO 

Saranno approfonditi i fondamenti deontologici e normativi, le condizioni di obbligo o facoltà di segnalazione, le 
tempistiche e i criteri di valutazione del rischio, nonché le possibili ricadute deontologiche conseguenti a una 
comunicazione effettuata in modo corretto o improprio. 
Uno spazio sarà dedicato all’interlocuzione con forze dell’ordine, magistratura, avvocati, servizi sociali, scuole e altri 
enti: come rispondere alle richieste, cosa è lecito comunicare, quali documenti possono essere rilasciati, e quali limiti 
di tutela mantengono integro il segreto professionale. 
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Verranno inoltre approfonditi i diversi tipi di consenso informato, con particolare attenzione ai contesti complessi: 
minorenni (affido esclusivo, condiviso, affido eterofamiliare, tutela), adulti fragili (ADS, tutori, capacità decisionale 
ridotta), privacy e gestione dei dati sensibili. 

 

✔ Sabato 28/03/ 2026 

● Ore 9.00 – 9.30: Registrazione partecipanti 
● Ore 9.30 – 9.45:  Inizio dei lavori, presentazione della giornata di formazione e della relatrice 

● Ore 9.45 – 12.00: Prima parte relazione 

● Ore 12.00 – 13.30: Discussione casi clinici e confronto 

● Ore 13.30 – 1400: pausa pranzo 

● Ore 14.00 – 1500: seconda parte relazione 

● Ore 15.00 – 1630: discussione casi clinici e confronto 

● Ore 16.30 – 17.00: chiusura dei lavori 
● Ore 17.00 – 17.30: compilazione questionario apprendimento a tema 

 

Cv dei docenti  

Silvia Valadè - psicologa dell’età evolutiva e psicoterapeuta, specializzata presso la Scuola di psicoterapia Area G di 
Milano. Attualmente CTU presso il Tribunale di Trento nella sezione Affidamenti e presso il Tribunale per i 
Minorenni di Brescia. Giudice Onorario presso la Corte di Appello di Milano - V sezione (minori, persone, famiglie) 
ed esperta nei collegi della Corte d’appello nei processi minorili. Tra il 2020 e il 2024 è stata Consigliera dell’Ordine 
degli Psicologi della Lombardia, nella Commissione Tutela della professione e nella Commissione Deontologica. È 
docente a contratto presso l’Università degli Studi di Milano-Bicocca e presso diverse Scuole di specializzazionen 
psicoterapia. Si occupa di formazione e supervisione per enti del pubblico, del privato e del privato sociale, su 
tematiche relative agli aspetti  etici e deontologici della professione.   

 

 


