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PROGRAMMA SCIENTIFICO

26 marzo 2026
Auletta Monaldi, Ospedale Monaldi, Napoli

14.00
Registrazione partecipanti

14.30-18.30

Saluti ed introduzione

Docenti: Giuseppe Fiorentino, Antonio Di Sorbo, Lupo Giacomo Pulcino

Discussione e presentazione di casi clinici

Lavori in sottogruppi: Inquadramento paziente BPCO da trattare con triplice terapia

Tutor: Immacolata Fabozzi, Ginevra Del Giudice, Filomena Minicozzi, Edoardo Fusco, Tommaso
Cautiero, Vincenzo Verrone, Nicoletta Di Maio, Aldo Vacca, Sergio Vigorita, Caterina Bocchino

Il ruolo del Medico di Medicina Generale & fondamentale in quanto rappresenta il primo punto di
contatto e il perno della gestione cronica della BPCO sul territorio. Gli obiettivi principali sono:

. Rallentare la Progressione della Malattia: Contenere il declino della funzione respiratoria
e prevenire |'ulteriore evoluzione della BPCO.

. Ridurre i Sintomi e Migliorare la Qualita di Vita: Controllare tosse, espettorato e dispnea
per permettere al paziente di condurre una vita quotidiana adeguata.

. Prevenire e Gestire le Riacutizzazioni: Ridurre la frequenza e la gravita degli episodi di
riacutizzazione, che sono la principale causa di peggioramento, ospedalizzazione e mortalita.

I casi clinici saranno quindi articolati in modo da poter approfondire le tematiche di maggiore
attualita relative alla gestione territoriale del paziente con BPCO e in modo particolare:
Criticita Terapeutiche e di Aderenza

Una volta posta la diagnosi, la gestione a lungo termine presenta diversi ostacoli:

. Bassa Aderenza Terapeutica (Compliance): Molti pazienti con BPCO non seguono la
terapia farmacologica inalatoria prescritta con regolarita (bassa compliance), riducendo
I'efficacia del trattamento e aumentando il rischio di riacutizzazioni.

. Errore nella Tecnica Inalatoria: L'uso errato dei diversi dispositivi inalatori annulla I'effetto
del farmaco. Il MMG deve dedicare tempo e risorse per istruire il paziente e verificare
periodicamente la correttezza della tecnica.
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. Gestione della terapia idonea e Comorbidita: Stato dell’arte sul corretto utilizzo delle varie

formulazioni di farmaci inalatori (LABA, LAMA, ICS/LABA, LABA/LAMA e ICS/LABA/LAMA)
secondo le raccomandazioni GOLD e le evidenza cliniche piu recenti.

. La BPCO e spesso associata a numerose altre patologie croniche (cardiovascolari,
metaboliche, osteoporosi, ansia/depressione). Gestire la politerapia per tutte queste
condizioni, evitando interazioni farmacologiche, € un compito complesso per il MMG.

Criticita Organizzative e Assistenziali

« Difficolta di Gestione Integrata: Permane la difficolta a creare un percorso assistenziale
integrato ed efficiente tra MMG, pneumologo, riabilitazione respiratoria e servizi
territoriali. Spesso la gestione & limitata all'episodio acuto, con scarsa continuita
assistenziale.

¢ Onerosita del Piano Terapeutico Specialistico (PT): Nonostante la rimozione del PT per la
duplice terapia (LABA/LAMA, come discusso in precedenza), il Piano Terapeutico
specialistico rimane obbligatorio per le associazioni triplici (LABA/LAMA/ICS).

o Gestione delle Fasi Avanzate: La gestione della BPCO negli stadi piu avanzati, che
richiedono spesso ossigenoterapia o ventilazione non invasiva, rappresenta una sfida
complessa in termini di coordinamento e risorse domiciliari.

11 aprile 2026
Best Western Hotel Ferrari, San Vitaliano (NA)

9.00
Saluti ed introduzione
Giuseppe Fiorentino

MODERATORE: Giuseppe Fiorentino
9.15
Nuove acquisizioni terapeutiche nella gestione del trattamento del paziente BPCO nell’ambito

della medicina generale: il punto di vista dello specialista
Antonio Di Sorbo

10.00
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Nuove acquisizioni terapeutiche nella gestione del trattamento del paziente BPCO nell’ambito
della medicina generale: il punto di vista del MMG
Lupo Giacomo Pulcino

10.45
Coffee break

11.15
Ossigeno terapia long term: liquida o concentrata?
Antonio Di Sorbo

12.00
L'intelligenza artificiale come supporto nel management del paziente BPCO
Vincenzo Verrone

12.45

Feedback discussione Casi clinici esaminati nell’incontro del 26 marzo

Tutor: Immacolata Fabozzi, Ginevra Del Giudice, Filomena Minicozzi, Edoardo Fusco, Tommaso
Cautiero, Vincenzo Verrone, Nicoletta Di Maio, Aldo Vacca, Sergio Vigorita, Caterina Bocchino

14.45
Chiusura dei lavori

RAZIONALE DEL CORSO

L'evento si propone di fare il punto della situazione in un confronto tra medici specialisti sul
territorio e medici di medicina generale sulla gestione del paziente con BroncoPneumopatia
Cronica Ostruttiva.

Grazie alla struttura incentrata su una forte interattivita tra platea e docenti, si cerchera di
migliorare le competenze professionali che sono richieste al MMG nella presa in carico e nella
gestione dei pazienti affetti da BPCO con particolare riferimento all’applicazione dei criteri
diagnostici, all’individuazione precoce dei pazienti a rischio, all’educazione all’aderenza alla
terapia.
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NOME ENTE DI APPARTENENZA/LIBERA
PROFESSIONE DISCIPLINA DESCRIZIONE ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
COGNOME PROFESSIONE
Allergologia ed
Sergio Vigorita Medico Chirurgo Immunologia Clinica; ASL Napoli 1 Medico di Medicina Generale

Medicina Interna

Caterina Bocchino

Medico Chirurgo

Geriatria;

Endocrinologia

ASL Napoli 3 Sud

Medico di Medicina Generale

Tommaso Cautiero

Medico Chirurgo

Malattie dell’apparato

respiratorio

ASL Napoli 1 e ASL Napoli 3 Sud

Specialista Ambulatoriale in Pneumologia

Ginevra Del Giudice

Medico Chirurgo

Malattie dell’apparato

respiratorio

ASL Napoli 3 Sud

Medico Specialista in Pneumologia Poliambulatori distrettuali

Medicina Generale e

Medico di Medicina Generale

Nicoletta Di Maio Medico Chirurgo Pediatra ASL Caserta
dal 26.04.2004 al 30.11.2004 Assistente Medico presso il Reparto di
Riabilitazione Cardio-Respiratoria di Villa Margherita, Benevento
dal 01.12.2004 al 27.09.2017 Aiuto Medico presso il Raggruppamento di
Malattie dellapparato Riabilitazione Cardio-Respiratoria di Villa Margherita di Benevento
Antonio Di Sorbo Medico Chirurgo Asl Caserta dal 01.10.2017 al 30.10.2020 Dirigente medico - Referente

respiratorio

Fisiopatologia e Diagnostica Strumentale Cardio Respiratoria - presso
I’'UOC di Pneumologia dell’A.O.R.N. “San Pio, P.0O. “G. Rummo”,
Benevento

dal 06/11/2020 ad oggi Specialista Ambulatoriale branca di
Pneumologia Asl Caserta




Immacolata Fabozzi

Medico Chirurgo

Malattie dell’apparato

respiratorio

ASL Caserta; ASL Napoli 2 Nord

Dal 1 Maggio 2022 a tutt’oggi

Specialista ambulatoriale in malattie dell’Apparato Respiratorio
ASL Caserta DS 17

ASL NA2Nord DS 41

Dal 1 Aprile 2020 al 30 Aprile 2022

Dirigente Medico di Malattie dell’ Apparato Respiratorio a tempo Indeterminato
UOC Pneumologia AO Cardarelli (NA)

Napoli

Dal 1 Ottobre 2018 al 31 Marzo 2020

Dirigente Medlco di Malattie dell’ Apparato Respiratorio & tempo indeterminato
UO Paeumologia Ospedale Umberto I Lugo (RA)

AUSL Romagna

Malattie dell’apparato

Ao DEI Colli, Ospedale Monaldi

Direttore UOC Malattie Fisiopatologia e Riabilitazione Respiratoria PO MOnaldi
(dicembre 2017)

Direttore 1 UTSIR Covid -Cotugno (marzo 2020)

Direttore Dipartimento funzionale Emergenza Covid 19 e organizzazione
Pneumologica (dicembre 2020)

Giuseppe Fiorentino Medico Chirurgo respiratorio Napoli
. , 2004-2005 Dirigente Medico Medicina d’Urgenza e Pronto Soccorso
Malattie dell’apparato
A.O. Rummo, Benevento
Edoardo Fusco Medico Chirurgo Respiratorio ASL Napoli 1 2005 ad oggi Specialista Ambulatoriale Pneumologo ASL Napoli 1

Filomena Minicozzi

Medico Chirurgo

Malattie dell’apparato

Respiratorio

ASL Napoli 2 Nord

Specialista Ambulatoriale Responsabile Centro di Pneumologia ed

Allergologia Respiratoria

Medico di Medicina Generale

Anestesia e
Lupo Giacomo Pulcino Medico Chirurgo ASL Caserta Componente del Consiglio Nazionale SIMG dal 01.01.2024

Rianimazione

Segretario Regionale SIMG dal 01.01.2024

Nessuna Medico di Medicina Generale
Aldo Vacca Medico Chirurgo specializzazione ASL Napoli 1

Formazione specifica in Medico di Medicina Generale e Docente incaricato per la Formazione
Vincenzo Verrone Medico Chirurgo Medicina Generale ASL Salerno specifica in Medicina Generale presso I’ASL Salerno




Incarico di docenza per attivita seminariale nell’lambito del Master Il
livello “strumenti e metodi per I'insegnamento clinico della medicina

generale c/o Universita di Modena (2016)

Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara:

- di aver fornito all’interessato I'informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La
formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I'Erogazione di Eventi ECM);

- diaver informato I'interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel catalogo degli
eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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