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Impianto PICC e Midline. Indicazione e gestione 
dei cateteri venosi centrali 

DESCRIZIONE OBIETTIVI FORMATIVI 

Il corso mira a far acquisire ai partecipanti tutte le conoscenze tecnico-pratiche riguardanti i cateteri venosi 
centrali ed in particolar modo i PICC (Peripherally Inserted Central Catheters) e i Midline. Essi sono accessi 
venosi a medio-lungo termine destinati ad un utilizzo sia continuo che discontinuo, sia intra- che extra-
ospedaliero, fortemente raccomandati dalle linee guida CDC di Atlanta quando la durata della terapia 
endovenosa sarà con probabilità più lunga di 6 giorni. Per questo l’aggiornamento del personale coinvolto, 
sia medico (con riferimento all’area interdisciplinare) che infermieristico, è altamente formativo con ampio 
spazio lasciato alle dimostrazioni tecniche da parte del docente e soprattutto alle esercitazioni pratiche dei 
partecipanti su manichino interattivo e su simulatore umano avvalendosi dell’ecografo. 

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE (E AREA FORMATIVA DI RIFERIMENTO) 

Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialistica. Malattie rare (18) 

DESTINATARI 

Infermiere 
Infermiere Pediatrico 
Medico Chirurgo (tutte le discipline) 
Ostetrica/o 

ORE TOTALI 

8 (otto), di cui 7 (sette) in modalità interattiva 

CREDITI ECM 

10,1 (dieci virgola uno) 

NUMERO MASSIMO PARTECIPANTI 

50 (cinquanta) 

QUOTA DI ISCRIZIONE 

140 euro iva compresa 
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METODOLOGIE DIDATTICHE 

Lezioni frontali, presentazioni di casi clinici con dimostrazione tecnica da parte del docente ed esercitazioni 
tecnico-pratiche dei partecipanti 

TIPOLOGIA DELLA VERIFICA FINALE DI APPRENDIMENTO 

Esame pratico 

PROGRAMMA E CONTENUTI 

Sessione teorica: lezioni frontali 
09.00 – 10.00 Registrazione Accessi Venosi e medio termine: classificazione, indicazioni, materiali 

Dimostrazioni tecniche da parte dei docenti 
10.00 – 12.00 Tecniche di impianto di PICC e Midline: la tecnica percutanea e l’utilizzo dell’ecografia 

12.00 – 13.00 Le complicanze: precoci e tardive di PICC e Midline 

13.00 – 14.00 Pausa pranzo 

Esercitazioni pratiche da parte dei partecipanti 
14.00 – 16.00 La gestione dei PICC e Midline: la medicazione, sistemi di fissaggio, flushing e locking 

16.00 – 17.30 Skill stations: identificazione dei vasi venosi profondi e tecniche di venipuntura su simulatore 
17.30 – 18.00 Verifica apprendimento e chiusura lavori 

DOCENTI • RELATORI • MODERATORI 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 

Georgeta Nicoara – cod. fisc. NCRGGT70T63Z129G 

Docenti: 
Fabio Mezzetti – cod. fisc. MZZFBA77M24L182S 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome MEZZETTI FABIO 

Indirizzo VIA IGNAZIO SERRA 23, 00019 TIVOLI (RM) 

Telefono           0774418100         3316068389 

Fax 

E-mail           fmezzetti@gmail.com   

          fabio.mezzetti@aslroma2.it   

          fabio.mezzetti@pec.ipasvi.roma.it 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 24 AGOSTO 1977    TIVOLI (RM) 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da – a) - Dal 1 Agosto 2017 a tutt’oggi in servizio presso Blocco Operatorio Generale Osp.
“S.Pertini” ASL RM” – Roma - INFERMIERE

- Dal 15/05/2017 al 31/07/2017 in servizio presso Ospedale “S. Pertini” – asl Roma 2 –
PICC Team Ospedaliero e Ambulatorio Specialistico in gestione Accessi Vascolari –
INFERMIERE CLINICO ESPERTO 

- Dal 10/2010 responsabile infermieristico PICC Team Ospedaliero S. Eugenio

- Dal 01/09/2005 al 14/05/2017 in servizio presso P.O. S.Eugenio – ASL Roma 2 –
Roma

Blocco Operatorio Generale - INFERMIERE

- Dal 19/07/2004 al 25/08/2005 in servizio presso il Pol. Casilino – ASL RMB –Roma

DEA –Pronto Soccorso – INFERMIERE

- Dal 18/11/2002 al 17/07/04 in servizio presso il Pol. Tor Vergata – Roma

Area funzionale aggregata di Chirurgia - INFERMIERE
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a) - 23 Novembre 2012 Master Universitario “Nursing degli accessi venosi” UCSC - Roma

- Novembre 99/Novembre 02 Università di Roma “Tor Vergata”

Facoltà di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea in Professioni Sanitarie Infermieristiche

09/11/2002 Tesi: Gestione Emergenza Sanitaria vot. 103/110

- 1992 /1997 I.T.G.C. “E.Fermi” Tivoli – Diploma di Ragioneria

- Partecipazione come docente ed istruttore a numerosi corsi aziendali di FSC teorico- 
pratici sull'indicazione, impianto e gestione degli accessi vascolari

- Collaborazione come docente con enti formativi privati operanti su tutto il territorio
nazionale come :

- -NG Formazione di Roma srls;

- Italia emergenza di Verona srls;

- BLSD Europa srl di Roma.



Pagina 3 - Curriculum vitae di 

[ MEZZETTI, fabio ] 

Per ulteriori informazioni: 
www.cedefop.eu.int/transparency 
www.europa.eu.int/comm/education/index_it.html 
www.eurescv-search.com 

CAPACITÀ E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

MADRELINGUA ITALIANO 

ALTRE LINGUA 

INGLESE, FRANCESE 

• Capacità di lettura DISCRETA

• Capacità di scrittura DISCRETA

• Capacità di espressione orale DISCRETA

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

ORGANIZZATORE CORSI AZIENDALI SU INDICAZIONE E GESTIONE ACCESSI VASCOLARI 

BUONE CAPACITÀ COMUNICATIVE ED ORGANIZZATIVE, SIA IN AMBITO LAVORATIVO CHE

SPORTIVO (FONDATORE, DIRIGENTE E GIOCATORE SOCIETÀ SPORTIVA RUGBY) 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

COLLABORAZIONE NEL COORDINAMENTO GESTIONALE E CLINICO ALL’INTERNO DEL

BLOCCO OPERATORIO

RESPONSABILE OSPEDALIERO TEAM INFERMIERISTICO ACCESSI VASCOLARI

BREVETTO FEDERALE PER ANIMATORE SPORTIVO E ALLENATORE (RUGBY) 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

BUONA CONOSCENZA PC  ED INTERNET(AMBIENTE MAC E WINDOWS) 

Buona Conoscenza pacchetto Office (Word, Excel, PPoint) 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc. 

Ascoltare musica e suonare (batterista dilettante) 

PATENTE O PATENTI           Categoria A e B 

ULTERIORI INFORMAZIONI Separato, padre di 2 bambine di 10 e 7 anni 

ALLEGATI 

Roma 19/11/2018          in fede 

Fabio Mezzetti 
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