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Scale di valutazione della disabilità motoria e 
dell’autonomia funzionale 

 

 
 
Luogo Evento: Casa di Cura “Istituto S. Anna” di Crotone (KR) 

 
 
 
 
Edizioni: 1 sola edizione di 4 ore di formazione (2 ore di teoria + 2 ore di 

pratica) 

3 febbraio 2026 dalle 12,00 alle 17,30 

 
 
 
 
Luogo:  Istituto S. Anna – Via Siris, 11 – 88900 Crotone – Sala Terme 
 
 
 
 
Partecipanti: n. 35 tra Medici e Fisioterapisti 

 
 
 
 
Docente:  Prof. Antonio AMMENDOLIA 

 
 
 
 
Obiettivi formativi: documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3) 
 
 
 
 
Responsabile 
scientifico evento:  Dott. Paolo Scola 
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Programma e relativi orari 

 
 
SCALE DI VALUTAZIONE DELLA DISABILITÀ MOTORIA E DELL’AUTONOMIA 
FUNZIONALE 
 

 Ore 12,00 – 12,30  Evoluzione del concetto di disabilità e di autonomia – 
    Modello medico vs modello bio-psico-sociale 

 Ore 12,30 –  14,00  Focus su alcune scale di valutazione di interesse: Barthel 
    Index Modificata, Functional Independence Measure, 
    Berg Balance Scale 

Ore 14,00 – 15,00  Pausa Pranzo 

 Ore 15,00 – 17,00  Applicazione pratica delle scale ed interpretazione e  
    utilizzo dei risultati 

 Ore 17,00 – 17,30 

Valutazione della qualità del corso e dell’apprendimento dei Partecipanti. 
 
 
 
 
 
Numero dei crediti riconosciuti: probabilmente, 4 crediti per 4 ore di formazione
       effettiva 
 
 
 
 
 
Segue CV del docente 
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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 
Indirizzo 

Antonio Ammendolia 

Telefono 
E-mail 

Nazionalità 
Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
• Date (da – a) Gennaio 1998 ad oggi 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro Università degli Studi di Catanzaro “Magna Græcia”  
• Tipo di azienda o settore Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche - Scuola di Medicina e Chirurgia 

• Tipo di impiego Professore Ordinario di Medicina Fisica e Riabilitativa  
Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa dell’Università di 
Catanzaro  
Direttore dell’S.O.C. di Medicina Fisica e Riabilitativa dell’Azienda Ospedaliero Universitaria “Renato 
Dulbecco” di Catanzaro.  

• Principali mansioni e responsabilità Titolare dell’insegnamento di “Medicina Fisica e Riabilitativa” nei Corsi di Laurea in Medicina e Chirurgia, 
Fisioterapia, Magistrale in Scienze e Tecniche dello Sport e delle Attività Motorie Preventive e Adattate e 
nelle Scuole di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa, Geriatria, Neurologia e Ortopedia e 
Traumatologia  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
• Date (da – a) 1987 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

Laurea in Medicina e Chirurgia 
1992 - Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia 
1997 – Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione 

              CAPACITÀ E COMPETENZE  
PERSONALI 

. 

Ha frequentato vari Corsi di aggiornamento e specializzazione in Italia e negli USA e nel 2005 ha conseguito 
il Diploma di “Master in Chirurgia Ortopedica. 
Certificate by Equivalence of European Board of Physical and Rehabilitation Medicine dal 2015 

MADRELINGUA ITALIANO 
INGLESE  (9° GRADO TRINITY)

• Capacità di lettura SI 
• Capacità di scrittura SI 

• Capacità di espressione orale SI 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

. 

Dal 2003 svolge attività di docenza in Corsi di aggiornamento accreditati dalla Commissione Nazionale per 
l’ECM (Educazione Continua in Medicina) per Medici e Fisioterapisti e dal 2013 nel corsi di formazione per 
tecnici della FIGC. 
E’ socio delle seguenti Società Scientifiche: ISPRM (International Society of Physical & Rehabilitative 
Medicine), ESPRM (European Society of Physical & Rehabilitative Medicine),SIMFER (Società Italiana di 
Medicina Fisica e Riabilitazione) e FMSI (Federazione Italiana Medici Sportivi).  

BENEMERENZE           Stella di bronzo al merito sportivo   (2012) 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Presidente del Corso di Laurea in Fisioterapia dal 2019 
Presidente del Comitato per lo Sport dell’Università di Catanzaro dal 2016  
Direttore di Master Universitario d 1° livello dal 2007 
Membro del collegio docenti Dottorato di ricerca in “Scienze dell’esercizio fisico e dello sport” e  
Dottorato di Interesse Nazionale in “Pubblica amministrazione e innovazione per la disabilità e l'inclusione 
sociale” (ciclo XXXVIII) 
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Segretario Regionale SIMMFiR (Sindacato Italiano di Medicina Fisica e Riabilitativa) Calabria triennio 
2024-2026 
 
Istruttore di Pronto Soccorso Sportivo Defibrillato per la Federazione Medico Sportiva Italiana  
Esperto di Terapie Fisiche strumentali, membro dello European Advisory Board della Swiss Dolorclast 
Academy. 
Responsabile Scientifico del “Laboratorio di valutazione, innovazione e ricerca in riabilitazione”, giusta 
convenzione tra UMG e ASP di CZ 
Membro del gruppo mutidisciplinare (CORE TEAM) della BREAST UNIT dell’A.O.U. “Mater Domini” di CZ 

 
                         PATENTE O PATENTI  B 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Dal 1988 svolge attività di clinica e di ricerca, producendo oltre 230 pubblicazioni su riviste 
nazionali ed internazionali (peer-reviewed indicizzate in: Chemical Abstracts, CINAHL, Current 
Contents/Clinical Medicine, EMBASE, PubMed/MEDLINE, Science Citation Index Expanded, 
Scopus, Web of Science), capitoli, libri e monografie. 

 
 

Data 17 febbraio 2025 
 
                                          Prof. Antonio Ammendolia  


