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L’appropriatezza prescrittiva in gastroenterologia rappresenta 
un aspetto centrale nella gestione delle patologie dell’apparato 
digerente, poiché riguarda sia la scelta dei farmaci più idonei sia 
la corretta indicazione agli esami strumentali, come quelli endo
scopici. Questo tema assume particolare rilevanza nell’attuale 
contesto sanitario, in cui è fondamentale garantire che ogni 
intervento – dalla terapia farmacologica agli accertamenti 
diagnostici – sia realmente necessario per il paziente, evitando 
sia l’eccesso che il difetto di prestazioni.
Il convegno intende affrontare in modo critico la prescrizione di 
alcuni farmaci utilizzati comunemente in gastroenterologia e 
l’indicazione agli esami endoscopici, mettendo a confronto 
l’esperienza degli specialisti gastroenterologi e dei medici di 
medicina generale della provincia di Caserta. L’obiettivo è 
promuovere un dialogo costruttivo che favorisca la condivisione 
di linee guida e strategie comuni, al fine di ottimizzare le scelte 
terapeutiche e diagnostiche sul territorio.
Inoltre, il coinvolgimento della dirigenza sanitaria dell’Ospedale 
Sant’Anna e San Sebastiano dell’ASL Caserta sarà fondamentale 
per programmare un approccio condiviso e uniforme, che possa 
rispondere alle esigenze di qualità, sicurezza e sostenibilità 
richieste dal sistema sanitario. Il confronto permanente tra le 
diverse figure professionali coinvolte – specialisti, medici di 
medicina generale e personale infermieristico che opera nelle 
strutture  – rappresenta quindi un elemento chiave per migliora
re l’appropriatezza delle prescrizioni e, di conseguenza, la quali
tà dell’assistenza offerta ai pazienti.
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PROGRAMMA
Accoglienza e registrazione partecipanti

Saluto delle autorità

Presentazione e obiettivi dell’incontro - Maria Erminia Bottiglieri
Spiegazione degli obiettivi: condividere criteri di appropriatezza 
prescrittiva, favorire il confronto tra specialisti e medici di medicina generale, 
migliorare la qualità dell’assistenza.

Appropriatezza prescrittiva degli IPP – Rosario Cuomo
Analisi delle indicazioni e controindicazioni degli inibitori di pompa protoni-
ca, gestione delle terapie e riduzione dell’uso non necessario.

Discussants: Rosa Cerbone – Ferdinando Cicala – Filomena Errico – 
Salvatore Moretti 

Appropriatezza prescrittiva dei biologici – Caterina Mucherino, 
Angelo Tiso 
Valutazione dei criteri di prescrizione dei farmaci biologici, patologie target, 
strategie terapeutiche e monitoraggio.

Discussants: Laura Montesano – Gennaro Palmese - 
Alfonso Sauro 

Appropriatezza prescrittiva delle EGDscopie – Alessandra Grassano
Indicazioni cliniche per l’esecuzione di esofagogastroduodenoscopie, linee 
guida e casi in cui la procedura è necessaria.

Discussants: Giovannantonio Carusone - Antonio Cefaliello - 
Baldassarre Mirra 

SESSIONE 1
Moderatori: Maria Erminia Bottiglieri – Agostino Greco 

SESSIONE 2
Moderatori:  Biagio Mauro - Valerio Orlando 
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Appropriatezza della colonscopia – Claudia Cesaro
Selezione dei pazienti, prevenzione, diagnosi precoce, follow-up e riduzione 
degli esami superflui.

Discussants: Francesca De Falco - Daniela Farina - Carmela Pezone

Coffee break

Appropriatezza prescrittiva della ERCP e dell’ecoendoscopia – 
Donato Iuliano, Alessio Renga 
Indicazioni per ERCP ed ecoendoscopia, rischi, benefici e criteri di scelta.

Discussants: Giuseppe Bernardo - Biagio Poccia  – 
Valentina Vecchiarelli

Appropriatezza prescrittiva della videocapsula – 
Elvira D’Antonio, Anna Mariniello
Situazioni cliniche in cui la videocapsula endoscopica è indicata, vantaggi e 
limiti rispetto ad altre metodiche.

Discussants: Maria Rosaria Capasso - Giovanna Palladino – 
Anna Tartaro 

Appropriatezza prescrittiva degli esami funzionali – Sabino Alvino 
Manometria, pH-metria, breath test: utilità clinica e criteri di appropriatezza.

Discussants: Raffaele Lieto – Lupo Giacomo Pulcino – Clea Tranquillo 

Pausa pranzo

SESSIONE 3
Moderatori: Giovanni Galasso – Donato Iuliano 



Presentazione del documento sull’appropriatezza prescrittiva di 
egdscopia e colonscopia – Maria Erminia Bottiglieri 
Illustrazione dei contenuti del documento, criteri prescrittivi, raccomandazioni  
pratiche e impatto sulla pratica clinica.

Tavola rotonda sul documento e su altri scenari clinici di appro-
priatezza prescrittiva degli esami strumentali in
Gastroenterologia
Partecipano: Direttori sanitari, Direttori UOC e Responsabili UOSD, Medici MG 
Confronto tra specialisti, medici MG e Direzione Sanitaria, approfondimenti sui 
temi trattati, risposte ai quesiti dei partecipanti.

Giuseppe Barletta, Vincenzo Giordano, Agostino Greco,  Antonio 
La Cerra, Alfredo Matano, Antonio Merola, Vincenzo Perone, 
Domenico Perri, Giustino Pignata,  Raffaella Sibillo

Chiusura lavori e saluti finali

SESSIONE 4
Moderatori: Rosario Cuomo – Roberto Enzo Luigi Iorio 
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Evento formativo ECM n. 1037- 474771
N. 8 crediti formativi

Destinatari dell’iniziativa:
MEDICI CHIRURGHI (tutte le discipline)

Crediti: L’ottenimento dei 8 crediti formativi rilasciati è subordinato alla 
partecipazione effettiva al corso per l’intero monte ore, alla rilevazione 
delle presenze e alla corretta verifica di apprendimento per il 75% delle 
domande.
Sulla base di regole ministeriali non sarà possibile erogare i crediti ECM ai 
partecipanti che non rientrano nelle professioni o nelle discipline 
accreditate, a meno che non siano equipollenti per disciplina o titolo di 
carriera.
Iscrizioni: L’iscrizione, obbligatoria e a titolo gratuito, potrà essere 
effettuata compilando il form che troverete sul sito 

www.meetingwords.it 

al link ECM. 
In caso di difficoltà nella corretta compilazione del modulo online, è 
possibile contattare la segreteria organizzativa all’indirizzo di posta 
elettronica: info@meetingwords.it
Le iscrizioni saranno accettate sulla base delle disponibilità e dell’ordine di 
arrivo delle richieste. È possibile iscriversi entro e non oltre il  11 Marzo 2026 
o comunque fino al raggiungimento massimo del numero previsto.


