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Le infezioni microbiche rappresentano una delle principali sfide nella gestione del paziente critico in
terapia intensiva.

In questo contesto, Uinterazione tra ospite, agente infettivo e trattamento assume una complessita unica,
determinata da fattori quali limmunocompromissione del paziente, la presenza di dispositivi invasivi e
luso prolungato di antibiotici ad ampio spettro.

L’epidemiologia delle infezioni in terapia intensiva € in costante evoluzione: U'emergere € la diffusione di
patogeni multiresistenti, come Acinetobacter baumannii, Pseudomonas aeruginosa, Klebsiella
pneumoniae e altri Enterobacteri produttori di carbapenemasi, rappresentano una minaccia crescente
per la sopravvivenza dei pazienti e pongono seri problemi di gestione clinica.

A cio si aggiunge il ruolo emergente di infezioni fungine invasive, spesso sotto-diagnosticate ma gravate
da alta mortalita.

La complessita della gestione delle infezioni, richiede un approccio multidisciplinare che integri
diagnostica microbiologica rapida, antimicrobial stewardship, strategie di prevenzione delle
infezioni nosocomiali, e un uso sempre piu consapevole delle tecnologie di supporto vitale
(ventilazione meccanica, ECMO, cateteri vascolari, ecc.).

Questo congresso nasce con 'obiettivo di aggiornare i professionisti sanitari sugli sviluppi pit recenti in
tema di diagnosi, trattamento e prevenzione delle infezioni microbiche in ambito intensivo,
promuovendo il confronto tra esperti di area infettivologica, microbiologica, farmacologica e
intensivistica.

In un’epoca in cui il confine tra infezione controllabile e crisi sanitaria globale € sempre piu sottile, &
fondamentale consolidare le competenze, migliorare la sorveglianza e sviluppare strategie terapeutiche
individualizzate ed efficaci.
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