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RAZIONALE 
La rinosinusite cronica con polipi nasali (CRSwNP), che interessa circa il 4% della popolazione europea, rappresenta una 
patologia di rilevante impatto clinico e non secondaria nell’attività quotidiana dello specialista ORL. I pazienti affetti 
presentano una sintomatologia persistente che compromette in modo significativo la qualità di vita propria e dei più 
stretti familiari. Frequentemente la CRSwNP si associa inoltre a comorbilità quali asma, rinite allergica e intolleranza ai 
FANS, condizioni che aumentano la probabilità di recidiva dopo intervento chirurgico e rendono necessario un 
inquadramento diagnostico più accurato. 
Alla luce delle nuove opportunità terapeutiche offerte dai farmaci biologici, che aumentano le probabilità di successo 
della terapia medica inalatoria, diventa fondamentale rivedere la stadiazione della malattia, la selezione dei pazienti e 
la definizione della strategia terapeutica più appropriata per il singolo caso. 
Questo incontro si propone come un momento di confronto multidisciplinare dedicato alla diagnosi, alla valutazione 
clinico-strumentale, alla scelta del percorso terapeutico ottimale e alla discussione delle evidenze più aggiornate. 
L’obiettivo è condividere un approccio integrato e replicabile, utile a migliorare l’efficacia gestionale sia in ambito 
ambulatoriale sia nel setting ospedaliero, contribuendo a un trattamento più personalizzato e sostenibile dei pazienti 
con CRSwNP. 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

Giovedì, 16 Aprile 2026 

17.30    Registrazione partecipanti 
 
17.45  Presentazione ed obiettivi del Corso 
 M. Barbieri 
 
18.00  Cercare l'asma nel paziente con i polipi 
 M. Bonavia 
 
18.20  Anatomia rinosinusale 
 G.L. Pane 
 
18.40  La diagnosi della CRSwNP 
 G. Gencarelli 
 
19.00  L'utilità della videoendoscopia nella diagnosi e nel follow-up 
 G.L Pane 
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19.20  La terapia chirurgica 
 M. Mora 
 
19.40  La terapia medica, dalla via inalatoria alla terapia biologica 
 G. Gencarelli, G.L Pane 
 
20.00  Discussione  
 
20.30 Take home message 
 M. Barbieri 
  
20.45  Chiusura lavori 
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