Intimita Artificiale: affettivita, intimita e sessualita nell'era digitale
Ospedale Civile di Santorso (VI)
5 marzo 2026

Nome provider: De Prato Congressi s.a.s. di Silvia De Prato & C.
ID provider: 2173

ID ECM: 474795

n. crediti ECM: 5

Obiettivo nazionale: Fragilita e cronicita (minori, anziani, dipendenze da stupefacenti, alcool e ludopatia, salute
mentale), nuove poverta, tutela degli aspetti assistenziali, sociosanitari, e socio-assistenziali.

Tipologia evento: Corso di aggiornamento
n. partecipanti: 70

Destinatari: Medico Chirurgo — specialita: Farmacologia e Tossicologia Clinica, Igiene, epidemiologia e sanita
pubblica, Medicina di Comunita, Medicina Interna, Neuropsichiatria Infantile, Psichiatria, Psicoterapia;
Assistente Sanitario; Educatore Professionale; Infermiere; Psicologo; tecnico della riabilitazione psichiatrica.

Apertura lavori: ore 9.20 Chiusura lavori: ore 15.20
N. effettivo ore di formazione: 5

Responsabile Scientifico:
Dr.ssa Federica Durano, Psicologo, Fondazione di Partecipazione San Gaetano Onlus, Vicenza.

Razionale

La pervasivita dei dispositivi digitali e la rapida evoluzione delle tecnologie interattive, inclusi i sistemi di
intelligenza artificiale sempre piu sofisticati, stanno producendo trasformazioni profonde nelle modalita
relazionali di adulti e giovani adulti. Le interazioni mediate dal digitale incidono oggi in modo significativo sui
processi di costruzione dell’identita, dell’affettivita e dell’intimita, generando nuove forme di connessione, ma
anche inedite condizioni di vulnerabilita. In continuita con il precedente convegno dedicato al gioco

d’azzardo offline e online, questa edizione intende esplorare un’ulteriore forma di dipendenza comportamentale
web-mediata: le dipendenze relazionali virtuali. Le medesime dinamiche che caratterizzano il gambling online —
accessibilita continua, gratificazione immediata, personalizzazione algoritmica e percezione di anonimato —
possono infatti favorire I'instaurarsi di legami relazionali disfunzionali, inclusi quelli mediati da chatbot e sistemi
di intelligenza artificiale capaci di simulare reciprocita emotiva e presenza affettiva.

Tali fenomeni sollevano interrogativi clinici e sociali di grande rilevanza: I'uso intensivo e sostitutivo delle
interazioni digitali pud compromettere la capacita di instaurare legami significativi nella vita offline, interferire
con i processi di maturazione dell’identita affettiva e della sfera dell’intimita, incidendo fino alla qualita
dell’esperienza sessuale e relazionale.
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Il convegno si propone di offrire ai professionisti del settore pubblico e privato un quadro teorico e applicativo
aggiornato su queste trasformazioni, approfondendo i fattori di rischio, le implicazioni psicopatologiche, possibili
strategie di prevenzione e di intervento rivolte alla popolazione di adulti e giovani adulti.

Note al programma: nel caso di impedimento alla partecipazione per causa di forza maggiore i relatori saranno
sostituiti con altri presenti nel programma di simile qualifica e competenza.

PROGRAMMA

Ore 08.30: Registrazione partecipanti

Ore 9.00 Saluti istituzionali

Ore 9.20 Apertura dei lavori - Fabio Dalla Vecchia
Modera Fabio Della Vecchia

Ore 9.30 Relazioni senza corpo o senza I'Altro? Intelligenza artificiale, dipendenza dal sé e regressione egoriferita
Michele Marangi

Ore 11.00-11.30 Pausa caffe

Ore 11.30 Nuovi compiti per le comunita di cura: tra educare e curare - Katia Provantini

Ore 13.00 - 14.00 Pausa Pranzo
Ore 14.00 E adesso cosa facciamo? - Katia Provantini e Michele Marangi
Ore 15.00 Analisi conclusive

Ore 15.20 Chiusura dei lavori
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FACULTY

Si dichiara che i curricula dei relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della
commissione ECM. Inviamo pertanto qui di seguito I'elenco dei relatori con qualifica.

TITOLO | NOME | COGNOME | LAUREA SPECIALIZZAZIONE | AFFILIAZIONE
Dr. Fabio Dalla Medicina e Psicoterapia Psicoterapeuta, Fondazione San
Vecchia Chirurgia Gaetano, Vicenza
Prof. Michele | Marangi Laurea in Storia e Critica del Professore associato, Universita
Cinema Ecampus; Docente a contratto

presso Universita Cattolica di
Milano

Dr.ssa | Katia Provantini | Psicologia Psicoterapia Psicologa libero professionista,
Fondazione Minotauro, Milano
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