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Provider: Eubea Srl – Provider Standard ID 360 
 

Evento ECM 360 – 474814 

Titolo: 

"La preservazione della cresta degli alveoli post-estrattivi: dalla corretta gestione 

dei tessuti al posizionamento degli impianti" 

Data: 21 febbraio 2026 
Sede di svolgimento dell’Evento: Centro Congressi Grand Hotel Capodimonte  

(Via Capodimonte, 3, 80136 Napoli NA) 
 
 

Razionale  
 
La gestione del sito post-estrattivo rappresenta una fase determinante nel trattamento 
implantare, in quanto i processi di guarigione dell’alveolo influenzano il mantenimento dei volumi 
ossei e dei tessuti molli e la predicibilità della riabilitazione. Una corretta diagnosi e la definizione 
della strategia terapeutica sono pertanto fondamentali per la scelta dell’approccio clinico più 
appropriato. 
 
L’evento formativo affronta in modo progressivo le principali procedure cliniche di preservazione e 
aumento del volume alveolare, nonché le tecniche di ricostruzione della cresta ossea edentula, 
integrando relazioni teoriche e momenti di discussione interattiva. La sessione pratica è dedicata 
all’applicazione clinica delle tecniche di preservazione alveolare e al posizionamento di impianti 
post-estrattivi, con particolare attenzione alla gestione dei tessuti duri e molli e alla scelta dei 
biomateriali. 
 
L’integrazione del workflow digitale nella pianificazione implantare e nella chirurgia guidata 
consente di migliorare l’accuratezza diagnostica e la precisione dell’esecuzione clinica. L’analisi di 
casi clinici e la discussione delle principali complicanze biologiche e tecniche completano il 
percorso formativo, con l’obiettivo di favorire un approccio clinico basato sull’evidenza scientifica, 
orientato al miglioramento della qualità delle cure e della sicurezza del paziente. 

 
 
PROGRAMMA 

Ore 08.00 Registrazione dei partecipanti  

Ore 08.30 – ore 09:00 Introduzione, razionale e obiettivi 

Dott. Luigi Russo 
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I SESSIONE: Dalla diagnosi alla strategia terapeutica 

Modera: Prof. Marco Annunziata 

 

Ore 09:00 – ore 09:30  

“Le modalità di guarigione dell’alveolo post-estrattivo” – Dott. Enzo Vaia 

Ore 09:30 – 10:00 Discussione interattiva sulla relazione proposta  

 

Ore 10:00 – ore 10:30  

“Le procedure cliniche per la preservazione del volume alveolare (ARP)” – Dott. Enzo Vaia 

Ore 10:30 – 11:00 Discussione interattiva sulla relazione proposta  

 

Ore 11:00 – ore 11:30  

“Le procedure cliniche per l’aumento del volume alveolare (ARA)” - Dott. Daniele Cardaropoli 

Ore 11:30 – 12:00 Discussione interattiva sulla relazione proposta  

 

Ore 12:00 – ore 12:30  

“Le procedure di ricostruzione della cresta ossea edentula” - Dott. Daniele Cardaropoli 

Ore 12:30 – 13:00 Discussione interattiva sulla relazione proposta  

 

Ore 13.00 – ore 13:30 Pausa pranzo 

II SESSIONE: Gli impianti post-estrattivi  

Ore 13:30 – 14:30 
Tecniche di preservazione alveolare: approccio clinico step-by-step e discussione interattiva 
Dott. Enzo Vaia, Dott. Daniele Cardaropoli 

• Principi biologici e clinici dell’estrazione atraumatica 
• Preparazione del sito post-estrattivo 
• Indicazioni e criteri di scelta dei biomateriali 
• Tecniche di posizionamento del biomateriale e della membrana 
• Gestione dei tessuti molli peri-alveolari 
• Tecniche di sutura e stabilizzazione dei lembi 
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Ore 14:30 – 15:30 
Workflow digitale applicato alla preservazione alveolare e all’implantologia e discussione 
interattiva 
Dott. Enzo Vaia, Dott. Daniele Cardaropoli 

• Pianificazione digitale del trattamento implantare 
• Integrazione dei dati CBCT 
• Utilizzo dello scanner intraorale 
• Principi e applicazioni della chirurgia guidata post-estrattiva 

 

Ore 15:30 – 16:30 
Casi clinici: dalla preservazione alveolare al carico implantare e discussione interattiva 
Dott. Enzo Vaia, Dott. Daniele Cardaropoli 

• Analisi e gestione dei casi clinici nel settore anteriore ad elevata valenza estetica 
• Approccio clinico nel settore posteriore 
• Identificazione delle principali complicanze biologiche e tecniche 
• Strategie di prevenzione e gestione delle complicanze 

Ore 16:30 – 17:00 

Verifica dell’apprendimento ECM 
Questionario e discussione finale 

 

 
Responsabile scientifico: 
Dott. Enzo Vaia, Libero Professionista Odontoiatra 
 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, 
diagnostici e riabilitativi. Profili di assistenza, profili di cura. 
Ore formative: 8  
Destinatari dell'attività formativa: 100 Medici chirurghi (Chirurgia maxillo-facciale, Chirurgia 
plastica e ricostruttiva); Fisiatria; Igienisti dentali; Odontoiatri. 
Numero dei crediti assegnati: 8 
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CURRICULA 
 
Si riportano nella griglia sottostante le affiliazioni dei responsabili scientifici/relatori/docenti 
che prenderanno parte all’evento; si certifica che i CV degli stessi sono archiviati presso i ns. 
uffici e verranno messi a disposizione della Commissione per eventuali audit in sede 
congressuale e presso la ns. sede. 
 

 
SOSTITUTI 
I Docenti che per problematiche sopraggiunte non possano relazionare saranno sostituiti dal 
Responsabile Scientifico o dai Docenti, da questo individuati, in grado di sostenere le 
tematiche attinenti alle relazioni 

 
FACULTY  
 

Cognome Nome Laurea Specializzazione 
Qualifica / 

Afferenza 
Città 

Vaia Vincenzo Odontoiatra Odontoiatra 

Libero 

Professionist

a Odontoiatra 

Napoli 

Russo Luigi Odontoiatra Odontoiatria 

Libero 

Professionist

a Odontoiatra 

Torre del greco 

Annunziata  Marco Odontoiatra Odontoiatria 

Prof. 

Associato 

Malattie 

Odontostoma

tologiche 

Università 

degli Studi 

della 

Campania 

“Luigi 

Vanvitelli” 

Napoli 

Cardaropoli 
Daniele 

Franco 
Odontoiatra Odontoiatra 

Libero 

Professionist

a Odontoiatra 

Torino 

 


