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“La movimentazione manuale del paziente e dei carichi in sanita”

Piattaforma Didattica:

Piattaforma Moodle Gruppo Ecosafety

https://elearning.ecosafety.it/

Responsabile scientifico dell’evento:

Dott.ssa Luana Bernardo Tacchini

Destinatari dell'attivita formativa:

Tutte le professioni sanitarie

Obiettivi formativi e area formativa:

2 - Linee Guida - Protocolli — Procedure

Periodo svolgimento:
Tot. 5 ore — dal 04/02/2026 al 30/04/2026

Programma dettagliato delle diverse sessioni:

1.

© N o g R~ WD

Fondamenti di Anatomia e Biomeccanica.
Patologie da sovraccarico biomeccanico e scenari attuali.
Normativa di riferimento.

Valutazione dei rischi e Metodologie.

Principi base della movimentazione manuale dei carichi e Trano spinta.

Principi fondamentali sulla movimentazione dei pazienti.
Ausili per la movimentazione del paziente.
Tecniche di movimentazione del paziente a letto: ausiliate e manuale

Tecniche di trasferimento del paziente: ausiliate e manuale

N. crediti riconosciuti:

5

Docentel/i — Moderatoreli:

Dott.ssa Luana Bernardo Tacchini
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Addetta al Servizio di Prevenzione e Protezione - Fisioterapista esperta in
Ergonomia. Esperta di valutazione del rischio da sovraccarico biomeccanico.

Formatore in materia di salute e sicurezza sul lavoro.
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