Programma Scientifico dell’Evento RES

Casi complessi in uro-oncologia. Due centri a confronto multidisciplinare

Roma, 26 marzo 2026
Hotel Villa Maria Regina

09.00 Registrazione dei partecipanti

09.30 Saluti
09.45 Introduzione e Presentazione dell’incontro Bernardo Rocco, Alessandro Sciarra

10.00 Caso clinico 1: Tumore prostatico

Conduttori: Stefano Salciccia, Maria Chiara Sighinolfi

Discussant: Bernardo Rocco, Roberto lacovelli, Lucia Leccisotti, Luca Tagliaferri versus Alessandro Sciarra, Daniele
Santini, Francesco Marampon, Valeria Panebianco

Il punto di vista dell’esperto: Giuseppe Ferdinando Colloca, Massimiliano Camilli

13.00 Lunch
14.00 Caso clinico 2: Tumore renale

Conduttori: Stefano Salciccia, Maria Chiara Sighinolfi

Discussant: Bernardo Rocco, Roberto lacovelli, Lucia Leccisotti, Luca Tagliaferri versus Alessandro Sciarra, Daniele
Santini, Francesco Marampon, Valeria Panebianco

Il punto di vista dell’esperto: Giuseppe Ferdinando Colloca

17.00 Conclusioni Bernardo Rocco, Alessandro Sciarra

17.30 Chiusura dei lavori e Questionario di verifica ECM

Responsabili scientifici
Bernardo Rocco, Alessandro Sciarra

Razionale

La gestione del paziente con carcinoma prostatico nelle sue diverse fasi e progressione di malattia & un argomento
complesso ed in continua evoluzione. La ricerca clinica ha permesso di introdurre novita estremamente valide dalle fasi
diagnostiche iniziali, staging, tecnologia chirurgica e radioterapica, approccio multistep sistemico con nuovi farmaci,
caratterizzazione genetica. Il trattamento primario del paziente si avvale di una scelta chirurgica robotica in continua
evoluzione tecnologica o di opzioni radioterapiche sempre piu valide e rapide. Il trattamento del paziente in
progressione biochimica o in fase metastatica ormonosensibile comprende nuove combinazioni terapeutiche in grado
di migliorare significativamente la sopravvivenza e qualita di vita del paziente.

Anche la gestione del paziente con carcinoma renale ha conosciuto progressi rilevanti, da una scelta chirurgica come
trattamento primario sempre pil focalizzata ed esasperata sul risparmio dell’organo (nephron sparing) grazie ai vantaggi
della robotica, fino a nuove opzioni terapeutiche sistemiche target ed immunoterapiche nella fase di progressione
metastatica. Ogni scelta viene eseguita nell’ambito di team multidisciplinari sempre piu presenti in ogni realta clinica ed
il dialogo fra urologo, radiologo, radioterapista ed oncologo & sempre piu efficace.

Lo scopo di questo Corso & di mettere a confronto il modo di ragionare in multidisciplinare di due centri ad alta
esperienza nella gestione del carcinoma prostatico. Verificare attraverso due casi clinici complessi i punti d’incontro o le
diversita nel gestire ed indicare le scelte diagnostiche e terapeutiche dalla fase di diagnosi iniziale, trattamento primario,
terapia della progressione fino alla fase metastatica. | partecipanti verranno chiamati ad intervenire in maniera attiva
nei diversi snodi decisionali, cosi da aumentare il valore formativo dell’evento.



Dettaglio dei casi clinici
CASO CLINICO TUMORE PROSTATA
Paziente di sesso maschile di 68 anni con rialzo delle PSA e sospetto all'esplorazione rettale per tumore della prostata.
Esegue una risonanza magnetica multiparametrica che conferma il sospetto ed un possibile sconfinamento perirettale.
Esegue una biopsia prostatica mirata con conferma istologica di adenocarcinoma prostatico alto grado ed elevata
aggressivita. Si discute la metodologia radiologica per la stadiazione del tumore scegliendo una PET TC con psma. Si
discutono le opzioni terapeutiche fra prostatectomia radicale e radioterapia scegliendo una prostatectomia radicale
robotica. Il valore delle PSA post operatorio & nella norma ma I'esame istologico mostra una invasione del tumore
extra prostatico. Il PSA successivamente va in progressione biochimica e vengono discusse sia la metodologia
radiologica per ristadiare il paziente che le scelte terapeutiche propendendo per una radioterapia associata a un
blocco androgenico di 6 mesi. Il paziente va in un ulteriore progressione in una fase metastatica ormono-sensibile e si
discutono le opzioni terapeutiche in un caso a basso volume.

CASO CLINICO TUMORE DEL RENE
Paziente donna di 62 anni con riscontro occasionale asintomatico di neoformazione renale di 8 cm all'ecografia e
successivamente confermata alla TC con mezzo di contrasto. Si discutono la metodologia di stadiazione radiologica
propendendo per una TC total body e I'opzione terapeutica propendendo per un intervento di nefrectomia parziale
robotica con clampaggio selettivo dei vasi renali. Esame istologico mostra un carcinoma cellule renali con componente
mista papillare e cellule chiare.
Si valuta il post operatorio del paziente e gli esami necessari in follow up tra cui una TC total body.

Al controllo radiologico post operatorio a 12 mesi presenza di metastasi a distanza. Si discute la metodologia
radiologica di stadiazione del paziente e le nuove opzioni terapeutiche di terapia target sistemica nella forma
metastatica progressiva del carcinoma a cellule renali
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