SUMMEE

PROGETTO FORMATIVO

Approcci diagnostici
alle patologie CV croniche

= Provider ECM: SUMMEET SRL - ID 604
= Data: 28 marzo 2026
= Sede: Presidio Ospedaliero di Rho

Corso Europa, 250
20017 Rho (M)

= Tipologia: Residenziale

= Obiettivo formativo: Fornire un aggiornamento ai discenti sui temi emergenti,
fare acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulle recenti
innovazioni.

= Responsabile Scientifico: Giuseppe De Angelis

= Destinatari: 30 Medici Chirurghi (Cardiologia, Medicina Generale,

Medicina Interna)
= Durata (ore/giorni): 5 ore formative

= Crediti Ecm: 5,9 crediti formativi

RAZIONALE SCIENTIFICO

Questo corso si propone di creare uno scambio condiviso tra specialisti in tema di approccio diagnostico, di
fornire una formazione su una corretta e appropriata applicazione degli strumenti diagnostici nell’lambito
della diagnosi e del follow-up del paziente a rischio CV, attraverso un confronto tra le novita delle linee guida
e la pratica quotidiana.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
Ore 08.45 Apertura e registrazione partecipanti
Ore 09.00 Introduzione e obiettivi del progetto
Giuseppe De Angelis
Ore 09.10 Confronto delle linee guida ESH/ESC nell’ipertensione arteriosa.
Quale combinazione scegliere
Luigi Politi
Ore 09.30 Il ruolo del nebivololo nell’ipertensione arteriosa
Maria Francesca Bracale
Ore 09.50 Ruolo della diagnostica ecografica cardiaca nella valutazione del danno d’organo
Giuseppe De Angelis
Ore 10.15 Coffee Break
Workshop |
Ore 10.30 Valutazione della funzionalita cardio-vascolare attraverso tecniche ecografiche non
invasive, ed esperienze condivise
Modalita: i partecipanti vengono divisi in 2 gruppi di lavoro e svolgeranno pratiche di
diagnostica endovascolare in contemporanea ed in alternanza.
Workstation con uso di modelli e strumenti diagnostici
(Es: Ecocolordoppler vascolare, Ecocolordoppler TSA, Rilevazione Indice Caviglia-
Braccio, Ecografia addominale)
Maria Francesca Bracale
Workshop Il
Ore 12.30 Valutazione Ecocardiografica della funzionalita cardiaca, dalle valvulopatie alle
cardiomiopatie, ed esperienze condivise
Modalita: i partecipanti vengono divisi in 2 gruppi di lavoro e svolgeranno pratiche di
diagnostica cardiovascolare in contemporanea ed in alternanza.
Workstation con uso di modelli e strumenti diagnostici
(Ecocolordoppler cardiaco)
De Angelis Giuseppe, Luigi Politi
Ore 14.00 Take home messages e chiusura del Corso
Giuseppe De Angelis, Maria Francesca Bracale, Luigi Politi
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ACRONIMI:

CV: Cardio-Vascolare
ESC: European Society of Cardiology
ESH: European Society of Hypertension
TSA: Tronchi Sovra-Aortici
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TABELLA FACULTY

NOME E

COGNOME

LAUREA

SPECIALIZZAZIONE

AFFILIAZIONE

Bracale

Maria Francesca | Medicina e

chirurgia

Nefrologia e Dialisi

Direttore struttura complessa FF dell’UO di
Medicina Interna — Ospedale di Garbagnate
Milanese, Ml

Giuseppe De Medicina e

Cardiologia, Geriatria

Direttore UOC Cardiologia dell'Ospedale di Rho,

Angelis chirurgia e Gerontologia Milano
Medicina e Dirigente Medico UO di Cardiologia presso il
Luigi Politi Chirurgia Cardiologia Presidio Ospedaliero di Rho — ASST — Rhodense,

Milano
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