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Razionale Scientifico
L'ipertensione arteriosa rappresenta uno dei principali fattori di rischio cardiovascolare a livello
globale ed e responsabile di una quota significativa di morbilita e mortalita per eventi cardiaci,
cerebrovascolari e renali. Nonostante la disponibilita di linee guida aggiornate e di numerose
opzioni terapeutiche efficaci, il controllo pressorio nella pratica clinica quotidiana rimane spesso
subottimale, anche a causa di difficolta diagnostiche, sottostima del rischio cardiovascolare
globale e complessita nella gestione dei pazienti con comorbilita.

Le recenti Linee Guida ESH 2023 e ESC 2024 hanno introdotto importanti aggiornamenti sia in
ambito diagnostico sia terapeutico, rendendo necessaria una revisione critica e un confronto tra le
diverse raccomandazioni, al fine di favorirne una corretta applicazione nella pratica clinica. Il corso
si propone di approfondire le modalita di diagnosi accurata dell’ipertensione arteriosa, inclusa la
corretta misurazione della pressione arteriosa e lI'inquadramento delle diverse forme cliniche, con
particolare attenzione all’ipertensione secondaria e resistente.

Ampio spazio e dedicato alla valutazione del rischio cardiovascolare globale, elemento chiave per
una gestione personalizzata del paziente iperteso, e all’analisi delle principali comorbilita
associate, quali iperuricemia, scompenso cardiaco, aritmie e malattia renale cronica. In questo
contesto vengono approfonditi i meccanismi fisiopatologici condivisi e I'impatto prognostico di tali
condizioni.

Il programma affronta inoltre il ruolo delle terapie di combinazione, oggi considerate strategiche
per migliorare I'aderenza terapeutica e il raggiungimento dei target pressori, nonché le piu recenti
evidenze sull'impiego degli SGLT-2 inibitori nella riduzione del rischio cardio-renale-metabolico nel
paziente iperteso con malattia renale cronica. Viene infine discusso il possibile spazio di nuove
strategie interventistiche, come la denervazione renale, nei casi di ipertensione resistente.

Il confronto multidisciplinare tra specialisti e Medici di Medicina Generale consente di integrare le
evidenze scientifiche con la pratica clinica reale, favorendo un approccio condiviso e continuo alla
gestione del paziente iperteso. L'obiettivo finale dell’evento & migliorare le competenze cliniche e
decisionali dei partecipanti, promuovendo un’assistenza piu efficace, personalizzata e basata sulle
piu recenti evidenze scientifiche, in linea con i principi della formazione continua in medicina.
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Programma Scientifico
Introduzione ai lavori scientifici

Carlo Renato Pondrelli

Linee guida ESH 2023-ESC 2024: quali differenze

Alessandro Mengozzi

La corretta diagnosi dell’ipertensione arteriosa

Antonio Coscarelli

Importanza della corretta valutazione del rischio cardiovascolare nel paziente iperteso
Stefano Del Pace

Discussione

Coffee break

Ipertensione arteriosa ed iperuricemia, quale relazione

Marta Focardi

Ipertensione arteriosa e scompenso di cuore: quando pensarci
Alberto Palazzuoli

Quando la pressione influenza il ritmo: ipertensione arteriosa ed aritmie cardiache
Amato Santoro

Ipertensione e colesterolo: un binomio dannoso

Andrea Montagnani

Discussione

LUNCH

Il ruolo delle terapie di combinazione nell’ipertensione arteriosa
Carlo Renato Pondrelli

Il punto di vista del Medico di Medicina Generale

Paolo Damiani

Ipertensione resistente: quale spazio per la denervazione renale?
Alessandro Frosali

Ipertensione secondaria: come fare una corretta diagnosi

lacopo Chiodini

Ipertensione arteriosa e malattia renale cronica: il ruolo degli SGLT-2 nel rischio cardio-renale-

metabolico

Nicoletta Mancianti
Discussione conclusiva
Take home message

Termine dei lavori scientifici
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Curricula Relatori

DOTT. MENGOZZI ALESSANDRO
Data di nascita: 02/08/1991
Luogo di nascita: VERCELLI (VC)

e 22/02/2016 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di PISA (Ordine della Provincia di PISA) n.

00000060698 gl

e 23/09/2015 - MEDICINA E CHIRURGIA (PISA)EITLE

e 2015/ 2 - Medicina e Chirurgia (PISA)E e

Ricercatore presso il Dipartimento di Medicina Clinica e Sperimentale - Universita di Pisa

DOTT.SSA FOCARDI MARTA
Data di nascita: 29/04/1975
Luogo di nascita: SIENA (SI)

e 09/07/2001 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di SIENA (Ordine della Provincia di SIENA) n.

00000038725 Al

« 19/07/2000 - MEDICINA E CHIRURGIA (SIENA)EITLE

e 2001/ 1-Medicina e Chirurgia (SIENA)INerA0L

o 24/03/2005 - CARDIOLOGIA (SIENA) - SpecializzazionelJ e tlbearaay

Dirigente Medico Cardiologia, Azienda ospedaliero-universitaria Senese

CURRICULUM VITAE DOTT. DAMIANI PAOLO
Data di nascita: 11/11/1958
Luogo di nascita: SIENA (SI)

e 15/01/1986 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di SIENA (Ordine della Provincia di SIENA) n.

0000002758 8oy

e 25/07/1985 - MEDICINA E CHIRURGIA (SIENA)EITEE

e« 1985/ 2 - Medicina e Chirurgia (SIENA)SINer00

* 16/10/1990 - MEDICINA INTERNA (SIENA) - Specializzazione e berritas]

Medico di Medicina Generale - Siena
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Antomo Coscarelll
Data di nascita: 06/11/1996 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Maschile | Indirizzo e-mail:
antonioc1996@gmail.com
» ISTRUZIONE VE“EQRMA_ZIVONE - ) ) o
01/11/2014 - 15/06/2021
LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA Unlver5|ta di Firenze
Voto finale 110/110 e lode e menzione
01/11/2021 - ATTUALE
SPECIALIZZAZIONE IN MALA‘I‘I‘IE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE Universita di Flrenze
COMPETENZE LINGI}ISTICHE - - p——
wnigua imaare: 1ITALIANO
Alfre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B1 B1 B1
FRANCESE A2 A2 Al Al Al

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

> PUBBLICAZIONI

2021
Hypertensron in older persons: why one s:ze does not f‘ t all

Ungar A et al. Minerva Med. 2022 Aug;113(4):616-625.

2022
The Effects of Pain and Analgesic Medications on Blood Pressure.

Rivasi G et al. Curr Hypertens Rep. 2022 Oct;24(10):385-394.

2022
Hypotenswe eplsodes revealed by ambulatory blood pressure momtormg in nursmg home resndents

Rivasi G et al. ] Am Geriatr Soc. 2022 Mar;70(3):902-905.

2024
Tolerability of Antnhypertens:ve Med lcatlonS' The Inﬂuence of Age.

Rivasi G et al. High Blood Press Cardiovasc Prev. 2024 Apr 24.
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europass ™ |

Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Mome(i} [ Cognomeli)
Indirizzo(j)

Tedefonolj)

Fax

E-mail

Citiadinanza

Data di nascita

Sess0

Occupazione

Esperienza professionale

Date

Stefano Del Pace
Via Garioakd 10, Bagno a Ripoli 50012 Itaka
Cellulare: 3473747351

stefanodelpace@outiook.it ; delpaces@aou-careggi ioscana it

italiana
02 051962
maschils

Dirigente medico | livello settore Medicina Interna

Dal 11/12 /2022 a oggi Direttore ff SOD complessa Cardiologia Generale della
AOU Careggi. Allinterno della SODc e compresa la Unit Cardiomiopatie della
AOU-Careqgi

Dal 22/3/2019 al 21/03/2020 responsabile della UNIT di tipo Il Gestione percorsi
cardiochirurgici della AOU Careggi

Dal 2008 al dicembre 2022 Referente Clinico Degenza Cardiologica Medico

(Chirurgica. Ruelo E1 (altissima competenza professionale) Responsabile della

igestione clinica di 34 letti telemetrati in parte dedicati alla valutazione pre e post

chirurgica cardiologica e internistica di cardiochirugia e in parte dedicati ai

pazienti cardiologici sottoposti a procedure invasive e non . Centro di

riferimento terziario con referenza da tutte le cardiologie della Regione Toscana
alcune extraregionali

al 1997 al 2008 aiuto corresponsabile e unico referente clinico del reparto
ella Clinica Medica | dell'Universita’ di Firenze (Diretta dal Prof. G.F. Gensini).
asistica internistica e cardiologica in centro di riferimento terziario per la
egione Toscana e Centro di insegnamento per le scuole di Medicina Interna e
i Cardiologia

al 1994 al 1997 aiuto corresponsabile di Medicina Interna presso la Patologia
edica IV dell’Universita’ di Firenze
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Lavoro o posizions ficoperti | Dirigente medico.

Wiuto Comresponsabile in Medicina Interna e quindi dirfigente medico primo livello lettera
D ( vice primario) dal 03/05 1994 fino al 08M05/2008 (data di apertura Degenza
\Cardiologica Medico Chirurgica )

[Dirigente Medico con incarico di alta professionalita’ in Medicina Intema leftera D dal
NE5/2008 al 05/07/2011.

[Fesponzabile di SO semplice infra SO0 Degenza Cardiclogica Medico Chirurgica dal
020772011 al 05/07/2014 ( incarico aziendale non successivamente rinnovato per
cancellazione di tutte le SO0 semplici intra 30D dallatto aziendale successiva)
Dirigente medico in Medicing Interna  con incarico di alta professionalits’ E1 dal
05/07/2014 ad oggi

Principah atfivita e responsabiitd
Mome & indinzzo del datore dilavoro | Azjenda Ospedaliera Universitaria Careggi
Tipo di ativitd o seftore

Istruzione & formazione

Date | 1981 Maturita’ Classica

1988 laurea in Medicina e Chirurgia con 110 e lode.

1993 Specializzazione in Medicina Interna a pieni voti e lode.
2001 Specializzazione in Cardiclogia a pieni voti e lode

- Aftivita di docenza nellambito della Scuola di Specializzazions in Neurologia
dal 19587 al 2005 (Universita’ di Firenze, Scuola di Specializzazione in
Neurologia |, Insegnamento di Medicing Interna con riferimento a patologie
neurclogiche | | anno di specializzazione , & ore di insegnamento per anno );

- Aftivitd di docenza nellambite della Scucla di Specializzazione in Cardiologia
dal 2013 ad oggi  (Universita’ di Firenze, Scucla di Specializzazione in
Cardiologia |, Inguadramento clinico scompenso cardiaco |, | anno di
specializzazione , £ ore di insegnamento per anno )

- Aftivita di docenza nellambito della Scuola di Specializzazione in  Medicina
Interna  dal 2018 ad oggi (4 ore di insegnamento per anno

- Dal 2008 ad oggi tutor responsabile della formazione di specializzandi in
Cardiologia del | anno

- Dal 1954 al 2008 tutor responsabile della formazione di specializzandi in
Meducina Interna

Titoko della qualifica rilasciata

Principall tematiche/competenze | Esperienza clinica nella gestione di pazienti cardiologici e intemistici in centro
professionali possedite | dj riferimento terziario

Gestione della diagnostica preoperatoria cardiochirurgica e valutazione n
internistica pre e postoperatoria con particolare riferimento alle complicanze
post-chirurgiche internistiche e cardiologiche —
Afttivita di guardia cardiclogica in settore intensivo fino al 2014 e quindi
subintensivo dal 2014 ad oggi
Attivitd di consulenza cardiologica per i reparti della ADU-Careggi
Professore a contratto nelle Scuole di specializzazione di Medicina Interna, e
Cardiologia
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Nome e tipo d'organizzazions
erogatrics dellistruzions e formazions

Livello nelia classificazions nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelinguaie)

Altrale) linguale)

Autovalutazione
Livello europea (")
Lingua

Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Universita’ di Firenze

egli anni 1997 e 1998 ha curato |’ edizione italiana della rivista Evidence Based

edicine | Cochrane Collaboration) , Editor in Chief Prof. G.F. Gensini
embro del Direttivo della associazione ASIAM (| associazione per la
formazione multidisciplinare) dal 2009 fino al 2021

Italiana

Inglese . In possesso del CAE (Certificate of Advanced English) C1 conseguito
nell’anno 2000
Francese: conoscenza scolastica

Comprensione Parato Scritto
BAseolto Lettura Interazione orale Produrione arale
L?;E buoho itima [T ] oo buono
Fral
e Euono buoma discreta disceta Misceeta
e

{") Quadry comune europen aif nfenments per e lingue

Capacita’ lavorative in situazioni sociali disagiate con necessita’ di stretto
rapporto di collaborazione e intesa con colleghi anche temporanei .
Esperienze lavorative in Africa (3 mesi continuativi dal settembre al dicembre
2009 nell'ospedale cardiochirurgico di Emergency a Karthoum , SUDAN, con
conduzione di reparto cardiochirurgico di degenza e subintensiva
rispettivamente di 14 letti e 8 letti , in lingua Inglese;

15 periodi di 15 gierni in missioni di screening e follow-up di pazienti
cardiochirurgici in Kenia, Sudan, Burkina Fasu , Sierra Leone, Repubblica
Centroafricana, Zimbawe e Djibuti) condetti in Inglese e in Francese orale e
scritto .

Responsabilita’ di gestione clinica di un reparte medico chirurgico
cardiologico e internistico . . Azienda Ospedaliera Careggi.

Ottima capacita’ di lavoro in gruppo e di interazione con Direttori di S0D
diverse dalla propria nella gestione dei pazienti. Esperienza di co-management
medico-chinurgico dal 2008 ad oggi

Diagnostica cardiologica non invasiva (compreso ecocardiografia
transtoracica e transesofagea) Azienda ospedaliera Careqgi

Uso dei programmi base di office
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INFORMAZIONI PERSONALI
Alberto Palazzucli
Amministrazione: Azienda Ospedaliero-Universitaria Senese
Cualifica: Dirigents medico
Incarico: Direttore UOSA Malattie Cardiovascolari
Struttura di assegnazions: Dipartimento Cardio-toraco-vascolare
Numero telefonico ufficio: 0577-585461
e-mail ufficio: alberto palazzucli@ac-siena.toscana.it
Sito internet istituzionale: hitps -fwww.ac-siena_toscana. it/
dati aggiomati al 15/03/2023
ESPERIENZA
PROFESSIONALE
01/01/1998-3112/1009 Medico specialista in Malattie Cardiovascolari
Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Siena (Italia)
Responsabile del Laboratorio di Cardiolegia ed Ecocardiografia dell Istituto di Medicina
Interna
0170172002-3112/2003
! Medico specialista in Malattie Cardiovascolar
Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Siena (ltalia)
Responsabie del Laboratonio di Ecocardiografia e del Leboratono di Diagnosfica
Cardiologica delllstituto di Medicina Intema, Scienzeendocrine-metabaoliche
01101/2004—alla data atuals Dirigente Medico 1° livello
Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Siena (italia)
Responsabile dell’ambulatorio di Cardiologia dell'lstituto di Medicina Intema
MASE014—alla data attuale Dirigente Medico, Responsabile UOS Malattie Cardiovascolari, Dipartimento
di Medicina Interna e Specialistica
Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Siena (falia)
O7/02019—alla data attuale Incarico di Direttore UOSA Malattie Cardiovascolari
Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Siena (ialia)
S TRUZIONE E FORMA ) O
120499 | airea Magistrale in Medicina & Chirurgia
Universita degli Studi di Siena, Siena (ltalia)
Tesi di Laures *Confronto fra i segni eletirocardiografici ed ecocardiografic di
ingrandimanto atriale sinistro in una popolarions di anzisni™.
Votazione 110110 & lode
Uneone ewropesa, 2002-2008 | euopass cedeiop sumpa sy Paxgina 1/ 34
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11/07/1904

2511199

01/12/1998-30/11/1999

01/06/2000-15/02/2001

01/11/2000-31/10/2004

01062014-30/112014

11U042017-14/12/2017

03/04/2018-alla data sttuale

Mod. 42 — Programma Curricula e Razionale — Rev.00

Abilitazione alla professione di MedicoChirurgo
Ministero della Salute, Siena (ltalia)

Specializzazione in CARDIOLOGIA

Universita degli Studi di Siena, Siena (ltalia)

Tesi di Laurea "Ischemia cerebrale di origne cardiaca: Ruolo dell'ecografia
transesofagea’”. Votazione 70/70 e lode

Assegnista di Ricerca al progetto: “Malattie Vascolari -
Studiodelle potenziali fonti cardioemboliche di ischemia
cerebrale”.

Universita degli Studi di Siena

Assegnista di Ricerca al progetto: “Malattie Vascolari -
Aterosderosi: biologia, prevenzione, epidemiologia.
Studio della correlazione tra ispessimenti tissutali
carotidei (IMT) ed i fattori flogistico-immunitari coinvolti
nel meccanismo patogenetico della malattia
aterosclerotica”.

Universita degli Studi di Siena

Dottorato di Ricerca: * MEDICINA SPERIMENTALE ED
ATEROSCLEROSI". Dottorato con la Tesi dal titolo “Il brain
natriuretic peptide nella cardiopatia ischemica: valutazione
dei livelli plasmatici durante la sindrome coronarica con
sottolivellamento del tratto ST-T, effetti della
rivascolarizzazione coronarica e potenziale ruolo
prognostico”.

Universita degli Studi di Siena

Stage in Risonanza Magnetica Cardiaca. Eseguiti circa
170RM cardiache. Coinvolgimento in due progetti di
ricerca relativi all'applicazione della RM cardiaca allo
studio delle malattie cardiovascolari

Bristol Heart Institute, Bristol (Regno Unito)

"Corso di Formazione Manageriale per i Dirigenti di
Struttura Complessa®

Laboratorio Management e Sanita della scuola superiore
Sant'Anna, Pisa (ltalia)

ABILITATO COME PROFESSORE UNIVERSITARIO DI I
FASCIA PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/D1
MALATTIE DELL'APPARATO CARDIOVASCOLARE E
MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO

MIUR
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060412017 —alla data attuale

191072018 -alla data attuale

dal 01/ 0172018

dal 01 02020

dal 011272020

dal 01/110/2022

dal 14122022

ABILITATO COME PROFESSORE UNIVERSITARIO DI NI
FASCIA PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/81
MEDICINA INTERNA

MIUR

ABILITATO COME PROFESSORE UNIVERSITARIO DI
FASCIA PER IL SETTORE CONCORSUALE 06/81
MEDICINA INTERNA

FESC DELLA SOCIETA' EUROPEA DI CARDIOLOGIA
(ESC) PER L'ECCELLENZA DELL ATTIVITA' DI
RICERCA

MEMBRO DEL WORKING GROUP DI CARDIO RENAL
SYNDROME SOCIETA EUROPEA DI CARDIOLOGIA

EXPERTISE SU SCOMPENSO CARDIACO DEL HEART
FAILURE ASSOCIATION (FHFA)

MEMBRO DEL WORKING GROUP DI IMAGING IM
HEART FAILURE, HEART FAILURE ASSOCIATION
SOCIETA’ EUROPEA DI CARDIOLOGIA

COORDINATORE NAZIONALE GRUPPO DI STUDIO
INSUFFICIENZA DEL CUORE DESTRO E SINISTRO SOCIETA'
ITALIANA DI CARDIOLOGIA

e . |

Lingua madre

Alfre ingue

inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

izfano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolo Letfurs Inlerazions Prodiizions ovale

82 g2 g2 82 g2

Livelf: ATAZ: Lienfe base - B1LEZ Lianis nfermedic - CLACZ Lenfe svanzsio
Quads Comune Eurtpen o Rivimanis dele Lingus

Relazioni @ moderazioni a congressi di rilevanza nazionale ed infemazionale.
Partecipazione a board di ricerca nazionaliinternazionali.

Insegnamenio scuoke di specializzazions in Cardiologia Endocrinclogia Medicina
d Ungenza e Medicina Interna. Insegnamento corso di laurea disdist |l anno
“Malattie Cardiovascolan

Responsabie Unita operafiva Semplice Autonoma Malatfie Cardiovascolan

con capacitd gestionale amministrativa ed onganizzafiva @ manageriale

Adfinitd dii butor agli studenti di Medicina e Chirungia ed ai medici in formazions spedalistica con
coordinamento laworn scientifici e tesi di burea e di specisizzazions.

ABILITAZIONE corso di formazione manageriale come responsabile di sirutiura complessal Scuola
Superiore 5. Anna Pisa)

Mod. 42 — Programma Curricula e Razionale — Rev.00
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Competenze professionali

Competanze digial

Attivita clinica

-(Gestione di pazient affetli da malaftie cardiovascolan acute ricoverati presso i ket dellUOSA
Malatlie cardiovascolar nellfambito del repario di Medicina Interna (RESPONSABILE 6 LETTI
CARDIOLOGICT), le paiologie cardiovascolari acute tratiste sono: Scompenso cardiaco aculo;

SCA NSTEMI; Angina instabile; Artmie ventricolar e sopraventricolan; pericarditimiocarditi aculs;

camdiopalia valvolare in faseacuta.

-Ecocardiografia mono/bidimensionale e doppler;

-ECG da sforzo al Treadmill;

-Ecocardiografia da stress alla dobutaming o dipiidamolo;
-Ecocardiografia transesofages;

-Refertazions RMM Cardiaca conMDC;

-ECD-TSA;

- Refertazions Holter ECG 24 h & Holter PA24 h;
-Refertazione ECG.

Attivita di ricerca

-Shudic dei veli di BMP e alfre citochine nei pazienti con Scompenso Cardiaco e nei pazienti con
connaropatia

“Vahsazioni ecocardiografiche serake in base alla risposta lerapeuica, alla decongestione e ai
Ivalli di BMP

-Shudio delle aritmie vantricolan maggiorn nei pazienti in terapia con betabloccant

-Shudic del imodelamento veniricolare sx e confronto fra Eco @ CTIRMN cardiaca

-Shudio delle comorbidita nello scompenso camdiaco souoicronico

Vahsazione dei iveli di interleuchine BNF & rmodellamentio wentricolare niei pazienti con
scompenso cardiaco acutofcronico e con Sindrome Cardio-Renale

-Valutazioni delle diffierenze del iempimentodriasciamento cardiaco e tissutale nei pazienti affeli da

scompenso cardiaco a funzione sisiolica ridotta & pazienti con scompenso cardiaco a funzione
sisiolica preservata

-Analisi del differente adattamento ventricolare destro e dellaccoppiamento ventricolo Arterioso
polmanane nei pazienti con scompenso cardiaco a funzione sisiolica preservata (HFpEF) rispetio
8 soggetti con funzione sistolica ndotta(HFrEF)

-Studic dei biomarcator nella sindrome candio-renale

-Shudic della terapia diuretica endovenosa nei pazienti affetfi da scompenso cardiaco aculo
-Analisi del nuolo dela ecografia ioracca pazienti con Scompenso cardiaco acuio

AUTEVALLITAZIONE
Elaborazone !
dafle Comunicazana Emeaac ;‘a SitLrErEs mmuzne_ o
farmazon

LUitente avanzafo Litente avanzafo Lenfe svanzalo | Llenfe avanzafo | Ulente avanzato

Livedd: Lierde hass - Lianls ieomedio - Llenle svanmsio
i - Scfweda par faudovalfasons

Mod. 42 — Programma Curricula e Razionale — Rev.00

11



NICO Congtessi

Programma Curricula e razionale

Mod. 42

Rev.00

IKFORMAZION] FERA0AEALI

Curriculum vitae di Amato Santoro

Noame — Luogo — Dot di nascia

Amato Santoro — Salerna 10.01.1984

Inginzze ! Resienza Siera
Caodice Fiscale /P, VA STMTABAAIOHTOSS /01386840522
Telesorn +353254669152
E-mail amake santorogalice i - amabe.santoro Egrail.com — santom amais@gmailcom

Mazionalis Haliana

Diaka di nascita 1000111554

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
« Dotz (da—a) 19052005
= Mome e tipo di istiuio di stizione o Licer Classica F. De Sanclis, Salerma con aggiunta o spefimentazione in matematica e informatica

formazione

« Principal maseria § abiitd professionali
aggetis dello studio

raliane, Lating, Greco, Inglese, Maiematica, Stonia, Geografia, Finscfia, Chimica e Biolgi, -
Geografia astrencmica, Informatica, Storia delfarte, Educazione motona

» Qualifca conseguita

Maturita Classica, punteggio 31108

-Dal (da—a)

20032008

= Nome e fipo di istnizione o formazione

Universit degil Studi di Siena - Fagalk of Medicna e Chinrgia

» Principal masetie J abiit: professionali
oggetis dello studia

Disdpiine propedeutche e speciiche per il conseguiments della laurea secondo i programmi uficil
wigent al'epoca

» Qualiica conseguita

Laurea in Medicing 8 Chirurgia, punieggic 110110 con lods |23/6/2008) classs laures
spacialistiche 46 5

~Dalz (da—g)

2008-2009

= Nome e fipo diistuzione o formazione

Universita degi Studi di Siena - Esame abillozione medico chirungico

- Principall ma%erie J abiit professionali
aggetin delo sudio

Discipline propedeunche e speciiche per  conssguimenio dela speciaizzazions secondo |
programm ufficiall vigenn avepoca

» Qualiica conseguita

xcrizions albo Medici 2322009 al numsro 4452

- Da (g -3

‘Semembre 2009 2 Maggc 2010

= Home e fipo diistnizione o formazione

Corse DEL emengenza ungenza Siena 118

- Principall masetie J abiit professionali
oggeto delo studio

Disciping propedeunche e specfiche per i conseguimeno dela speciaizzazione secondo |
programm ufficial wigenn alepoca

» Qualifica conseguita

- Dalm {da - )
= Mome & fipo di istnuzione o formazione
= Mome & fpo diistnuzione o formazione

- Principall masetie J abiit professionali
oggetis dello studia

Migdico oi smergenza wrgenza sul berritorio — 118

2008 - 2074

Universith degi Studi di Siena - Souoka di Specializzazione in Malome del'apparat Candiovascolare

Discipline propedeunche e speciiche per i conssguimemo defla speciaizzazions secondo |
programm uMficiall wigann alfepoea

Specializzazions in Malattie dell"apparate Cardiovascolare con la voltazione di 70/ 70 con lode
& discussions della fesi: Ablazions endocavitaria in Radiofrequenza di Tachicardia
Ventricolars — Analisi della casisltica Ssnegs.

Mod. 42 — Programma Curricula e Razionale — Rev.00

12



NICO Congtessi

Programma Curricula e razionale

Mod. 42

Rev.00

» Data (o3 — a)
= Nome & tipa di istnizione o famazione

Semembre 2014 — Lugio 2015

Juniversity degi swdi del'insunna - Varese

= Nomie & fipa di st di istnuziane o
formaziona

Mizsbar Wniveraifario di Il livelo in Blstirofisiologia ed Elstiroatimolazions. Feliowzhip
quofidiana presso Humanitzs Maberdomini. — Tesi: Abvazions ranscarnensrs of fumer ammal anpic
T PATiBn con Qrodesl miraica Meccanica: SeUrerza, SUBCESSD 3eurs & flow up

- Principal materie § abiita professionali
oggethe delo studio

Elstrofiziologia ed Elefiroztimolazions Cardiaca

« Dot (da— 3] 2010
= Wome & tipo di stiuio di siuzione o Amencan Heart Associaion - Advanced Cardiac Life Support Provider (2CLS)
formazione

- Principal mafenie § abiita professionali
oggethe delo studio

Disciphne propedeunche & speciiche per | conssguimemn dela speraizzazions seconde 7
programmy uffieal vigenn alepoca.

» Qualiica conseguita ACLS (Advanced Lifs Suppert) Prowviderin Rianimazions Cardiopoimonare avanzan
= DAtz jda—3) 2010
= Nomie & fipa di st di istnizione o Amencan Hearl Associaion — Paediatic Advanced Cardac Lie Suppon Provider (PALS)
formazicne

- Principal materie § abiitd professionai
aggethe delo studia

Dispipineg propedecnche & speciiche per i conseguimenra feda specaizzazione Secondo |
programmi ufficiad vigenn alepoca.

» Qualiica consaguita PALS (Paediatric Advanced Life Supporf] Provider in Ranimazions Canfopoimonare avanzan
pediErics & Neonatae
- Dt (42— 2012
= Wome & tipa di stiuio di siuzione o AHA, Siena - Advances Candiac Lss Support {refmining)
formazione

-+ Principal mafene § abilky professionali
oggethe delo studio

Disgpline propedeutiche e specifiche per il consegumeanta delka speciaizzazione seconide i
programmi ufficiall vigenti al'=poca.

» Qualtica conseguita ACLE {Advances Life Support) AHA retraining
« Dakz jda— ) 2010
= Nomie & fipa di st di istnuziane o USL T Siena — Gesione del padent: Traumatizatn
formazione

- Principal materie § abiitd professionai
oggethe delo studio

Disgpline propedeutiche e specfiche per il conssguimania delia spedializzazions secomdd i
programmi ufficiall vigenti al'epoca

» Qualiica consaguita

ITLE {Inernational Trauma Life Support) - Provider gestions nel pazisnte traumatizato.

= Dafa

Novembne 2012

= Home & tipa di stitsia di
isTuzicne ¢ formazions

Academia Medironic Tokchenaz Svizzen

* Principall matens
abiltd professionaii oggett delo studic

The Simalated Implant

Analisi & shudio prafico delfanatmia del cuare suing & teorica de| cuore umana; analsi shudio &
valutazione pratica di controlli pacemaker & delle principal caraferistice dei Pacemaker &
programmaion Pacemaker.

Simulaziane di impiart Pacemaker manocamerals & mcamerale presso Simulaion Medimonic.

= Dafa

Novembne 2073

» ome e tipa o istuto di
isTuziche o formazions

Academia Medtronic Seste San Giovarmi Miano

» Prindipali materie ! abilia
professional oggetio delo
chidic

Owercoming Challenges in ICD Follow-up
Analisi e shudio di e | prosocoll g iconoscimenta e terapia dei defirilaton monocamenli
picamerali & biventricolan; programmazione defiorilabon mona-bicamerali & biventricolari.

= Data

Novembre 2074

= Nome € tipo di istiuno di
isTuziche ¢ formazions

Bizzense Webster - Education Program for Cartod Llasrs

= Principal materie oggetn delo sudio

The New Vision in the treatmant of Gardiac Arrhythmias
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= D3t

Maggio 2074

= Nome istitute di istnuzione o fommazione

IR C-EL5D

= Principaii materie aggete oela studia

Prowider Bagic Life Support IRG

ESPERIENZA LAVDRATIVA

»Damida—aj

2008-2014

» Nome & indirizzo del datere di o

Ecunla Specialzzazione Malafie dellapparalo Cardivascolare (G072014] con Ia
Vokazions di 770 con Lods [n.368/99, durata 5 annij.

« Tipe di azienda o settore

Anenda Ospedaliery Unnersitana Sensse

« Tipe di impiega

Medico i farmazione Spacialistica; IMpagne qUOLKIans a tolo [F¢oratie esclsig.

»Dam@ida-aj

2070 & Agosto 2014

» Nome & indirizzo del datere di o

Madico presao presidi di Guardia medica Turistica presas USL 9 Grosssto

» Tipe di azienda ¢ setiore

USL 9 Grossetn

« Tipe di impiego

kedico

» Principali mansioni e responsabilisa

isia ambulatoriale, Apetizione di iostie, Wissa domidiare.

» Dtz fda - o)

Agusia 2074

» Nome & indirizzo del datere di o

Cardigloga liksro profeszionista con contratie COCOCO

» Tipe di azienda o setiore

USL 5 Pisa, Presidic Ospedalienc Maria Moddaiena, VoRerra (Pisa)

« Tipe di impiega

Cardiiogs

» Principali mansioni e responsabilisa

isia in repario, guardia diuma & ROTUMG, CoNSJERZD al pronio SO0CCorsD, Ecocantiagramma,
ECG

+ Do (da—a)

Seftembne 2014 - Giugno 2015

» Nome & indirizzo del datere di e

Fellowship | boraiata presso Aritmodogia ed Animologia interventiztica presso Humanitas
Materdomini - Waress.

« Tipe di azienda o settore

Cspedale Privabe Accreditate e Convenzionaio di aka Speodita

« Tipe di impiego

Cardicloge, Eletirafisiolaga, borsisia.

+ Principali mansioni & respansabiica

Studi eletirofisioizgici, ablazione transcateiene posizoraments pacemaker & dedballaion definithd,
coninll pacemaier, dedbnliaton, defibrlaton brenimcolan, Wisie antmologiche, tik best.

»Dam@ida-aj

Cfobre 2014 - 0ogi

» Nome & indirizzo del datere di o

Istituto Medica G. Palloni, Mantevarchi

» Tipe di azienda o sethore

Paliambulziorio privata

« Tipe di impiega

Candiicgo lIDend prosessonista

+ Principali mansioni & responsabilis

Wisfa Candiclegica, Visita Antmokogica, Elefirecardiogromme, Eletirocordiogramma seconds
Holter, Hotier Pressano, Prove da sforze, Ecocandicgramma color-Doppier — Tissue Doppler.

»Datida-aj

Lugliz 2015 - oggi

» Nome & indirizzo del datere di oo

LILT S=na — Lega Maliana Lot al Tumon

» Tipe di azienda o setore

Paliambulztorio privata

« Tipe o impiega

Cardiclog liDem prosssonista

+ Principali mansioni & respansabiia

‘isita Cordiclogica, ECG, ECG Holer, Holter pressonio, Ecocardiogramma Color Doppler.

»Dam@ida-aj

Dmoore 2015 — Dicembre 2015

» Nome & indirizzo del datere di o

Perfarmante Siana

« Tipe di azienda o settore

Poliambulztoria privata

« Tipe di impiego

Cardicloge liDen prossssionista

+ Principali mansioni & respansabilis

‘isita, ECG, ECG sepondn Holter, Hoher pressorio, prove da sforzo, Ecocardiogramma

»Dam@ida-aj

Seltiembne 20115 - Marzo 2016

» Nome & indirizzo del datere di o

Grupgo Villa Maria — Maria Cecilia Hoapital Cofignoda

» Tipe di azienda o setiore

Crspedale di aita specialita Accreditalo e convenzionato

« Tipe di impiega

Antmologe - Elelrofsialogo

+ Principali mansioni & responsabilis

‘Viska, ECG, ECE Holer, Ecocardingramma, Studio Eedrofisickogico, ativitd di animologia dinica
ed intervenistica, consuknze presso candischirunga ed i repart
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« Data [da-a) Aprike 2016 - 00
= Noms & indirizzo del datore o Evoro ASL Sud est Toscana
« Tipo di azisnda o asttore Ambulatono di Cardiologia g2l Teriong
« Tipo o impiego Cardiologn
« Principali manakoni & respanaabilita "isia Cordioiogica, ECG.
CAPACITA E COMPETERZE PERBDKALI Tinsgng pressn F\ﬂhrﬂll}gl:l Dq}E’ﬂﬂl‘E 5. Anna Cora, Ferrar, perla dumab dié mes n

Acquisite el corso dela vifa e deila Aritmeiogia Interventistica (Settembre-Marzn 2073).

CaAMEra Ma KN Recessanaments Altiita statistica di base [Excel, GraphPad Prism, SPS5) per elaborazione dati per abstract ed
ricongsciute da centificati e oipiomi aricol sciendfici.

| PamaLscua | [ Haliana |
| arEsee | | ingless |

CAFALITA E COMPETENZE RELATIONALI
Vivere & lavorare Gon aire persane, i Da sempre abifuate @ lvorare in gruppo, coslaniemende 2 contotio con il pubblice, in grado di
ambiene MUiDGUILTae, Gocunanda pos nieragire pasifvamente con i pogient, anche pediatich, & con i lone genitorl Partecipazione dal
T BUT i3 COMUNCAZIone & iMporane e in 1930 od afthita spoarfve di squadra, dal 1992 2d oggi od afivila sporiva agonistica. Atindia di
siuazieni in cui é essenziale fvorane in qgiocaione di pallanuoto fing a categone nazionali Sene A2
SOUadra (a0 e5. CoMUTE € 5pard], ecc.
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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE
FORMULATO &l SENSI DEGLI ARTT. 46 E 47 DPR 445/ 2000
[DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA")

il sottoscritto ANDREA MONTAGNANI, nato a ERSRSRINSSE!

consapevole delle responsabilita penali cui pué andare incontra in case di dichiarazioni non veritiere, ai sensi
e per gh effetti di cui all’art. 76 del D.P.R. 445/2000 e sotto la propria
personale responsabilita

DICHIARA

i seguenti stati, fatti e qualita personali:

Ti

Laurea in MEDICINA e CHIRURGIA conseguita presso UNIVERSITA™ deghi STUDI di SIENA voto 110/110
Lode in data 23/07/1933

Specializzazione in NEFROLOGIA e MALATTIE RENALI conseguita presso UNIVERSITA' degli STUDI di
SIENA in data 20/10/1997

Dottorato di Ricerca in Malattie Ereditarie delle Scheletro, conseguito presso "Universitd degli Studi di
Siena in data 01/10/2006.

Master di Il Livello in “Formazione del formatori del Servizio sanitario nazionale nel campo della
sicurezza dei pazienti® presso 'Universitd di Tor Vergata nell’anno Accademico 2009-2011,

Master di Il livello in “Governo Clinico per la Medicina Interna™ presso 'Universita Carle Cattaneo -
LIUC nell’Anno Accademico 2008-2010.

Diploma di Formazione Manageriale per Direttore Responsabile di Struttura Complessa = EUPOLIS,
Lombardia nel 2013.

Diploma di “Rivalidazione dell’attestate di formazione manageriale per dirigenti di struttura
complessa® presso Sant’Anna - Scucla Universitaria Superiore Pisa, nel 2019

Iserizione albo dell'Ordine dei Medici di GROSSETO n. posizione 2166 con decorrenza delliscrizione dal
17/01/2013

ogia delle istituzioni in cui sono allacate le strutture dove & stata svolta I"attivita:

«  Dal 01/10/1997 al 16/10/2004 ha svalto attivith come Assegnista di Ricerca e poi come Dottorando

di Ricerca presso |'Istituto di Clinica Medica dell’Universita di Siena.

« Dal 16/10/2004 al 01/04/2008 ha svolto attivitd come Dirigente Medico di i livells presse UOC di

Medicina Interna dell'Ospedale 5. Andrea di Massa M.ma.

# Dal 01/04/2008 al 16/10/2016 ha svolto attivita di Dirigente Medico di | livello presso UOC di

Medicina Interna dell’Ospedale Misericordia di Grosseto, della USL 9 di Grosseto (dal 01/07/2016
ALSL Toscana Sud Est).

« Dal 16/10/2016 al 31/10/19 ha svolto attivits di Responsabile della UOC di Medicina Interna di

Pitigliano della AUSL Toscana Sud Est.

»  Dal 01/07/2017 ad oggi svolge attivita di Referente della Formazione del Dipartimento di Medicina

Iinterna e Specialistiche della AUSL Toscana Sud Est,

#  Dal 01/11/19 ad oggi ricopre ruolo di Direttore della UOC di Medicina Interna di Pitigliano in AUSL

Toscana Sud Est,

Mod. 42 — Programma Curricula e Razionale — Rev.00

16



Mod. 42

Rev.00

-_ . .
. NICO Congressi Programma Curricula e razionale
Organizzazione Congressi ed Eventi
Ti ia delle I esime
e Dal01/10/1997 al 16/10/2004 ['Istituto di Clinica Medica dell'Universita di Siena diretto dal Prof. R.

Nuti era caratterizzata da un’intensa attivita di ricerca e pubblicazione su argomenti di Medicina
Interna, in particolare riguardanti il metabolismo osseo, glucidico, lipidico, patologie cardiovascolari.
Inoltre, veniva svolta un’attivita assistenziale su un reparto di circa 50 PL con 1600 ricoveri/anno,

Dal 16/10/2004 al 01/04/2008 Ia UOC di Medicina Interna dell’Ospedale S. Andrea di Massa M.ma

svolgeva un’attivits assistenziale di degenza in un reparto di circa 48 PL per un totale di circa 1300
ricoverifanno. L"attivita ambulatoriale (circa 15 ore/sett) era dedicata ai pazienti con diabete mellito,
osteoporosi, ipertensione arteriosa, di diagnostica vascolare, di gestione della TAC.

Dal 01/04/2008 al 16/10/2016 I'UOC di Medicina Interna dell'Ospedale Misericordia di Grosseto ha

svolto un'attivita assistenziale di degenza medica su circa 50 PL con una media di 1800-2000
ricoverifanno. Inoltre, I'attivitd della UOC era caratterizzata da ambulatori (circa 20 ore/sett) dedicati
all'ipertensione arteriosa, rischio trombotico e gestione della TAO, osteoporosi, gestione delle
cefalee, gestione della BPCO, gestione dello scompenso cardiaco.

Dal 16/10/2016 la UOC di Medicina Interna di Pitigliano ha erogato attivita assistenziale di degenza

su 18 PL con un volume di 460 pazienti/anno nel 2019. Negli ultimi tre anni in particolare la UOC di
Medicina Interna di Pitighano ha svolto un’attivita ambulatoriale di circa 15 ore/sett dedicate ai
pazienti con problematiche varie di Medicina Interna, diabete mellito (oltre 300 prime visite e oltre
1500 controlli nel 2019), scompenso cardiaco (50 prime visite e 160 controlli nel 2018),
problematiche geriatriche (150 visite/anno). La UOC svolge un‘attivitd ambulatoriale ad indirizzo
terapeutico verso patologie quali lo scompenso cardiaco, le anemie, patologie reumatologiche (300
pazienti/anno).

e Dal 01/07/2016 ad oggi nel Dipartimento di Medicina Interna e Specialistiche ha svolto un’intensa
attivita come Responsabile Scientifico degli eventi formativi del Dipartimento che ha contato una
media di circa 50 eventi formativi/anno rivolti agli oltre 200 professionisti che fanno parte del

Dipartimento.
Posizione funzi Il re

Il sottoscritto candidato ha ricoperto i seguenti ruoli:
* Dal01/10/1997 al 16/10/2004 presso 'Istituto di Clinica Medica dell'Universita di Siena:

Responsabile del Trattamento di LOL-Aferesi presso il Centro delle Malattie Metaboliche
dell'istituto di Clinica Medica dell' Universita di Siena.

Medico di Reparto nel Setting Assistenziale dedicato all"assistenza del genere femminile
Attivita di Ricerca e pubblicazione nel gruppo accademico del Prof. Carlo Gennari prima, e del
Prof. Ranuccio Nuti pol.

e Dal 16/10/2004 al 01/04/2008 presso la UOC di Medicina Interna dell'Ospedale S. Andrea di Massa
M.ma ha svolto:

Attivita di Responsabile dell'’Ambulatorio del Metabolismo Osseo (attivita amb di 2 ore/sett)
Attivitd presso l'ambulatorio di ecodoppler vascolare (4 ore/sett owwero 1000-1200
esamifanno)

Attivita presso I'ambulatorio di gestione della TAO e malattie aterotrombotiche {attivitd amb
di 2 ore/sett).

Attivita presso I'ambulatorio dell'ipertensione arteriosa (attivita amb di 2 ore/sett),
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Attivita di assistenza di reparto per almeno 20 ore/sett

* Dal 01/04/2008 al 16/10/2016 presso 'UOC di Medicina Interna dell'Ospedale Misericordia di
Grosseto ha svolto:

Incarico di rilevante autonomia professionale relativa alla patologia dell’Osteoporosi e del
Metabolismo Osseo coordinando due colleghi in un'attivitd ambulatoriale di 2 ore/sett.
Incarico di rilevante autonomia professionale di Referente per la gestione del rischio clinico.
Attivita presso I'ambulatorio di ecodoppler vascolare (2 ore/sett ovvero 500-600 esami/anno)
Attivita presso 'ambulatorio di ecodoppler delle arterie renali (1 ore/sett ovvero 200-300
esamifanno)

Dal 2014 Incarico Professionale ad Alta Specializzazione come Responsabile del Centro di
Sorveglianza della Terapia Anticoagulante (attivita amb di 8 ore/sett).

Attivita di assistenza di reparto per almeno 20 ore/sett

Attivita di Facilitatore del GRC della Regione Toscana

* Dal 16/10/2016 nella UOC di Medicina Interna di Pitigliano ha svolto:

Ruolo di Responsabile della UOC di Medicina Interna con 18 PL e 500 ricoveri/anno
Attivita di diagnostica ecografica internistica di reparto (circa 200 esami/anno)
Attivitd ambulatoriale dei pazienti con diabete mellito (2 ore/sett circa)

Attivita ambulatoriale di ecocolordoppler vascolare (circa 500 esami/anno)

Attivita di Ambulatorio ad indirizzo terapeutico (circa 300 prestazioni/anno)
Attivita di Facilitatore del GRC della Regione Toscana

»* D2l 01/07/2016 nel Dipartimento di Medicina Interna e Specialistiche ha svolto:

Referente della Formazione e Ricerca del Dipartimento di Medicina Interna e Specialistiche,
coordinando I'attivita formativa che ha portato alla progettazione ed alla esecuzione di circa 50
progetti formativi/anno negli ultimi 4 anni,
Responsabile Clinico del Gruppo di lavoro Aziendale per la Cartella Clinica elettronica e
dell'accreditamento istituzionale regionale.

* Dal 01/11/2019 nella UOC di Medicina Interna di Pitigliano ha svolto:

Ruolo di Direttore della UOC di Medicina Interna con 18 PL e 500 ricoveri/anno
Attivita di diagnostica ecografica internistica di reparto (circa 200 esami/anno)
Altivitd ambulatoriale dei pazienti con diabete mellito (2 ore/sett circa)
Attivita di Ambulatorio dedicato ai pazienti con Scompenso Cardiaco (circa 100
prestazioni/anno)

Attivita ambulatoriale di ecocolordoppler vascolare (circa 500 esami/anno)
Attivitd di Ambulatorio ad indirizzo terapeutico (circa 300 prestazioni/anno)
Attivita di Facilitatore del GRC della Regione Toscana
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Informazioni personali

Nome(i) / Cognome(i)

Codice Fiscale
Indirizzo(i)
Telefono(i)

Fax

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione/Settore
professionale

Esperienza professionale

Dall'Ottobre 1991 al Dicembre 1992

Dal sett 1997 al 31 genn 1998

1 Aprile 1998 al 31 genn 1999

Febb. 1999-Aprile 2001

Dal 1 maggio 2001 al 31 dicembre |
2001 |

1 febbraio 2002 al 31 marzo 2004

Istruzione e formazione

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)

Capacita e competenze sociali
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CARLO RENATO PONDRELLI

PNTCLR64B25L.218T

| 00393467424761
|

Carlorenatopondrelli@gmail.com

ITALIANA
1 TORINO 25/02/1964
| MASCHIO
|

Dal 1 aprile 2004 a tutt’oggi svolge attivita assistenziale come Dirigente Medico
di I° livello presso I’Azienda Senese “Le Scotte” presso il centro per la

! Prevenzione Diagnosi e Cura dell’'ipertensione arteriosa facente parte

| delllstituto di Medicina Generale | dell’Universita degli Studi di Siena

Segretario Nazionale ASIAM

Svolgeva e superava il corso per Allievi Ufficiali dell'aeronautica Militare Italiana svoltosi presso la
Scuola di Guerra Aerea Scuola di Applicazione dell'Aeronautica Militare di Firenze.

In tutto I'anno 2002 svolgeva I'attivita di ufficiale Medico presso suddetta struttura del’AM.
Nell'anno 1993 ha svolto attivita di guardia medica territoriale e numerose sostituzioni a medici di
base.

Ha svolto attivita di emergenza territoriale 118 con incarico a tempo determinato presso USL n. 7 di
Siena.

‘ presso la USL 8 di Arezzo con attivita di emergenza territoriale con incarico a tempo indeterminato
presso USL 7 di Siena con attivita di emergenza territoriale con incarico a tempo indeterminato

svolgeva attivita assistenziale nel reparto di Medicina |, Direttore Prof. Carlo Gennari, sotto forma di
contratto libero professionale a 30 ore settimanali.

ha svolto attivita di emergenza territoriale118 con incarico a tempo indeterminato presso la usi n. 7 di
Siena

Diplomato al Liceo Scientifico “ A. Volta di Colle di Val d’Elsa (Si) nel luglio del 1983.
Nello stesso anno si iscriveva alla Facolta di Medicina e Chirurgia dell'Universita di Siena dove si
laureava il 9 aprile del 1991 con votazione 105/110.

Nello stesso anno si abilitava alla professione medica superando I'esame di stato durante la prima
sessione del 1991 sempre presso I' Universita di Siena.

Nel novembre 1993 si iscriveva alla scuola di Specializzazione in Cardiologia dell'Universita di Siena
dove si specializzava il 15 Dicembre 1997 con votazione di 70/70 con Lode.

italiano

| inglese

Il Dottor Pondrelli Carlo inoltre ha partecipato a numerosi congressi nazionali ed internazionali anche
come relatore. E' inoltre autore e coautore di oltre 100 pubblicazioni nel campo delle Medicina Interna.
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Viale Matteotti 96, Montespertoli (FI)

@ +39 3355607559

frosali5@gmail.com

Sesso M | Data di nascita 02/02/1989 | Nazionalita Italiana

ESPERIENZA
PROFESSIONALE |
DICEMBRE 2023 Conseguimento di Master di Il Livello in “ECOCARDIOGRAFIA AVANZATA

SETTEMBRE 2022

APRILE 2021

APRILE 2020

MARZO 2020

DADICEMBRE 2019 A
MARZO 2020

NELLA PRATICA CLINICA” presso I'Universita degli Studi di Siena
A.A.2022/2023

Incarico professionale di base “Ambulatorio Ipertensione” afferente alla UOC
Medicina Interna e della Complessita DAI delle Scienze Mediche

Incarico a tempo indeterminato presso la AOU Sensese come Dirigente
Medico Medicina Interna presso la UOC Medicina Interna e della
Complessita con attivita assistenziale di corsia, ambulatoriale e presso la
Covid Unit

Incarico a tempo determinanto presso la AOU Sensese come Dirigente
Medico Medicina Interna presso la UOC Medicina Interna e dell'Urgenza da
Aprile a Novembre 2020 e successivamente presso la UOC Medicina Intema
e della Complessita con attivita assistenziale di corsia, ambulatoriale e presso
la Covid Unit

Borsista per ricerca finalizzata ad uno studio “Livelli circolanti di solfuro di
idrogeno (H2S) come nuovo biomarcatore di rimodellamento osseo
nell'osteoporosi postmenopausale e nellinvecchiamento”, Responsabile
Scientifico Prof.Luigi Gennari — Dirigente Medico presso la U.O.C. Medicina
Interna e della Complessita del’Azienda ospedaliero-universitaria Senese

Collaborazione come libero professionista presso Rugani Hospital S.r.L. SR
222 Chiantigiana 49 b, Loc. Colombaio 53035 Monteriggioni (SI) come
medico di reparto e turni di guardia medica.

Formazione specialistica, frequenza presso 'UOC Medicina Interna e
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DANOVEMBRE 2015 A dell’Urgenza, Dipartimento di Scienze Mediche, Chirurgiche e Neuroscienze,
NOVENERE 29 diretta dal Prof. Pier Leopoldo Capecchi.

Azienda Ospedaliera Universitaria Senese, Policlinico Santa Maria alle
Scotte, Viale Bracci 16, 53100 Siena (Sl)

Oltre all'attivita assistenziale di reparto diurno e notturno, approfondimento
della patologia cardiaca con particolare riferimento alla cura dell'ipertensione
arteriosa e dello scompenso cardiaco.

Attivita di ricerca, in collaborazione con il Prof. Pietro Enea Lazzerini,
prevalentemente focalizzata sui meccanismi immunologici ed infiammatori
nella genesi delle aritmie cardiache.

NOVEMBRE 2019 Specializzazione in Geriatria conseguita in data 5/11/2019 con votazione di
70/70 e lode con tesi sperimentale “IMPATTO DELL' INFIAMMAZIONE
SISTEMICA SULLA CONDUZIONE ATRIO-VENTRICOLARE: RUOLO DELLE
MODIFICAZIONI CITOCHINO-MEDIATE DELL' ESPRESSIONE DI CONNESSINA
43"

Partecipazione a vari congressi organizzati da ASIAM, SIMI, FADOI e SIGOT
(ambito prevalente cardiologia, trombosi e coagulazione, geriatria).

Attivita o settore Medicina Interna e Geriatria

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE
|
OTTOBRE 2007-OTTOBRE Facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli studi di Siena
2014 o
Laurea con votazione 110/110
COMPETENZE PERSONALI |
Lingua madre Italian
o
Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO
Ascolto ) Lettura Interazione Produzione orale |
Inglese B2 B2 B2 B2
Livelli:
A1/2
Livello
base -
B1/2
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Competenze
comunicative

Competenze
professionali

Competenze
informatiche
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Livello
interme
dio -
c1/2
Livello
avanzat

o
Quadro
Comun
e

Europe
odi
Riferim
ento
delle
Lingue

Buone capacita relazionali con i colleghi e con le figure professionali con
le quali mi interfaccio. Attenzione particolare anche per quanto riguarda
I'aspetto della comunicazione con il malato e con i familiari.

Ecocolordoppler cardiaco (Novembre 2016-Novembre 2019,
Ambulatorio di Ecocardiografia della Medicina Interna 2 presso
Policlinico Santa Maria alle Scotte)

Holter ECG delle 24 ore

Gestione ambulatoriale dello scompenso cardiaco (Novembre 2016-
Novembre 2019, Ambulatorio Scompenso Cardiaco presso Policlinico
Santa Maria alle Scotte)

ACLS provider (AHA 2018)
Valutazione geriatrica multidimensionale

Ricerca clinica

Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office e utilizzo di cartella
clinica elettronica

DOTT.SSA MANCIANTI NICOLETTA

Data di nascita: 25/12/1988
Luogo di nascita: SIENA (SI)

e 17/02/2014 - Albo Provinciale dei Medici Chirurghi di SIENA (Ordine della Provincia di SIENA) n.

00000048198 gl

e 29/10/2013 - MEDICINA E CHIRURGIA (SIENA)EITEE

e 2013 /2 - Medicina e Chirurgia (SIENA)IIIrIo0

Nefrologa Azienda Ospedaliero-Universitaria Senese
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Informazioni personal
mome(i] f Cognomedi)
Indirizzadi)
Telefonafi)
E-mail

Cittadinanza
Data di nasdta

SESE0
Codice Fiscale

Esperienza professionale
Date

Lawons o posiziene ricopert

Principali attivita & responsabilita

Nome e indirizze del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore
Date

Lawons o posiziene ricopert

Prinicipali attiviti & responsabilita

Nome e indirizze del datore di
lavoro

Tipe di attivita o settore

Cate

Lawons o posiziens ricopert
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lacopo Chiodini
80, Wiz Giambelling, 20146, Milana, italia
+3802519113486

Cellulare: £393389966471

iacopo.chicdini@gmail.com; iacapo.chicdini@unimi.it; i.chisdini@auxalogico.it;

Italiana

14051966
raschile
CHDCPIGEEL4DE12S

Maggio 2018-0ggi
Professore associato. Primario del Centro Clinico e di Ricerca sulle Malattie del Metabaolismo
O=se0 e Diabetologia. 1stitute Auxologios italiana.

Imsegnamento di Endocrinelogia Corso di Laurea in Medicing e Chirurgia. Responsabile delle
attivita ambulatoriali, di Macroattivita Ambulatoriale Complessa e Day Service nell’ambito
dell'ssteoporasi, delle malattie metaboliche dell’osso, della malattie paratinsides,
dell'ipertensione endacring & del diabete

Universita degli studi di Milano - via Festa del Perdono 28, 20122 Milana. Istituto Auxologico
Italiano — Wia Arioste 8, 20145, Milano

Attivita Ambulatoriale, di Macroattivita Ambulatoriale Complessa, Day Service
Gennaio 2006 — Aprile 2018

Dirigente Madico a tempeo pieno con rapporto esclusivo, presso I"Unita Cperativa Complessa
di Endocrinalogia e Malattie Metabeoliche della Fendazione IRCCS Ca Granda di Milano.

Dal gennaio 2008 al dicembre 2013 Incarico Dirigenziale di Elevata Specializzazione

Dal gennaio 2014 ad oggi Incarice Dirigenzizle Professionale di Servizio di "Dizgnosi e

cura delle Malattie dalle Ghiandole Endocrine”.
Responsabile degli Ambulatori di 1l livello dedicati all'Ostecporasi @ Malattie Metaboliche
dell'osso, all'lperparatircidisma Primitiva ed alle Malattie del Surrene dell"Unita Operativa i
Endocrinologia e Diabetologia. Ambulatorio di ecoprafia ed agoaspirati tiroidei. Responsabile
dell'crganizzazione dell'Attivitd Ambulatariale della VO di Endocrinolagia e Diabetologia.
Redazione 4i PDTA in ambito di: Endecrinclogia Generale, |perparatircidisme Primitive,
Osteoporesi e Malattie del Metabolismo Osseo, Patologia Surrenalica.

Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospadale Maggiore Policlinico di Milano; 35, Via Francesco
sforza, 20122, Milana, talia.

attivita  ambulatoriale, di Macroattivith Ambulatoriale Complessa, Day Service &
Consulenza per le altre YUCD dell'Ospedale

Ottobre 1999 - Dicembre 2005

Dirigente Medico presso la Unitd Operativa di Endocrinclogia, Ospedale San Giuseppe-
Fatebenefratelli, Milano.
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Principali attivita e responsabilita

HNome e indirizze del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Cate

Lawors o posizione ricoperti
principali attivita e responsabilita

Nome & indirizze del datore di
lavoro

Tipo di attivita o settore

Date

Lawore o posizione ricogert

Istruzione & formazione
Cate
Titole della qualifica rilasoata

Principali ternatiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Livello nella classificazione
nazionale o internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Date
Titolo della qualifica rilasdata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazicne

Livallo nella classificazione
nazionale o internazicnale

Date

Titole della qualifica rilasoata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione

Responsabile degli Ambulatori di Il livello dedicati all’Osteoporosi & Malattie Metaboliche
dell'Osso e di Ecografia ed Agoaspirati tiroidei dell'Unita Operativa di Endecrinologia e
Diabetologia.

Dal 1880 & 2002 co-responsabile della stesura e discussione del budget annuale & dei
progetti di sviluppo di gestione.

ospedale San Giuseppe, 12, Via 5an Vittore, 20123 Milanao, 1talia.

Attivita Ambulatoriale, di Day Hospital, Degenza Ordinaria e Consulenza per le altre UUGO
dell'Cspedale.

Gennaio 1995 — Settembre 1999

Astistante e (da gannaio 1996) Aiuto a tempo pieno presso la Divisione di Endocrinologia
dell'Cspedale "Casa Sollievo della Sofferenza”, 5an Giovanni Rotondo (Foggia).

ambulatori di Endecrinologia Generale e di Ecografia ed Agoaspirati tiroidei dell’Unita
Cperativa di Endocrinclogia e Diabetologia.

Cspedale “Casa Sollievo della sofferenza” IRCCS, 1, Viale Cappuccini, 71013, San Giovanni
Rotondo [FGE).

Attivita Ambulatoriale, di Cay Hospital, Degenza Ordinaria e Consulenza per le altre UUCO
dell'Cspedale.

Gennaio - Dicembre 1993

Sottotenente Medico di Complemento, Esercito Kaliano

19497
Diploma di Specializzazione in Endocrinclogia e Malattie del Ricambio

Tesi su: “Effette dell'eccesse endogeno di glucocorticoidi sul tessute scheletrico”

Universita degli studi di Milano 11 5cucla

70 e lode

1991
Diploma di abilitazione all’ Esercizio Professionale di Medico Chirurge
Universita degli Studi di Milano

1991
Laurea in Madicina e Chirurgia

Tesi su: “Effetto della terapia con GH ricombinante nei bambini “Short Mormal™: Auolo della
krnemormetria”

Universita degli Studi di Milano
110 e lode

1985

Maturita Classica

Liceo Ginnasio Statale Cesare Beccaria di Milano
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Livellz nella classificazione
nazicnale o internazicnale

Capacita & competenze personali
raadralinguz(e)
altrale) limgua(e)
Autovalutazione

Livello eurapea [*)

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Docenza e Societa Scientifiche

Attivita di Docenza

56,60
ialiana
Inglasa
COMmprensismns Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione arale Produzione orale
c1 Ccl c1 Cci ci

*] Quodro comune eprapea di iferiments per le iingue

Buona capacita di interrelazione nellambiente di lavoro e nella guotidianita,
Spiccata capacita di aggregazions o creazione di un gruppo agevolata da un caratiers
B5trOVErso

BUONa Capacita organizzativa. Ha coordinato presse I'Unitd Operativa Endocrinslogia e
Diabetologia, della Fondazione IRCCS Ca Granda — Ospadale Maggiore Policlinico di Milano
I'attivita del Gruppo dedicato alle Malattie Metaboliche dalPOsso ed alla Patclogia
surrenalica [formato da tre Specialisti in Endecrinologia e Malattie del Ricambio e un Dothore
di Ricerca). E' attualments Primario di Unitd Operativa comprendente 8 specialistiin
Endocrinologia. Membro dei Collegi Didattici dell'Universita degli studi di Milang di: i}
Dotterato in Medicina Clinica e Sperimentale; ii) Corse di Laurea in Medina e Chirurgia Palo
sam Paolo; i} Corso di Laurea International Medical school.

Ampia esperienza in ecografia ed ago-aspirati tiroidei

ottima conoscenza del pacchette Microsoft Office
Buona conoscenza del programma di statistica 5955

- bal 2001 ad ogsi Correlatore di 20 Tesi di Laurea in Medicing e Chirurgia presso I'Universita
degli Studi di Milano

- bal 2012 Docente presso il Corso di Laurea in Madicina e Chirurgia, Universita degli Studi di
hdilang

- bl 2001 al 2006 Tutor di tirocinio post-laurea, 'Universita degli Studi di Milano.

- Mel 2003-2004 e 2004-2005 Docente al Corse Elettive Urologia, Corso di Laurea in Medicina
& Chirurgia, Universita degli Studi di Milano.

- Mel 2005-2006 e 2006-2007 Docente alla Scucla di Specializzazione in Medicing Muclears,
Universita degli studi di Milano e Correlatore di 2 Tesi di spacializzazione.

- xal 2006 al 2017 Professore a Contratto presso la Scucla di Specializzazione in
Endocrinclogia e Malattie del Ricambio 11

- Mel Febbraio 2014 Abilitazione Scientifica Mazionale a Professore di Il fascia

- Hell"Aprile 2017 Abilitazione Scientifica Mazionale a Professore di | fascia

- Cal maggio 2018 ad oggi Professore Associato di Endocrinologia, Universita degli studi di
dilana.

- Dall'a.a. 2018-201% docente presso International Medical school, Dipartimento
Biotecnologie & Medicing Traslazionale (BIOMETRA], Universita degli studi di Milano.

- ball'a_a. 2022 membro Commissione Scientifica BIOMETRA.

- Responsabile scentifico di & Convegni Mazionali e 2 Internazionali

- visiting Professor presso Universita di arlande, Gainesville, & Ann Arbor e presso Johns
Heopkins Hospital in Baltimore, Mount Sinai Hospital in New York, Medical College of
Wisconsin in Milwaukee (UsA) in Ottobre 2019,

- Dpcente al Master dil° livello in Osteoporosi e kalattie del Metabolisme Ossec. Ospedale
sanm Raffaele, Milana (2019).

- Relatore/Moderatore in 198 Convegni [167 Mazionali e 31 Internazionali] sui seguenti
argomenti: coinvalgimento osseg nelle malattie endocrine e nel diabete, terapia e
fisiopatologia dell'osteoporcsi, diagnosi e terapia dell'ipercortisolisme subclinico.
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