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PROGRAMMA DEL CORSO 
 
08.30 - 09.00 : Registrazione partecipanti 
09.00-11.00: 
-Il Metodo in quattro step per una pianificazione clinica ottimale 
-Affollamento e spazi: tips and tricks 
-Estrazione dell’incisivo inferiore 
-Allineatori in pazienti parodontopatici 
11.00– 11.15: Pausa Caffè 
11.15-13.15: 
-Malocclusioni trasversali 
-Malocclusioni verticali 
13.15 – 14.15 : Pausa Pranzo 
14.15-17.15: 
-Malocclusioni sul piano sagittale (II e III classe) 
-Video pratici all’interno delle relazioni: 
-Integrazione dell’ancoraggio scheletrico 
-Rifinitura e troubleshooting 
17.15 – 17.45 Conclusioni finali e discussione. Elaborazione e consegna dei questionari ECM e 
delle schede di valutazione. 

 
ABSTRACT 

 
La richiesta di apparecchiature ad elevata valenza estetica sta diventando sempre più comune nella 
pratica odontoiatrica quotidiana. Le aziende, per soddisfare le aspirazioni dei pazienti, hanno 
prodotto nuovi dispositivi con un migliore impatto estetico, quali bracket in ceramica o plastica e 
fili rivestiti, che, però, non garantiscono la complete invisibilità dell’apparecchiatura. L’ortodonzia 
linguale, pur soddisfando i criteri estetici, determina notevoli difficoltà tecniche aggiuntive e 
maggiore necessità di tempo alla poltrona. Una più recente aggiunta allo strumentario 
dell'ortodontista è costituita dagli allineatori trasparenti. Questa tecnica è basata sull’utilizzo di una 
serie di dispositivi, realizzati applicando i principi del reverse engineering, che determinano il 
movimento ortodontico. 
 
Nonostante l’utilizzo degli allineatori sta diventando sempre più frequente nella pratica clinica 
odontoiatrica sulla scorta dell’esigenza dei pazienti per un trattamento che rispetti l’estetica e riduca 
il discomfort, numerosi colleghi riscontrano ancora difficoltà nell'ottenimento di risultati clinici 
ideali, a causa di una difficoltà nella pianificazione dei casi più complessi. 
 
Durante il presente corso avanzato verrà introdotto il metodo più efficace per la pianificazione del 
trattamento con gli allineatori e presentati i protocolli clinici per trattare le più comuni 



malocclusioni. Il corso è rivolto ai dottori che possiedano l‘esperienza con gli allineatori o abbiano 
già seguito un corso di formazione base. 
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