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Segreteria Organizzativa: Associazione Medici del Lavoro della Provincia di Brescia 

 

Titolo: SERATE BRESCIANE DI MEDICINA DEL LAVORO 2026 – “LE NOVITA’ del DLGS 
159/2025 PER IL MEDICO COMPETENTE“ 

  

Sede: Ordine dei Medici della Provincia di Brescia, via Lamarmora 167 - Brescia 

 

Destinatari: Medico Chirurgo - Medicina del lavoro e Sicurezza dei luoghi di lavoro. 

 

Obiettivi e Area: Sicurezza negli Ambienti e nei luoghi di Lavoro e Patologie correlate. 
 

Programma 

18 Febbraio 2026 

 

LE NOVITA’ del DLGS 159/2025 PER IL MEDICO COMPETENTE 

ore 19:30 Registrazione dei partecipanti  

ore 20:00 Relazione  

ore 24:00 Questionario ECM di apprendimento 

 

Dott. Vincenzo PALOMBA 

 

 

Il  d.lgs. 159/2025 ”Misure urgenti per la tutela della salute e della sicurezza sui luoghi di lavoro e 
in materia di protezione civile” ha integrato e modificato svariati articoli del d.lgs. 81/2008, in 
relazione alle misure di sicurezza, prevenzione e vigilanza nel settore degli appalti, della 

formazione e informazione e  in particolare (art. 17 ) per quanto concerne  la Sorveglianza 

sanitaria e promozione della salute, con la introduzione di norme che attengono all’attività del 
medico Competente. 

Scopo della serata è di presentare e discutere i punti  di maggiore interesse e criticità per il MC , 

tra cui : 

− la promozione degli screening oncologici attraverso interventi informativi 

− la effettuazione dei controlli sanitari in orario di lavoro 

− la introduzione della visita medica effettuata prima o durante il turno di lavoro per ragionevole 

motivo di ritenere che i lavoratori nelle attività a rischio si trovino  sotto l’effetto di alcoolici o 
stupefacenti 

− la possibilità di convenzioni con aziende sanitarie locali e medici competenti per l’assolvimento 
degli obblighi di sorveglianza sanitaria nelle piccole aziende  

− le misure di promozione della salute nei luoghi di lavoro e la fruizione dei permessi per la 

effettuazione degli screening oncologici 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
 
 

Nome PALOMBA, DR  . VINCENZO 

Indirizzo 8, VIA COLTURE, 25047 -  DARFO BOARIO TERME (BS)  (FISCALE) 

23, VIA A.DE GASPERI, 25047 - DARFO BOARIO TERME (BS)  (STUDIO) 

Telefono Cell. 3336747809    Studio 0364- 536891 

E-mail palomba.v@tiscali.it (studio)   

PEC:  vincenzo.palomba@omceobs.it 

Nazionalità Italiana 

Luogo e data di nascita Piano di Sorrento (NA) 12/08/1964   C.F. PLMVCN64M12G568C 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 

  

• Date  Da maggio 1991  abilitato alla professione di Medico Chirurgo; 

iscritto precedentemente  all’Ordine dei Medici  Provincia di Napoli; 
dal 25/3/1997  iscritto per trasferimento all’Ordine dei Medici della 
Provincia di  Brescia con n.  di matricola  6429 

Dal 1 novembre 1995  Medico Specialista in Medicina del Lavoro, 

libero professionista 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 

Libero Professionista    Part. IVA: 01897320980 

• Tipo di azienda o settore Svolge attività di Medico Competente in tutti i settori produttivi, per 

aziende private e pubbliche. 

In particolare esperienza consolidata (dal 1996 )  per la sorveglianza 

sanitaria di numerose aziende ed enti dei comparti: 

Settore pubblico  (Scuole , Comuni, altri enti ) 

Settore privato  (industria metalmeccanica, alimentare, chimica, 

tessile, costruzioni e impianti ) 

Terzo settore (cooperative sociali, ONLUS di servizi sanitari- RSA )  

  

• Principali mansioni e 
responsabilità 

Iscritto all’Elenco  Nazionale dei Medici Competenti   depositato 

presso il Ministero della salute  ai sensi dell’art. 38 d.lgs. 81/2008 

Docente in Corsi di formazione sulla sicurezza , igiene del lavoro, 

promozione della salute in ambiente di lavoro  

Docente in Corsi di formazione  al primo soccorso per aziende, enti , 

società  di servizi, Club Alpino Italiano 

Direttore Sanitario da  aprile 1997 a marzo 2008  del Centro Medico 

Camuno con sede in Darfo Boario Terme (Poliambulatorio 

Specialistico ) 

 

mailto:palomba.v@tiscali.it
mailto:vincenzo.palomba@omceobs.it
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

•   Data  

•   Istituto di istruzione  

•   Titolo  conseguito 

•  Valutazione finale  

Anno scolastico  1982-83 

Liceo Scientifico Statale “F.Severi “ – Castellammare di Stabia (NA) 

Diploma di Maturità Scientifica 

60 / 60 

•  Data 

•  Istituto di istruzione  

•  Titolo conseguito 

•   Valutazione finale 

- Argomento della tesi di 
laurea 

08/03/1991    

Università degli studi di Napoli  Federico II 

Laurea  in Medicina e Chirurgia 

110/110  e lode 

Ipertensione essenziale  nell’anziano : valutazione dei parametri 
emodinamici mediante angiocardioscintigrafia 

•   Data  31/10/1995 

•   Istituto di istruzione  Università degli Studi di Napoli   Federico II 

•   Titolo conseguito Specializzazione in Medicina del Lavoro 

•   Valutazione finale 

- Argomento della Tesi di 
Specializzazione:  

70/70    e lode  

“ Sorveglianza sanitaria in azienda del  comparto alimentare alla 

luce del D.lgs.  626/94” 

 

•   Date  

   Anno accademico                 2000-2001 

   Anno accademico                 2001-2002 

   Anno  accademico                2002-2003 

 

•    Istituto di istruzione o 
formazione 

Università degli Studi di Milano  - Clinica del  Lavoro “ L. Devoto “   

•    Tipologia di corsi Corso di perfezionamento in Medicina del Lavoro  . 1^ Edizione – 

2^ Edizione –  3^ edizione 

•    Titolo conseguito Attestato di perfezionamento 

•     Date  Dal 2003 al 2005    

•     Istituto di istruzione o 
formazione 

SIMLII – Fondazione Maugeri Pavia  

•     Abilità professionali 
oggetto dello studio 

Accreditamento di Eccellenza in Medicina del Lavoro con 

programma di formazione triennale  su base nazionale, proposto 

dalla Società Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene Industriale. 

•    Qualifica conseguita Accreditamento di Eccellenza in Medicina del Lavoro (n.64 

dell’albo nazionale ) per il quinquennio 2005-2010 

•    Date  Anno accademico 2005-2006 

Università degli Studi di Padova – sede di Bressanone 

Corso di Perfezionamento in Medicina di Montagna per medici del 

Soccorso Alpino  e medici di spedizioni alpinistiche 

 

Diploma in Mountain Medicine (Riconosciuto da UIAA, CISA-ICAR ) 

• Istituto di istruzione o 
formazione 

•   Tipologia di corso 

 

•   Qualifica conseguita 

 

PRIMA LINGUA: ITALIANO 
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Altre lingue: INGLESE   

  Capacità di lettura               BUONA  

   Capacità di scrittura               BUONA  

 Capacità di espressione orale               BUONA  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Ottima capacità  relazionale con tutte le parti aziendali finalizzata alla 

attività di Medico Competente per la sorveglianza sanitaria; ottima  

capacità di comunicazione nelle attività di docenza in corsi di 

formazione e informazione in ambito professionale ed 

extraprofessionale 

   

In campo sportivo/ricreativo:     

Accompagnatore Nazionale  di Escursionismo del  Club Alpino Italiano 

(CAI )  . Presidente della Commissione regionale di Escursionismo 

(OTTO) del CAI Lombardia  (dal 2008 al 2014 ). 

Vice-Direttore della Scuola Regionale di Escursionismo dal 2017 al 

2021.  Attuale componente OTTO Escursionismo Lombardia 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 In campo professionale:   

coordinamento e gestione dello studio professionale  con lavoratori 

dipendenti direzione sanitaria di un poliambulatorio specialistico 

coordinamento di progetti di formazione e informazione per lavoratori   

preposti, dirigenti, RSPP 

In campo sportivo e ricreativo: organizzazione e conduzione di 
escursioni, corsi di escursionismo, serate di informazione e 
approfondimento  sui temi riguardanti la montagna 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Utilizzo corrente   di supporto informatico  in tutte  le fasi dell’attività 

professionale; utilizzo  di strumentazione tecnica  inerente la 

professione medica e in particolare la specializzazione in medicina del 

lavoro. 

Cultore delle specialità mediche di Cardiologia,  Medicina Sportiva e 

Medicina  di Montagna. 

In campo alpinistico: conoscenza delle tecniche  di base ed avanzate di 
accompagnamento escursionistico; tecniche di base  di progressione 
alpinistica su roccia, neve e ghiaccio. Pratica escursionismo, alpinismo,  
sci da discesa, sci alpinismo,  sci di fondo. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 

 Competenze nella chimica generale, organica , dei materiali e prodotti 

utilizzati nelle attività lavorative, in particolare per quanto concerne 

la tossicologia industriale. 

 
PATENTE O PATENTI  Patente  B 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Socio della   S.I.M.L.   (Società Italiana di Medicina del Lavoro e Igiene 

Industriale ) 

Socio fondatore  e  Segretario  dell’Associazione dei Medici 
Competenti della Provincia di Brescia 
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- Relatore nei  Corsi di  Formazione /Aggiornamento per tecnici della sicurezza (moduli ATECO )  su 
argomenti inerenti l’igiene del lavoro presso Ordine degli Ingegneri della Provincia di Brescia dal 2002 

- Relatore nei seminari e convegni di aggiornamento professionale presso Associazione dei Medici 

Competenti della Provincia di Brescia dal 2005 

- Relatore nei seminari e convegni di aggiornamento professionale organizzati dall’ Ordine dei Medici 

della Provincia di Brescia           

- Relatore e formatore nei corsi per incaricati di primo soccorso aziendale per conto di istituti scolastici,  
imprese private, enti pubblici, società di consulenze aziendali. 

- Autore di  pubblicazioni  su riviste scientifiche  e  atti congressuali, inerenti la Medicina del Lavoro e 
l’Igiene negli ambienti di lavoro, in particolare per quanto concerne la sorveglianza e la diagnostica per gli 
esposti  ad amianto e a rischio da agenti chimici. 

 

COLLABORAZIONI PROFESSIONALI COME MEDICO COMPETENTE PER ATTIVITA’ DI SORVEGLIANZA 
SANITARIA : 

 

- Numerosi istituti scolastici di istruzione primaria e secondaria della provincia di Brescia e 
Bergamo, a partire da gennaio 2002 ad oggi 

- Enti pubblici: comuni , associazioni e consorzi sovracomunali dal 1997 ad oggi 

- Aziende ,  Fondazioni  e Cooperative  del settore socio-sanitario   dal 2001 ad oggi 

- Aziende industriali  di svariati settori produttivi, dal 1996 ad oggi 

- Aziende del terziario di svariati settori di attività dal 1996 ad oggi 

- Aziende del comparto agricolo e agro-alimentare dal 1996 ad oggi 
 

 
Il sottoscritto, consapevole che – ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 445/2000 – le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso 
di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali, dichiara che le informazioni rispondono a verità. 
Il sottoscritto in merito al trattamento dei dati personali esprime il proprio consenso al trattamento degli stessi nel rispetto 
delle finalità e modalità di cui al d.lgs. n. 196/2003. 

 
 
Darfo Boario Terme, 06/07/2023 

           In fede  
                                   Dr. Vincenzo Palomba  

              
   


