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CONGRESSO NAZIONALE GIBIS

Bardolino (VR), 26-28 marzo 2026
Parc Hotel Gritti

RAZIONALE

Il GIBIS é un’associazione senza scopo di lucro che promuove lo studio e la conoscenza di patologie
ossee di particolare rilevanza clinica e con importanti ripercussioni sulla salute pubblica.
L’associazione promuove ricerche cliniche, attivita culturali e organizza eventi ECM, curando
I'aggiornamento continuo in tema di patologie metaboliche dello scheletro.

L’osteoporosi e una malattia multifattoriale complessa e, nonostante i progressi nella
fisiopatologia, la gestione clinica richiede oggi un approccio sempre piu personalizzato. Il
Congresso Nazionale 2026 nasce con l'obiettivo di "partire con il piede giusto”, iniziando dalla
corretta definizione di frattura da fragilita, spesso sottostimata o non riconosciuta, per arrivare a
tracciare percorsi diagnostico-terapeutici appropriati.

Quest'anno il focus scientifico si sposta su un potenziale cambio di paradigma nel management
della terapia nell’'osteoporosi ovvero il passaggio dal solo TARGET to TREAT (che e alla base della
Nota 79) all’ approccio "Treat to Target". Cio darebbe concretezza al concetto di efficacia
terapeutica e alle considerazioni sulla sequenzialita o associazione tra farmaci.

Verranno inoltre approfonditi i "nuovi skills” indispensabili per il moderno Bone Specialist, che
deve saper gestire non solo l'osso ma il paziente nella sua globalita, valutando sarcopenia, rischio di
caduta, comorbidita metaboliche (come diabete e obesita) e l'impatto psicologico della malattia.

Ampio spazio sara dedicato all'affinamento diagnostico, con sessioni specifiche sul ruolo del
laboratorio (Vitamina D, FGF23, marker di turnover) e sul confronto tra le metodiche di imaging
(Radiologia, Medicina Nucleare, pQCT, DEXA e REMS), fondamentali per una diagnosi differenziale
accurata. Non manchera un aggiornamento puntuale sulle terapie, dai farmaci consolidati alle
nuove molecole (Abaloparatide, Romosozumab), e un focus verticale sulle Malattie Rare dello
Scheletro e sulle nuove prospettive terapeutiche per l'ipofosfatasia, ipofosfatemia e l'osteogenesi
imperfetta.

Come “tradizione” per il GIBIS l'evento manterra anche un forte taglio pratico e interattivo: e
prevista una sessione con televoto , discussioni di casi clinici e quiz radiologici, con l'obiettivo finale
di fornire al clinico strumenti standardizzati per ottimizzare la presa in carico del paziente fragile.
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RESPONSABILE SCIENTIFICO

Professor Francesco Bertoldo

FACULTY

Giovanni Adami, Verona

Gaetano Paride Arcidiacono, Padova
Christian Bacci, Padova

Francesco Bertoldo, Verona

Gloria Bonaccorsi, Ferrara

Carla Caffarellij, Siena

Valentina Camozzi, Padova
Antonino Catalano, Messina

Luisella Cianferotti, Firenze

Chiara Crotti, Milano

Giovanni Mario D'Avola, Catania
Luca Dalle Carbonare, Verona

Maria Devita, Padova

Fabio De Iaco, Torino

Ligia Juliana Dominguez Rodriguez, Palermo
Angelo Fassio, Verona

Serge Livio Ferrari, Ginevra (Svizzera)
Bruno Frediani, Siena

Marco Gambacciani, Pisa

Davide Gatti, Verona

Agostino Gaudio, Catania

Luigi Gennari, Siena

Sandro Giannini, Padova
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Giuseppe Girasole, Bologna
Andrea Giusti, Genova
Stefano Gonnelli, Siena

Vito Guarnieri, San Giovanni Rotondo (FG)
Giuseppe Guglielmi, Foggia
Giovanni Iolascon, Napoli
Stefano Lello, Roma

Maurizio Mazzantini, Pisa
Gherardo Mazziotti, Mantova
Giovanni Minisola, Roma
Salvatore Minisola, Roma
Martina Montagnana, Padova
Antimo Moretti, Napoli
Maurizio Muratore, Lecce
Giovanni Passeri, Parma
Jessica Pepe, Roma

Maurizio Rossini, Verona
Alfredo Bruno F.G. Scillitani, San Giovanni Rotondo (FG)
Stefania Sella, Padova
Giuseppe Sergi, Padova
Ferdinando Silveri, Jesi (AN)
Luigi Sinigaglia, Milano

Carlo Trevisan, Seriate (BG)
Lorenzo Ventura, Mantova
Fabio Vescini, Udine
Ombretta Viapiana, Verona

Pietro Zucchetta, Padova
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PROGRAMMA
Giovedi 26 marzo 2026
13.00-14.00 Arrivo dei partecipanti ed iscrizione
14.00-14.15 Benvenuto del Presidente e Presentazione del Congresso
F. Bertoldo
14.15-14.30 Aggiornamenti dalla Societa: Le attivita scientifiche,
divulgative ed i Progetti
G. Passeri
14.30-14.35 5 Minuti per FEDIOS
F. Silveri
14.35-16.05 PARTIRE CON IL PIEDE GIUSTO:
LA DEFINIZIONE DI FRATTURA DA FRAGILITA
Moderatori: B. Frediani, A. Scillitani
14.35-14.55 La definizione di frattura da stress, da insufficienza, da fragilita
C. Trevisan
14.55-15.15 La frattura da fragilita suggerisce la diagnosi?
G.P. Arcidiacono
15.15-15.35 La frattura da fragilita come predittore del rischio di ri-frattura
A. Giusti
15.35-15.55 Risultati Survey sulla diagnosi della frattura da fragilita in ambito di PS
F.De Iaco
15.55-16.05 DISCUSSIONE
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‘16.05-16.35 Silvano Adami Lecture
Moderatori: G. Minisola, F. Bertoldo
LA TERAPIA SEQUENZIALE E DI COMBINAZIONE
M. Rossini
16.35-17.00 Coffee Break
17.00-18.55 Nuovi skills per il Bone Specialist
Moderatori: L. Gennari, G. Sergi
17.00-17.20 La valutazione della sarcopenia come fattore di rischio per frattura
G. Sergi
17.20-17.40 L’obesita e diabete nel paziente come fattori di rischio per frattura
L. Gennari
17.40-18.00 La caduta come fattore di rischio per frattura
G. Iolascon
18.00-18.20 La riabilitazione del paziente dopo frattura da fragilita:
cosa fare, quando fare e cosa non fare
A. Moretti
18.20-18.40 L’'impatto psicologico di una frattura da fragilita
M. Devita
18.40-18.55 DISCUSSIONE
18.55 Chiusura dei lavori
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08.45-09.55

08.45-09.05

09.05-09.25

09.25-09.45

09.45-09.55

09.55-10.25
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Venerdi 27 marzo 2026

COME CI PUO AIUTARE IL LABORATORIO
NELLE MALATTIE FRAGILIZZANTI
Moderatori: L. Dalle Carbonare, M. Muratore

Il dosaggio di VitD 1, 250H e FGF23
G. Mazziotti

Determinazione e refertazione della 25-idrossivitamina D nel laboratorio
clinico: criticita nelle fasi analitica e post-analitica

M. Montagnana

Ruolo dei marcatori del turnover osseo nella pratica clinica
0. Viapiana

DISCUSSIONE

Moderatori: L.J. Dominguez Rodriguez, L. Ventura
Lettura: LANOTA 79

D. Gatti
10.25-10.45 Coffee Break
10.45-12.15 L’'IMAGING NELLE PATOLOGIE FRAGILIZZANTI
Moderatori: G. Guglielmi, L. Sinigaglia
10.45-11.05 La Radiologia Standard
C. Crotti
11.05-11.25 La Medicina Nucleare
P. Zucchetta
11.25-11.45 LA pQCT
G. Adami
11.45-12.05 DEXA e REMS a confronto
C. Caffarelli
12.05-12.15 DISCUSSIONE
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12.15-13.15

12.15-13.15

13.15-14.15

14.15- 15.30

14.15-14.35

14.35-14.55

14.55.15.30

15.30-16.00

16.00-17.50

16.00-16.20

16.20-16.40

16.40-17.00

17.00-17.20
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I Corsi di Clinica del GIBIS: ’Ambulatorio del Metabolismo Osseo
Tutor di laboratorio: G. Girasole, S. Sella

QUIZ di laboratorio (con televoto)
Buffet Lunch

TREAT TO TARGET NELL'OSTEOPOROSI. SIAMO PRONTI AD UN CAMBIO
DI PARADIGMA? (sessione con televoto)
Moderatori: S. Giannini, S. Gonnelli

La situazione attuale: TARGET TO TREAT (gli algoritmi di rischio)
A. Gaudio

Dalle Metanalisi dei grandi RCT quale puo essere il target di efficacia
F. Bertoldo

PRESENTAZIONE DELLE QUERY E TELEVOTO
Discussione del risultato
F. Bertoldo, A. Gaudio, S. Giannini

Coffee Break
MALATTIE RARE DELLO SCHELETRO E NUOVI
PROGRESSI TERAPEUTICI

Moderatori: S. Giannini, V. Guarnieri

Prospettive nell’'Osteogenesi Imperfecta
A. Fassio

Prospettive nell'Ipofosfatasia
C. Crotti

La terapia delle Ipofosfatemie e TIO
S. Minisola

Terapia dell'ipoPTH

V. Camozzi
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17.20-17.40

17.40-17.50

17.50-18.20

18.20-18.50

8.45-10.35

8.45-9.05

9.05-9.25

9.25-9.45

9.45-10.05

10.05-10.25

10.25-10.35

10.35-10.55
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Bone and Tooth
C. Bacci

DISCUSSIONE

Lettura: Il denosumab: quando e per quanto

Moderatori: F. Bertoldo, G. Passeri
S. Ferrari

Assemblea dei Soci
Chiusura dei lavori

Sabato 28 marzo 2026
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NUOVE STRATEGIE TERAPEUTICHE PER L’'OSTEOPOROSI E
RIVALUTAZIONE DEI TRATTAMENTI CONSOLIDATI

Moderatori: S. Giannini, G. Passeri

La supplementazione con vitamina D
J. Pepe

Denosumab
A. Catalano

Abaloparatide
F. Vescini

Romosozumab
M. Mazzantini

I Bisfosfonati
G. Passeri

DISCUSSIONE

Coffee Break
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10.55-12.05 LA PREVENZIONE DELL’OSTEOPOROSI E DELLA FRAGILITA
Moderatori: G. Bonaccorsi, G.M. D’Avola
10.55-11.15 Linee Guida terapia TOS in menopausa
S. Lello
11.15-11.35 [ SERM
M. Gambacciani
11.35-11.55 La Terapia ormonale sostitutiva nel maschio: IL TESTOSTERONE
L. Cianferotti
11.55-12.05 DISCUSSIONE
12.0512.50 I Corsi di Clinica del GIBIS: I Radiology Quiz
(sessione con televoto)
Tutor: S. Giannini, L. Sinigaglia
12.50-13.00 Conclusioni e Chiusura del Congresso
F. Bertoldo
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INFORMAZIONI GENERALI

DATAE SEDE

26-28 marzo 2026

Parc Hotel Gritti

Via Gabriele D'Annunzio, 1 - 37011 Bardolino (VR)
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MIND DISTRICT - The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano
federica.scagliarini@dynamicom-education.it

Tel. 02 89693750

ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il corso é stato inserito nella lista degli eventi definitivi ECM nel programma formativo 2025
del Provider. Per I'ottenimento dei crediti formativi i partecipanti dovranno: essere specializzati
esclusivamente nelle discipline indicate sul programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici,
superare la verifica di apprendimento, consegnare in segreteria la documentazione compilata in
ogni sua parte.

Categoria Accreditata: Odontoiatra; Medico Chirurgo

Discipline Principali: Allergologia ed Immunologia Clinica; Anestesia e Rianimazione;
Biochimica Clinica; Cardiologia; Chirurgia Maxillo Facciale; Continuita Assistenziale;
Ematologia; Endocrinologia; Farmacologia e Tossicologia Clinica; Geriatria; Ginecologia e
Ostetricia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Fisica e Riabilitazione; Medicina e
Chirurgia di Accettazione e di Urgenza; Medicina Generale (Medici di famiglia); Medicina
Interna; Medicina Nucleare; Nefrologia; Ortopedia e Traumatologia; Patologia Clinica
(Laboratorio di analisi chimico-cliniche e microbiologia); Radiodiagnostica; Reumatologia;
Scienza dell’Alimentazione e Dietetica

Numero Partecipanti: 500

Provenienza Partecipanti: Nazionale

Quota di iscrizione: 829,60 € IVA compresa

Verifica presenza: rilevamento digitale/elettronico

Verifica di apprendimento: non prevista

Obiettivo Formativo: n. 3

Totale ore formative: 18 ORE

Crediti ECM: 5,4

PROVIDER ECM n® 181

4 2O e it _
R'D?Q « ECM A |5 @A P MIND DISTRICT  THE HIVE [ H2 Cod. Fise. o PIVA 03338800968
o il Py - Visle Decumane 36 ¢ 20157 Milano COLAA REA 1668450

Attribuzione del rating di legalita - Protocollo n® 0068848 - Punteggio * * * Tel, (+39) (12 39693750 Capitale Sociale € 10,000,001,y


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x4781edfc98ef3787:0xa3658fa3c669738a?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
mailto:federica.scagliarini@dynamicom-education.it

dynamTcom

education

) y O NOP oy
Passion per i valori

FACULTY
Nome e Cognome Laurea Specializzazione | Affiliazione
Medicina e Medical Doctor c/o AOU Integrata
GIOVANNI ADAMI Chirurgia Reumatologia Verona-Verona
Medicina Interna
GAETANO P. Medicina e ed Dip. di Medicina - DIMED, UOC Clinica
ARCIDIACONO Chirurgia Endocrinologia Medica 1, AOU di Padova
Direttore UO Semplice di Chirurgia
Orale Microscopica e Laser e
dell’Ambulatorio di Patologia e
Odontoiatria |Chirurgia Medicina Orale e Diagnostica
e Protesi Odontostomatolo | Odontostomatologica, Universita di
CHRISTIAN BACCI Dentaria gica Padova
Professore Associato nella U.O. di
Medicina e Medicina dell’Universita degli Studi di
FRANCESCO BERTOLDO | Chirurgia Endocrinologia | Verona
Professoressa Associata di Ginecologia
e Ostetricia - Dipartimento di Medicina
Medicina e Ginecologia e Traslazionale e per la Romagna -
GLORIA BONACCORSI Chirurgia Ostetricia Universita degli Studi di Ferrara
Dottoressa di Ricerca - Dipartimento
Medicina e Scienze mediche, chirurgiche e
CARLA CAFFARELLI Chirurgia Medicina Interna |neuroscienze - Universita di Siena
Endocrinologia e
Medicina e Malattie Del Unita Operativa Complessa
VALENTINA CAMOZZI Chirurgia Ricambio Endocrinologia, AOU Padova
Dip. di Medicina Clinica e Sperimentale,
Medicina e Univ. di Messina - UO Geriatria,
ANTONINO CATALANO | Chirurgia Medicina Interna | Policlinico Univ. G. Martino di Messina
Dir. Medico SOD delle Malattie del
Medicina e Metabolismo Minerale Osseo - AOU
LUISELLA CIANFEROTTTI | Chirurgia Endocrinologia Careggi Firenze
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Medicina e
CHIARA CROTTI chirurgia Reumatologia ASST Pini-CTO Milano
Responsabile del Servizio di
Reumatologia dell’ASP 3 di Catania e
GIOVANNI MARIO Medicina e Responsabile Clinico dell’Ambulatorio
D’AVOLA Chirurgia Reumatologia di Osteoporosi - MOC
Professore Ordinario di Medicina
LUCA DALLE Medicina e Interna c/o Facolta di Medicina e
CARBONARE Chirurgia Medicina Interna | Chirurgia dell’'Universita di Verona
Ricercatrice c/o Dipartimento di
Neuropsicologia |Psicologia Generale dell’'Universita di
MARIA DEVITA Psicologia Clinica Padova
Direttore/Primario Struttura
Complessa di Medicina e Chirurgia
Medicina d’Accettazione e d’'Urgenza c/o Presidio
Medicina e d’Urgenza ed Ospedaliero Maria Vittoria-ASL Citta di
FABIO DE IACO Chirurgia Emergenza Torino
LIGIA JULIANA
DOMINGUEZ Medicina e Medicina Interna, | Ricercatore Medicina Interna,
RODRIGUEZ Chirurgia Endocrinologia | Universita di Palermo-Palermo
Medicina e Dirigente Medico Dipartimento
ANGELO FASSIO Chirurgia Reumatologia Reumatologia - AOU Integrata Verona
Professore Ordinario e Capo del
Servizio di Malattie Ossee presso gli
Ospedali Universitari di Ginevra (HUG)
- Vice-Decano per la Ricerca
Medicina e Medicina Interna |Translazionale e lo Sviluppo alla Facolta
SERGE LIVIO FERRARI | Chirurgia e Malattie Ossee |di Medicina dell'Universita di Ginevra
Prof. Ordinario Univ. Studi Siena Dip.
Medicina e Cardiologia, Scienze Mediche, Chirurgiche e
BRUNO FREDIANI Chirurgia Reumatologia Neuroscienze-Siena
Direttore della Menopause and
Medicina e Ostetricia e Osteoporosis Unit alla Casa di Cura San
MARCO GAMBACCIANI | Chirurgia Ginecologia Rossore a Pisa
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Medicina e Medicina Interna, | Professore Associato di Reumatologia,
DAVIDE GATTI Chirurgia Endocrinologia | Universita di Verona-Verona
Professore Associato-Responsabile
Centro di Riferimento Regionale per la
Prevenzione, Diagnosi e Cura
dell'Osteoporosi e delle altre Patologie
Medicina e del Metabolismo Osseo - UO Medicina
AGOSTINO GAUDIO Chirurgia Medicina Interna |Interna P.U."G. Rodolico"-Catania
Prof. Ordinario Dir. Medico Med.
Medicina e Interna Dip. Scienze Mediche,
LUIGI GENNARI Chirurgia Endocrinologia Chirurgiche e Neuroscienze-Siena
Medicina e Prof. Di Medicina Interna Universita
SANDRO GIANNINI Chirurgia Medicina Interna |degli Studi di Padova-Padova
Geriatria e
Gerontologia,
Medicina e Reumatologia, Specialista Reumatologo c/o
GIUSEPPE GIRASOLE Chirurgia Medicina Interna |Poliambulatorio Descovich - Bologna
Azienda Sanitaria Genovese Ospedale
Medicina e La Colletta UO Reumatologia Arenzano-
ANDREA GIUSTI Chirurgia Geriatria Genova
Cardiologia,
Endocrinologia, |Prof. Ordinario Universita Studi Siena
Medicina e Medicina Dip. Scienze Mediche, Chirurgiche e
STEFANO GONNELLI Chirurgia Preventiva Neuroscienze -Siena
Responsabile test diagnostico Divisione di
Genetica Medica IRCCS Ospedale Casa
Sollievo della Sofferenza -Poliamb.
Giovanni Paolo Il, San Giovanni Rotondo
VITO GUARNIERI Biologia Biologia FG
Medicina
Preventiva dei
Lavoratori e Professore Ordinario di Radiologia nel
Medicina e Psicotecnica, Dipartimento di Medicina Clinica e
GIUSEPPE GUGLIELMI | Chirurgia Radiologia Sperimentale dell’'Universita di Foggia
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Professore Ordinario - Medicina Fisica e
Riabilitativa - Dirigente Medico Fisiatra
UOC Medicina Fisica e Riabilitazione -
Medicina e Ortopedia e Universita degli Studi della Campania L.
GIOVANNI IOLASCON chirurgia Traumatologia Vanvitelli-Napoli
Consulente presso il Dip. Salute Donna e
Medicina e Ginecologia e Bambino della Fondazione Policlinico
STEFANO LELLO Chirurgia Ostetricia Universitario A. Gemelli di Roma
Medicina e U.0. Reumatologia, Azienda
MAURIZIO MAZZANTINI | chirurgia Reumatologia Universitario Ospedaliera di Pisa
Medicina e Dir. Medico Medicina Interna Ospedale
GHERARDO MAZZIOTTI | Chirurgia Endocrinologia C. Poma Mantova-Mantova
Medicina e Primario Emerito Reumatologia San
GIOVANNI MINISOLA Chirurgia Medicina Interna | Camillo-Roma
Medicina e Prof. Ordinario Universita La Sapienza
SALVATORE MINISOLA | Chirurgia Medicina Interna | Roma-Roma
Medicina di
Laboratorio-
Biochimica
Clinica e Biologia |Direttrice del Reparto di Medicina di
MARTINA Medicina e Molecolare Laboratorio c/o Ospedale Universitario
MONTAGNANA Chirurgia Clinica Sant’Antonio-Policlinico di Padova
Dirigente Medico Fisiatra UOC Medicina
Medicina e Medicina Fisica e |Fisica e Riabilitazione- AOU Univ. Studi
ANTIMO MORETTI Chirurgia Riabilitativa della Campania Luigi Vanvitelli
Medicina e Gia Direttore UOC di Reumatologia ASS
MAURIZIO MURATORE | Chirurgia Reumatologia Lecce - Ospedale V. Fazzi di Lecce
Medicina e Professore Associato Universita degli
GIOVANNI PASSERI Chirurgia Medicina Interna |Studi di Parma
Medicina e
JESSICA PEPE Chirurgia Medicina Interna |Univ. Sapienza Roma-Roma
Medicina e Endocrinologia, |UO Reumatologia Universita di Verona-
MAURIZIO ROSSINI Chirurgia Medicina Interna |Verona
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Unita Operativa di Endocrinologia, Casa

ALFREDO BRUNO F.G. Medicina e Sollievo della Sofferenza - IRCCS, San
SCILLITANI Chirurgia Endocrinologia Giovanni Rotondo (FG)
Dirigente Medico Ricercatore - Clinica
Medicina e Medica 1 - Dipartimento di Medicina -
STEFANIA SELLA Chirurgia Geriatria Universita degli studi di Padova
Professore Ordinario di Medicina
Geriatria e Interna, Direttore UOC Geriatria e
Gerontologia, Responsabile del Servizio di
Scienza Densitometria e Ambulatorio
dell'Alimentazion | Osteoporosi in convenzione tra
Medicina e e Indirizzo Universita di Padova e Azienda
GIUSEPPE SERGI Chirurgia Dietetico Ospedaliero-Universitaria di Padova
Dirigente Medico Clinica di
Reumatologia, Reumatologia Universita Politecnica
Medicina e Ematologia delle Marche c/o Ospedale Carlo Urbani
FERNANDO SILVERI Chirurgia Generale di Jesi (AN)
Professore Universita di Milano e
Medicina e Direttore Dipartimento di Reumatologia
LUIGI SINIGAGLIA Chirurgia Reumatologia CTO Gaetano Pini di Milano
Dirigente Unita Operativa di Ortopedia
Medicina e e Traumatologia Ospedale Bolognini -
CARLO TREVISAN Chirurgia Ortopedia Seriate (BG)
Medicina e
LORENZO VENTURA Chirurgia Ortopedia Libera Professione
Direttore Struttura Operativa
Endocrinologia e |Complessa (SOC) di Endocrinologia e
Medicina e Malattie del Malattie del Metabolismo c/o Ospedale
FABIO VESCINI Chirurgia Ricambio Santa Maria della Misericordia-Udine
Medicina e Prof. Associato Reumatologia Universita
OMBRETTA VIAPIANA | Chirurgia Medicina Interna |degli Studi di Verona -Verona
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Professore a contratto Imaging
Medicina Diagnostico, Nuclear Medicine,
Medicina e Nucleare, Bioengineering and Data Processing c/o
PIETRO ZUCCHETTA Chirurgia Endocrinologia | Universita di Padova
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