
GESTIONE DELL’IPOTIROIDISMO  

IN MEDICINA TERRITORIALE 
 

DATA: 15 Aprile 2025 

 

SEDE: STARHOTELS ANDERSON Piazza Luigi Di Savoia, 20 - Milano 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

L’ipotiroidismo e la patologia nodulare tiroidea rappresentano le condizioni endocrine più frequenti 

nella pratica territoriale. La corretta interpretazione degli esami tiroidei, la gestione clinica nel 

tempo e la definizione dei criteri di invio allo specialista sono elementi cruciali per garantire 

un’assistenza appropriata. 

Il corso offre ai medici AFT conoscenze aggiornate e strumenti operativi concreti per affrontare in 

modo uniforme e condiviso la gestione dei pazienti con queste patologie. 

OBIETTIVI DEL CORSO 

• Aggiornare le conoscenze diagnostiche sull’ipotiroidismo primario e sul nodulo tiroideo. 

• Migliorare la capacità di interpretazione degli esami tiroidei e della ecografia tiroidea nel 

setting territoriale. 

• Approfondire la gestione clinica del paziente in terapia sostitutiva. 

• Definire percorsi condivisi AFT per accertamenti diagnostici di primo livello, follow-up ed 

invio allo specialista. 

 
19:00-19:15 Lettura Magistrale: 

• L’importanza della formulazione farmacologica   D. Fornasari 

19:15-19:30 Modulo 1 – Definizioni (15 min) 

• Ipotiroidismo primario       L.Fugazzola 

• Nodulo tiroideo       L.Fugazzola 

19:30-20:15 Modulo 2 – Diagnosi in medicina generale (45 min) 

• Sospetto clinico nelle diverse età     L.Fugazzola 

• Interpretazione corretta di TSH e FT4 ed ecografia tiroidea L.Fugazzola 

• Fattori interferenti sugli esami     L.Fugazzola 

• Quando richiedere approfondimenti     L.Fugazzola 

20:15-21:00 Modulo 3 – Principi generali di trattamento (45 min) 

• Finalità della terapia sostitutiva     L.Fugazzola 

• Aderenza, interferenze e monitoraggio    L.Fugazzola 

• Che iter diagnostico per il nodulo tiroideo    L.Fugazzola 

• Riconoscimento degli errori più frequenti    L.Fugazzola 



21:00-21:15 Break 

21:15-22:00 Modulo 4 – Percorso AFT e gestione integrata (45 min) 

• Definizione di protocolli condivisi di follow-up   L.Fugazzola/C.Montresor 

• Criteri di invio allo specialista     L.Fugazzola/C.Montresor 

• Strumenti di comunicazione tra colleghi    L.Fugazzola/C.Montresor 

• Educazione del paziente e follow-up a lungo termine  L.Fugazzola/C.Montresor 

22:00-22:30 Modulo 5 – Discussione di casi clinici (30 min) 

• Analisi guidata di casi reali dell’ambulatorio territoriale  C.Montresor/F.Gervasoni 

• Interpretazione interattiva dei referti     L.Fugazzola/C.Montresor 

• Condivisione di criticità e soluzioni operative   C.Montresor/F.Gervasoni 

 

CASI CLINICI 

PAZIENTE TIROIDECTOMIZZATO 
Uomo 48 anni Morbo di Baedow (tiroidectomia 10 anni fa) riscontro incidentale microcarcinoma 
papillare 3 mm (follow up clinico) 
Trattamento sostitutivo con Levotiroxina 150 ug al dì 
Ormone tireotropo (TSH) 1,5 uUI/ml ft4 ft3 nella norma Tireoglobulina indosabile, Anti 
tireoglobulina (TGAb) negativi 
Ipertensione arteriosa trattamento con Atenololo 50 mg al dì 
Lamenta astenia, meteorismo, alvo tendenzialmente stitico, ridotta performance mentale 
 
GRAVIDANZA 
Donna 32 anni seconda gravidanza (la precedente gravidanza 4 anni fa diabete gestazionale) 
Controllo 1° trimestre TSH 2,3 uUI/ml 
Controllo 2° trimestre TSH 5.2 uUI/ml (Anticorpi anti-perossidasi tiroidea - TPOAb negativi) 
Cosa deve fare il MMG 
 
Donna 28 anni buona salute, programma gravidanza esegue accertamenti TSH 3,9 uUI/ml 
Cosa deve fare il MEDICO DI MEDICINA GENERALE (MMG) 
 
SOGGETTO GERIATRICO 
Donna 90 anni (Diabete mellito tipo 2, Insufficienza renale cronica) controllo routine TSH 6,1 
uUI/ml,  
Cosa deve fare il MMG 
ripete controllo dopo un mese TSH reflex 60,2 uUI/ml ft4 ed ft3 inferiori alla norma TGAb e TPOAb 
negativi 
Cosa deve fare il MMG 
 
ETA’ DELLA TRANSIZIONE  
Maschio 14 anni sovrappeso/obeso prima visita dal MMG richiesta routine ematobiochimica TSH 
reflex TSH 5,8 uUI/ml ft4 nella norma ft3 moderatamente elevato 
Cosa deve fare il MMG 
 
COMORBIDITA’ INTERNISTICHE 
Uomo anni 55 non patologie degne di rilievo non farmaci  
Recente riscontro Pressione Arteriosa border line (150/92 mmHg) accertamenti routine (Calcolo 
dei carboidrati CHO tot 255 mg/dle; tsh 6.9 uIU/ml) 
Cosa deve fare il MMG 



Accertamenti successivi TSH 5,8 uUI/ml TGAb negativi TPOAb negativi 
 
Donna 25 anni Ipotiroidismo in tiroidite cronica autoimmune di Hashimoto trattamento sostitutivo 
con levotiroxina (62.5 ug al dì) diagnosi 4 anni fa TSH sempre a target ultimo controllo 12 mesi fa 
TSH 1,89 uUI/ml; recente controllo annuale di routine TSH 8,45 uUI/ml, anemia ferro carenziale ed 
ipovitaminosi D; 
Cosa deve fare il MMG 
Da uno screening immunologico emerge positività per anticorpi anti transglutaminasi ed anti 
gliadina deaminata 
 
INTERFERENZE FARMACOLOGICHE  
Donna 42 anni ipotiroidismo in tiroidite cronica autoimmune di Hashimoto trattamento sostitutivo 
con Levotiroxina 75 ug (una cpr al dì) TSH 1,28 uIU/ml; per la comparsa di epigastralgia dispepsia 
meteorismo esegue ricerca Ag fecale per HP risultato positivo intraprende terapia eradicante con 
Pylera e farmaci gastroprotettori PPI, controllo dopo 30 gg dal trattamento TSH 5,58 uUI/ml  
Cosa deve fare il MMG 
 
Uomo 74 anni Cardiopatia aritmogena fibrillazione atriale (FA) parossistica trattamento con 
amiodarone 200 mg al dì da tre mesi controllo routine TSH 7,44 uUI/ml  
Cosa deve fare il MMG 
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Europass 

Curriculum Vitae 

 

Informazioni personali 
 

Nome / Cognome Laura Fugazzola 

Indirizzo Via Dei Gracchi, 9-20146 Milan-Italy 

E-mail laura.fugazzola@unimi.it 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 11 giugno 1964 

Sesso femminile 

Posizione attuale 
 

 Professore Ordinario di Endocrinologia 

Attività lavorativa 
 

 

Periodo 1991-1993 e 1994-1996 

Nome e tipo di impiego Ricercatore 

Datore di lavoro 
 

Periodo 
Nome e tipo di impiego 

Datore di lavoro 
 

AIRC (Associazione Italiana per la Ricerca sul Cancro), Milano 
 
1996-2001 
Dirigente medico 
Istituto Clinico Humanitas, Rozzano-Milano 
 

Periodo  
Nome e tipo di impiego 

Datore di lavoro 
 

2001-2016 
Dirigente medico 
Fondazione IRCCS Ca’Granda Policlinico, Milano 
 

Periodo 
Nome e tipo di impiego 

Datore di lavoro 

 

Periodo 
Nome e tipo di impiego 

Datore di lavoro 
 

Periodo 
Nome e tipo di impiego 

 
 
 

Periodo 
Nome e tipo di impiego 

 

2011-2020 
Professore Associato di Endocrinologia 
Università degli Studi di Milano 
 
2021- 
Professore Ordinario di Endocrinologia 
Università degli Studi di Milano 
 

2017-giugno 2025 
Direttore del Centro di Eccellenza per la diagnosi e la terapia delle 
patologie tiroideee benigne e maligne e della Unità di Oncologia 
Endocrina  
 
luglio 2025- 
Direttore, UOC Endocrinologia 
ASST Santi Paolo e Carlo, Milano 

 
Istruzione e formazione 

 

Data 1978-1982 

Qualifica conseguita Maturità Scientifica 

mailto:laura.fugazzola@unimi.it
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Nome e tipo di 
organizzazione che ha 

fornito l’istruzione  

Liceo Scientifico, Madrid, Spagna 

Data 1982-1989 

Qualifica conseguita Laurea in Medicina e Chirurgia cum laude 

Nome e tipo di 
organizzazione che ha 

fornito l’istruzione 

Università degli Studi di Pisa, Italia 

Data 1989-1994 

Qualifica conseguita  
 

Nome e tipo di 
organizzazione che ha 

fornito l’istruzione 

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie Metaboliche  

cum laude 

 Università degli Studi di Pisa, Italia 

 
Madre lingua 

 
Italiano 

Altre lingue 1) Inglese (lettura, scrittura espressione orale: eccellente) 

2) Spagnolo (lettura, scrittura espressione orale: eccellente) 

 
Aree cliniche e di ricerca  

di interesse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Capacità e competenze 

organizzative 

 
 

1) Diagnosi, trattamento e follow-up dei tumori maligni della tiroide 

2) Diagnostica strumentale delle patologie tiroidee  

3) Diagnosi molecolare del cancro della tiroide, sia differenziato che 
midollare 

4) Valutazione dei marcatori plasmatici e molecolari utili per 
diagnosi e follow-up dei pazienti con carcinoma tiroideo  

5) Indagini clinico-epidemiologiche sui fattori di rischio dei 
carcinomi tiroidei 

6) Patologie endocrine in gravidanza 

7) Diagnosi molecolare dell’ipotiroidismo congenito 
 
Co-autrice del Consenso Italiano sul cancro della tiroide pubblicato nel 
2018 e coordinatrice del gruppo che ha prodotto le Linee Guida della 
European Thyroid Association sul cancro tiroideo avanzato nel 2019. 
Negli ultimi 15 anni, intensamente coinvolta nelle attività della 
European Thyroid Association (ETA), membro del Comitato Esecutivo 
(2016-2019), Leader del Gruppo sul Cancro Tiroideo dell’ETA (ETA-
CG) e Leader del Comitato per le Linee Guida dell’ETA. 
2018-2022: Membro del Comitato Esecutivo dell’Associazione Italiana 
della Tiroide. 
2021-: Membro del Comitato Esecutivo dell’Osservatorio Italiano sul 
Cancro della Tiroide. 
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 2021-: membro del Board of Directors dell’ International Thyroid 
Oncology Group (ITOG, New York, USA), una organizzazione dedicate 
alla ricerca di nuovi trattamenti per pazienti con cancro della tiroide 
avanzato. 
2022-: membro dello European Network for Rare Adult Solid Cancers-
EURACAN (radioiodine refractory thyroid cancer) 
2023-: Presidente della European Thyroid Association 
 

 Investigator o Principal Investigator per i seguenti trial di fase 3: 

1) DECISION (Study on Sorafenib in locally advanced or metastatic 
patients  with radioactive iodine refractory thyroid cancer)-site #22006 
2) Eisai E7080-G000-303: A Multicenter, Randomized, Double-Blind, 
Placebo-Controlled, Phase 3 Trial of E7080 in 131I-Refractory 
Differentiated Thyroid Cancer-site #1511 
3) European, Observational, Prospective Study to Evaluate the 
Benefit/Risk of Vandetanib (CAPRELSA™) 300 mg in RET Mutation 
Negative and RET MutationPositive Patients with Symptomatic, 
Aggressive, Sporadic, Unresectable, Locally Advanced/Metastatic 
Medullary Thyroid Cancer (MTC)-site #3901 
4) CITHY Study (Cytologically Indeterminate THYroid)-site#34 
5) Multicenter, Randomized, Double-Blind Phase 2 Trial of Lenvatinib 
(E7080) in Subjects With 131I-Refractory Differentiated Thyroid Cancer 
to Evaluate Whether an Oral Starting Dose of 18 mg Daily Will Provide 
Comparable Efficacy to a 24-mg Starting Dose, But Have a Better Safety 
Profile, E7080-G000-211- site #2813; Role: PI 
6) A Phase 3, Randomized, Double-Blind, Placebo-Controlled Study of 
Cabozantinib (XL184) in Subjects with Radioiodine-Refractory 
Differentiated Thyroid Cancer Who Have Progressed after Prior VEGFR- 
Targeted Therapy; Exelixis Inc., XL184-311; Role: PI 
7) A Multicenter, Randomized, Open-label, Phase 3 Trial Comparing 
Selpercatinib to Physicians Choice of Cabozantinib or Vandetanib in 
Patients with Progressive, Advanced, Kinase Inhibitor Naïve, RET-
Mutant; Lilly - Loxo J2G-MC-JZJB; LIBRETTO-531-site 513; Role: PI 
 
Finanziamenti: 
1) Aprile 2011: PI di una delle Unità partner per il Progetto finanziato 
dalla Fondazione Guido Berlucchi, intitolato “Identification of new 
prognostic markers and therapeutic strategies for medullary thyroid 
cancer” in collaborazione con l’Istituto dei Tumori di Milano, Italia. 
2) Settembre 2015: PI di una delle Unità partner per il Progetto finanziato 
dal Ministero della Salute (Progetti ordinari di Ricerca Finalizzata) 
intitolato “Microrna in papillary thyroid carcinoma: pathways involved 
and possible prognostic and therapeutic impact-RF-2013-02354985” in 
collaborazione con l’Istituto dei Tumori di Milano, Italia. 
3) Settembre 2016: PI di una delle Unità partner per il Progetto finanziato 
dal Ministero della Università e della Ricerca (PRIN 2015 - 
2015HPMLFY) intitolato “Thyroid cancer and cytologically 
indeterminate thyroid nodules: new diagnostic and therapeutic strategies 
for a more precise patient tailored medicine and a more sustainable 
management of a disease with a great social impact”. 
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 4) Settembre 2019: PI di una delle Unità partner per il Progetto finanziato 
dal Ministero della Università e della Ricerca (PRIN 2017 - 
2017YTWKWH) intitolato “New insights into the molecular signature of 
differentiated thyroid cancer: implications for diagnosis, prognosis and 
therapy” 
5) Marzo 2022: PI di un Progetto finanziato dal Ministero della 
Università e della Ricerca (PRIN 2022 – 2022L7PNK4) intitolato “Role 
of oxidative stress in driving the clinical behavior and response to 
treatment of papillary thyroid cancer: a dual effect involving TERT 
mitochondrial migration and pro-tumorigenic chemokines expression 
modulation” 
 

Premi: 
1) Vincitrice di molti premi per il miglior abstract a congressi 
nazionali ed internazionali 
2) Vincitrice di 2 Travel grants della European Thyroid Association 
(1990, 2001) 
3) Vincitrice dello ESE Young Investigator Award al 12° European 
Congress of         Endocrinology (2010) 
4) Vincitrice del George Murray Prize della British Thyroid Association 
(2023) 

 

Capacità e competenze con 

computer 

 

Eccellenti 

Produzione scientifica 

 

 

 

Altre competenze 

 

 

 

 

 

 

 

 

214 lavori su Riviste peer reviewed  

H Index:  

57 (Scopus) 

65 (Google Scholar) 

 
Relatore invitato in più di 30 International Meetings e in più di 60 
Congressi Nazionali          
 

Associate Editor per: 
2015-2022 European Journal of Endocrinology 
Membro dell’Editorial board: 
Journal of Clinical Endocrinology & Metabolism                         (past) 
Journal of Endocrinological Investigation (past) 
European Thyroid Journal (present) 
 

Attività di docenza Universitaria: 
1996- Docente nei corsi di specializzazione in Endocrinologia (Milano, 
Pavia, Varese); 
2000- Relatore tesi per i corsi di laurea in Biotecnologia e Medicina e 
Chirurgia; 
2011-Professore Associato di Endocrinologia con attività di docenza 
2021-Professore Ordinario di Endocrinologia con attività di docenza 

 
Patente di guida 

  

Patente di tipo B 



5  

 
Altre informazioni Membro delle seguenti Società Scientifiche:  

1997- Società Italiana di Endocrinologia 
2000- European Thyroid Association  
2006- European Society of Endocrinology  
2008- Associazione Italiana della Tiroide 

2010- Endocrine Society 

2015- ITOG (International Thyroid Oncology Group) 

 
 Comitati e Commissioni: 
1999: membro del Comitato Organizzatore del “26th Annual Meeting of 
the European Thyroid Association”, Milano 
2000: membro del Comitato Organizzatore del “5th workshop on                         
Resistance to thyroid hormone”, Verbaniao 
2003: membro del Comitato Organizzatore del “XXX National Congress 
of the Italian Society of Endocrinology”, Milano 
2007e 2010: membro del Comitato Organizzatore e Coordinatore del 
Meeting “Controversies in the diagnosis, treatment and follow-up of the 
differentiated thyroid cancer”, Milano 
2008: membro del Comitato Organizzatore del II Meeting of the Italian 
Thyroid Association, Aosta 
2014: membro del Comitato Organizzatore del VIII Meeting of the Italian 
Thyroid Association, Milano 
2015: coordinatore del meeting “News on Endocrinology and Infertility”,                
Milano 
2015: membro del Comitato organizzatore del programma del “18th 
European                        Congress of Endocrinology”, Monaco, Germania 
2020, 2022-25: Coordinatore del meeting”Giornata del carcinoma della 
tiroide”, Milano 
 
2000-2001: tutor and membro della Commisssione Ricerca di Base della 
Società Italiana di Endocrinologia  
2007-2010: membro della Commissione Scientifica della Società Italiana 
di Endocrinologia  
2010-2014: Membro del Comitato Direttivo della Società Italiana della 
Tiroide  
2014: Coordinatore della Commissione Scientifica della Società Italiana 
della Tiroide  
2018-2022: Group Leader del ETA-CG (European Thyroid Association- 
Cancer Group) 
2021: Membro del Board of Directors of International Thyroid Oncology 
Group (ITOG, New York, USA) 
2023-: Presidente della European Thyroid Association 
 

 
Certificati di Good Clinical Practice Training 
 
La sottoscritta, sotto la propria personale responsabilità e consapevole 
delle sanzioni previste dall’art.76 del DPR n.445 del 28/12/2000, per le 
ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto sopra 
riportato corrisponde al vero. 
Dichiara, altresì, di essere informato ai sensi e per gli effetti di cui al D.Lgs 
n.196/2003 (Codice in materia di protezione dei dati personali del 
30/06/2003) e dell’Art. 13 del Regolamento UE 679/2016, che i dati 
personali raccolti saranno trattati, anche con strumenti informatici, 
esclusivamente nell'ambito del procedimento ECM per il quale la presente 
dichiarazione viene resa. Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai 
sensi del D.Lgs sopra menzionato  
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Prof. Laura Fugazzola 

                                                           

  
 Milano, luglio 2025 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Diego Maria Michele FORNASARI 

Indirizzo  Via San Bernardo 35/6 20139 Milano 

Telefono  02-57303813  cell. 338-3995527 

Fax  02-7490574 

E-mail  diego.fornasari@unimi.it 

 
Nazionalità  italiana 

 
Luogo e data di nascita  Milano, 09/05/1959 

 
                                    Codice Fiscale         FRNDMR59E09F205H 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

• Date (da – a)  1 ottobre 2005-a oggi Professore Associato di Farmacologia- Facoltà di Medicina e Chirurgia  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Milano 
Via Festa del Perdono 7 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  A tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività Didattica  
Docente di Farmacologia presso i seguenti Corsi di Laurea di UNIMI: 
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia  
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia in lingua inglese (Docente Responsabile) 
Corso di Laurea Triennale in Biotecnologie Mediche (Docente Responsabile) 
Corso di Laurea Magistrale in Medical Biotechnology and Molecular Medicine (Docente 
Responsabile)    
Docente di Farmacologia preso le seguenti Scuole di Specializzazione di UNIMI: 
Farmacologia Medica, Oncologia Medica, Geriatria, Ostetricia e Ginecologia, Reumatologia, 
Medicina fisica e riabilitativa, Medicina dello Sport, Medicina e cure palliative 
 
Membro del Collegio dei Docenti del Dottorato in Experimental Medicine 
Corsi di Master: 
Docente del Master di II livello dell’Università degli Studi di Milano in Farmacia e Farmacia 
Oncologica 
Docente del Master di II livello dell’Università degli Studi di Milano in Farmacosorveglianza 
Docente del Master di II livello in Terapia del dolore e Cure palliative  
Attività di Ricerca 
Responsabile del laboratorio di Farmacologia Molecolare e Farmacogenetica dell’Università 
degli Studi di Milano, Dipartimento di Biotecnologie Mediche e Medicina Traslazionale  
   

 
• Date (da – a)  1 giugno 1999-30 settembre 2005 Ricercatore Universitario  

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università degli Studi di Milano 
Via Festa del Perdono 7 
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• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  A tempo indeterminato 

• Principali mansioni e responsabilità  Attività didattica 
Docente di Farmacologia presso UNIMI 
Attività di Ricerca 
Ricercatore presso il  laboratorio di Farmacologia Molecolare dell’Università degli Studi di 
Milano, Dipartimento di Farmacologia, Chemioterapia, Tossicologia Medica  
Membro Associato dell’ Istituto di Neuroscienze del C.N.R, sezione di Milano 
Ricercatore presso il laboratorio di Neurobiologia Molecolare dell’Istituto di Neuroscienze del 
C.N.R 
 

 
• Date (da – a)  1 Novembre1993-31 Maggio 1999 Ricercatore C.N.R Centro per lo Studio della Farmacologia 

Cellulare e Molecolare, Milano 
• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 
 Consiglio Nazionale delle Ricerche 

Piazzale Aldo Moro, ROMA 

• Tipo di azienda o settore  Pubblico 

• Tipo di impiego  A tempo determinato ex art. 23 

• Principali mansioni e responsabilità  Ricercatore presso il laboratorio di Neurobiologia Molecolare 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1973-1978 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Classico Giovanni Berchet 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Classica con il voto di 60/60 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  1978-1986 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Tesi di sperimentale sulla farmacologia molecolare dei recettori colinergici-nicotinici 

• Qualifica conseguita  14 marzo 1986 Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia con il voto di 110/110 e lode 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  1987-1988 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Borsa di Studio dell’ AIRC (Associazione Italiana Ricerca sul Cancro)    

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Caratterizzazione di recettori espressi in neuroblastomi umani 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  1988-1992 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Dottorato di Ricerca in Farmacologia e Tossicologia presso l’Università degli Studi di Milano 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Biologia molecolare e farmacologia molecolare dei recettori 

• Qualifica conseguita  Dottore di Ricerca in Farmacologia e Tossicologia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  1990-1992 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Post-Doctoral Associate presso la Yale University, School of Medicine, Dept, of Internal 

Medicine, New Haven, CT, USA   
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
 Regolazione della trascrizione di geni neuronali 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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                                       ALTRE LINGUE 
 

  Inglese 
• Comprensione  Ascolto: C1 Lettura: C1 

• Parlato  Interazione: C1Produzione Orale: C1 
• Produzione scritta  C1 

 

COMPETENZE COMUNICATIVE 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 ECCELLENTI CAPACITÀ COMUNICATIVE ACQUISITE DURANTE L’ATTIVITÀ DI PROFESSORE UNIVERSITARIO 

E DI RELATORE IN NUMEROSE CONFERENZE E CORSI DI AGGIORNAMENTO ORGANIZZATI PER MEDICI DI 

MEDICINA GENERALE E SPECIALISTI SU TEMI DI FARMACOLOGIA CLINICA, FARMACOGENETICA 

BIOTECNOLOGIE MEDICHE 
 
 

 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E 

GESTIONALI   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

  
2022-  Membro del Comitato Etico dell’Istituto Neurologico “Carlo Besta” 
 
2021 a oggi: Direttore della Scuola di Specializzazione In Farmacologia e Tossicologia Clinica 
dell’Università degli Studi di Milano 
 
2021 a oggi: Referente della Qualità del Corso di Laurea Internazionale in Medicina e Chirurgia-
International Medical School dell’Università degli Studi di Milano 
 
2021 a oggi: Referente della didattica di Farmacologia nei Corsi della Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 
 
2014-2019. Presidente del Corso di Laurea Magistrale in Medical Biotechnology and Molecular 
Medicine 
 
Dal 2009 a oggi: Direttore del Sistema Bibliotecario Biomedico Lombardo di Regione Lombardia  
 
Dal 1994 a oggi consulente della LILT (Lega Italiana Lotta ai Tumori) per le campagne contro il 
tabagismo 
 
Dal 2021 a oggi: Membro del Comitato Tecnico-Scientifico della LILT (Lega Italiana per la Lotta 
ai Tumori), sezione di Milano- Monza Brianza 
 
Dal 2006 al 2016 Direttore della Biblioteca d’Area della Facoltà di Medicina e Chirurgia  
 
Dal 2005 al 2018: membro eletto del Comitato di Direzione della Facoltà di Medicina e Chirurgia  
 
Dal 2014-2017 e dal 2020 ad oggi Membro del Consiglio Direttivo dell’Associazione Italiana per 
lo Studio del Dolore (AISD) 
 
Dal 2016 ad oggi Responsabile di Struttura Università degli Studi di Milano (Dip. BIOMETRA,  
sede di Via Vanvitelli) 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Buone conoscenze informatiche relativamente ai Programmi di Office, PowerPoint, PhotoShop. 
Eccellenti abilità nelle ricerche bibliografiche.  
Ottime capacità nell’interrogazione di banche dati di DNA 
Conoscenza di numerosi programmi per l’analisi e lo studio in silico del DNA  

PRIMA LINGUA  Italiano 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Ha frequentato per 4 anni la Civica Scuola di Musica di Milano studiando chitarra classica, 
strumento che suona tuttora nel tempo libero 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

  

 
PATENTE O PATENTI  Patente B 

 
 
 
 
 
 
 
Riconoscimenti e premi: 
1993- Vincitore Premio ARIN (Associazione Ricerche Neurologiche) per gli studi condotti sulla regolazione dell’espressione di 

geni neuronali. 
 
Appartenenza a gruppi: 
Socio della Società Italiana di Farmacologia (SIF) 
Socio dell’Associazione Italiana per lo Studio del Dolore (AISD) 
 
 
 

ALLEGATI   

 
  Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni 

mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 

speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. 

Lgs. 30 giugno 2003 n°196 – “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 

GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali 

 
 
Milano, 27 febbraio 2023  
 NOME E COGNOME (FIRMA) 

                

 
CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 
 

Autore di circa 100 pubblicazioni scientifiche su riviste internazionali indexate.  
H-Index: 26 (Scopus) 
Citazioni: 2352 (Scopus) 
Impact Factor medio: 4.2 (WoS) 

 
 
 
 
 

DIEGO MARIA MICHELE FORNASARI
UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO
27.02.2023 17:33:19 UTC



PRESENTAZIONE

Laureato in Medicina e Chirurgia presso l’Università degli Studi di Milano il 21/10/2011.
Abilitato all’esercizio professionale nella II sessione dell’anno 2011.
Regolarmente iscritto all’Albo dei Medici Chirurghi di Milano dal 01/03/2012 al n. 42530.
Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa conseguito in data 11/07/2017 presso l’Università degli Studi di
Milano.
 

ESPERIENZA LAVORATIVA

 ASST Fatebenefratelli Sacco – Milano, Italia 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Direttore S.C. Distretto Municipio 2 

[ 01/10/2024 – Attuale ] 

Direzione della S.C. "Distretto Municipio 2"
Dal 01/10/2024 al 30/09/2029

 ASST Fatebenefratelli Sacco – Milano, Italia 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Incarico dirigenziale di Altissima Professionalità - Cure Domiciliari e Riabilitazione Territoriale. 

[ 21/03/2024 – Attuale ] 

Dal 21/03/2024
- Coordinamento delle risorse sanitarie e sociosanitarie impegnate nelle attività di cura dei pazienti al domicilio;
- Strutturare percorsi di integrazione, collaborazione e sinergia tra le strutture ospedaliere, le strutture territoriali (e.g. Case di
Comunità), i Medici di Medicina Generale e gli erogatori di Cure domiciliari, in particolare l’UDO Cure Domiciliari aziendale (ASST
Fatebenefratelli Sacco);
- Dare avvio a percorsi riabilitativi territoriali, in particolare domiciliari, finalizzati all’inquadramento precoce del rischio di caduta e
di ipomotilità; al trattamento post-dimissione di problematiche disabilitanti insorte in conseguenza a patologie acute meritevoli di
ricovero ospedaliero; alla valutazione e alla presa in carico di problematiche neuromotorie e neurodegenerative invalidanti;
- Coordinamento e monitoraggio delle attività domiciliari erogate da Professionisti sanitari afferenti alle Case di Comunità presenti
sui Distretti di pertinenza aziendale;
- Promozione di attività di formazione e divulgazione verso la cittadinanza e verso gli operatori sanitari (ospedalieri, territoriali,
Medici di Medicina Generale) relative ai criteri di eleggibilità per la presa in carico del paziente in regime di Cure domiciliari, agli
obiettivi clinici e riabilitativi perseguibili, alle nuove tecnologie utilizzate per ottimizzare la collaborazione tra le diverse figure
professionali (i.e. teleconsulto, telemedicina, teleassistenza, telemonitoraggio, teleriabilitazione);
- Promuovere nuove integrazioni tecnologiche di dispositivi e/o applicativi che possano favorire una maggiore tempestività della
presa in carico, appropriatezza nell’erogazione delle prestazioni, omogeneità erogativa sul territorio e/o nuove opportunità di
diagnosi e/o cura per i pazienti;
- Produrre periodicamente reportistica in merito al numero di pazienti in carico e alla tipologia di prestazioni erogate;
- Programmare ed esercitare attività di controllo sull’erogazione delle prestazioni, ai fini del raggiungimento degli obiettivi di
produzione e ottimizzazione delle risorse.

 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco. – Milano, Italia 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Fabrizio Gervasoni 
 

 

Numero di telefono: (+39) 0263634857 

Indirizzo e-mail: fabrizio.gervasoni@asst-fbf-sacco.it 

ORCID: 0000-0003-4507-3679 

Altro: UDO Cure Domiciliari - ASST Fatebenefratelli Sacco. Ospedale Fatebenefratelli, Piazzale

Principessa Clotilde, 3 [Padiglione Medicine - IV Piano]., 20121 Milano (Italia) 


Altro: Casa di Comunità Don Orione Viale Don Orione, 2 - Milano., 20026 Milano (Italia) 
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Responsabile Sanitario Medico - U.D.O. Cure Domiciliari. 

[ Attuale ] 

Dal 01/09/2023
- Coordinamento delle attività dell'UDO Cure Domiciliari dell'A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco.
- Coordinamento delle risorse sanitarie e socio-sanitarie impegnate nelle attività di cura dei pazienti al domicilio.
- Progettazione e strutturazione di percorsi di integrazione, collaborazione e sinergia tra le strutture ospedaliere, le strutture
territoriali (e.g. Case di Comunità), i Medici di Medicina Generale e gli erogatori di Cure domiciliari, in particolare l'UDO Cure
Domiciliari aziendale (ASST Fatebenefratelli Sacco).
- Progettazione di percorsi territoriali e domiciliari per l'inquadramento precoce del rischio di caduta e per la prevenzione di
complicanze secondarie all'ipomotilità e all'allettamento.
- Presa in carico domiciliare di pazienti dimessi da strutture di ricovero con problematiche disabilitanti.
- Visite Fisiatriche domiciliari, ambulatoriali (Ambulatorio Specialistico di II livello: "Cammino e postura" presso la Casa di Comunità di
via Farini) e in telemedicina.
- Telemedicina, teleconsulto e teleriabilitazione.
- Promozione di attività di formazione e divulgazione rivolte alla cittadinanza e agli operatori sanitari relative ai criteri di
eleggibilità per la presa in carico del paziente in regime di Cure domiciliari, agli obiettivi clinici e riabilitativi perseguibili, alle nuove
tecnologie utilizzate per ottimizzare la collaborazione tra le diverse figure professionali (i.e. teleconsulto, telemedicina,
teleassistenza) anche grazie al ricorso a innovativi strumenti offerti dalla Medicina Digitale (e.g. telemonitoraggio,
teleriabilitazione).

 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco. – Milano, Italia 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Incarico dirigenziale di Alta Specialità - Medicina digitale e teleriabilitazione. 

[ Attuale ] 

Dal 01/05/2023
Incarico dirigenziale di Alta Specialità (3° fascia) denominato: "Medicina digitale e teleriabilitazione per la continuità di cura ospedale-
territorio" a decorrere dall'01/05/2023 per la durata di un quinquennio (scadenza 30/04/2028).

 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco. – Milano, Italia 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Referente ospedaliero per il Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale. 

[ Attuale ] 

Dal 31/05/2022
Referente ospedaliero per il Punto erogativo A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco per l'espletamento dei tirocini previsti del Corso
triennale di formazione specifica in Medicina Generale, triennio 2020-2023.

 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco. – Milano, Italia 

Città: Milano |  Paese: Italia 

Responsabile scientifico - Ambulatori socio sanitari territoriali, Progetto CASA ALER. 

[ 01/07/2022 – 31/12/2023 ] 

Dal 01/07/2022
Responsabile Scientifico del Progetto sperimentale di innovazione sociale e welfare locale nei quartieri di edilizia
residenziale pubblica (ERP) localizzati nella città di Milano, nell'ambito dei progetti CASA, Ente Capofila ALER in accordi di
partenariato con A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco (prot. n.129 del 04/01/2021).

 Measurement and Movement Laboratory (Me.Mo. Lab) - Nemo Lab S.r.l. – Milano, Italia 

Indirizzo: Piazza Ospedale Maggiore, 3, 20162 Milano (Italia) |  Sito web: www.nemolab.it |  Nome dell'unità o del servizio:
Measurement and Movement Laboratory (Me.Mo. Lab) - Impresa o settore: Attività professionali, scientifiche e tecniche 

Responsabile scientifico. 

[ Attuale ] 

Dal 01/09/2022
Responsabile scientifico del progetto di gestione e sviluppo del Laboratorio di analisi del movimento "Me.Mo Lab" avviato
da NEMO Lab, il primo hub in Italia ed Europa specializzato in attività di ricerca per lo sviluppo di innovazione tecnologica
nell'ambito delle patologie neuromuscolari, costituito da laboratori ad alta tecnologia.
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Il Measurement and Movement Laboratory (Me.Mo. Lab) è dotato di un sistema optoelettronico ad alta precisione per
effettuare studi e analisi di biomeccanica del movimento, analisi del cammino (i.e. Gait Analysis) e analisi della cinematica
respiratoria (i.e. Pletismografia OptoElettronica - OEP).

L'incarico di Responsabile scientifico prevede le seguenti attività:
- Promuovere progetti di innovazione tecnologica o implementazione delle attività del Laboratorio.
- Promuovere la diffusione e la divulgazione delle attività del Laboratorio.

 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco - P.O. Ospedale Luigi Sacco - U.O. Riabilitazione Specialistica. – Milano, Italia 

Indirizzo: Via G.B. Grassi, 74, 20157 Milano (Italia) |  Sito web: http://www.asst-fbf-sacco.it |  Nome dell'unità o del servizio:
U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale. - Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Medico Fisiatra - Dirigente Medico - Disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione. 

Dal 24/12/2018 al 31/08/2023
Dirigente Medico a tempo indeterminato.
- Organizzazione, coordinamento e gestione clinica della Macroattività Ambulatoriale Complessa (M.A.C.) dedicata a pazienti con
patologie neuromotorie (e.g. ictus, sclerosi multipla, sindrome post-COVID) e a pazienti con linfedema secondario a patologie
oncologiche.
- Coordinamento e programmazione dell'attività di Teleriabilitazione con apparecchiature altamente tecnologiche.
- Visite Fisiatriche ambulatoriali.
- Visite Fisiatriche in regime di Telemedicina.
- Procedure di Fisiatria Interventistica (e.g. infiltrazioni con Ossigeno Ozono Terapia, Onde d'urto focali, infiltrazioni intrarticolari di
sostanze terapeutiche).
- Consulenze Fisiatriche nei reparti di degenza per l'impostazione di Progetti Riabilitativi Individuali (P.R.I.) per la presa in carico
riabilitativa.
- Definizione di protocolli clinici anche con l'ausilio di dispositivi robotici e altamente tecnologici.
- Attività di formazione con progettazione e realizzazione di corsi ECM per medici e professionisti sanitari.
- Progettazione, coordinamento, realizzazione e divulgazione di progetti di ricerca.
- Attività di divulgazione e sensibilizzazione della popolazione sul territorio.

 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco - P.O. Ospedale Luigi Sacco - U.O. Riabilitazione Specialistica. – Milano, Italia 

Indirizzo: Via G.B. Grassi, 74, 20157 Milano (Italia) |  Sito web: http://www.asst-fbf-sacco.it |  Nome dell'unità o del servizio:
U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale. - Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Medico Fisiatra - Dirigente Medico - Disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione. 

Dal 20/03/2018 al 24/12/2018
Dirigente Medico a tempo determinato (per la durata di 12 mesi).
- Organizzazione, coordinamento e gestione clinica della Macroattività Ambulatoriale Complessa (M.A.C.) dedicata a pazienti con
patologie neuromotorie (e.g. ictus, sclerosi multipla) e a pazienti con linfedema secondario a patologie oncologiche.
- Visite Fisiatriche ambulatoriali.
- Procedure di Fisiatria Interventistica (e.g. infiltrazioni con Ossigeno Ozono Terapia, Onde d'urto focali, infiltrazioni intrarticolari di
sostanze terapeutiche).
- Consulenze Fisiatriche nei reparti di degenza per l'impostazione di Progetti Riabilitativi Individuali (P.R.I.) per la presa in carico
riabilitativa.
- Attività di formazione con progettazione e realizzazione di corsi ECM per medici e professionisti sanitari.
- Progettazione, coordinamento, realizzazione e divulgazione di progetti di ricerca.
- Attività di divulgazione e sensibilizzazione della popolazione sul territorio.

 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco - P.O. Ospedale Luigi Sacco - U.O. Riabilitazione Specialistica. – Milano, Italia 

Indirizzo: Via G.B. Grassi, 74, 20157 Milano (Italia) |  Sito web: http://www.asst-fbf-sacco.it |  Nome dell'unità o del servizio:
U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale. - Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Medico Fisiatra - Libero Professionista. 

Dall'11/08/2017 al 19/03/2018
Libero professionista.
- Organizzazione, coordinamento e gestione clinica della Macroattività Ambulatoriale Complessa (M.A.C.) dedicata a pazienti con
patologie neuromotorie (e.g. ictus, sclerosi multipla) e a pazienti con linfedema secondario a patologie oncologiche.
- Visite Fisiatriche ambulatoriali.
- Consulenze Fisiatriche nei reparti di degenza per l'impostazione di Progetti Riabilitativi Individuali (P.R.I.) per la presa in carico
riabilitativa.
- Attività di formazione con progettazione e realizzazione di corsi ECM per medici e professionisti sanitari.
- Progettazione, coordinamento, realizzazione e divulgazione di progetti di ricerca.
- Attività di divulgazione e sensibilizzazione della popolazione sul territorio.
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 A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo - P.O. Ospedale San Paolo - U.O. Riabilitazione Specialistica. – Milano, Italia 

Indirizzo: Via A. di Rudinì, 8, 20142 Milano (Italia) |  Sito web: https://www.asst-santipaolocarlo.it/ |  Nome dell'unità o del
servizio: U.O. Riabilitazione Specialistica. - Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Medico Fisiatra - Libero Professionista. 

Dal 01/09/2017 al 19/03/2018
Libero professionista.
- Consulenze Fisiatriche nei reparti di degenza per l'impostazione di Progetti Riabilitativi Individuali (P.R.I.) per la presa in carico
riabilitativa.

 Cooperativa Sociale Nuova Sair Onlus. – Milano, Italia 

Indirizzo: Viale del Tecnopolo, 83, Milano (Italia) |  Sito web: https://www.nuovasair.it/ |  Nome dell'unità o del servizio:
Cooperativa Sociale Nuova Sair Onlus. - Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Medico Fisiatra - Libero Professionista. 

Dal 01/09/2017 al 19/03/2018
Medico Fisiatra - Libero professionista - presso i seguenti Centri Diurni Disabili (CDD) del Comune di Milano:
- Centro Diurno Disabili (CDD) De Nicola - via E. De Nicola, 3 - Milano.
- Centro Diurno Disabili (CDD) Treves - via B. Colleoni, 6 - Milano.
- Centro Diurno Disabili (CDD) Faravelli - via B. Colleoni, 6 - Milano.
- Centro Diurno Disabili (CDD) Cherasco - via Cherasco, 5 - Milano.
- Centro Diurno Disabili (CDD) Da Novate - via B. Da Novate, 4 - Milano.

 Radar GI7 - Settimanale di Informazione. – Gorgonzola (MI), Italia 

Indirizzo: Vicolo Gabrio Serbelloni, 3, 20064 Gorgonzola (MI) (Italia) |  Sito web: https://www.settimanaleradar.it/ |  Nome
dell'unità o del servizio: Cooperativa “PAOLO VI”. - Impresa o settore: Servizi Di Informazione E Comunicazione 

Giornalista pubblicista. 

Dal 10/2004 al 06/2012
Giornalista pubblicista.
- Scrittura di articoli di cronaca locale per il settimanale di informazione Radar GI7 (periodico registrato presso il Tribunale di Milano
il 19/11/1979 n. 364).

 Mario Negri Institute for Pharmacological Research. – Milano, Italia 

Indirizzo: via Eritrea, 62 (sede di tirocinio) Via Mario Negri, 2 (nuova sede), 20157 Milano (Italia) |  Sito web: www.marionegri.it |  
Nome dell'unità o del servizio: Biologia delle malattie neurodegenerative. - Impresa o settore: Attività professionali, scientifiche
e tecniche 

Tirocinante. 

Dal 06/2002 al 07/2002
Tirocinante.
Studio genetico mirato all’identificazione di mutazioni geniche in pazienti con Alzheimer familiare.
Mario Negri Institute for Pharmacological Research.

 Università degli Studi di Milano - Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa. – Milano, Italia 

Indirizzo: Via Festa del Perdono, 7, 20122 Milano (Italia) |  Sito web: http://www.unimi.it/ |  Nome dell'unità o del servizio:
Università degli Studi di Milano. - Impresa o settore: Sanità e assistenza sociale 

Medico Specializzando. 

Dal 05/07/2012 al 04/07/2017
Medico Specializzando - Tirocinio clinico svolto presso le seguenti strutture:
- Istituto Auxologico (Milano) - U.O. Riabilitazione Neuromotoria (dal 05/07/2012 al 31/10/2012).
- Fondazione I.R.C.C.S. Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico (Milano) - U.O. Medicina d’Urgenza (dal 01/11/2012 al
31/01/2013).
- Istituto Ortopedico Gaetano Pini (Milano) - S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione (dal 01/02/2013 al 31/03/2013).
- A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda (Milano) - U.O. Medicina Riabilitativa e Neuroriabilitazione (dal 01/04/2013 al 30/06/2013).
- A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo - Ospedale San Paolo (Milano) - U.O. Riabilitazione Specialistica (dal 01/07/2013 al 04/07/2017).
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ESPERIENZA DI COORDINAMENTO DIDATTICO 

Referente ospedaliero per il Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale - Polo Milano Centro. 

Dal 31/05/2022

Referente ospedaliero per il Punto erogativo A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco per l'espletamento dei tirocini previsti del Corso
triennale di formazione specifica in Medicina Generale, triennio 2020-2023.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa. 
Università degli Studi di Milano - Facoltà di Medicina e Chirurgia. 

Indirizzo: via Festa del Perdono, 7, 20122 Milano (Italia) |  Sito web: https://www.unimi.it/it |  Campi di studio: Salute e
assistenza:  Terapia e riabilitazione  Medicina  |  Voto finale: 70/70 con lode. (11/07/2017) |  Tesi: L’Emotional training nelle
paralisi periferiche del nervo facciale. Relatore: Prof. Antonino Michele Previtera - Correlatore: Prof.ssa Gabriella Cerri. 

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia. 
Università degli Studi di Milano 

Indirizzo: via Festa del Perdono, 7, 20122 Milano (Italia) |  Sito web: https://www.unimi.it/it |  Campi di studio: Salute e
assistenza:  Medicina  |  Voto finale: 104/110 (21/10/2011) |  Tesi: La potenza propulsiva nel cammino dell’Uomo:
dimostrazione del ruolo predominante dei muscoli flessori plantari. Relatore: Prof. Luigi Tesio - Correlatore: Ing. Viviana Rota. 

Diploma di istruzione secondaria superiore di ordine tecnico. 
Biologico Liceo Scientifico Sperimentale “Brocca” - I.T.A.S. “Giulio Natta" 

Indirizzo: via Don Calabria, 16, 20132 Milano (Italia) |  Sito web: https://www.itasnatta.edu.it/ |  Voto finale: 100/100
(04/07/2003) 
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ESPERIENZA DI DOCENZA E FORMAZIONE 

[ Attuale ] 
Professore a contratto presso il Corso di Laurea in Fisioterapia - Corso di Tecnologie Strumentali 2 - Università degli Studi
di Milano. 

Professore a contratto

Corso di Laurea in Fisioterapia - Università degli Studi di Milano

Insegnamento: "Principi di riabilitazione e fisioterapia (PREF) [Scienze infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e
riabilitative] Sezione: San Paolo - Esercitazioni".

Numero ore: 10

Corso di Laurea in Fisioterapia (Classe L/SNT2)

A.A. 2021/2022 - 2022/2023.

Master di Secondo Livello in Ossigeno Ozono Terapia 

Professore a contratto - Master di Secondo Livello in Ossigeno Ozono Terapia

UniCamillus - Saint Camillus International University of Health and Medical Sciences

A.A. 2019/2020

Venerdì 10 luglio 2020.

Dalle 11.30 alle ore 13.00.

Titolo lezione: Aspetti di riabilitazione con Ossigeno Ozono Terapia SIOOT

- Ossigeno Ozono Terapia nel trattamento del dolore nocicettivo.

- Ossigeno Ozono Terapia nel trattamento dei trigger point miofasciali.

SIOOT (Società Scientifica di Ossigeno Ozono Terapia).

Link: https://www.unicamillus.org/it/homepage/ 

Master in Ossigeno Ozono Terapia 

Master in Ossigeno Ozono Terapia

Università di Pavia - Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica.

Facoltà di Medicina e Chirurgia.

A.A. 2018/2019

Pavia, 3 maggio 2019.
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ATTIVITÀ ORDINISTICA E IN SOCIETÀ SCIENTIFICHE 

[ Attuale ] 
Componente del Consiglio Direttivo dell'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano (OMCeO). 

Dal 21/10/2020

Componente del Consiglio Direttivo dell'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano (OMCeO).

Quadriennio 2021-2024

Commissioni:

1. Albo Medici [Componente]
2. Dirigenza medica [Referente]
3. Giovani Medici e Precariato Medico [Componente]

[ 12/05/2023 – Attuale ] 
Socio aggregato Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI) 

Socio aggregato della Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI)

Dal 12 maggio 2023

Tessera N° 23149

AMS di Milano

Corso di Formazione in Medicina dello Sport di I° livello per Soci Aggregati.

Modalità E-Learning (dal 6 marzo 2023 al 6 aprile 2023)

MASTER E FORMAZIONE POST-LAUREA 

Master in Medicina Narrativa Applicata 

Master in Medicina Narrativa Applicata [XI Edizione]

Modulo II: Medicina Narrativa come catalizzatore per generare sostenibilità.

Fondazione Istud

2-4 dicembre 2021

Fondazione ISTUD

Tel. +39 (0) 323 933801

E-mail: areasanita@istud.it

Sito web: www.istud.it

Master in Medicina Narrativa Applicata 

Master in Medicina Narrativa Applicata [XI Edizione]

Modulo I: Medicina Narrativa, un nuovo paradigma per generare salute.

Fondazione Istud

7-9 ottobre 2021

Fondazione ISTUD

Tel. +39 (0) 323 933801

E-mail: areasanita@istud.it

Sito web: www.istud.it
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Altre lingue: 

inglese 

ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B1  

PRODUZIONE ORALE B1  INTERAZIONE ORALE B1  

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE 

Ottima conoscenza di software per la gestione bibliografica a fini di ricerca (Mendeley EndNote) /  Conoscenza base del software
statistico PAST /  Buona conoscenza di Sigmaplot /  Ottima padronanza dell'utilizzo di banche dati nel settore medico (PubMed,
Scopus) /  Buona padronanza del pacchetto software Adobe (Acrobat, Photoshop, Illustrator, InDesign) /  Ottima padronanza del
pacchetto Office (Word, Powerpoint, Excel) /  Ottima padronanza dei motori di ricerca (Google Chrome, Mozilla Firefox, Internet
Explorer) /  Ottima padronanza dei principali social network (LinkedIn, Facebook, Youtube, Instagram, Twitter) /  Ottima
padronanza del sistema operativo Windows /  Conoscenza di base del sistema operativo MacOS /  Conoscenza di base per la
realizzazione di siti web (Joomla, WordPress) /  European Computer Driving Licence (ECDL) START 
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PUBBLICAZIONI SU RIVISTE SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI 

The Social Media Editorial Plan for EJPRM: a strategic approach to LinkedIn. 

The Social Media Editorial Plan for EJPRM: a strategic approach to LinkedIn.

The activation of an editorial plan for European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine on LinkedIn.

European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine 2021 Feb 04

Fabrizio Gervasoni, Mauro Zampolini, Giorgio Ferriero.

DOI: 10.23736/S1973-9087.21.06855-6

Article type: Editorial

© 2021 EDIZIONI MINERVA MEDICA

Article first published online: February 4, 2021

Manuscript accepted: February 1, 2021

Manuscript received: February 1, 2021

Indexed/Abstracted in: Current Contents/Clinical Medicine, EMBASE, PubMed/MEDLINE, Science Citation Index Expanded (SCIE),
Scopus.

Impact Factor 2.258

Bi-Monthly

pISSN 1973-9087

eISSN 1973-9095

Link: https://www.minervamedica.it/en/journals/europa-medicophysica/article.php?cod=R33Y2021N01A0001 

From histo-anatomy to sonography in lymphedema: EURO-MUSCULUS/USPRM approach. 

From histo-anatomy to sonography in lymphedema: EURO-MUSCULUS/USPRM approach.

European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine 2021 Apr 16

Vincenzo RICCI, Costantino RICCI, Fabrizio GERVASONI, Arnaldo ANDREOLI, Levent ÖZҪAKAR.

DOI: 10.23736/S1973-9087.21.06853-2

Copyright © 2021 EDIZIONI MINERVA MEDICA

language: English

Article type: Special Article

Article first published online: April 16, 2021

Manuscript accepted: April 14, 2021

Manuscript revised: April 12, 2021

Manuscript received: January 31, 2021

Official Journal of the Italian Society of Physical and Rehabilitation Medicine (SIMFER), European Society of Physical and Rehabilitation
Medicine (ESPRM), European Union of Medical Specialists - Physical and Rehabilitation Medicine Section (UEMS-PRM)

In association with International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM)

Indexed/Abstracted in: Current Contents/Clinical Medicine, EMBASE, PubMed/MEDLINE, Science Citation Index Expanded (SCIE), Scopus

Impact Factor 2.258

Bi-Monthly

pISSN 1973-9087

eISSN 1973-9095

Link: https://www.minervamedica.it/en/journals/europa-medicophysica/article.php?cod=R33Y9999N00A21041603 

9 / 16

https://www.minervamedica.it/en/journals/europa-medicophysica/article.php?cod=R33Y2021N01A0001
https://www.minervamedica.it/en/journals/europa-medicophysica/article.php?cod=R33Y9999N00A21041603


Respiratory function assessment at the time of a new respiratory virus pandemic. 

Respiratory function assessment at the time of a new respiratory virus pandemic.

Short communication

Respiratory Medicine 187 (2021) 106570

Antonella LoMauro, Fabrizio Gervasoni, Arnaldo Andreoli, Andrea Aliverti.

https://doi.org/10.1016/j.rmed.2021.106570

Received 12 July 2021; Accepted 6 August 2021

Available online 10 August 2021

0954-6111/© 2021 Published by Elsevier Ltd.

2020 Impact Factor: 3.415

2020 5-Year Impact Factor: 4.084

Link: https://www.resmedjournal.com/article/S0954-6111(21)00276-6/fulltext 

Balance and visual reliance in post-COVID syndrome patients assessed with a robotic system: a multi-sensory integration
deficit. 

Balance and visual reliance in post-COVID syndrome patients assessed with a robotic system: a multi-sensory integration
deficit.

Neurol Sci. 2022 Jan;43(1):85-88. doi: 10.1007/s10072-021-05647-8. Epub 2021 Oct 6.

﻿Neurol Sci. 2021 Oct 6;1-4. doi: 10.1007/s10072-021-05647-8. [Epub ahead of print]

Fabrizio Gervasoni, Antonella LoMauro, Vincenzo Ricci, Gregorio Salce, Arnaldo Andreoli, Alessandro Visconti, Leonardo Pantoni.

Received: 6 September 2021 / Accepted: 29 September 2021

Publisherd online: 06 October 2021

Neurological Sciences

https://doi.org/10.1007/s10072-021-05647-8

Neurol Sci. 2021 Oct 6;1-4. doi: 10.1007/s10072-021-05647-8.

PMID: 34613505 PMCID: PMC8493357 DOI: 10.1007/s10072-021-05647-8

© 2021. Fondazione Società Italiana di Neurologia.

(2020) Impact factor: 3.307 

(2020) Five year impact factor: 3.011

Link: https://rdcu.be/cy3kL 

Mortality and clinical outcomes in patients with COVID-19 pneumonia treated with non-invasive respiratory support: A
rapid review. 

Mortality and clinical outcomes in patients with COVID-19 pneumonia treated with non-invasive respiratory support: A
rapid review.

J Crit Care. 2021 May 21;65:1-8. doi: 10.1016/j.jcrc.2021.05.007.

Dejan Radovanovic, Silvia Coppola, Elisa Franceschi, Fabrizio Gervasoni, Eleonora Duscio, Davide Alberto Chiumello, Pierachille
Santus.

PMID: 34052780 DOI: 10.1016/j.jcrc.2021.05.007

Copyright © 2021. Published by Elsevier Inc.

Journal of Critical Care

Volume 65, October 2021, Pages 1-8

CiteScore 4.9
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Impact Factor 2.685

ISSN: 0883-9441

Link: https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0883944121000861?via%3Dihub 

From physical to ultrasound examination in lymphedema: a novel dynamic approach. 

From physical to ultrasound examination in lymphedema: a novel dynamic approach.

Vincenzo Ricci, Costantino Ricci, Fabrizio Gervasoni, Cocco Giulio, Giacomo Farì, Arnaldo Andreoli, Levent Özçakar.

Journal of Ultrasound - The Official Journal of the Italian Society for Ultrasound in Medicine and Biology.

J Ultrasound. 2022 Jan 9. doi: 10.1007/s40477-021-00633-4.

Published: 09 January 2022

PMID: 35000129 DOI: 10.1007/s40477-021-00633-4

Received: 11 September 2021 / Accepted: 11 October 2021

© Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (SIUMB) 2021

Cite this article:

Ricci, V., Ricci, C., Gervasoni, F. et al. From physical to ultrasound examination in lymphedema: a novel dynamic approach. J
Ultrasound (2022). https://doi.org/10.1007/s40477-021-00633-4

Link: https://link.springer.com/article/10.1007%2Fs40477-021-00633-4 

Role of frailty in functional recovery after hip fracture, the variable impact in restoring autonomy. 

Role of frailty in functional recovery after hip fracture, the variable impact in restoring autonomy.

Acta Biomed 2021; Vol. 92, N. 6: e2021387. DOI: 10.23750/abm.v92i6.11612. © Mattioli 1885.

Lorenzo Panella, Oriana Amata, Cristoforo Incorvaia, Alessandro Tomba, Fabrizio Gervasoni, Antonello V. Caserta, Camilla
Callegari.

Published: Jan 19, 2022

Panella L, Amata O, Incorvaia C, Tomba A, Gervasoni F, Caserta AV, Callegari C. Role of frailty in functional recovery after hip
fracture, the variable impact in restoring autonomy. Acta Biomed [Internet]. 2022 Jan. 19 [cited 2022 Jan. 19];92(6):e2021387.

Available from: https://www.mattioli1885journals.com/index.php/actabiomedica/article/view/11612

Citation Index (Scopus): 1.8

Acta BioMedica is indexed in: Index Medicus/Medline, Excerpta Medica (EMBASE), the Elsevier BioBASE, Scopus, Bibliovigilance,
PubMedCentral.

Link: https://www.mattioli1885journals.com/index.php/actabiomedica/article/view/11612 

Histopathology and high-resolution ultrasound imaging for peripheral nerve (injuries). 

Histopathology and high-resolution ultrasound imaging for peripheral nerve (injuries).

J Neurol. 2022 Jul;269(7):3663-3675. doi: 10.1007/s00415-022-10988-1. Epub 2022 Jan 29.

Vincenzo Ricci, Costantino Ricci, Giulio Cocco, Fabrizio Gervasoni, Danilo Donati, Giacomo Farì, Levent Özçakar.

PMID: 35091803 DOI: 10.1007/s00415-022-10988-1

Published: 29 January 2022

Pain management with paracetamol and ibuprofen in combination. 

Pain management with paracetamol and ibuprofen in combination.

Fabrizio Gervasoni

Medical Academy Journal (2022) 1: 26-33
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https://doi.org/10.56823/OJLM6692

Published online: December 15th, 2022

From Histoanatomy to Sonography in Myofascial Pain Syndrome: A EURO-MUSCULUS/USPRM Approach. 

From Histoanatomy to Sonography in Myofascial Pain Syndrome: A EURO-MUSCULUS/USPRM Approach.

Am J Phys Med Rehabil. 2023 Jan 1;102(1):92-97. doi: 10.1097/PHM.0000000000001975. Epub 2022 Jan 21.

Vincenzo Ricci, Costantino Ricci, Fabrizio Gervasoni, Giulio Cocco, Arnaldo Andreoli, Levent Özçakar.

PMID: 35067549 DOI: 10.1097/PHM.0000000000001975

ISSN: 0894-9115

Online ISSN: 1537-7385

Ranking: Sports Sciences 35/87, Rehabilitation 16/68

Impact Factor: 3.412

Ultrasound Imaging and Guidance for Cervical Myofascial Pain: A Narrative Review. 

Ultrasound Imaging and Guidance for Cervical Myofascial Pain: A Narrative Review.

Int J Environ Res Public Health. 2023 Feb 21;20(5):3838. doi: 10.3390/ijerph20053838.

Vincenzo Ricci, Kamal Mezian, Ke-Vin Chang, Domiziano Tarantino, Orhan Güvener, Fabrizio Gervasoni, Ondřej Naňka, Levent
Özçakar.

PMID: 36900848 PMCID: PMC10001397 DOI: 10.3390/ijerph20053838

Published online 2023 Feb 21.

Urologic latency time during uroflow stop test with electromyography: an incontinence detector in rehabilitation after
robotic radical prostatectomy. 

Urologic latency time during uroflow stop test with electromyography: an incontinence detector in rehabilitation after
robotic radical prostatectomy.

Eur J Phys Rehabil Med. 2023 Feb;59(1):94-102.

Andrea Boni, Fabrizio Gervasoni, Antonella Lomauro, Michele Del Zingaro, Giuseppe Maiolino, Chiara Galletti, Vincenzo Ricci,
Ettore Mearini.

doi: 10.23736/S1973-9087.22.07365-8. Epub 2022 Oct 28.

PMID: 36305651 PMCID: PMC10035442 DOI: 10.23736/S1973-9087.22.07365-8

Official Journal of the Italian Society of Physical and Rehabilitation Medicine (SIMFER), European Society of Physical and
Rehabilitation Medicine (ESPRM), European Union of Medical Specialists - Physical and Rehabilitation Medicine Section (UEMS-
PRM)

In association with International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM)

Indexed/Abstracted in: Current Contents/Clinical Medicine, EMBASE, PubMed/MEDLINE, Science Citation Index Expanded (SCIE),
Scopus

Impact Factor 5.313

pISSN 1973-9087

eISSN 1973-9095

Musculoskeletal Pain Management and Thermotherapy: An Exploratory Analysis of Italian Physicians' Attitude, Beliefs,
and Prescribing Habits. 

Musculoskeletal Pain Management and Thermotherapy: An Exploratory Analysis of Italian Physicians' Attitude, Beliefs,
and Prescribing Habits.

J Pain Res. 2023 May 11:16:1547-1557. doi: 10.2147/JPR.S401550. eCollection 2023.

Giuseppe Ventriglia, Fabrizio Gervasoni, Massimiliano Franco, Alberto Magni, Giorgio Panico, Giovanni Iolascon.

Corresponding author: Fabrizio Gervasoni
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PMID: 37197390 PMCID: PMC10184851 DOI: 10.2147/JPR.S401550

Received: 14 December 2022

Accepted: 28 March 2023

Published: 11 May 2023

Impact Factor 2.7

5 year Impact Factor 3,2

CiteScore 4.8

PUBBLICAZIONI 

[2005] 
Come si fa tutto o quasi con l’audio digitale. [Monografia] 
Gervasoni F, Romeo C.
Come si fa tutto o quasi con l'audio digitale.
Ed. Tecniche Nuove, 2005.
 

ISBN: 88-481-1724-4 

Link: https://books.google.it/books/about/Come_si_fa_tutto_o_quasi_con_l_audio_dig.html?id=7ZCqDznJp9sC&redir_esc=y 

[2019] 
Ortho Notes - Manuale tascabile per l’esame obiettivo. [Curatela] 
Dawn Gulick.
Ortho Notes - Manuale tascabile per l’esame obiettivo.
2  edizione italiana sulla 4  edizione americana.
A cura di Fabrizio Gervasoni.
EdiErmes. Stampato nel mese di dicembre 2019.
 

ISBN: 978-88-7051-715-6 

Link: https://www.ediermes.it/index.php/en/books/1353-ortho-notes.-manuale-tascabile-per-l-esame-obiettivo.html 

a a
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CORSI DI LINGUE STRANIERE 

Corso di Fondo Sociale Europeo (FSE): Moduli professionalizzanti alle tecnologie della società dell’informazione. Lingue
straniere per le professioni (Inglese). 

Corso di Fondo Sociale Europeo (FSE): Moduli professionalizzanti alle tecnologie della società dell’informazione. Lingue
straniere per le professioni (Inglese).

Anno 2004. Progetto n° 243396.

Ediz. n° 245861/5.

Università degli Studi di Milano. 2004.

Certificato di frequenza: 30 settembre 2005.

Inglese per medici. 

Inglese per medici.

FAD, 26/12/2021

www.ebookecm.it (dal 01/01/2021 al 31/12/2021)

ECM FAD: n. 4146-311282, Ed.01

Provider: SP srl, accreditamento n.4146

Argomenti di carattere generale: sanità digitale, informativa di livello avanzato e lingua inglese scientifica. Normativa in materia
sanitaria: i principi etici e civili del S.S.N. e normativa su materie oggetto delle singole professioni sanitarie, con acquisizione di nozioni di
sistema.

Crediti ECM: 20.0 (2021)

20 ore-studio in autoapprendimento

PATENTE DI GUIDA 

Patente di guida: B
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COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

Iscrizione all’Albo Nazionale dei Giornalisti - Elenco pubblicisti. 

Dal 15/01/2007 iscritto all'Albo Nazionale dei Giornalisti (Elenco pubblicisti) per l'Ordine Regionale della Lombardia (Milano).

Social Media Manager per "European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine". 

Da 01/2021 a oggi

Social Media Manager per

European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine

A Journal on Physical and Rehabilitation Medicine after Pathological Events

Official Journal of the Italian Society of Physical and Rehabilitation Medicine (SIMFER), European Society of Physical and
Rehabilitation Medicine (ESPRM), European Union of Medical Specialists - Physical and Rehabilitation Medicine Section (UEMS-
PRM)

In association with International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM)

Indexed/Abstracted in: Current Contents/Clinical Medicine, EMBASE, PubMed/MEDLINE, Science Citation Index Expanded (SCIE), Scopus

Impact Factor 2.258

Bi-Monthly

pISSN 1973-9087

eISSN 1973-9095

Link: https://www.minervamedica.it/en/journals/europa-medicophysica/editorial-board.php 

Social media Content Writer per "European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine". 

Da 04/2020 a oggi

Social media Content Writer per la Rivista scientifica "European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine".

Official Journal of the Italian Society of Physical and Rehabilitation Medicine (SIMFER), European Society of Physical and
Rehabilitation Medicine (ESPRM), European Union of Medical Specialists - Physical and Rehabilitation Medicine Section
(UEMS-PRM)

In association with International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM)

Indexed/Abstracted in: Current Contents/Clinical Medicine, EMBASE, PubMed/MEDLINE, Science Citation Index Expanded (SCIE), Scopus.

Impact Factor 2.258

Bi-Monthly

pISSN 1973-9087

eISSN 1973-9095

Link: https://www.minervamedica.it/en/journals/europa-medicophysica/index.php 

Chief Editor della Rivista "Il Fisioterapista" - Edi.Ermes srl. 

Dal 01/01/2023 a oggi.

Direzione scientifica della Rivista "Il Fisioterapista" (Editore: Edi.Ermes srl - Milano).

Periodicità: bimestrale (6 fascicoli/anno)

ISSN: 1123-7384

Diffusione: 5.000 copie

Link: https://www.ilfisioterapista.it/ 
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Direttore Responsabile della testata registrata "Medici Oggi". 

Da 10/2018 a oggi

Direttore Responsabile della testata registrata "Medici Oggi" (Springer Healthcare Communication).

Testata Registrata presso il Tribunale di Milano, n. 327 del 31/05/97. 

Rivista online con periodicità mensile di proprietà di Springer-Verlag Italia S.r.l.

ISSN 1721-0208

Link: https://medicioggi.it/ 

Coordinatore della sezione Fisiatria e Riabilitazione della testata registrata "Medici Oggi". 

Da 01/2018 a oggi

Coordinatore della sezione "Fisiatria e Riabilitazione" della testata registrata "Medici Oggi" (Springer Healthcare Communication).

Testata Registrata presso il Tribunale di Milano, n. 327 del 31/05/97. 

Rivista online con periodicità mensile di proprietà di Springer-Verlag Italia S.r.l.

ISSN 1721-0208

Link: https://medicioggi.it/fisiatria-e-riabilitazione/ 

Membro del Comitato Editoriale della Rivista "MR Giornale italiano di Medicina Riabilitativa". 

Da 05/2016 a oggi

Membro del Comitato Editoriale di "MR Giornale italiano di Medicina Riabilitativa".

Rivista di formazione, informazione, aggiornamento professionale della SIMFER (Società Italiana di Medicina Fisica e Riabilitativa).

Link: https://springerhealthcare.it/mr/ 

Coordinatore di Progetto editoriale della Rivista cinematografica: "ImmaginAzione!". 

Da 10/2007 a 07/2009

Coordinatore di Progetto editoriale della Rivista cinematografica "ImmaginAzione! - Rivista cinematografica".

Conani mapura srl. Largo Carlo Esterle, 3 - 20052 Monza.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei dati
personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

07/07/2025  
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F O R M A T O  E U R O P E O

P E R  I L  C U R R I C U L U M

V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome Nome Montresor Claudio

Nazionalità Italiana
Data di nascita 12/01/1977

Luogo Milano

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Dal 01/09/2025 a tutt’oggi
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Socio Sanitaria Territoriale Fatebenefratelli Sacco, Via G.B. Grassi, 74 20157 Milano

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria
• Tipo di impiego Direttore del Dipartimento Interaziendale di Cure Primarie 

ASST Fatebenefratelli Sacco, ASST GOM Niguarda, ASST Santi Paolo e Carlo
Mansioni, funzioni, attività (per tutto il territorio della Città di Milano):

 Governo del budget per oltre 1000 Medici di Assistenza Primaria (Pediatri di Famiglia, 
MMG, Medici di Continuità Assistenziale): euro 141 mln;

 Collaborazione con il Distretto nella presa in carico della persona, in particolare croni-
ca e fragile, in un percorso ad elevata integrazione sanitaria e sociale, in tutta la rete 
dei servizi sanitari, sociosanitari e sociali;

 Coordinamento, d’intesa con la Direzione Strategica, delle attività che coinvolgono i 
professionisti delle Cure Primarie nei luoghi di offerta territoriale (Distretti, Case di Co-
munità, Ospedali di Comunità, Centrali Operative Territoriali);

 Progettazione e diffusione attività formative per i medici di assistenza primaria; 
 Coordinamento del Comitato aziendale;

 Definizione dei progetti di Continuità Assistenziale.

• Date (da – a) Dal 10/01/2025 a tutt’oggi

• Nome e indirizzo del datore di Azienda Socio Sanitaria Territoriale Fatebenefratelli Sacco, Via G.B. Grassi, 74 20157 Milano

Dott. Claudio Montresor
Curriculum Vitae



lavoro
• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria

• Tipo di impiego Direttore di Struttura Complessa
SC Cure Primarie 
Mansioni, funzioni, attività (per tutto il territorio della Città di Milano):
 Organizzazione  del  Servizio  di  Continuità  Assistenziale  (CA),  compresa
l’individuazione  delle  postazioni.  Gestione  Medici  di  CA  e  programmazione  turnistica.
Autorizzazione  eventuali  timbrature.  Gestione  segnalazioni  utenza  relativa  ai  Medici  di  CA.
Gestione di circa 150 medici su 15 ambulatori ed una Centrale telefonica di triage;
 Collaborazione  con  strutture  aziendali  per  le  attività  inerenti  il  governo  clinico,
l’individuazione  di  strutture,  modalità  organizzative  e  procedure  che  garantiscano  percorsi
integrati e continuità dell’assistenza;
 Definizione di linee di intervento per la medicina convenzionata, anche attraverso la
stesura di progetti che coinvolgono i medici convenzionati per il raggiungimento degli obiettivi
strategici aziendali e regionali (es. progetti di Governo clinico/progetti fondi residui/campagne
vaccinali);
 Monitoraggio, rendicontazione e analisi dei dati progettuali, e predispone report finali;
 Predisposizione dei protocolli operativi/linee di indirizzo al fine di supportare i Distretti
nelle  attività  inerenti  la  medicina convenzionata (es.  sopralluoghi  studi  medici/flussi  MMG e
PLS);
 Predisposizione  comunicazioni  periodiche  rivolte  a  MMG/PLS/MCA  in  merito  ad
argomenti  di  interesse  (es.  normative regionali/nazionali,  progetti,  aggiornamenti  note  AIFA,
appropriatezza prescrittiva, ecc.);

• Date (da – a)
Dal 01 maggio 2023 a tutt’oggi (dal 10/01/2025 incarico ad interim)

• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Azienda Socio Sanitaria Territoriale Fatebenefratelli Sacco, Via G.B. Grassi, 74 20157 Milano

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria
• Tipo di impiego Direttore di Struttura Complessa

SC Distretto Municipio 4
Mansioni, funzioni, attività:

 Organizzazione  e  governo  delle  attività  della  SC  Distretto  Municipio  4.  Distretto
Municipio 4: abitanti ~ 160.000; strutture PNRR: n. 1 COT attivata dal 14/06/2024;
strutture/servizi  distrettuali  a  gestione  diretta  Punto  Unico  d'Accesso;  Servizio
Psicologo di Comunità; Ufficio Relazioni con il Pubblico; Punto PDA/PDR- Consegna
ricettari;  Assistenza  all’estero;  Infermiere  di  Famiglia  e  Comunità;  Consultorio
Familiare Integrato; Ufficio Dialisi e Rimborsi/Cure Climatiche via Oglio 18; Scelta e
Revoca  Via  Serlio  8;  Ambulatorio  Sociosanitario  Via  Calvairate  1;  Ambulatorio
Sociosanitario Via Polesine 6; Ambulatorio Sociosanitario Via Salomone 36; Continuità
Assistenziale  Pediatrica  Via  dei  Cinquecento  19;  Continuità  Assistenziale  Via  dei
Cinquecento 19; Continuità Assistenziale Via Monte Palombino 4;

 Gestione risorse umane: fino a 30 unità ad afferenza diretta (1 dirigente psicologo, 2
infermieri, 27 amministrativi categorie BS e C);

 Programmazione delle attività e dei servizi del Distretto;
 Sviluppo/attivazione di  n.  3  nuove unità d’offerta (PUA di via Oglio,  COT Distretto

Municipio  4  c/o  PO  FBF,  Ambulatorio  Sociosanitario  di  via  Salomone),  di  n.  1
Ambulatorio Temporaneo in via Calvairate a giugno 2023 per carenza di MMG e di n.
1 servizio (attività di psicologo di Comunità in via Oglio 18);

 Organizzazione e gestione dei percorsi assistenziali territoriali integrati di competenza
in stretto raccordo con i servizi, i professionisti del territorio e dell’ospedale, attraverso
gestione e monitoraggio dei percorsi;

 Funzione di garanzia attraverso la valutazione dei bisogni di salute della popolazione,
la valutazione delle priorità d’azione e della sostenibilità delle scelte;

 Gestione e somministrazione domiciliare tramite risorse distrettuali delle vaccinazioni
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domiciliari anticovid ed antiinfluenzali;
 Collaborazione  con  il  Dipartimento  Prevenzione  della  ASST,  partecipazione  alla

campagna  vaccinale  2023-2024  con  messa  a  disposizione  di  spazi  (Ambulatorio
Sociosanitario di Calvairate) ed operatori;

 Garanzia dell’assistenza primaria, ivi compresa la continuità assistenziale, attraverso il
coordinamento e l'approccio multidisciplinare, in ambulatorio e a domicilio, tra medici
di  medicina  generale,  pediatri  di  libera  scelta,  servizi  di  continuità  assistenziale,
infermieri di famiglia e comunità e i presidi specialistici ambulatoriali;

 Coordinamento dei MMG (fino a n. 92) e dei PLS (fino a n. 15), attraverso periodiche
riunioni con AFT;  

 Organizzazione dell’erogazione delle prestazioni sanitarie a rilevanza sociale, nonché
delle prestazioni sociali di rilevanza sanitaria in raccordo con i servizi sociali territoriali;

 Raccordo con le AFT MMG (2 AFT, fino a 92 MMG) e PLS (1 AFT, fino a 15 PLS);
 Gestione  segnalazioni/reclami  sui  MMG/PLS  da  parte  degli  assistiti,  ricusazioni

assistiti da parte dei MMG/PLS, gestione dei procedimenti di contestazione;
 Interfaccia con tutti i MMG/PLS del distretto per richiesta di informazioni, orientamento,

pareri  sull'appropriatezza  prescrittiva,  diffusione  di  comunicazioni  d’interesse  dei
medici convenzionati e gestione delle loro richieste con riscontro diretto oppure con
indirizzo agli interlocutori appropriati; 

 Autorizzazione ADP secondo piattaforma dedicata;  
 Interfaccia con tutti i MMG/PLS per attivazione ADP IfeC e PSD;
 Collaborazione con il Dipartimento interaziendale di Cure Primarie;
 Organizzazione  e  governo  servizi/attività  trasversali  a  tutto  il  Polo  Territoriale

Aziendale: - Ufficio Relazioni con il Pubblico, sede di via Ricordi 1 e di via Oglio 18; -
Ufficio Dialisi e Rimborsi, sede di via Oglio 18; - Cure climatiche, sede di via Oglio 18;
- Ufficio Estero sede di via Ricordi 1 e via Oglio 18;

 Partecipazione al Collegio di Direzione di ATS;
 Partecipazione alla Cabina di Regia di ATS;
 Partecipazione alla Commissione Politiche Sociali del Distretto Municipio 4; interfaccia

con gli Organi politici del Municipio 4;
 Autorizzazione provvedimenti astensione anticipata dal lavoro per maternità a rischio

per residenti Municipio 4 (~ n. 9 provvedimenti mese);
 Presidente Organismo Coordinamento Distrettuale; 
 Redazione di n. 2 procedure (procedura per l'integrazione UONPIA/Casa di Comunità;

procedura per  l'integrazione CPS/Casa di  Comunità)  ed organizzazione dei  relativi
percorsi assistenziali.

SC Distretto Municipio 3 ad interim (dal 16/11/2023 al 30/09/2024)
Mansioni, funzioni, attività:

 Organizzazione e governo delle attività del Distretto Municipio 3. Abitanti ~ 145.000;
strutture  PNRR:  n.  1  CdC  (Ricordi-Doria),  n.  1  COT  (sede  di  via  Doria);  altri
strutture/servizi  distrettuali  strutture/servizi  distrettuali  a  gestione  diretta:  Ufficio
Relazioni  con  il  Pubblico  Via  Ricordi  1;  Punto  PDA/PDR-  Consegna  ricettari  Via
Ricordi 1; Assistenza all’estero Via Ricordi 1; 

 Gestione risorse umane: fino a 20 unità ad afferenza diretta (1 dirigente psicologo, 19
amministrativi categorie BS e C);

 Governo CdC Ricordi -Doria e relativi servizi, per quanto di competenza: PUA ; Scelta
e  Revoca;  CUP;  IFeC  ;  specialistica  ambulatoriale  (Allergologia,  Angiologia,
Cardiologia,  Holter  cardiaco,  Holter  pressorio,  Chirurgia  vascolare,  Dermatologia,
Diabetologia,  Ecocolordoppler  cardiaco,  Ecocolordoppler  vascolare,  Ecografia:
ginecologica  –  ostetrica  -  internistica  –  mammaria  –  ortopedica  –  urologica,
Gastroenterologia,  Geriatria,  Neurologia,  Oculistica,  Odontoiatria:  conservativa  -
protesi, Ortodonzia infantile, Ortopedia, Ostetricia e Ginecologia, Otorinolaringoiatria,
Pneumologia,  Radiologia:  convenzionale  –  mammografica  -  ortopantomografia,
Scienza  dell’Alimentazione  e  Dietetica,  Servizio  di  riabilitazione,  Terapia  fisica,
Urologia, per un totale di 50 specialisti. Continuità Assistenziale;  

 Governo  della  riorganizzazione  delle  attività  della  CdC  Ricordi  Doria,  per
ristrutturazione della sede di Doria, per adeguamento alle normative vigenti in materia
di  sicurezza  antincendio  e  antisismica,  in  raccordo  alle  diverse  unità  operative
competenti,  con ricollocamento temporaneo, dal 20 maggio 2024, di  alcune attività
specialistiche e di alcuni servizi nella sede di via Ricordi, senza interruzione dell’attività
erogativa e  garantendo la sicurezza dei pazienti  (Ecografia ginecologica; Urologia;
Cardiologia;  Dermatologia;  Gastroenterologia;  Neurologia;  Oculistica;  Ortopedia;
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Otorinolaringoiatria;  Scelta  e  Revoca;  Punto  unico  di  accesso;  Sportelli  di
Prenotazione/accettazione; COT);

 Programmazione delle attività e dei servizi del Distretto;
 Organizzazione e gestione dei percorsi assistenziali territoriali integrati di competenza

in stretto raccordo con i servizi, professionisti del territorio e dell’ospedale, attraverso
gestione e monitoraggio dei percorsi;

 Funzione di garanzia attraverso la valutazione dei bisogni di salute della popolazione,
la valutazione delle priorità d’azione e della sostenibilità delle scelte;

 Gestione e somministrazione domiciliare tramite risorse distrettuali delle vaccinazioni
domiciliari anticovid ed antiinfluenzali;

 Garanzia dell’assistenza primaria, ivi compresa la continuità assistenziale, attraverso il
coordinamento e l'approccio multidisciplinare, in ambulatorio e a domicilio, tra medici
di  medicina  generale,  pediatri  di  libera  scelta,  servizi  di  continuità  assistenziale,
infermieri di famiglia e comunità e i presidi specialistici ambulatoriali;

 Coordinamento dei MMG (fino a n. 85) e dei PLS (fino a n. 15), attraverso periodiche
riunioni con AFT;  

 Organizzazione dell’erogazione delle prestazioni sanitarie a rilevanza sociale, nonché
delle prestazioni sociali di rilevanza sanitaria in raccordo con i servizi sociali territoriali;

 Raccordo con le AFT MMG (2 AFT, fino a 85 MMG) e PLS (1 AFT, fino a 15 PLS);
 Gestione  segnalazioni/reclami  sui  MMG/PLS  da  parte  degli  assistiti,  ricusazioni

assistiti da parte dei MMG/PLS, gestione dei procedimenti di contestazione; 
 Interfaccia con tutti i MMG/PLS del distretto per richiesta di informazioni, orientamento,

pareri sull'appropriatezza prescrittiva, diffusione delle comunicazioni e gestione delle
richieste; 

 Autorizzazione ADP secondo piattaforma dedicata;  
 Interfaccia con tutti i MMG/PLS per attivazione ADP IfeC e PSD;
 Collaborazione con il Dipartimento interaziendale di Cure Primarie;
 Partecipazione al Collegio di Direzione di ATS;
 Partecipazione alla Cabina di Regia di ATS;
 Partecipazione alla Commissione Politiche Sociali del Distretto Municipio 3; interfaccia

con gli Organi politici del Municipio 3;
 Autorizzazione provvedimenti astensione anticipata dal lavoro per maternità a rischio

per residenti Municipio 3 (~ n. 7 provvedimenti mese);
 Presidente Organismo Coordinamento Distrettuale.

Coordinatore dei Distretti Municipi 1,2,3,4,8 a supporto della Direzione Sociosanitaria (dal 
12/02/2024 al 09/01/2025)
Mansioni, funzioni, attività:

 Supporto alla Direzione Sociosanitaria per assicurare in sede distrettuale l’efficace ed
omogenea  realizzazione  degli  obiettivi  aziendali,  l’omogenea  gestione  dei  servizi
distrettuali e l’applicazione degli indirizzi del Dipartimento Cure Primarie;

 Riunione  di  coordinamento  settimanale  di  informazione,  condivisione  progetti  ed
obiettivi, programmazione attività con i Direttori di Distretto e i referenti/dirigenti di altre
articolazioni del Polo Territoriale;

 Supporto alla Direzione Sociosanitaria per la redazione del Piano di sviluppo del Polo
Territoriale  (programmazione  delle  attività  e  loro  monitoraggio,  coordinamento  dei
diversi interlocutori aziendali e sintesi dei diversi contributi); 

 Organizzazione  monitoraggio  e  verifica  delle  scadenze  dei  Distretti  di  ASST
Fatebenefratelli  Sacco  assegnate  dagli  organismi  aziendali,  relativamente  a  debiti
informativi e restituzione di elaborati, con funzione di integrazione e sintesi;

 Interfaccia unitaria con il Dipartimento Cure Primarie e con altri organi aziendali su
tematiche trasversali a tutti i Distretti;

 Partecipazione al Comitato Aziendale per la Medicina Generale in qualità di Direttore
di Distretto rappresentante l’ASST Fatebenefratelli Sacco;

 Partecipazione  all’Organismo  a  Supporto  della  parte  trattante  di  ATS  Città
Metropolitana di Milano per la Medina Generale e  la Pediatria di Famiglia in qualità di
Direttore di Distretto dell’area Milano Città.

 Attività  di  formazione  ai  MMG/PLS:  organizzazione  in  qualità  di  responsabile
scientifico di  n.  1 evento formativo “Il  Territorio si  presenta:  giornata di  incontro e
confronto tra servizi territoriali, MMG e PLS”. Una giornata di incontro e confronto tra i
medici di medicina genera, pediatri di libera scelta e alcuni dei servizi territoriali della
ASST, per la reciproca conoscenza, nell’ottica di una maggior integrazione tra cure
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primarie  e  Polo  Territoriale  della  ASST,  per  migliorare  l’accessibilità  ai  servizi,
promuovere la continuità terapeutica, stimolare soluzioni organizzative innovative;

 Responsabile dell’attuazione del Piano Caldo 2024 per ASST Fatebenefratelli Sacco;
 Coordinamento attività di  comunicazione ai  cittadini  residenti  sul territorio di  ASST

Fatebenefratelli  Sacco  di  cessazione  attività  dei  MMG/PLS  tramite  invio  di  posta
massiva;

 Supporto  al  Dipartimento  Cure  Primarie  per  la  redazione  di  linee  di  indirizzo  e
trasmissione ai Servizi di Scelta e Revoca Aziendali.

• Date (da – a) Dal 31 ottobre 2017 al 30 aprile 2023
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Agenzia di Tutela della Salute della Città Metropolitana di Milano
Corso Italia 52, Milano

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria
• Tipo di impiego Dirigente Medico di Psichiatria con incarico di lavoro dipendente a tempo indeterminato, 

rapporto esclusivo a tempo pieno, come Responsabile di Struttura Semplice 
 SS Attività Contrattualizzata ed Appropriatezza Salute Mentale (dal 22 dicembre 2021 al 

30 aprile 2023); 
 UOS NeuroPsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza (dal 1° novembre 2017 – 21 

dicembre 2021); 
Mansioni ed attività svolte:
  Componente dei seguenti Organismi e Tavoli Tecnici:

 Organismo di Coordinamento della Salute Mentale (OCSM) di ATS Città Metropolitana di
Milano;

 Organismo di Coordinamento della NPIA (OCNPIA) di ATS Città Metropolitana di Milano;
 Tavolo Tecnico dei Referenti delle ATS Lombarde per il Piano Operativo Regionale Autismo

di Regione Lombardia (DG Welfare);
 Tavolo  Tecnico  per  i  Casi  Complessi  Doppia  Diagnosi  Salute  Mentale-Disabilità  del

Dipartimento Programmazione per l'Integrazione delle Prestazioni Sociosanitarie con quelle
Sociali (PIPSS) di ATS Città Metropolitana di Milano;

 Tavolo di Coordinamento dei Dipartimenti di Area Salute Mentale, NPIA e Dipendenze di
ATS Città Metropolitana di Milano;

 Tavolo di Coordinamento degli SPDC di ATS Città Metropolitana di Milano;
 Tavolo Tecnico Tematico dei referenti  dei Nuclei  Funzionali  Autismo (NFA) di  ATS Città

Metropolitana di Milano).

 Partecipazione al governo della rete della Salute Menale di ATS Città Metropolitana di 
Milano ed interfaccia con tutte le strutture di Psichiatria e NPIA, pubbliche e private 
accreditate, del territorio di ATS Città Metropolitana di Milano attraverso:

 redazione dei Documenti Programmatori delle Attività di Controllo di ATS Città Metropolitana
di Milano, per le attività di Psichiatria e NPIA;

 programmazione e responsabilità dell’attuazione dei controlli di appropriatezza previsti dai
Documenti Programmatori delle Attività di Controllo di ATS Città Metropolitana di Milano per
la  Psichiatria  e  la  NPIA:  sopralluoghi  presso  strutture  territoriali  di  Psichiatria  e  NPIA
(ambulatori,  strutture  residenziali  e  semi  residenziali);  verifiche  di  appropriatezza  sugli
inserimenti  di  utenti  in  strutture  residenziali  e  semi  residenziali  di  Psichiatria  e  NPIA;
verifiche di appropriatezza sui flussi di competenza (46 san, 28 san NPIA, 43 san psichiatria
e NPIA);

 supporto  alle  articolazioni  del  Dipartimento  per  la  Programmazione,  Accreditamento,
Acquisto delle Prestazioni Sanitarie e Sociosanitarie (PAAPSS) di ATS Città Metropolitana di
Milano per quanto concerne l’approrpiatezza delle prestazioni erogate in Salute Mentale e
per l’accreditamento di unità d’offerta di area Salute Mentale;

 responsabilità del procedimento per le autorizzazioni agli inserimenti/proroghe/trasferimenti
di utenti nelle strutture residenziali e semi residenziali di Psichiatria e di NPIA, sia a contratto
che extra contratto, e per il riconoscimento di quote integrative sanitarie per utenti minorenni
inseriti in Comunità Educative Lombarde;

 contributo all’analisi della domanda e dell’offerta in ambito Psichiatria e NPIA territoriale, sul
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territorio  di  ATS  Città  Metropolitana  di  Milano  attraverso  la  gestione  dati,  analisi  e
reportistica da banche dati di competenza; 

 referente per ATS della Città Metropolitana di Milano della Mappatura Nazionale dei Disturbi
del NeuroSviluppo dell’Osservatorio Nazionale Autismo (Istituto Superiore di Sanità);

 responsabile per la gestione, analisi ed invio dei flussi informativi 28 san NPIA, 46 san, 43
san NPIA, 43 san Psichiatria, FluPer e Flussi Ministeriali.

 promozione dell’informatizzazione  del  procedimento  autorizzativo degli  utenti  in  strutture
residenziali  e  semiresidenziali  di  Psichiatria  e  di  NPIA  e  contributo  allo  sviluppo  della
Piattaforma autorizzativa web base di ATS della Città Metropolitana di Milano.

 Referente aziendale per ATS della Città Metropolitana di Milano del Piano Operativo 
Regionale Autismo:

 Partecipazione al governo della spesa sanitaria in Psichiatria e NPIA tramite: 

 partecipazione alla  definizione  dei  “Piani  di  Rientro”  dei  DSMD relativi  alla  spesa extra
contratto (Psichiatria + NPIA ≃ € 25.000.000/anno); 

 contributo  per  la  predisposizione  delle  relazioni  di  accompagnamento  alle  Certificazioni
Economiche Trimestrali per gli aspetti di competenza;

 responsabilità  circa  l’istruttoria  per  l’autorizzazione  della  liquidazione  acconto/saldi  delle
unità di offerta pubbliche e private di NPIA e Psichiatria e responsabilità circa l'istruttoria per
l’autorizzazione della liquidazione delle prestazioni  dell’area di competenza delle unità di
offerta non contrattate di NPIA e Psichiatria.

 Partecipazione alla definizione e alla valutazione di attività progettuali:

 partecipazione alla valutazione d’esito per i Progetti di NPIA e per i Programmi di Psichiatria,
alla  selezione  di  nuove  progettualità,  ed  alla  presentazione  all’organo  regionale  delle
proposte  di  ATS  Città  Metropolitana  di  Milano  dopo  approvazione  degli  Organismi  di
Coordinamento;

 partecipazione alla stesura ed all’organizzazione del Progetto SPDC Hub COVID + di ATS
Città Metropolitana di Milano che ha portato, nella prima e seconda fase della pandemia da
SARS-CoV-2, all’apertura di un SPDC come Hub per i ricoveri di utenti psichiatrici COVID +
presso l’ASST GOM Niguarda e alla rimodulazione dell’attività dei restanti 16 SPDC afferenti
al territorio di ATS Città Metropolitana di Milano; 

 partecipazione alla definizione ed alla redazione dei documenti approvati dalla DG Welfare
relativi  ai  Progetti  territoriali  domiciliari  –  post  residenziali  di  NPIA  e  di  Psichiatria  per
accompagnare le dimissioni di un utente dalle strutture residenziali al domicilio, favorendo il
soddisfacimento dei  bisogni  di  residenzialità  di  un più  alto  numero di  utenti;  supportare
quegli  utenti  che,  rientrando in  un contesto  di  vita  caratterizzato da un nucleo familiare
fragile, necessitano di particolare assistenza durante il periodo post dimissione; mettere a
disposizione posti di residenzialità prioritariamente per utenti adulti già inserirti in strutture
extra  contratto,  regionali  o  extraregionali,  permettendo un riavvicinamento  al  territorio  di
provenienza, nonché un risparmio di risorse economiche.

 Membro del Gruppo di Lavoro Interistituzionale Provinciale per l’handicap del Ministero 
dell’Istruzione, per ATS Città Metropolitana di Milano;

 Partecipazione alle riunioni della Cabina di Regia di ATS Città Metropolitana di Milano ex 
art. 6 della l.r. n. 23/15.

• Date (da – a) Dal 01 aprile 2017 ad 31 ottobre 2017
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Agenzia di Tutela della Salute della Città Metropolitana di Milano
Corso Italia 19, Milano

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria
• Tipo di impiego Dirigente Medico di Psichiatria con incarico di lavoro dipendente a tempo indeterminato, 

rapporto esclusivo a tempo pieno, in staff alla UOC Salute Mentale e delle Dipendenze.

• Date (da – a) Dal 03 marzo 2014 al 31 marzo 2017
• Nome e indirizzo del datore di Azienda Sanitaria Locale di Milano, dal 01/01/2016 Agenzia di Tutela della Salute della Città 
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lavoro Metropolitana di Milano
Corso Italia 19, Milano

• Tipo di azienda o settore Azienda Sanitaria
• Tipo di impiego Dirigente Medico di Psichiatria, incarico di lavoro dipendente a tempo indeterminato con 

rapporto esclusivo a tempo pieno, presso il Servizio per le Dipendenze Patologiche SerT 3 con 
le seguenti mansioni: diagnosi e cura delle alcool e tossicodipendenze nella popolazione 
adolescenziale, adulta ed anziana, sia in regime ambulatoriale che all’interno dell’Istituto 
Penitenziario Minorile “C. Beccaria”.

• Date (da – a) Per gli anni accademici 2011-2012; 2012-2013; 2013-2014
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Università degli Studi di Milano, sede di Garbagnate Milanese 
Viale Forlanini 95, Garbagnate Milanese 

• Tipo di azienda o settore Università
• Tipo di impiego Professore a Contratto presso il Corso di Laurea in Infermieristica.

Insegnamento di Psichiatria all’interno del corso integrato di Medicina della Disabilità 
Neuropsichica.

• Date (da – a) Dal 01 dicembre 2009 al 02 marzo 2014 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 
Viale Forlanini 95, Garbagnate Milanese 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera
• Tipo di impiego Dirigente Medico di Psichiatria, incarico di lavoro dipendente a tempo indeterminato con 

rapporto esclusivo a tempo pieno presso l’Unità Operativa di Psichiatria 42 con le seguenti 
mansioni: diagnosi e cura dei disturbi psicopatologici nella popolazione adolescenziale, adulta 
ed anziana, in regime ospedaliero, ambulatoriale e in Pronto Soccorso. 

• Date (da – a) Dal 01 giungo 2011 al 30 giugno 2013 
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 
Viale Forlanini 95, Garbagnate Milanese 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera
• Tipo di impiego Referente medico dell’Unità Operativa di Psichiatria 42 per il Progetto Innovativo Regionale 

TR46 “Individuazione e cura della depressione nel periodo perinatale” finanziato da Regione 
Lombardia.

• Date (da – a) Dal 12 settembre 2007 al 30 novembre 2009
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Ospedaliera “G. Salvini” 
Viale Forlanini 95, Garbagnate Milanese 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera
• Tipo di impiego Dirigente Medico di Psichiatria, incarico di lavoro dipendente a tempo determinato con rapporto 

esclusivo a tempo pieno presso l’Unità Operativa di Psichiatria 42 con le seguenti mansioni: 
diagnosi e cura dei disturbi psicopatologici nella popolazione adolescenziale, adulta ed anziana, 
in regime ospedaliero, ambulatoriale e in Pronto Soccorso.

• Date (da – a) Dal 19 febbraio 2007 al 11 settembre 2007  
• Nome e indirizzo del datore di

lavoro
Azienda Ospedaliera “Ospedali Riuniti di Bergamo”
Largo Barozzi 1, Bergamo 

• Tipo di azienda o settore Azienda Ospedaliera
• Tipo di impiego Contratto di lavoro libero professionale (38 ore settimanali) come specialista in Psichiatria 

presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC) e il Centro PsicoSociale di Via Tito 
Livio dell’Unità Operativa di Psichiatria n. 2 con le seguenti mansioni: diagnosi e cura dei disturbi
psicopatologici nella popolazione adolescenziale, adulta ed anziana, in regime ospedaliero, 
ambulatoriale e in Pronto Soccorso.

• Date (da – a) Dal 20 dicembre 2005 al 30 marzo 2007

Dott. Claudio Montresor
Curriculum Vitae



• Nome e indirizzo del datore di
lavoro

Fondazione “Casa della Carità A. Abriani Onlus”
Via Francesco Brambilla 10, Milano

• Tipo di azienda o settore Fondazione con finalità sociali e culturali
• Tipo di impiego In qualità di medico chirurgo, collaboratore per il Progetto Innovativo Regionale finanziato da 

Regione Lombardia “Progetto Diogene, Salute Mentale e cura di confine contro la grave 
emarginazione nella città” con le seguenti mansioni: di diagnosi e cura della popolazione 
adolescenziale, adulta ed anziana in condizione di grave emarginazione.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date (da – a) Novembre 2019 - settembre 2021
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Corso di formazione manageriale per dirigente di struttura complessa, Università degli Studi di 
Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Formazione manageriale

• Qualifica conseguita Idoneo alla certificazione manageriale per dirigente di struttura complessa 

• Date (da – a) Gennaio 2009 - novembre 2009
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Master II Livello in Psicofarmacologia Clinica, Università Vita Salute San Raffaele di Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psicofarmacologia clinica

• Qualifica conseguita Diploma di Master II Livello in Psicofarmacologia Clinica

• Date (da – a) Novembre 2002-novembre 2006
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Scuola di Specializzazione in Psichiatria, Università degli Studi di Milano

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio

Psichiatria

• Qualifica conseguita Specialista in Psichiatria

• Date (da – a) Luglio 2003
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Iscrizione all’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano

• Qualifica conseguita Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo

• Date (da – a) 1996-2002
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Milano

• Qualifica conseguita Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione 110 e lode / 110

• Date (da – a) 1991-1996
• Nome e tipo di istituto di istruzione

o formazione
Liceo Scientifico “G. Marconi” di Milano

• Qualifica conseguita Diploma di Maturità Scientifica

Il sottoscritto Montresor Claudio, nato a Milano il 12/01/1977, dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sensi degli
articoli 46 e 47 del D.P.R. n. 445 del 28/12/2000, sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall’articolo 76 del
medesimo D.P.R. nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazioni o uso di atti falsi.
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione
dei dati personali”. 

Milano, 03/09/2025

Dott. Claudio Montresor
Curriculum Vitae
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                             it
                        
                    
                
                 
                     Direttore S.C. Distretto Municipio 2
                     
                         
                             2024-10-01
                        
                         true
                    
                     <p><strong>Direzione della S.C. "Distretto Municipio 2"</strong></p><p>Dal 01/10/2024 al 30/09/2029</p>
                     Milano
                     it
                
            
             
                 ASST Fatebenefratelli Sacco
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Incarico dirigenziale di Altissima Professionalità - Cure Domiciliari e Riabilitazione Territoriale.
                     
                         
                             2024-03-21
                        
                         true
                    
                     <p>Dal 21/03/2024</p><p>- Coordinamento delle risorse sanitarie e sociosanitarie impegnate nelle attività di cura dei pazienti al domicilio;</p><p>- Strutturare percorsi di integrazione, collaborazione e sinergia tra le strutture ospedaliere, le strutture territoriali (e.g. Case di Comunità), i Medici di Medicina Generale e gli erogatori di Cure domiciliari, in particolare l’UDO Cure Domiciliari aziendale (ASST Fatebenefratelli Sacco);</p><p>- Dare avvio a percorsi riabilitativi territoriali, in particolare domiciliari, finalizzati all’inquadramento precoce del rischio di caduta e di ipomotilità; al trattamento post-dimissione di problematiche disabilitanti insorte in conseguenza a patologie acute meritevoli di ricovero ospedaliero; alla valutazione e alla presa in carico di problematiche neuromotorie e neurodegenerative invalidanti;</p><p>- Coordinamento e monitoraggio delle attività domiciliari erogate da Professionisti sanitari afferenti alle Case di Comunità presenti sui Distretti di pertinenza aziendale;</p><p>- Promozione di attività di formazione e divulgazione verso la cittadinanza e verso gli operatori sanitari (ospedalieri, territoriali, Medici di Medicina Generale) relative ai criteri di eleggibilità per la presa in carico del paziente in regime di Cure domiciliari, agli obiettivi clinici e riabilitativi perseguibili, alle nuove tecnologie utilizzate per ottimizzare la collaborazione tra le diverse figure professionali (i.e. teleconsulto, telemedicina, teleassistenza, telemonitoraggio, teleriabilitazione);</p><p>- Promuovere nuove integrazioni tecnologiche di dispositivi e/o applicativi che possano favorire una maggiore tempestività della presa in carico, appropriatezza nell’erogazione delle prestazioni, omogeneità erogativa sul territorio e/o nuove opportunità di diagnosi e/o cura per i pazienti;</p><p>- Produrre periodicamente reportistica in merito al numero di pazienti in carico e alla tipologia di prestazioni erogate;</p><p>- Programmare ed esercitare attività di controllo sull’erogazione delle prestazioni, ai fini del raggiungimento degli obiettivi di produzione e ottimizzazione delle risorse.</p>
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                     it
                
            
             
                 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco.
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                             it
                        
                    
                
                 
                     Responsabile Sanitario Medico - U.D.O. Cure Domiciliari.
                     
                         true
                    
                     <p>Dal 01/09/2023</p><p>- Coordinamento delle attività dell'<em>UDO Cure Domiciliari</em> dell'<em>A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco</em>.</p><p>- Coordinamento delle risorse sanitarie e socio-sanitarie impegnate nelle attività di cura dei pazienti al domicilio.</p><p>- Progettazione e strutturazione di percorsi di integrazione, collaborazione e sinergia tra le strutture ospedaliere, le strutture territoriali (<em>e.g.</em> Case di Comunità), i Medici di Medicina Generale e gli erogatori di Cure domiciliari, in particolare l'<em>UDO Cure Domiciliari </em>aziendale (<em>ASST Fatebenefratelli Sacco</em>).</p><p>- Progettazione di percorsi territoriali e domiciliari per l'inquadramento precoce del rischio di caduta e per la prevenzione di complicanze secondarie all'ipomotilità e all'allettamento.</p><p>- Presa in carico domiciliare di pazienti dimessi da strutture di ricovero con problematiche disabilitanti.</p><p>- Visite Fisiatriche domiciliari, ambulatoriali (<em>Ambulatorio Specialistico di II livello:</em> "<em>Cammino e postura</em>" presso la Casa di Comunità di via Farini) e in telemedicina.</p><p>- Telemedicina, teleconsulto e teleriabilitazione.</p><p>- Promozione di attività di formazione e divulgazione rivolte alla cittadinanza e agli operatori sanitari relative ai criteri di eleggibilità per la presa in carico del paziente in regime di Cure domiciliari, agli obiettivi clinici e riabilitativi perseguibili, alle nuove tecnologie utilizzate per ottimizzare la collaborazione tra le diverse figure professionali (<em>i.e.</em> teleconsulto, telemedicina, teleassistenza) anche grazie al ricorso a innovativi strumenti offerti dalla <em>Medicina Digitale</em> (<em>e.g.</em> telemonitoraggio, teleriabilitazione).</p>
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                     it
                
            
             
                 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco.
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                             it
                        
                    
                
                 
                     Incarico dirigenziale di Alta Specialità - Medicina digitale e teleriabilitazione.
                     
                         true
                    
                     <p>Dal 01/05/2023</p><p>Incarico dirigenziale di <em>Alta Specialità</em> (3° fascia) denominato: "<em>Medicina digitale e teleriabilitazione per la continuità di cura ospedale-territorio</em>" a decorrere dall'01/05/2023 per la durata di un quinquennio (<em>scadenza</em> 30/04/2028).</p>
                     Milano
                     it
                
            
             
                 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco.
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                             it
                        
                    
                
                 
                     Referente ospedaliero per il Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale.
                     
                         true
                    
                     <p>Dal 31/05/2022</p><p><strong>Referente ospedaliero</strong> per il <strong>Punto erogativo A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco</strong> per l'espletamento dei tirocini previsti del <strong>Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale</strong>, triennio 2020-2023.</p>
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                 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco.
                 
                     
                         
                             Milano
                             it
                        
                    
                
                 
                     Responsabile scientifico - Ambulatori socio sanitari territoriali, Progetto CASA ALER.
                     
                         
                             2022-07-01
                        
                         
                             2023-12-31
                        
                         false
                    
                     <p>Dal 01/07/2022</p><p><strong>Responsabile Scientifico del Progetto sperimentale di innovazione sociale e welfare locale nei quartieri di edilizia residenziale pubblica (ERP) localizzati nella città di Milano</strong>, nell'ambito dei progetti CASA, Ente Capofila ALER in accordi di partenariato con A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco (prot. n.129 del 04/01/2021).</p>
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                 Measurement and Movement Laboratory (Me.Mo. Lab) - Nemo Lab S.r.l.
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                             it
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                     Responsabile scientifico.
                     
                         true
                    
                     <p>Dal 01/09/2022</p><p><strong>Responsabile scientifico del progetto di gestione e sviluppo del Laboratorio di analisi del movimento</strong> "<strong>Me.Mo Lab</strong>" avviato da NEMO Lab, il primo hub in Italia ed Europa specializzato in attività di ricerca per lo sviluppo di innovazione tecnologica nell'ambito delle patologie neuromuscolari, costituito da laboratori ad alta tecnologia.</p><p><br></p><p>Il <strong>Measurement and Movement Laboratory</strong> (<strong>Me.Mo. Lab</strong>) è dotato di un sistema optoelettronico ad alta precisione per effettuare studi e analisi di biomeccanica del movimento, analisi del cammino (<em>i.e.</em> <strong>Gait Analysis</strong>) e analisi della cinematica respiratoria (<em>i.e. </em><strong>Pletismografia OptoElettronica</strong> - <strong>OEP</strong>).</p><p><br></p><p>L'incarico di Responsabile scientifico prevede le seguenti attività:</p><p>- Promuovere progetti di innovazione tecnologica o implementazione delle attività del Laboratorio.</p><p>- Promuovere la diffusione e la divulgazione delle attività del Laboratorio.</p>
                     Milano
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                 Measurement and Movement Laboratory (Me.Mo. Lab)
            
             
                 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco - P.O. Ospedale Luigi Sacco - U.O. Riabilitazione Specialistica.
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                             Milano
                             it
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                         http://www.asst-fbf-sacco.it
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                     Medico Fisiatra - Dirigente Medico - Disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione.
                     
                         false
                    
                     <p>Dal 24/12/2018 al 31/08/2023</p><p><strong>Dirigente Medico a tempo indeterminato.</strong></p><p>- Organizzazione, coordinamento e gestione clinica della <em>Macroattività Ambulatoriale Complessa</em> (M.A.C.) dedicata a pazienti con patologie neuromotorie (e.g. ictus, sclerosi multipla, sindrome post-COVID) e a pazienti con linfedema secondario a patologie oncologiche.</p><p>- Coordinamento e programmazione dell'attività di Teleriabilitazione con apparecchiature altamente tecnologiche.</p><p>- Visite Fisiatriche ambulatoriali.</p><p>- Visite Fisiatriche in regime di Telemedicina.</p><p>- Procedure di Fisiatria Interventistica (e.g. infiltrazioni con Ossigeno Ozono Terapia, Onde d'urto focali, infiltrazioni intrarticolari di sostanze terapeutiche).</p><p>- Consulenze Fisiatriche nei reparti di degenza per l'impostazione di Progetti Riabilitativi Individuali (P.R.I.) per la presa in carico riabilitativa.</p><p>- Definizione di protocolli clinici anche con l'ausilio di dispositivi robotici e altamente tecnologici.</p><p>- Attività di formazione con progettazione e realizzazione di corsi ECM per medici e professionisti sanitari.</p><p>- Progettazione, coordinamento, realizzazione e divulgazione di progetti di ricerca.</p><p>- Attività di divulgazione e sensibilizzazione della popolazione sul territorio.</p>
                     Milano
                     it
                
                 U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale.
            
             
                 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco - P.O. Ospedale Luigi Sacco - U.O. Riabilitazione Specialistica.
                 
                     
                         
                             Via G.B. Grassi, 74
                             Milano
                             it
                             20157
                        
                    
                     
                         Web
                         http://www.asst-fbf-sacco.it
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                     Medico Fisiatra - Dirigente Medico - Disciplina Medicina Fisica e Riabilitazione.
                     
                         false
                    
                     <p>Dal 20/03/2018 al 24/12/2018</p><p><strong>Dirigente Medico a tempo determinato</strong> (per la durata di 12 mesi).</p><p>- Organizzazione, coordinamento e gestione clinica della <em>Macroattività Ambulatoriale Complessa</em> (M.A.C.) dedicata a pazienti con patologie neuromotorie (e.g. ictus, sclerosi multipla) e a pazienti con linfedema secondario a patologie oncologiche.</p><p>- Visite Fisiatriche ambulatoriali.</p><p>- Procedure di Fisiatria Interventistica (e.g. infiltrazioni con Ossigeno Ozono Terapia, Onde d'urto focali, infiltrazioni intrarticolari di sostanze terapeutiche).</p><p>- Consulenze Fisiatriche nei reparti di degenza per l'impostazione di Progetti Riabilitativi Individuali (P.R.I.) per la presa in carico riabilitativa.</p><p>- Attività di formazione con progettazione e realizzazione di corsi ECM per medici e professionisti sanitari.</p><p>- Progettazione, coordinamento, realizzazione e divulgazione di progetti di ricerca.</p><p>- Attività di divulgazione e sensibilizzazione della popolazione sul territorio.</p>
                     Milano
                     it
                
                 U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale.
            
             
                 A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco - P.O. Ospedale Luigi Sacco - U.O. Riabilitazione Specialistica.
                 
                     
                         
                             Via G.B. Grassi, 74
                             Milano
                             it
                             20157
                        
                    
                     
                         Web
                         http://www.asst-fbf-sacco.it
                    
                
                 Q
                 
                     Medico Fisiatra - Libero Professionista.
                     
                         false
                    
                     <p>Dall'11/08/2017 al 19/03/2018</p><p><strong>Libero professionista.</strong></p><p class="ql-align-justify">- Organizzazione, coordinamento e gestione clinica della <em>Macroattività Ambulatoriale Complessa</em> (M.A.C.) dedicata a pazienti con patologie neuromotorie (e.g. ictus, sclerosi multipla) e a pazienti con linfedema secondario a patologie oncologiche.</p><p class="ql-align-justify">- Visite Fisiatriche ambulatoriali.</p><p class="ql-align-justify">- Consulenze Fisiatriche nei reparti di degenza per l'impostazione di Progetti Riabilitativi Individuali (P.R.I.) per la presa in carico riabilitativa.</p><p class="ql-align-justify">- Attività di formazione con progettazione e realizzazione di corsi ECM per medici e professionisti sanitari.</p><p class="ql-align-justify">- Progettazione, coordinamento, realizzazione e divulgazione di progetti di ricerca.</p><p class="ql-align-justify">- Attività di divulgazione e sensibilizzazione della popolazione sul territorio.</p>
                     Milano
                     it
                
                 U.O.C. Recupero e Rieducazione Funzionale.
            
             
                 A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo - P.O. Ospedale San Paolo - U.O. Riabilitazione Specialistica.
                 
                     
                         
                             Via A. di Rudinì, 8
                             Milano
                             it
                             20142
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.asst-santipaolocarlo.it/
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                     Medico Fisiatra - Libero Professionista.
                     
                         false
                    
                     <p>Dal 01/09/2017 al 19/03/2018</p><p><strong>Libero professionista.</strong></p><p>- Consulenze Fisiatriche nei reparti di degenza per l'impostazione di Progetti Riabilitativi Individuali (P.R.I.) per la presa in carico riabilitativa.</p>
                     Milano
                     it
                
                 U.O. Riabilitazione Specialistica.
            
             
                 Cooperativa Sociale Nuova Sair Onlus.
                 
                     
                         
                             Viale del Tecnopolo, 83
                             Milano
                             it
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.nuovasair.it/
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                     Medico Fisiatra - Libero Professionista.
                     
                         false
                    
                     <p>Dal 01/09/2017 al 19/03/2018</p><p><strong>Medico Fisiatra - Libero professionista -</strong> presso i seguenti Centri Diurni Disabili (CDD) del <strong>Comune di Milano</strong>:</p><p>- Centro Diurno Disabili (CDD) De Nicola - via E. De Nicola, 3 - Milano.</p><p>- Centro Diurno Disabili (CDD) Treves - via B. Colleoni, 6 - Milano.</p><p>- Centro Diurno Disabili (CDD) Faravelli - via B. Colleoni, 6 - Milano.</p><p>- Centro Diurno Disabili (CDD) Cherasco - via Cherasco, 5 - Milano.</p><p>- Centro Diurno Disabili (CDD) Da Novate - via B. Da Novate, 4 - Milano.</p>
                     Milano
                     it
                
                 Cooperativa Sociale Nuova Sair Onlus.
            
             
                 Radar GI7 - Settimanale di Informazione.
                 
                     
                         
                             Vicolo Gabrio Serbelloni, 3
                             Gorgonzola (MI)
                             it
                             20064
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.settimanaleradar.it/
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                     Giornalista pubblicista.
                     
                         false
                    
                     <p>Dal 10/2004 al 06/2012</p><p><strong>Giornalista pubblicista.</strong></p><p>- Scrittura di articoli di cronaca locale per il settimanale di informazione <span style="color: rgb(63, 58, 56);">Radar GI7 (</span><em>periodico registrato presso il Tribunale di Milano il 19/11/1979 n. 364</em>).</p>
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                 Cooperativa “PAOLO VI”.
            
             
                 Mario Negri Institute for Pharmacological Research.
                 
                     
                         
                             via Eritrea, 62 (sede di tirocinio)
                             Via Mario Negri, 2 (nuova sede)
                             Milano
                             it
                             20157
                        
                    
                     
                         Web
                         www.marionegri.it
                    
                
                 M
                 
                     Tirocinante.
                     
                         false
                    
                     <p>Dal 06/2002 al 07/2002</p><p><strong>Tirocinante.</strong></p><p>Studio genetico mirato all’identificazione di mutazioni geniche in pazienti con Alzheimer familiare.</p><p><em>Mario Negri Institute for Pharmacological Research.</em></p>
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                 Biologia delle malattie neurodegenerative.
            
             
                 Università degli Studi di Milano - Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa.
                 
                     
                         
                             Via Festa del Perdono, 7
                             Milano
                             it
                             20122
                        
                    
                     
                         Web
                         http://www.unimi.it/
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                     Medico Specializzando.
                     
                         false
                    
                     <p>Dal 05/07/2012 al 04/07/2017</p><p><strong>Medico Specializzando</strong> - Tirocinio clinico svolto presso le seguenti strutture:</p><p>-<strong> Istituto Auxologico</strong> (Milano) - U.O. Riabilitazione Neuromotoria (<em>dal 05/07/2012 al 31/10/2012</em>).</p><p>-<strong> Fondazione I.R.C.C.S. Ca’ Granda, Ospedale Maggiore Policlinico</strong> (Milano) - U.O. Medicina d’Urgenza (<em>dal 01/11/2012 al 31/01/2013</em>).</p><p>- <strong>Istituto Ortopedico Gaetano Pini</strong> (Milano) - S.C. Medicina Fisica e Riabilitazione (<em>dal 01/02/2013 al 31/03/2013</em>).</p><p>- <strong>A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda</strong> (Milano) - U.O. Medicina Riabilitativa e Neuroriabilitazione (<em>dal 01/04/2013 al 30/06/2013</em>).</p><p>- <strong>A.S.S.T. Santi Paolo e Carlo - Ospedale San Paolo</strong> (Milano) - U.O. Riabilitazione Specialistica (<em>dal 01/07/2013 al 04/07/2017</em>).</p>
                     Milano
                     it
                
                 Università degli Studi di Milano.
            
        
         
             
                 Università degli Studi di Milano - Facoltà di Medicina e Chirurgia.
                 
                     
                         
                             via Festa del Perdono, 7
                             Milano
                             it
                             20122
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.unimi.it/it
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                     Diploma di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa.
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                         70/70 con lode. (11/07/2017)
                    
                     L’Emotional training nelle paralisi periferiche del nervo facciale. Relatore: Prof. Antonino Michele Previtera - Correlatore: Prof.ssa Gabriella Cerri.
                
            
             
                 Università degli Studi di Milano
                 
                     
                         
                             via Festa del Perdono, 7
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                         https://www.unimi.it/it
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                     Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia.
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                         104/110 (21/10/2011)
                    
                     La potenza propulsiva nel cammino dell’Uomo: dimostrazione del ruolo predominante dei muscoli flessori plantari. Relatore: Prof. Luigi Tesio - Correlatore: Ing. Viviana Rota.
                
            
             
                 Biologico Liceo Scientifico Sperimentale “Brocca” - I.T.A.S. “Giulio Natta"
                 
                     
                         
                             via Don Calabria, 16
                             Milano
                             it
                             20132
                        
                    
                     
                         Web
                         https://www.itasnatta.edu.it/
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                     Diploma di istruzione secondaria superiore di ordine tecnico.
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                 <p class="ql-align-justify"><u>Gervasoni F</u>, Romeo C.</p><p class="ql-align-justify"><strong>Come si fa tutto o quasi con l'audio digitale.</strong></p><p class="ql-align-justify">Ed. Tecniche Nuove, 2005.</p>
                 Come si fa tutto o quasi con l’audio digitale. [Monografia]
                 2005
                 ISBN: 88-481-1724-4
                 https://books.google.it/books/about/Come_si_fa_tutto_o_quasi_con_l_audio_dig.html?id=7ZCqDznJp9sC&redir_esc=y
                 
                     
                
            
             
                 <p class="ql-align-justify">Dawn Gulick.</p><p class="ql-align-justify"><strong>Ortho Notes - Manuale tascabile per l’esame obiettivo.</strong></p><p class="ql-align-justify"><em>2</em><sup><em>a</em></sup><em> edizione italiana sulla 4</em><sup><em>a</em></sup><em> edizione americana.</em></p><p class="ql-align-justify"><em>A cura di <u>Fabrizio Gervasoni</u>.</em></p><p class="ql-align-justify"><em>EdiErmes. Stampato nel mese di dicembre 2019.</em></p><p></p>
                 Ortho Notes - Manuale tascabile per l’esame obiettivo. [Curatela]
                 2019
                 ISBN: 978-88-7051-715-6
                 https://www.ediermes.it/index.php/en/books/1353-ortho-notes.-manuale-tascabile-per-l-esame-obiettivo.html
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                 Digital_Skill
                 Ottima conoscenza di software per la gestione bibliografica a fini di ricerca (Mendeley EndNote)
            
             
                 Digital_Skill
                 Conoscenza base del software statistico PAST
            
             
                 Digital_Skill
                 Buona conoscenza di Sigmaplot
            
             
                 Digital_Skill
                 Ottima padronanza dell'utilizzo di banche dati nel settore medico (PubMed, Scopus)
            
             
                 Digital_Skill
                 Buona padronanza del pacchetto software Adobe (Acrobat, Photoshop, Illustrator, InDesign)
            
             
                 Digital_Skill
                 Ottima padronanza del pacchetto Office (Word, Powerpoint, Excel)
            
             
                 Digital_Skill
                 Ottima padronanza dei motori di ricerca (Google Chrome, Mozilla Firefox, Internet Explorer)
            
             
                 Digital_Skill
                 Ottima padronanza dei principali social network (LinkedIn, Facebook, Youtube, Instagram, Twitter)
            
             
                 Digital_Skill
                 Ottima padronanza del sistema operativo Windows
            
             
                 Digital_Skill
                 Conoscenza di base del sistema operativo MacOS
            
             
                 Digital_Skill
                 Conoscenza di base per la realizzazione di siti web (Joomla, WordPress)
            
             
                 Digital_Skill
                 European Computer Driving Licence (ECDL) START
            
        
         
         
         
         
             Esperienza di coordinamento didattico
             
                 Referente ospedaliero per il Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale - Polo Milano Centro.
                 <p><span style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: rgb(255, 255, 255);">Dal 31/05/2022</span></p><p><strong style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: rgb(255, 255, 255);">Referente ospedaliero</strong><span style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: rgb(255, 255, 255);"> per il </span><strong style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: rgb(255, 255, 255);">Punto erogativo A.S.S.T. Fatebenefratelli Sacco</strong><span style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: rgb(255, 255, 255);"> per l'espletamento dei tirocini previsti del </span><strong style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: rgb(255, 255, 255);">Corso triennale di formazione specifica in Medicina Generale</strong><span style="color: rgb(64, 64, 64); background-color: rgb(255, 255, 255);">, triennio 2020-2023.</span></p>
            
        
         
             Esperienza di docenza e formazione
             
                 Professore a contratto presso il Corso di Laurea in Fisioterapia - Corso di Tecnologie Strumentali 2 - Università degli Studi di Milano.
                 
                     true
                
                 <p><strong>Professore a contratto</strong></p><p>Corso di Laurea in Fisioterapia - Università degli Studi di Milano</p><p><u>Insegnamento</u>: "<strong>Principi di riabilitazione e fisioterapia</strong><em> </em>(<strong>PREF</strong>)<em> </em>[Scienze infermieristiche e tecniche neuropsichiatriche e riabilitative]<em> </em>Sezione: San Paolo - Esercitazioni".</p><p>Numero ore: 10</p><p><strong>Corso di Laurea in Fisioterapia</strong> (Classe L/SNT2)</p><p>A.A. 2021/2022 - 2022/2023.</p>
            
        
         
             Esperienza di docenza e formazione
             
                 Master di Secondo Livello in Ossigeno Ozono Terapia
                 <p><strong style="color: rgb(51, 51, 51);">Professore a contratto - </strong><strong>Master di Secondo Livello in Ossigeno Ozono Terapia</strong></p><p><em>UniCamillus - Saint Camillus International University of Health and Medical Sciences</em></p><p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">A.A. 2019/2020</span></p><p>Venerdì 10 luglio 2020.</p><p>Dalle 11.30 alle ore 13.00.</p><p><em><u>Titolo lezione</u>: Aspetti di riabilitazione con Ossigeno Ozono Terapia SIOOT</em></p><p><em>- Ossigeno Ozono Terapia nel trattamento del dolore nocicettivo.</em></p><p><em>- Ossigeno Ozono Terapia nel trattamento dei trigger point miofasciali.</em></p><p>SIOOT (Società Scientifica di Ossigeno Ozono Terapia).</p>
                 https://www.unicamillus.org/it/homepage/
            
        
         
             Esperienza di docenza e formazione
             
                 Master in Ossigeno Ozono Terapia
                 <p class="ql-align-justify"><strong>Master in Ossigeno Ozono Terapia</strong></p><p class="ql-align-justify"><em>Università di Pavia - Dipartimento di Medicina Interna e Terapia Medica.</em></p><p class="ql-align-justify"><em>Facoltà di Medicina e Chirurgia.</em></p><p class="ql-align-justify">A.A. 2018/2019</p><p class="ql-align-justify">Pavia, 3 maggio 2019.</p><p class="ql-align-justify"><br></p>
            
        
         
             Attività ordinistica e in società scientifiche
             
                 Componente del Consiglio Direttivo dell'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano (OMCeO).
                 
                     true
                
                 <p>Dal 21/10/2020</p><p><strong>Componente del Consiglio Direttivo dell'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Milano (OMCeO).</strong></p><p><em>Quadriennio 2021-2024</em></p><p><u>Commissioni</u>:</p><ol><li><span class="ql-ui"></span><strong>Albo Medici</strong> [Componente]</li><li><span class="ql-ui"></span><strong>Dirigenza medica</strong> [Referente]</li><li><span class="ql-ui"></span><strong>Giovani Medici e Precariato Medico</strong> [Componente]</li></ol>
            
        
         
             Attività ordinistica e in società scientifiche
             
                 Socio aggregato Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI)
                 
                     
                         2023-05-12
                    
                     true
                
                 <p><em>Socio aggregato della Federazione Medico Sportiva Italiana (FMSI)</em></p><p>Dal 12 maggio 2023</p><p><strong>Tessera N° 23149</strong></p><p>AMS di Milano</p><p><br></p><p><em>Corso di Formazione in Medicina dello Sport di I° livello per Soci Aggregati.</em></p><p>Modalità E-Learning (dal 6 marzo 2023 al 6 aprile 2023)</p>
            
        
         
             Master e formazione post-Laurea
             
                 Master in Medicina Narrativa Applicata
                 <p>Master in Medicina Narrativa Applicata [XI Edizione]</p><p><strong>Modulo II: Medicina Narrativa come catalizzatore per generare sostenibilità.</strong></p><p><em>Fondazione Istud</em></p><p>2-4 dicembre 2021</p><p><br></p><p>Fondazione ISTUD</p><p>Tel. +39 (0) 323 933801</p><p>E-mail: areasanita@istud.it</p><p>Sito web: www.istud.it</p>
            
        
         
             Master e formazione post-Laurea
             
                 Master in Medicina Narrativa Applicata
                 <p>Master in Medicina Narrativa Applicata [XI Edizione]</p><p><strong>Modulo I: Medicina Narrativa, un nuovo paradigma per generare salute.</strong></p><p><em>Fondazione Istud</em></p><p>7-9 ottobre 2021</p><p><br></p><p>Fondazione ISTUD</p><p>Tel. +39 (0) 323 933801</p><p>E-mail: areasanita@istud.it</p><p>Sito web: www.istud.it</p>
            
        
         
             Pubblicazioni su Riviste scientifiche internazionali
             
                 The Social Media Editorial Plan for EJPRM: a strategic approach to LinkedIn.
                 <p><strong>The Social Media Editorial Plan for EJPRM: a strategic approach to LinkedIn.</strong></p><p><em>The activation of an editorial plan for European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine on LinkedIn.</em></p><p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine 2021 Feb 04</span></p><p><u>Fabrizio Gervasoni</u>, Mauro Zampolini, Giorgio Ferriero.</p><p>DOI: 10.23736/S1973-9087.21.06855-6</p><p>Article type: Editorial</p><p>© 2021 EDIZIONI MINERVA MEDICA</p><p>Article first published online: February 4, 2021</p><p>Manuscript accepted: February 1, 2021</p><p>Manuscript received: February 1, 2021</p><p>Indexed/Abstracted in: Current Contents/Clinical Medicine, EMBASE, PubMed/MEDLINE, Science Citation Index Expanded (SCIE), Scopus.</p><p><strong>Impact Factor 2.258</strong></p><p>Bi-Monthly</p><p>pISSN 1973-9087</p><p>eISSN 1973-9095</p>
                 https://www.minervamedica.it/en/journals/europa-medicophysica/article.php?cod=R33Y2021N01A0001
            
        
         
             Pubblicazioni su Riviste scientifiche internazionali
             
                 From histo-anatomy to sonography in lymphedema: EURO-MUSCULUS/USPRM approach.
                 <p><strong>From histo-anatomy to sonography in lymphedema: EURO-MUSCULUS/USPRM approach.</strong></p><p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">European Journal of Physical and Rehabilitation Medicine 2021 Apr 16</span></p><p>Vincenzo RICCI, Costantino RICCI, <u>Fabrizio GERVASONI</u>, Arnaldo ANDREOLI, Levent ÖZҪAKAR.</p><p>DOI: 10.23736/S1973-9087.21.06853-2</p><p>Copyright © 2021 EDIZIONI MINERVA MEDICA</p><p>language: English</p><p>Article type: Special Article</p><p>Article first published online: April 16, 2021</p><p>Manuscript accepted: April 14, 2021</p><p>Manuscript revised: April 12, 2021</p><p>Manuscript received: January 31, 2021</p><p><em>Official Journal of the Italian Society of Physical and Rehabilitation Medicine (SIMFER), European Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ESPRM), European Union of Medical Specialists - Physical and Rehabilitation Medicine Section (UEMS-PRM)</em></p><p><em>In association with International Society of Physical and Rehabilitation Medicine (ISPRM)</em></p><p><em>Indexed/Abstracted in: Current Contents/Clinical Medicine, EMBASE, PubMed/MEDLINE, Science Citation Index Expanded (SCIE), Scopus</em></p><p><strong>Impact Factor 2.258</strong></p><p>Bi-Monthly</p><p>pISSN 1973-9087</p><p>eISSN 1973-9095</p>
                 https://www.minervamedica.it/en/journals/europa-medicophysica/article.php?cod=R33Y9999N00A21041603
            
        
         
             Pubblicazioni su Riviste scientifiche internazionali
             
                 Respiratory function assessment at the time of a new respiratory virus pandemic.
                 <p><strong>Respiratory function assessment at the time of a new respiratory virus pandemic.</strong></p><p><em>Short communication</em></p><p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">Respiratory Medicine 187 (2021) 106570</span></p><p>Antonella LoMauro, <u>Fabrizio Gervasoni</u>, Arnaldo Andreoli, Andrea Aliverti.</p><p>https://doi.org/10.1016/j.rmed.2021.106570</p><p>Received 12 July 2021; Accepted 6 August 2021</p><p>Available online 10 August 2021</p><p>0954-6111/© 2021 Published by Elsevier Ltd.</p><p><strong>2020 Impact Factor: 3.415</strong></p><p>2020 5-Year Impact Factor: 4.084</p>
                 https://www.resmedjournal.com/article/S0954-6111(21)00276-6/fulltext
            
        
         
             Pubblicazioni su Riviste scientifiche internazionali
             
                 Balance and visual reliance in post-COVID syndrome patients assessed with a robotic system: a multi-sensory integration deficit.
                 <p><strong>Balance and visual reliance in post-COVID syndrome patients assessed with a robotic system: a multi-sensory integration deficit.</strong></p><p>Neurol Sci. 2022 Jan;43(1):85-88. doi: 10.1007/s10072-021-05647-8. Epub 2021 Oct 6.</p><p><em>﻿Neurol Sci. 2021 Oct 6;1-4. doi: 10.1007/s10072-021-05647-8. [Epub ahead of print]</em></p><p><u>Fabrizio Gervasoni</u>, Antonella LoMauro, Vincenzo Ricci, Gregorio Salce, Arnaldo Andreoli, Alessandro Visconti, Leonardo Pantoni.</p><p><em>Received: 6 September 2021 / Accepted: 29 September 2021</em></p><p><em>Publisherd online: 06 October 2021</em></p><p>Neurological Sciences</p><p>https://doi.org/10.1007/s10072-021-05647-8</p><p>Neurol Sci. 2021 Oct 6;1-4. doi: 10.1007/s10072-021-05647-8.</p><p>PMID: 34613505 PMCID: PMC8493357 DOI: 10.1007/s10072-021-05647-8</p><p>© 2021. Fondazione Società Italiana di Neurologia.</p><p><strong>(2020) Impact factor: 3.307 </strong></p><p>(2020) Five year impact factor: 3.011</p>
                 https://rdcu.be/cy3kL
            
        
         
             Pubblicazioni su Riviste scientifiche internazionali
             
                 Mortality and clinical outcomes in patients with COVID-19 pneumonia treated with non-invasive respiratory support: A rapid review.
                 <p><strong>Mortality and clinical outcomes in patients with COVID-19 pneumonia treated with non-invasive respiratory support: A rapid review.</strong></p><p><span style="color: rgb(51, 51, 51);">J Crit Care. 2021 May 21;65:1-8. doi: 10.1016/j.jcrc.2021.05.007.</span></p><p>Dejan Radovanovic, Silvia Coppola, Elisa Franceschi, <u>Fabrizio Gervasoni</u>, Eleonora Duscio, Davide Alberto Chiumello, Pierachille Santus.</p><p>PMID: 34052780 DOI: 10.1016/j.jcrc.2021.05.007</p><p>Copyright © 2021. Published by Elsevier Inc.</p><p><em>Journal of Critical Care</em></p><p><em>Volume 65, October 2021, Pages 1-8</em></p><p>CiteScore 4.9</p><p><strong>Impact Factor 2.685</strong></p><p>ISSN: 0883-9441</p>
                 https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0883944121000861?via%253Dihub
            
        
         
             Pubblicazioni su Riviste scientifiche internazionali
             
                 From physical to ultrasound examination in lymphedema: a novel dynamic approach.
                 <p><strong>From physical to ultrasound examination in lymphedema: a novel dynamic approach.</strong></p><p>Vincenzo Ricci, Costantino Ricci, <u>Fabrizio Gervasoni</u>, Cocco Giulio, Giacomo Farì, Arnaldo Andreoli, Levent Özçakar.</p><p><em>Journal of Ultrasound - The Official Journal of the Italian Society for Ultrasound in Medicine and Biology.</em></p><p>J Ultrasound. 2022 Jan 9. doi: 10.1007/s40477-021-00633-4.</p><p><em>Published: 09 January 2022</em></p><p>PMID: 35000129 DOI: 10.1007/s40477-021-00633-4</p><p><em>Received: 11 September 2021 / Accepted: 11 October 2021</em></p><p><em>© Società Italiana di Ultrasonologia in Medicina e Biologia (SIUMB) 2021</em></p><p><br></p><p><em>Cite this article:</em></p><p>Ricci, V., Ricci, C., <u>Gervasoni, F.</u> et al. From physical to ultrasound examination in lymphedema: a novel dynamic approach. J Ultrasound (2022). https://doi.org/10.1007/s40477-021-00633-4</p>
                 https://link.springer.com/article/10.1007%252Fs40477-021-00633-4
            
        
         
             Pubblicazioni su Riviste scientifiche internazionali
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