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Provider ECM n° 1782 
 

PRATICHE DI RIANIMAZIONE CARDIO-RESPIRATORIA E USO DEL DEFIBRILLATORE 
PER OPERATORE SANITARIO 

 
Sabato 28 febbraio 2026 

ore 08.00 - 14.00 
 

presso la Sala Convegni "Cesare Sabbadini" dell’OMCeO Monza e Brianza 
Via G.B. Mauri, 9 – Monza 

 
 

 
Responsabile Scientifico 
Dott.ssa Silvana Maria Torlasco - Consigliere OMCeO - Responsabile Squadra Emergenza SUEMP 
 
Docenti  
Vittorio Sanese – Medico Chirurgo – Anestesia e Rianimazione 
 
Nicola Scazza – Infermiere - Dipartimento di Emergenza e Accettazione ad Elevata Specializzazione 
(EAS) – Struttura Complessa di Pronto Soccorso. 
 
 
Segreteria Organizzativa:  
OMCeO Monza e Brianza tel. 039/322416 - segreteria@omceomb.it Iscrizioni on line sul sito 
www.omceomb.it 
 
 
 
RAZIONALE DELL’EVENTO E ABSTRACTS DEGLI INTERVENTI 
 
Nelle situazioni di emergenza, gli operatori sanitari devono essere in grado di intervenire in modo 
competente e nel minor tempo possibile per sostenere, ripristinare o mantenere le funzioni vitali 
della persona in condizioni critiche. A tale scopo risulta di fondamentale importanza la conoscenza e 
l’applicazione delle tecniche di rianimazione cardiopolmonare così come l’impiego di idonea 
apparecchiatura salvavita per ridurre al minimo gli esiti secondari da danno neurologico post-
anossico. Il corso si snoda su esercitazioni realizzate in contesti e circostanze potenzialmente reali 
simulati dagli Istruttori e prevede una valutazione teorico-pratica finale per l’abilitazione all’uso di un 
DAE. 

 
 
 
 

PROGRAMMA 
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8:00 - 08:30   Registrazioni partecipanti 
8.30 - 10.30   Nozioni teoriche: BLSD a 1 o 2 soccorritori per adulti  

           Catena della Sopravvivenza dell’adulto 
           Sicurezza della scena e valutazione  
           Compressioni toraciche per gli adulti  

                        Ventilazioni bocca a bocca  
                        Ventilazioni con Pocket mask BLS a 1 soccorritore per adulti 

                  Utilizzo del Defibrillatore Semi-automatico esterno 
                  Disostruzione vie aeree 

 
10:30 - 12:00 Esercitazione pratica con manichini a 1 o 2 soccorritori  
 
12.00 - 13.45 Valutazione pratica su scenario con DAE 
 
13.45 - 14.00 Questionario di apprendimento e chiusura del corso 
 
 

 

NOME 
COGNOME 

PROFESSIONE DISCIPLINA 
ENTE DI 
APPARTENENZA/ LIBERA 
PROFESSIONE 

DESCRIZIONE 
ATTVITA’PROFESSIONALE 
/FORMATIVA  

     

Vittorio 
Sanese 

Medico chirurgo 
Anestesia e 
rianimazione 

Ospedale Generale di Zona 
“Moriggia Pelascini” – 
Gravedona ed Uniti (CO) 

DEA (Dipartimento Emergenza 
e Accettazione). 
CTZ+NCH (Centro Trauma 
Zonale con Neurochirurgia) 
▪ Gestione anestesiologica 
delle chirurgie generali e 
specialistiche. 
▪ Gestione rianimatoria in 
elezione/emergenza/urgenza. 
▪ Terapia antalgica 
intraospedaliera ed 
ambulatoriale. 
▪ Referente rete regionale 
Trauma. 

Nicola Scazza Infermiere 

 
Assistenza 
infermieristica 
in Area 
Critica. 
 

 
Azienda Socio Sanitaria 
Territoriale dei Sette Laghi 
– Varese, presidio 
“Ospedale di Circolo e 
Fondazione Macchi” 
 

Erogazione assistenza 
infermieristica a pazienti in 
condizioni critiche, instabili, 
potenzialmente instabili e 
stabili, affetti da patologie di 
natura medica e traumatica. 
Triage infermieristico secondo 
linee guida internazionali. 
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