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ORDI NE PROVI NCI ALE DEI  MEDI CI  CHI RURGHI  E DEGLI  ODONTOI ATRI  DI  VARESE

OMCeO
Varese

Corso di aggiornamento 

LE FERITE TRAUMATICHE. 

UN APPROCCIO SISTEMATICO TRA OSPEDALE E TERRITORIO 

Sala Conferenze “Roberto Stella” 

OMCeO Varese, Viale Milano 27 - Varese 

18 e 25 Febbraio 2026 

Provider: FNOMCeO - ID Provider 2603 - Evento n. …. Ed. 1 

Responsabile Scientifico: Dr.ssa Alessandra Russo, Dr Massimo Dario Bianchi 

Relatore: Dr Massimo Dario Bianchi 

Moderatore: Dr.ssa Giovanna Beretta  

Destinatari dell’attività formativa: Medici Chirurghi  

Obiettivo formativo di processo: Il corso è finalizzato ad aggiornare ed arricchire 
le capacità valutative e pratico-operative inerenti il trattamento delle ferite traumatiche. 
In particolare, verranno trattati: 

• principi di classificazione e valutazione iniziale delle ferite traumatiche

• nozioni riguardanti l’utilizzo corretto dello strumentario chirurgico e dei 
principali presidi di trattamento

• preparazione dell’ambiente, del paziente e della ferita

• principali opzioni di trattamento delle ferite traumatiche

• elementi basilari di anestesia locale

• nozioni di tecnica chirurgica, con particolare riferimento al management delle ‘’ferite 
difficili’’

• argomenti complementari al trattamento chirurgico: profilassi antibiotica e vaccinale, 
refertazione, problematiche medico-legali, follow-up. 

PROGRAMMA 

MERCOLEDI’ 18 FEBBRAIO 2025 

Ore 19.45   Registrazione dei partecipanti 

1^ SESSIONE: 

Ore 20.00    APPROCCIO VALUTATIVO 

• Elementi di criticità

• Strumentario chirurgico e materiali di sutura

• Preparazione dell’ambiente e del paziente

• Lavaggio, irrigazione, disinfezione e tricotomia

• Profilassi antibiotica e vaccinale

• Refertazione e follow-up delle ferite

Ore 21.00   ANESTESIA LOCOREGIONALE 

• I farmaci anestetici

• Tecniche di anestesia locale/locoregionale

Ore 21.30    Pausa 
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2^ SESSIONE: 

 
Ore 21.45     TECNICA CHIRURGICA (1)   

• Esplorazione 

• Emostasi 

• Debridement e recintazione 
 
Ore 22.45     Discussione 
 
Ore 23.15     Chiusura lavori 
 
 
 
 
 

MERCOLEDI’ 25 FEBBRAIO 2025 
 
 
Ore 19.45   Registrazione dei partecipanti 

1^ SESSIONE:  

Ore 20.00     TECNICA CHIRUGICA (2) 

• Tecniche di sutura di cute e fascia muscolare 

• Procedure alternative alla sutura chirurgica 
 
Ore 21.00     FERITE ‘’DIFFICILI’’  

• Geometria, tensione e PDC 

• Sede della lesione  

• Caratteristiche del tessuto e del paziente 

• Atrofia cutanea / Skin Tears 

• Ritenzione CE / inoculi a pressione 

• esposizione ossea/tendinea 

• Morsi, lesioni infette o a rischio infezione 
 
Ore 22.00     Pausa 
 
2^ SESSIONE: 
 
Ore 22.15     MEDICAZIONI  

• Principi generali 

• Materiali 

• Tecniche 
 
Ore 22.45     Discussione 
 
Ore 23.15     Post test 
 
Ore 23.30     Chiusura lavori 
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Curriculum vitae di Giovanna Beretta 
 

F O R M A T O  E U R O P E O 

P E R  I L  C U R R I C U L U M 

V I T A E 
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome Giovanna Beretta 

Indirizzo Varese 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 06.12.1956 

Codice Fiscale BRT GNN 56T46 L682F 
 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

 

• Date (da – a) Da 1989 a tutt’oggi 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda 
Piazza Ospedale Maggiore, 3 – 20162 Milano 

• Tipo di azienda o settore Ente Pubblico 

• Tipo di impiego Medico 

• Principali mansioni e responsabilità Direttore S.C. Medicina Riabilitativa e Neuroriabilitazione 

Direttore Dipartimento Interaziendale di Riabilitazione Metropolitano 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

• Università di Studi di Milano 

• Università Carlo Cattaneo – Castellanza 

• Qualifica conseguita • Diploma di Maturità Scientifica 

• Laurea Medicina e Chirurgia - Università degli Studi di Milano 

• Specializzazione in Anestesiologia e Rianimazione - Università degli Studi di Milano 

• Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione - Università degli Studi di Milano 

• Corso di Dirigente di Struttura Complessa ( 1999 - 2010) 

• Rivalidazione Corso di Dirigente di Struttura Complessa (2017) 

Esperienze professionali (incarichi 
ricoperti) 

• Dal 24.01.1993 al 28.12.2001: Aiuto Medico nella disciplina di Medicina Fisica e Riabilitazione 
presso Ospedale di Circolo di Varese – Titolare di Modulo organizzativo 

• Dal 28.12.2001 al 16.06.2007: Direttore U.O. presso A.O. Ospedale di Circolo di Busto Arsizio 
nella disciplina di Medicina Fisica e Riabilitazione 

• Dal  01.02.2004  al  16.06.2007:  Direttore  U.O.  di  Recupero  e  Rieducazione  Funzionale 
dell’Ospedale di Saronno – Tradate 

• Dal  01.07.2004  al  16.06.2007:  Direttore  del  Secondo  Dipartimento  Medico  di  Presidio 
Ospedaliero di Busto Arsizio 

• Dal 16.6.2007 ad oggi: Direttore di S.C. Medicina Riabilitativa e Neuroriabilitazione presso A.O. 
Ospedale Niguarda Ca’ Granda – Milano 

• Dal 10.02.2014 ad oggi: Direttore Dipartimento Interaziendale Metropolitano di Riabilitazione – 
Milano 

• Dal 2006- 2017 : Professore a contratto presso l’Università dell'Insubria di Varese e l’Università 
degli Studi di Milano 
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Curriculum vitae di Giovanna Beretta 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera 

ma non necessariamente riconosciute da 

certificati e diplomi ufficiali. 

• Costituzione gruppo di lavoro a supporto della Direzione G enerale Welfare per il riordino del 
sistema delle cure intermedia - Funzioni di coordinamento Dr.ssa Giovanna Beretta -  Decreto 
n.1253 del 31.1.2025; 

• Nominata come Componente, presso l'Ufficio di Gabinetto del Ministero della Salute, di un tavolo 
tecnico di studio per la prevenzione e la cura della fragilità ossea – 3 luglio 2024; 

• Componente dell’Organismo di Coordinamento della Rete regionale di Riabilitazione -      

  DECRETO N. 17185 Del 10/12/2021; 

•  Nominata come componente Esperto indipendente presso ATS Milano- Città Metropolitana nella 
Commissione di verifica “Gestione emergenza COVID 19 presso Pio Albergo Trivulzio: 
C ommissione di verifica” Aprile -Luglio 2020; 

•  Nominata come componente Esperto presso il Ministero della Salute per il gruppo di lavoro: " 
Definizione dei contenuti informativi necessari per il monitoraggio e la valutazione sistematica 
delle attività di riabilitazione ospedaliera." - dal 2018 ad oggi; 

•  Nominata come componente Esperto presso il Ministero della Salute per il gruppo di lavoro: 
"Criteri di appropriatezza dell'accesso dei ricoveri in riabilitazione ospedaliera" e “Individuazione 
dei percorsi appropriati nella rete di riabilitazione” – dal 2017 ad oggi; 

• Nominata come Esperto Clinico Referente Regionale della Direzione Generale Welfare – Regione 
Lombardia – per Gruppo di Lavoro Interistituzionale per la realizzazione del sistema informativo 
per il monitoraggio delle prestazioni di riabilitazione effettuate in strutture territoriali, di cui all'art. 5, 
comma 22 del patto per la salute 2014/16 – 2017; 

• Componente designato dalla Conferenza Stato Regioni come rappresentante della Regione 
Lombardia al Tavolo Tecnico sugli "Standard minimi e massimi di strutture per singola disciplina, 
relativamente al recupero e riabilitazione funzionale"  - D.M. 70/2015; 

• Consulente Tecnico A.ge.nas. nel progetto Matrice 2013; 

• Partecipante al Tavolo Tecnico “Metodologia per la definizione dei criteri/parametri di 
appropriatezza ed efficienza dei ricoveri di riabilitazione ospedaliera” Ufficio X-Siveas - Ministero 
Salute 2012-2013; 

• Componente GAT “Riabilitazione” – Regione Lombardia 2012-2013; 

• Componente Tecnico A.ge.nas. Progetto di Ricerca CCM 2012 “Studio delle prospettive di sviluppo 
dei servizi di riabilitazione diretti a soddisfare la domanda di salute e di autonomia funzionale 
dei soggetti disabili con particolare riferimento alla sostenibilità delle politiche sanitarie centrali e 
regionali nel settore e all’integrazione tra sociale e sanitario”; 

• Componente designato dalla Conferenza Stato Regioni come rappresentante della Regione 
Lombardia al Tavolo di Lavoro sulla stesura e “Piano di indirizzo sulla riabilitazione – Ministero 
Salute 2009-2011; 

• Componente consulta Malattie Neuromuscolari – Ministero Salute 2010; 

• Componente Tecnico del “Mattone Ambulatoriale” per la disciplina di Medicina Fisica e 
Riabilitazione – Ministero Salute 2006. 

 
 
 

Madrelingua Italiana 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

Buone conoscenze informatiche con capacità di operare in ambiente Windows su tutta la Suite 
“Office” ed in particolare su Access 
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___________________ 

ULTERIORI INFORMAZIONI  

• Presidente dell'Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Varese 2021-
2024 e 2025-2028 – Eletta nel Consiglio dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e degl i 
Odontoiatr i  d i  Varese dal 1999 con cariche di Consigliere, Tesoriere e Vice Presidente. 

• Past President SIMFER (Società Italiana Medicina Fisica e Riabilitazione), di cui è stata 
Presidente   2021-2024;  

• Coordinatore del CTS di Polis ( 2021- 2026) DGR 5364 del 05/07/2016 

• Componente Fondazione Niguarda; 

• Numerose partecipazioni a congressi nazionali ed internazionali. 
 
 

 
“Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel presente documento ai sensi del D. Lgs. n. 196/2003 nonché del Reg. UE 2016/679 
e la pubblicazione sulla banca dati pubblica ECM”. 

 
Milano, 24/02/2025 

 
 

Dr.ssa Giovanna Beretta 



ESPRESSO CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

La sottoscritta, ai sensi e per gli effetti del GDPR (Regolamento UE 2016/679) in merito al 

trattamento dei dati personali e del precedente D.Lgs. 196/2003 “Codice in materia di protezione dei 

dati personali”, 

AUTORIZZA 

il trattamento e la pubblicazione dei dati personali contenuti nel proprio curriculum vitae al fine 

dell’utilizzo dei dati stessi da parte di AgeNaS. 

Firma: 

  

AUTODICHIARAZIONE SUL CONFLITTO DI INTERESSI ECM 

Il / La sottoscritto/a, in qualità di: 

 

[  ] Docente  

[X] Moderatore  

[  ] Relatore  

[  ] Tutor / formatore 

[  ] Responsabile Scientifico (Si rammenta che ai sensi del Par. 4.4 del Manuale di Accreditamento 

Eventi ECM il Responsabile scientifico dell'evento non può avere interessi commerciali in ambito 

sanitario nei due anni precedenti la progettazione dell’evento) 

ai sensi dell’art. 76, comma 4 sul Conflitto di Interessi ECM dell’Accordo Stato-Regione del 02  

febbraio 2017  e del paragrafo 4.5 del Manuale nazionale di accreditamento per l’erogazione di eventi 

ECM 

DICHIARA 

[X] di non avere avuto, negli ultimi due anni, rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali 

in ambito sanitario 

OPPURE 

[ ] di avere avuto, negli ultimi due anni, i seguenti rapporti con soggetti portatori di interessi 

commerciali in ambito sanitario: 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________ 

Dichiara inoltre che gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in ambito  

sanitario non influenzeranno comunque l’attività formativa che svolge in occasione di questo 

specifico evento formativo. 

Firma:  

 

Varese, 23 Dicembre 2025 



C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Bianchi Massimo Dario. 

Indirizzo   

Telefono   
E-mail aziendale  massimo.bianchi@asst-settelaghi.it  

Codice Fiscale  BNCMSM63H25C933H 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Date (da – a)  01.04.1992 – 01.10.1992 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Di Circolo e Fondazione Macchi  
Viale Borri 57, 21100 - Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera sede di DEA II Livello 

• Tipo di impiego  Assistente Medico, disciplina di Chirurgia Generale, incaricato, assegnato al 
Servizio di Pronto Soccorso e Accettazione, con rapporto di lavoro a tempo pieno.  

• Date (da – a)  31.12.1993 – 09.01.1996 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Di Circolo e Fondazione Macchi  
Viale Borri 57, 21100 – Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera sede di DEA II Livello 

• Tipo di impiego  Assistente Medico, di ruolo, Disciplina Chirurgia Generale presso la Divisione di 
Chirurgia Generale Prima del Presidio Ospedaliero Multizonale, con rapporto di 
lavoro a tempo pieno.  

• Date (da – a)  10.01.1996 – 01.01.1999 

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Di Circolo e Fondazione Macchi  
Viale Borri 57, 21100 – Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera sede di DEA II Livello 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di I livello, di ruolo, presso il Servizio di Pronto Soccorso e 
Accettazione del Presidio Ospedaliero Multizonale di Varese, con rapporto di 
lavoro a tempo pieno. 

• Date (da – a)  01.01.1999 ad oggi  

• Nome e indirizzo del datore di lavoro  Ospedale Di Circolo e Fondazione Macchi  
Viale Borri 57, 21100 – Varese 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera sede di DEA II Livello 

• Tipo di impiego  Dirigente Medico di I livello presso il Servizio di Pronto Soccorso e Accettazione 
del Presidio Ospedaliero Multizonale di Varese, con rapporto di lavoro a tempo 
pieno, Titolare del modulo di I^ fascia. 
 
Nomina a referente clinico e formale del Pronto Soccorso e Sostituto del 
Responsabile U.O. in sua assenza. dal 01.10.2019. 
 
Responsabile FF SC Pronto Soccorso e Accettazione di Varese – ASST Sette 
Laghi, nel periodo: 01.06.2019 - 01.08.2019 
 
Responsabile FF SC Pronto Soccorso e MURG - ASST Sette Laghi, nel periodo  
01.04.2024 al 01.10.24. 
 
 
 

 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
• Date (da – a)  aa.aa 1982 – 1989 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi idi Pavia – Laurea in Medicina e Chirurgia 

 

• Date (da – a) 

  

aa.aa. 1989-1994 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Pavia - Dottorato di Ricerca in "Chirurgia Sperimentale  
e Microchirurgia" 

 

• Date (da – a) 

  

aa.aa. 1989 – 1994-98 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Pavia - Specializzazione  in Chirurgia d’Urgenza e 
Pronto Soccorso 

 

• Date (da – a) 

  

a.a. 2002 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola di Direzione in Sanità, I.Re.F. – LIUC Castellanza – Diploma di Corso 
in Formazione Manageriale per Dirigenti in Ambito Sanitaria 

 

• Date (da – a) 

  

10.03.2009 - 25.03.2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Israeli Ministry of Health - Emergency Division; Formazione nel Management 
delle Maxi-Emergenze. Diploma Israel-Lombardia Emergency Management 
Course. Israele, 2009. 

 

• Date (da – a) 

  

Dal 2005 - 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 American College of Surgeons - Diploma ATLS Student Course e rivalidazioni 
successive. Principi di gestione del trauma maggiore in urgenza 

 

• Date (da – a) 

  

Dal 2010 - 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

  Diploma ALS Provider e rivalidazioni successive. Italian Resuscitation Council 
- Gestione del paziente in periarresto e arresto cardiorespiratorio 

 

 

• Date (da – a) 

  

Dal 2017 - 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Diploma European Paediatric Advanced Life Support -  Italian Resuscitation 
Council  

 



CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 Principi e organizzazione logistico-clinica del Triage in DEA II livello 
 
Conduzione autonoma dell’accettazione e trattamento delle Urgenze Medico-
Chirurgiche e Traumatologiche, delle procedure rianimatorie e del trattamento 
ortopedico e chirurgico di primo livello. Gestione del paziente critico nel DEA in 
qualità di operatore o team leader. Esperienza nell'uso di strumentazione 
intensivistica con particolare riferimento ai sistemi di monitoraggio strumentale 
del paziente, telemedicina e metodiche di Ventilazione Invasiva e Non Invasiva, 
Ecografia in Urgenza 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATTIVITÀ DIDATTICHE 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Approfondimento e conoscenza dei principi e dell’organizzazione logistico-
clinica del Triage in DEA II livello. Referente medico del Gruppo medico-
infermieristico per il Triage, Organizzazione di incontri periodici per il personale 
Medico-Infermieristico dell’A.O. inerenti l’accettazione e la gestione dei flussi 
dei pazienti in DEA. 

 
Coautore e Revisore della procedura aziendale: Procedura Generale 10: 
ORGANIZZAZIONE DEL TRAUMA SYSTEM - ASST SETTE LAGHI, inerente 

la definizione delle modalità di identificazione del trauma maggiore,  il ruolo e i 
percorsi formativi di medici, infermieri e tecnici specialisti coinvolti nella 
gestione del Trauma Maggiore, secondo protocolli comportamentali 
omogenei. (Prima stesura: luglio 2017. Revisione 01: maggio 2021). 
 
Stesura documento RETE STROKE INTERAZIENDALE ASST SETTE LAGHI  
ASST VALLE OLONA per l'attivazione  da ieri della Convenzione  tra  le nostre 
ASST  Sette Laghi  e Valle Olona  per il trattamento dell'ictus in acuto (gennaio 
2020). 
 
Referente clinico come “Medico Capoturno” nell’espletamento della attività 
ordinaria di servizio presso il Pronto Soccorso. 
 
Attribuzione Responsabilità Provvisoria SC Pronto Soccorso dal 01.06.2019 al 
01.08.2019 
 
Partecipazione alla stesura di Protocolli Divisionali di gestione in Pronto 
Soccorso di pazienti con patologie acute di frequente riscontro: 

- Trauma Maggiore e Cranico 
- Patologia Neurologica Acuta 
- Patologia Acuta Cardiovasc 
- Ventilazione non Invasiva 
- Emorragia digestive 

 
Organizzazione di incontri formativi e workshop interni alla U.O. di Pronto 
Soccorso e intra-aziendali  dal 2002 inerenti argomenti di Medicina d’Urgenza 
,problematiche organizzative ospedaliere e MCE, discussione multidisciplinare 
di casi clinici di particolare rilevanza dal 2009. 
 
Organizzazione corsi-formativi e segreteria scientifica di eventi regionali della 
Società Italiana di Medicina di Emergenza e Urgenza (SIMEU) negli anni 2000-
2015 
 
Responsabilità scientifica e docenza Corsi interni di Formazione Triage ASST-
Sette Laghi. anni 2002-2017 
 
Responsabilità scientifica e docenza Corsi interni di Formazione Codici Minori 
ASST –Sette Laghi. anni 20014-2019 
 
Attività didattiche nell’ambito di Corsi Formativi e Workshops organizzati 
dall’A.O. Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi su argomenti di Medicina 
d’Urgenza e Organizzazione del Pronto Soccorso (2002-2012) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 Incarico di Docenza per Seminari Scientifici nell’ambito del Corso di di 
Formazione Specifica in Medicina Generale - Punto Erogativo ASST Sette 
Laghi - Polo Formativo ATS Insubria – Anni 2019 – 2022. 
 
Incarico  formale di Tutoraggio e Valutazione studenti Corso di Formazione 

specifica in Medicina Generale - Punto Erogativo ASST Sette Laghi - Polo 
Formativo ATS Insubria – Anni 2017 – 2021. 

 
Segreteria Scientifica, docenza  e presentazione di relazioni ad eventi formativi 
regionali e nazionali inerenti argomenti di Medicina d'Urgenza (2000 – 2023) 
 
Correlatore in 11 Tesi di Laurea su argomenti di Medicina d’Urgenza e Pronto 
Soccorso presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università dell’Insubria, 
Varese (2014 – 2021). 
 
Relatore negli Incontri di presentazione del Trauma System Aziendale presso la 
sede HUB di Varese e presso le sedi SPOKE si Cittiglio, Luino e Tradate per gli 
anni 2019-2020-2021. 
 
Coautore di 97 pubblicazioni scientifiche di argomento chirurgico e di medicina 
d’urgenza. 
 
 
Componente del Consiglio Direttivo dell’Ordine Provinciale del Medici Chirurghi 
e degli Odontoiatri di Varese per il quadriennio 2021-2024 e 2025-2028 
 
 
 

Varese, data 10.04.2025 
 F.to 

                                                           Massimo Dario Bianchi 

 __________________________________________ 

elva.gravina
Timbro






