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PREVEDERE L’IMPREVISTO: L’INFERMIERE IN AREA CARDIOVASCOLARE.  
COMPETENZE E STRATEGIE PER GESTIRE LE EMERGENZE 
SAN DONATO MILANESE (MI) Venerdì 15 Maggio 2026 

Aula Magna, Policlinico San Donato, Piazza Malan 1 
 
 
PROVIDER: EXPOPOINT ID ECM: 2091-   

 
RESPONSABILE SCIENTIFICO DELL’EVENTO –  dr. Marco Tettamanti  
 
OBIETTIVO FORMATIVO -    
 
DESTINATARI – TARGET RIFERIMENTO  
Il Convegno è accreditato ECM per: tutte le professioni sanitarie 
  
RAZIONALE 
Il convegno “Prevedere l’imprevisto: l’Infermiere in area cardiovascolare – competenze e strategie per gestire le emergenze” nasce 
dall’esigenza di affermare con forza il ruolo centrale, autonomo e altamente specialistico dell’infermiere nella prevenzione, nel 
riconoscimento precoce e nella gestione delle emergenze cardiovascolari, ambiti nei quali la tempestività delle decisioni 
assistenziali e la competenza professionale infermieristica incidono in modo determinante sugli esiti clinici e sulla sopravvivenza 
della persona assistita. Il Convegno si inserisce nel quadro della formazione continua ECM/CPD con l’obiettivo di sviluppare e 
consolidare competenze avanzate infermieristiche nella gestione delle emergenze cardiovascolari, ambiti ad elevata complessità 
assistenziale, forte impatto sugli esiti clinici e crescente necessità di professionisti altamente qualificati. 
Nel contesto dell’emergenza cardiovascolare, l’infermiere riveste un ruolo di leadership clinica determinante: è il professionista che 
garantisce la sorveglianza continua, effettua una valutazione infermieristica avanzata, riconosce precocemente il deterioramento 
clinico e attiva tempestivamente i percorsi assistenziali appropriati. L’infermiere  contribuisce in modo significativo alla riduzione 
delle complicanze, alla gestione delle urgenze tempo-dipendenti e alla sicurezza delle cure, attraverso competenze decisionali, 
capacità di coordinamento e utilizzo consapevole delle tecnologie avanzate. Quindi la sua capacità di anticipare il rischio, di attivare 
precocemente i percorsi di emergenza e di coordinare gli interventi rappresenta un elemento chiave.  
Il percorso formativo proposto accompagna l’infermiere lungo l’intero continuum assistenziale cardiovascolare – dal territorio e dal 
sistema di emergenza-urgenza (112) all’ospedalizzazione, dal Pronto Soccorso alle aree ad alta intensità di cura (UTIC, cardiologia 
interventistica, elettrofisiologia ed ECMO) – valorizzando le competenze specialistiche infermieristiche in ambito clinico, 
decisionale, organizzativo e relazionale. In ciascuna di queste fasi, l’infermiere assume un ruolo di responsabilità diretta nella 
pianificazione, attuazione e valutazione dell’assistenza, garantendo sicurezza, appropriatezza e personalizzazione delle cure. 
Attraverso il confronto tra esperienze professionali, l’analisi di casi clinico-assistenziali e lo sviluppo di workshop pratici ad alta 
valenza applicativa, il convegno intende rafforzare il pensiero critico infermieristico, la capacità di gestione dell’imprevisto e delle 
complicanze, nonché la leadership clinica all’interno del team multiprofessionale, riconoscendo l’infermiere come figura di 
riferimento nei percorsi di emergenza cardiovascolare. 
L’obiettivo è promuovere una cultura infermieristica avanzata, fondata su competenze specialistiche, responsabilità professionale e 
autonomia decisionale, capace di coniugare elevata tecnologia e centralità della Persona assistita. Il convegno si propone, infine, di 
contribuire allo sviluppo e al riconoscimento del sapere infermieristico come elemento imprescindibile per la qualità, la sicurezza e 
l’innovazione dell’assistenza in area cardiovascolare. 
 
PROGRAMMA 
 
1° sessione Gestire l’Imprevedibile: pronto intervento Infermieristico nelle emergenze Cardiologiche  
Moderatori: Claudio Bassi – Claudia Carzaniga 
9.10 – 9.30 Emergenza e urgenza territoriale: dalla chiamata 112 all’ingresso in ospedale – Giuseppe Nido 
9.30 9.50 L’emergenza cardiaca in Pronto Soccorso – Arianna Valeria Sannino  
9.50 10.10 La Persona assistita in area Cardiologica: accoglienza e gestione infermieristica – Erjona Mullaj – Marzia Cecchini 
10.10 – 10.30 La Persona assistita in UTIC: accoglienza e gestione infermieristica – Cinzia Bona  
Coffee break 
2° sessione Dentro il Cuore: l’Infermiere in prima linea in Area Interventistica 
Moderatori: Enrico Speranza – Davide Monolo 
11.00 – 11.30 La presa in carico della Persona Assistita con diagnosi di STEMI: esperienze a confronto – Paolo Grasso – Tiziana 
Chiara Sorrenti 
11.30 – 11.50 Gestione dell’imprevedibile nella cardiologia interventistica strutturale – Antonio Mellino – Matteo Crippa??? 
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11.50 – 12.10 Urgenza in elettrofisiologia: la gestione assistenziale delle complicanze – Pavlo Tymchuk, infermiere di Emodinamica 
– IRCCS Policlinico San Donato. 
12.10 – 12.30 Assistenza infermieristica alla Persona con complicanze vascolari – Giuseppe Di Gioia  
12.30 – 12.45 Dibattito / Workshop 
12.45 Lunch 
3° sessione ECMO: quando il cuore non basta – l’Infermiere e la circolazione extracorporea 
Moderatori: Gabriele Alberio – Annalisa Capelli 
14.00 – 14.20 L’ECMO: un mondo da scoprire – Davide Ghitti 
14.20 – 15.10 Gli attori nel posizionamento dell’ECMO: esperienze a confronto. Udine, Monza??? – Jessica Elegante – Alice Annoni 
15.10 – 15.30 Responsabilità infermieristica nelle complicanze troubleshooting – Manuela Zampieri – Francesca Kegozzi 
15.30 – 15.40 La gestione infermieristica della ferita da accesso Ecmo: quando il processo di guarigione non va come previsto – 
Jessica Pirola  
15.40 – 16.00 Dibattito + customer e questionario apprendimento 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
RELATORI/MODERATORI 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000: 
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-   di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; 
artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 
2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-   di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 
 


