
Programma dell’evento 
 
Provider Fondazione Floriani id. 6246 

 
COMUNICAZIONE IN PRATICA. LAVORARE CON LE EMOZIONI  

Strumenti per affinare il nostro modo di comunicare 
 

4 marzo 2026 
 

Sede: Salone Oratorio della parrocchia “Annunciazione” - Via Gioberti, 30 – 20062 Cassano d’Adda 
(MI) 
Nr. Partecipanti: 25 
Obiettivo nazionale ECM: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3)  
5.2 crediti ECM 
Una mezza giornata 4 marzo 2026 dalle ore 14.00 – 18.00 
Responsabile Scientifico: Tresoldi Giorgio 
Docenti:  
• Alfonso ABATE, medico legale ed igienista – Libero professionista; Liscate 
Cod.Fisc.: BTALNS59A22I016U  
• Giorgio Tresoldi: medico, Responsabile sanitario UCP DOM LAM Centro Biomedico, 
Cassano d’Adda 
Cod. Fisc.: TRSGRG52P23C003W 
 
PROGRAMMA del Corso 
 
(Dettagliato con orari e interventi) 
Data: 4 Marzo 2026 
Ore 14.00 – 18.00  
 
 
14:00–14:15: Introduzione e obiettivi  (G. Tresoldi) 
14:15–14,30: Esaminando le cartelle LAM: analisi delle criticità più frequenti   (G. Masiello) 
14:45–15:30: La cartella clinica: strumento clinico, comunicativo, giuridico e amministrativo (Alfonso 
ABATE) 
15,30-16,15: Ruolo della cartella clinica nel passaggio delle informazioni, nella continuità assistenziale/ 
Responsabilità del personale sanitario nella compilazione; gli errori più frequenti e loro conseguenze 
(Alfonso Abate) 
16,15–16:45 : Esercitazione in gruppo: “Proviamo a redigere in modo corretto una procedura abituale” 
16,45–17,15: Commenti e considerazioni del docente sugli elaborati - In plenaria (Alfonso Abate) 
17:15–17,45: Check-list ATS: “Su cosa veniamo giudicati; Cosa non può mancare nella nostra 
documentazione. Indicatori di qualità della documentazione” (G. Tresoldi) 
17,45–18,00: Handouts e considerazioni finali 
 
Al termine:  Test ECM e fine del corso 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Giorgio Tresoldi 

Indirizzo  Viale Europa, 190 – 20062 Cassano d’Adda   (Milano) 

Telefono  036360562 

Fax  0363360803 

E-mail  tresoldigiorgio@libero.it 

   

 

Nazionalità  Italiano 
 

Data di nascita  23.09.1952 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:tresoldigiorgio@libero.it
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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 Date ( 1977  – 2021) * Dal 02/01/2018 Responsabile sanitario UCP-DOM del LAM Centro Biomedico di Cassano

d’Adda
* Dal 01/09/2014 al 31/12/2018 Coordinatore didattico di Fondazione Floriani Formazione
* Dal 01/01/2013 a 31/08/2014 medico interno presso la Casa di Riposo-Istituzione
Belvedere di Cassano d’Adda
* Dal 01.02.1980 al 30.11.2012 convenzionato con il servizio Sanitario Nazionale (ASL MI2)
come medico di medicina generale nell’ambito territoriale del comune di Cassano d’Adda con
numero distintivo regionale 14242, costantemente con un numero di 1500 pazienti
* Membro del Comitato etico indipendente dell’Istituto Nazionale Tumori di Milano per il
triennio 2005/2007 e riconfermato per il triennio 2007/2010
* Membro del Comitato etico indipendente della ASL 2 della Provincia di Milano dal
febbraio 2006 e riconfermato per il triennio 2007/2010
* 2002 - 2006 Referee per il Ministero della Salute per la valutazione degli eventi formativi,
* Dal 2005: Medico della rete informatica di ricerca “Health search- THALES” (Il
concentratore dati della SIMG)
* Dal 2001 alla fine 2004: Medico della rete Influnet per la sorveglianza epidemiologica
dell’influenza
* 01.02.1980 – 31.05.1980 Medico Ginecologo presso il Consultorio di Cassano d’Adda
* 05.02.1980 – 28.02.1980 Assistente a tempo definito presso la divisione di Ostetricia e
Ginecologia dell’Ospedale Zappatoni di Cassano d’Adda
* 30.08.1979 – 04.02.1980 Assistente a tempo pieno presso la divisione di Ostetricia e
Ginecologia dell’Ospedale Zappatoni di Cassano d’Adda
* 01.03.1979 – 30.04.1979 Medico pressa la Casa di Riposo del Comune di Cassano d’Adda
Dicembre 1977-dicembre 1978 Servizio Militare presso 16° battaglione Fanteria “Savona” in
qualità di Medico-Aiutante di sanità
* Gennaio 1978 Iscrizione all’albo dei Medici di Milano e provincia al n. 18107
.

• ALTRE ATTIVITA’
PROFESSIONALI

• Principali mansioni e responsabilità Membro della Società Italiana di Medicina Generale (S.I.M.G.) dal 1985.  
Presidente della sezione SIMG di Milano dal 1990 fino al Novembre 1994, poi vice-presidente e 
di nuovo Presidente della stessa sezione dal Novembre 1999 al febbraio 2004. Da allora a oggi 
membro del comitato direttivo della sezione di Milano della SIMG. 
Responsabile nazionale dell’area ginecologica della Società Italiana di Medicina Generale 
(S.I.M.G.) dal 1999 al 2002 . Dopo di allora e tuttora, collaboratore della stessa area 
ginecologica. (responsabile: dottssa Raffaella Michieli) 

Docente presso la scuola nazionale S.I.M.G. di metodologia didattica per formazione degli 
animatori di formazione dal 1996 fino alla sua cessazione,  
Docente presso la scuola animatori di formazione della SIMG in Lombardia (poi confluita in 
quella nazionale) dal 1991 al 1996. 
Direttore della Scuola Lombarda di Medicina generale dal 1995 al 1999. 
Docente di Metodologia formativa per la Confederazione Italiana Pediatri (CIPE) dal 2004 al 
2006. 

Membro del Comitato tecnico scientifico (C.T.S.) della Lombardia per il D.Lgs. 256/91 (tirocinio 
biennale di formazione specifica in medicina generale) dal 1994 al 1998, ho contribuito alla 
stesura del documento applicativo in sede lombarda ed ho preparato gli strumenti per la 
valutazione di ogni figura operante nel tirocinio in Lombardia. 
Coordinatore Regionale delle attività seminariali della Lombardia nel primo biennio di formazione 
specifica in medicina generale ( 1994/96).  
Successivamente Responsabile della attivazione dei procedimenti di valutazione del Corso di 
formazione specifica in medicina generale per la Regione Lombardia nel biennio 1997/98. 
Dal marzo 2004 nuovamente membro del Comitato tecnico scientifico (C.T.S.) della Lombardia 
per il triennio di formazione specifica in medicina generale, incarico confermato da IREF fino al 
triennio 2007-2010. 

Docente nei corsi per i tutori medici di medicina generale  previsti dal d.lgs. 256/91 e in 
Lombardia organizzati dall’I.R.E.F., su indicazione della Regione stessa negli anni 1996-1998 
Docente nei corsi I.R.E.F.  per i tutori ospedalieri e per i Coordinatori di area . 
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Docente incaricato dalla Scuola Europea di Medicina Generale (S.E.M.G.)  per l’effettuazione in 
varie Regioni dei corsi di preparazione dei tutori medici di medicina generale .  Ho svolto i 
predetti corsi per conto della Regione Campania, della Regione Calabria negli anni 1995-1997 
e, a più riprese, per conto della Provincia Autonoma di Trento (anni 1997 – 2001). 

Docente in numerosi seminari nell’ambito del corso di formazione specifica  in medicina 
generale  nei poli di Milano S. Carlo e Monza su temi di pertinenza ginecologica , cure palliative 
e  bioetica. 

Membro della Commissione centrale del Ministero della Sanità prevista dall’art. 22 del Bando di 
concorso applicativo del d.Lgs. 256/91 per il biennio 1997/98. 
Membro della Commissione ministeriale per la preparazione delle prove di ammissione al 
tirocinio in medicina generale fino al 2000. 

Membro della Commissione di studio ministeriale per la definizione dei programmi e delle 
modalità di realizzazione del d.Lgs. 368/99 fino al 2000 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

Luglio 1971  Maturità classica presso il Liceo Classico “P.Sarpi” di Bergamo, sezione di Treviglio 
Settembre 1977 Laurea in Medicina e Chirurgia;  Università di Milano voto 110/110 e lode 
Novembre 1977 Abilitazione all’esercizio della professione; Università di Milano  
Gennaio 1978 Iscrizione Ordine dei medici Milano e Provincia al numero 18107 
Marzo 1982  Specializzazione in Ostetricia e Ginecologia; Università di Milano voto 70/70 

 1982-83 SCUOLA di SESSUOLOGIA di Base della sez. Italiana della AASECT (American 
Association for Sex Educators, Counselors and Therapists)  (Direttore prof. Peresson) Padova 
1984-85 la SCUOLA DI IPNOSI della AMISI (Associazione Medica Italiana per lo Studio 
dell’Ipnosi) (Direttore prof. Weilbacher e prof. Mosconi) 

Autunno 1986-Primavera 1987: Scuola di formazione didattica della Società Italiana di Medicina 
Generale (S.I.M.G.) 

Nel 2001 la SCUOLA DI CHIRURGIA LASER tenutasi presso l’Istituto Nazionale dei Tumori di 
Milano (Direttore prof. Bandieramonte) 
Nel 2002 il corso “ ULTRASONOGRAPHY  IN  FAMILY MEDICINE” (Direttore CORSO:  
Prof.ssa Cosima Schiavone ) Pescara 
2003  “Corso di perfezionamento in sperimentazione clinica dei farmaci per il Medico di medicina 
generale e il pediatra di famiglia” coordinatore il prof. Cortellaro- Università degli Studi di Milano 

2010 : “Scuola di ecografia in medicina generale” Pescia - 

Ottobre 2012-Novembre 2012 : Corso di abilitazione per mediatore civile presso l’Ordine dei 
Medici di Bergamo 

2013: Master in Cure palliative e Terapia del dolore per le professioni sanitarie – Università degli 
studi di Milano 

2018: Corso Regione Lombardia per operatori di cure palliative (10 aprile; 11 maggio; 30 
maggio; 1 giugno; 8 giugno; 15 giugno : totale 48 ore e 48 crediti ECM) 

• Principali materie / abilità
professionali oggetto dello studio 

Medicina 

Educazione / Formazione medica 

• Qualifica conseguita Dottore in Medicina e Chirurgia;  

Specialista in Ginecologia e Ostetricia 

Animatore di Formazione 

Tutor di Medicina Generale iscritto nell’albo della Regione Lombardia dal 1994 

Ricercatore in Medicina Generale 

Mediatore civile 

Master in Cure palliative e Terapia del dolore per le professioni sanitarie 

Certificazione Dell'esperienza Professionale E Delle Competenze Nel Campo Delle Cure 
Palliative Acquisite Nelle Reti Dedicate Alle Cure Palliative Ai Sensi Della D.G.R. N. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della carriera ma non necessariamente riconosciute da certificati e diplomi ufficiali. 

MADRE LINGUA Italiano 

ALTRE LINGUE 

Autovalutazione 

Inglese 
Francese 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale 

Elementare Elementare Elementare Elementare Elementare 

Elementare Elementare Elementare Elementare Elementare 

CAPACITÀ E COMPETENZE

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

➢ HO LAVORATO PER OLTRE  10 ANNI  IN UNA RETE DI OTTO MEDICI DI MEDICINA GENERALE

➢ Ho ospitato in studio tirocinanti quando richiesto nell’ambito del corso di formazione
specifica di medicina generale e alcuni anni fa anche  nell’ambito del tirocinio per la
valutazione in vista dell’esame di Stato.

➢ HO LAVORATO PER 33 ANNI come MMG avendo sempre 1500 PAZIENTI e PIÙ da
gestire oltre alle relazioni con i dirigenti ASL e i colleghi

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE 

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

Presidente della locale associazione di medici 
Coordinatore delle attività di formazione per medici 
Membro per diversi anni del Comitato direttivo del CAV (Centro Aiuto alla Vita) di Cassano 
d’Adda 
Direttore Didattico di FONDAZIONE FLORIANI FORMAZIONE 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

Utilizzo dei principali programmi di videoscrittura, per la preparazione di presentazioni, testi, 
brochures e dei programmi di gestione delle cartelle cliniche computerizzate della medicina 
generale 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

Bricolage di legno; Cucinare dolci; 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE

Competenze non precedentemente 
indicate.

Ulteriori interessi: Bioetica e discipline affini 
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PATENTE O PATENTI 

ISCRIZIONI  

▪ Patente B per autoveicoli

▪ Società Italiana di Medicina Generale SIMG 
▪ Scuola Europea di Medicina Generale SEMG 
▪ Società Italiana di Pedagogia Medica   SIPeM 
▪ Società Italiana Cure Palliative SICP 

RICONOSCIMENTI  1993: Secondo premio “Il caso che non dimenticherò mai” Rivista Medico e Paziente 

1999: 1° premio “Nuova Luna” per il miglior articolo relativo alla menopausa e alle sue 
problematiche pubblicato sulla stampa medica nel 1999, articolo comparso sulla rivista 
Doctor nel gennaio 1999  

ULTERIORI INFORMAZIONI Autore in singolo di due testi di carattere scientifico sul climaterio femminile; di cinque capitoli di 
libri (tre di metodologia didattica e due su tematiche ginecologiche) e di circa  venti articoli di 
carattere scientifico pubblicati. (cfr. allegato 1) 

La mia attività prevalente, oltre a fare il medico di medicina generale è stata la didattica 
(organizzazione e gestione di eventi ECM e docenza) più che la ricerca e le pubblicazioni (cfr. 
come esemplificazione l’Allegato 2) 

ALLEGATI Allegato 1: Pubblicazioni 

Allegato 2: Attività didattiche e Totale crediti ECM conseguiti tra il  2014 e il 2022 

Allegato 3: Attività relative alle Cure Palliative 

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 

sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.  Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo 

quanto previsto dal D-Lgs. 196 del 30 giugno 2003a Legge 196/03. 

NOME E COGNOME (FIRMA) 

Cassano d’Adda, 09 Gennaio 2025

__________________________________________ 
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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ABATE ALFONSO 

Indirizzo  Via 4 Novembre, 32, Liscate  (MI) 

Telefono  3384177533 

   

E-mail 

            pec 

 alfonsoabate1@virgilio.it 

  alfonso.abate.un6u@pec.mi.omceo.it 

   

Nazionalità  italiana 
 

Data di nascita  22.01.1959 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• Tipo di 

azienda o 

settore 

 Dal 1988 al 31/8/2022 dipendente SSR Lombardia 

Attualmente medico-legale libero professionista 

• Tipo di 

impiego 

                 Medico 

• Principali 

mansioni e 

responsabilità 

 - Medico Coordinatore Not (Serd) 

- Assistente medico Igiene, epidemiologia e sanità pubblica 

- Coadiutore sanitario Igiene, epidemiologia e sanità pubblica 

- Dirigente medico Igiene e sanità pubblica 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  Laurea in medicina e chirurgia (1985) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 

  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 

 Igiene e medicina legale con particolare riguardo a certificazioni e responsabilità sanitaria 

• Qualifica conseguita  Specializzazione in Igiene e medicina preventiva (1989) 

Specializzazione in Medicina Legale e delle assicurazioni (2004) 

• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

                                                                      Riferimento tecnico-scientifico per colleghi e collaboratori in igiene e medicina legale   

mailto:alfonsoabate1@virgilio.it
mailto:alfonso.abate.un6u@pec.mi.omceo.it
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PRIMA LINGUA  Italiano 

 

 

ALTRE LINGUE 
 

  francese 

• Capacità di lettura  scolastico 

• Capacità di scrittura  scolastico 

• Capacità di espressione orale  fluente 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 

in cui la comunicazione è importante e in 

situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  RAPPORTI PERSONALI E LAVORATIVI CORDIALI ED IN MASSIMA TRASPARENZA 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 

di persone, progetti, bilanci; sul posto di 

lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 Coordinamento e leadership lavorativo in materia di igiene e medicina legale 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Uso computer –  applicazioni office windows 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 

Musica, scrittura, disegno ecc. 

  

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 

indicate. 

 

 

   
 

PATENTE O PATENTI pa tente A/B 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

ALLEGATI   

 

  
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti 

ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla 

Legge 196/03. 

 

 

Liscate (MI), 20/01/2026 
 NOME E COGNOME  

                                                                                                                   f.to      dr Alfonso Abate 

 __________________________________________ 
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