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P.IVA: 04404730238

Chirurgia e riabilitazione del polso
21 marzo 2026
San Marino - Domagnano, Strada di Paderna, 2

Provider: ICLO VERONA SRL n. 6976 — xxxx ed.1

Responsabili scientifici:
Andrea Atzei
Riccardo Luchetti

Faculty:

Andrea Alzei
Riccardo Luchetti
Silvio Tocco
Ilaria Saroglia
Federica Braidotti

Destinatari:
Figure professionali: Fisioterapista, terapista occupazionale, massofisioterapista iscritto all’elenco

speciale

Discipline: Fisioterapista, terapista occupazionale, massofisioterapista iscritto all’elenco speciale

Obiettivo  formativo: CONTENUTI TECNICO-PROFESSIONALI (CONOSCENZE E
COMPETENZE) SPECIFICI DI CIASCUNA PROFESSIONE, DI CIASCUNA SPECIALIZZAZIONE
E DI CIASCUNA ATTIVITA ULTRASPECIALISTICA. MALATTIE RARE.

Valutazione: prova ORALE

Ore formative totali: 10

Ore formative attivita pratica: 4

Crediti ECM: in valutazione
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Programma scientifico

Sabato 21 marzo 2026

07:45 Registrazione dei partecipanti
08:20 Introduzione — R. Luchetti, S. Tocco
Presentazione della Faculty composta da Chirurghi e Terapisti — R. Luchetti A. Atzei, S. Tocco,
L. Saroglia, F. Braidotti
08:30 Anatomia strutturale, funzionale e palpatoria del polso e biomeccanica — S. Tocco
10:00  Coffee break
10:15 Cad Lab R. Luchetti, A. Atzei
Cosa c’e sotto la pelle: dalla cute al piano osteolegamentoso
* Regione dorsale
* Regione volare
11:30 Cad Lab A. Atzei, R. Luchetti
Cosa c’e sotto i tendini: apparato osteolegamentoso e articolare
* Regione dorsale
* Regione volare

13:00 Light lunch

13:45 Cad Lab R. Luchetti, A. Atzei

Trattamento delle lesioni dei legamenti
15:00 Do’s & Don’ts e Dimostrazioni pratiche

(prima parte) — 1. Saroglia, F. Braidotti

* Posizionamento del polso in ortesi

¢ Trattamento delle fratture di radio-ulna e scafoide
16:30  Coffee break
16:40 Do’s & Don’ts e Dimostrazioni pratiche

(seconda parte) — I. Saroglia, F. Braidotti

¢ Trattamento delle lesioni legamentose S-L/L-T/TFCC
18:10  Test di valutazione ECM

18:20 Chiusura del Corso
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