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GRUPPO DI MIGLIORAMENTO
TOGETHER TO TRIPLE
Dal 24 marzo al 10 settembre 2026
Incontro RES: 24 Marzo presso AC Hotel Torino
Formazione sul Campo: dal 25 marzo al 9 settembre

Incontro Web: 10 settembre 2026

RAZIONALE SCIENTIFICO

La broncopneumopatia cronica ostruttiva (BPCO) e un disturbo respiratorio complesso
caratterizzato da una limitazione cronica del flusso aereo e da un'aumentata risposta
inflammatoria del polmone. I pazienti con BPCO spesso presentano altre comorbidita, in
particolare malattie cardiovascolari (CVD) che, infatti, condividono con la BPCO fattori di
rischio simili (invecchiamento, esposizione a fumo di sigaretta o altri agenti, uno stile di vita
sedentario) e spesso coesistono.

Inoltre i pazienti con BPCO presentano spesso sintomi non controllati con le terapie in atto
anche per una scarsa aderenza alle stesse e questo li espone ad un elevato rischio di
riacutizzazioni ma anche all'insorgenza di eventi Cardiovascolari, con conseguente ‘morte
precoce’.

Le Raccomandazioni GOLD suggeriscono di inserire i pazienti in trattamento con triplice
terapia ICS/LAMA/LABA alla luce dei risultati sulla riduzione di mortalita, riduzione di
riacutizzazioni e miglioramento dei sintomi non come ultimo step di terapia ma, quando il
paziente, con le terapie in atto va incontro a 2 o piu riacutizzazioni moderate o 1 o piu
riacutizzazioni che richiedono l'ospedalizzazione. Viene anche esplicitata I'importanza del
singolo device per aumentare 'aderenza alla terapia che, secondo dati di letteratura, si traduce
in una riduzione di riacutizzazioni e mortalita.

OBIETTIVO:

L’obiettivo del seguente progetto ¢ quello di portare in evidenza gli ultimi dati scientifici,
sottolineando I'importanza di una diagnosi precoce e di un intervento terapeutico tempestivo
per ridurre al minimo le complicanze nei pazienti BPCO, che spesso presentano altre
concomitanti patologie, specialmente cardiovascolari.

Dynamicom Education S.r.l. e Provider ECM n® 181 _
Societa a socio unico e soggetta allattivita di direzione e coordinamento di m L9 SPACE MEDUSPACE S.p.A. Societa di Benefit © Viale Decumano, 36 ® 20157 Milano

- st R A i i, ebbusmecn MIND DISTRICT « THE HIVE/H2 ~ Cod. Fisc. o PIVA 03338800968
RIR® « ECM | A |EEC =), ) d Viale Decumano 36 ® 20157 Milano C.CLA.A. REA 1668450

B
s e cf A Certified .
= = SMPELY e [el. (+39) 02 8969375( Capitale Sociale € 10.000,00 1.v

Pt M o

Ceriicati 50 90012015 Pregrsihantst



OUTPUT

dynam?com

education..

Passione per i valori

Stesura del report di progetto

Responsabile Scientifico:

Paolo Solidoro

Tutor

Paolo Solidoro

Massimo Mosca Frezet

Luca Gagliardi

PROGRAMMA SCIENTIFICO

DATA - I INCONTRO (RES)

Torino, AC HOTEL - 24 marzo 2026

Ore 19.00
Ore 19.15

Ore 19.45

Ore 20.15

Ore 20.45

Ore 21.15

Ore 21.45

Razionale e obiettivi del corso

Il posizionamento della triplice terapia inalatoria nelle raccomandazioni
GOLD: indicazioni, timing e profili di pazient - P. Solidoro

DISCUSSIONE
Tutta la faculty

Dalla prescrizione alla continuita di cura: aderenza, persistenza e scelta del
device nella triplice terapia inalatoria - P. Solidoro

DISCUSSIONE
Tutta la faculty

Impatto della triplice terapia inalatoria sul rischio cardiopolmonare nella
BPCO: risultati degli studi clinici e real-life P. Solidoro

DISCUSSIONE
Tutta la faculty
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Ore 22.15 Chiusura del primo incontro

DATA FORMAZIONE SUL CAMPO
Dal 25 marzo al 9 settembre 2026 (2h formative)

Compilazione n. 20 moduli didattici per la profilazione del paziente

DATA - I INCONTRO (web) - 10 settembre 2026

Ore 17.30 Apertura dell'incontro

Ore 17.45 Analisi e discussione di quanto € emerso durante la fase operativa e
valutazione dei moduli didattici
P. Solidoro

Ore 18.45 Definizione del report di progetto con evidenza dei profili paziente
Tutta la faculty

Ore 19.15 Discussione aperta per la definizione dei take home messages dell’esperienza
formativa
Tutta la faculty

Ore 19.30 Chiusura del corso

INFORMAZIONI GENERALI

DATE

24 marzo 2026 - Torino, AC Hotel
Dal 25 marzo al 9 settembre 2026 - formazione sul campo
10 settembre 2026 - on line
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER:

DYNAMICOM EDUCATION SRL

MIND DISTRICT - The Hive, H2 - Viale Decumano 36 20157 Milano
info@dynamicom-education.it

TIPOLOGIA DI FORMAZIONE
- FSC: GRUPPI DI LAVORO/STUDIO/MIGLIORAMENTO

SETTING DI APPRENDIMENTO

- Contesto di attivita: Operativo (Es: Ospedaliero, Territoriale, etc)
- Livello di attivita: Individuale e di gruppo

- Tipologia di attivita: Osservativa

SISTEMI DI VALUTAZIONE DELLE ATTIVITA
- Soggetto valutatore: Valutazione da parte del Tutor
- Oggetto della valutazione: Risultato operativo (report, relazione, studio, etc.)

Verifica Apprendimento Partecipanti: questionario on line

ECM (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)

Il Corso e inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 2024 del Provider
accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181) . Per l'ottenimento dei crediti formativi i
partecipanti dovranno: essere specializzati esclusivamente nelle discipline indicate sul
programma, presenziare al 90% dei lavori scientifici, superare la verifica di apprendimento,
consegnare in segreteria la documentazione compilata in ogni sua parte

Categoria Accreditata: Medico Chirurgo

Discipline Principali: Malattie dell’Apparato Respiratorio, Medicina Interna
Numero Partecipanti: 15

Obiettivo Formativo: 3

Totale ore formative: 7

Crediti ECM: 7
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FACULTY
Cognome E Nome Laurea Specializzazione Affiliazione
Solidoro Paolo Medicina e chirurgia | Malattie dell'Apparato respiratorio | Ospedale Molinette Torino
Ospedale Arenzano

Venturi Simonetta

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Pneumologia

Oliva Alessandro

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Pneumologo Osp
Mauriziano TO

Baroso Andrea

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Pneumologo Osp San Luigi
To

Longo Marina

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Ospedale ASL Torino 3

Masiero Paolo

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

pneumologia Osp Pinerolo
TO

Mosca Frezet Massimo

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Pneumologo Osp Martini
Torino

Marzo Gabriele

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Pneumologo Osp Amedeo di
SavoiaTo

Gagliardi Luca

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Pneumologia Osp Chivasso
To

Chiesa Mattia

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Pneumologia Osp Asti

Cavallero Laura

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Pneumologia Osp Giovanni
Bosco To

Reale Matia

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Pneumologia Osp
Alessandria

Bardessono Marco

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Pneumologia Osp Molinette
To

Dassetto Davide

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Pneumologia Osp Lanzo To

Pomero Irene

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Asl5 Torino

Nicali Roberta

Medicina e chirurgia

Malattie dell'Apparato respiratorio

Osp Borgomanero NO
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