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Formia, 20/01/2026 
Oggetto: Programma evento definitivo Piano Formativo 2026 
Di seguito si invia il dettaglio dell’evento ECM “PREVENZIONE E CURA DELLE LESIONI DA DECUBITO 

PROVIDER CENTRO EUROPEO DI STUDI MANAGERIALI  
ID 57 
 
06/05/2026    14:30 -18:30 

-Classificazione delle lesioni da decubito 
-Indicatori di qualità assistenziale 
-Responsabilità professionali e implicazioni medico-legali 
-Pressione, frizione, taglio, microclima 
-Malnutrizione, immobilità, comorbidità 
-Pazienti ad alto rischio: geriatria, post-operatorio, neurologici 
-Scale di Braden, Norton, Waterlow: differenze e applicazioni 
-Documentazione infermieristica e monitoraggio periodico 
-Tecniche di valutazione della cute: colore, consistenza, temperatura, integrità 
 
20/05/2026 14:30 – 18:30 

-Cambi posturali: frequenza, schemi e strumenti 
-Superfici di supporto: materassi, sovramaterassi, cuscini dinamici e statici 
-Gestione del microclima: umidità, sudorazione, incontinenza 
-Nutrizione e idratazione: ruolo nella prevenzione 
-Educazione del paziente e del caregiver 
-Stadi da I a IV, lesioni non stadiabili, lesioni tissutali profonde 
-Fotodocumentazione e mappatura 
-Debridement: tipologie (autolitico, enzimatico, meccanico, chirurgico) 
-Medicazioni avanzate: schiume, idrocolloidi, alginati, idrofibre, medicazioni con argento, terapia          
NPWT 
-Gestione dell’infezione: biofilm, terapia antibiotica quando indicata 
-Valutazione del dolore e strategie di riduzione 
- Esempi di piani assistenziali integrati. 

Totale ore: 8 
Sede: Hospice San Francesco Caracciolo Viale Tirreno, 200, Zona Monte Sacro - 00141 Roma 
Obiettivo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili 
di assistenza - profili di cura 
Metodologie didattiche utilizzate: Lezioni teoriche: fortemente interattive con docenti esperti del 
settore supportate da ausili video ed integrate da esercizi e dispense; Discussione con tutti i 
partecipanti dei problemi emersi durante la lezione e le attività di gruppo. 
Esame orale per l’acquisizione dei crediti / Firma sul Registro presenza per la verifica delle 
presenze 
Partecipanti: Max 25 persone. Tutte le professioni 
Crediti ECM: 10,4 

Docente: SILVANA BORGHI 

Responsabile Scientifico: SILVANA BORGHI  
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BREVE DESCRIZIONE CV DOCENTI 

Silvana Borghi 
 

Da Maggio 2025 ad oggi, Responsabile area delle professioni sanitarie Casa di Cura Pio XI 

2021 

Master II livello Management Sanitario Università UNICUSANO  

2018  

Laurea magistrale in scienze infermieristiche ed ostetriche c/o l'Università 

Statale di Milano 

2004 

Conseguimento del titolo di Dirigente e Docente di Scienze Infermieristiche 

presso l'Università degli Studi di Genova (70/70 e lode) 

1999 

Attestato di Auditor Interno (presso la Fondazione S. Maugeri IRCCS di Tradate) del Sistema Qualità UNI EN 

ISO 9000 rilasciato da Certiquality settore Certimedica. 

1988 

Conseguimento del Diploma di Infermiere Professionale presso la Scuola per Infermieri Professionali "M. 

Livraga" USSL n° 7 Tradate 

1985 

Conseguimento della Maturità Tecnica di Ragioniere e Perito Commerciale presso l'Istituto Tecnico 

Commerciale Gino Zappa di Saronno 

 


