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DIABETE MELLITO E DINTORNI

Hotel Palazzo Alabardieri, Napoli — 9 maggio 2026

RAZIONALE

Con 'aumento del benessere economico sempre piu aumenta la prevalenza della malattia diabetica nella
popolazione occidentale cosi come la obesita (indie di BMI >30%), tanto che attualmente si parla di
DIABESITA’.

Allo scopo di far fronte a questa epidemia dilagante con alta incidenza di accidenti cardiovascolari sempre
piu spesso la farmacologia ¢ scesa in campo con la formulazione di nuovi farmaci che agiscono non solo
sul diabete mellito in senso stretto ma anche sul sistema cardionefrometabolico, ed anche la tecnologia si
sta sempre piu evolvendo con sistemi altamente sofisticati di controllo della glicemia nonché della terapia
stessa con microinfusori che imitano la secrezione pancreatica.

Necessario appate in questo panorama ad alta evoluzione nel tempo un aggiornamento costante da parte
non solo degli specialisti interessati direttamente ma anche di tutti gli operatori che in un modo e nell’altro
compartecipano alla terapia del Diabete mellito e delle sue complicanze (nefrologi, cardiologi, medici di
medicina generale, angiologi, internisti, chirurghi, infermieri, nutrizionisti, biologi etc)

Per tale motivo I'evento vedra partecipare diversi e qualificati esperti che contribuiranno ad affrontare i
diversi aspetti clinici e tecnici.

I’evento ha l'obiettivo di discutere ed approfondire il ruolo dei nuovi farmaci che agiscono sul Diabete
Mellito 2 e sulle patologie ad esso correlate quali le dislipidemie, I'adiposita ed in genere sull’asse
cardioefrometabolico. In particolare, si approfondira Iattuale ruolo dellinsulina e dei farmaci che
agiscono sull’asse incretinomimetico (GLP1 etc.) e sulla escrezione di glucosio nelle urine (SGLT2), la
loro interazione ed influenza su tutti i bersagli metabolici,

Altro obiettivo ¢ quello di discutere dei nuovi sistemi di controllo della glicemia che prendono in
considerazione il liquido interstiziale e la loro utilita nella pratica clinica dei pazienti in terapia insulinica
e non, nonché di parlare degli ultimi aspetti riguardanti i nuovi avanzati sistemi di microinfusione
dellinsulina.

Tutto cio con uno sguardo all’attualita ma con una proiezione anche al futuro della diabetologia.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
Ore 8.30 Registrazione dei partecipanti

Ore 8.45 Saluti del Direttore del Distretto 24 ASL NA1 centro
Dott.ssa Anna Manna

Apertura dei lavori

G. Di Giovanni, N. Tazzetta

Ore 9.00 Oltre il Diabete mellito c’¢ un ruolo per i GLP1
Nell’obesita
Nel cardiovascolare

Nella steatosi epatica
G. Di Giovanni

Ore 09.30 La terapia del Diabete mellito e la sindrome cardionefrometabolica
N. Iazzetta

Ore 10.00 Quali farmaci nella nefropatia diabetica?
N. Tazzetta

Ore 10.30 Gli SGLT2 sono tutti uguali?
Silvia Soreca

Ores 11.00 Coffee break

Ore 11.30 Attuali linee guida nelle dislipidemie
O. Carbonara

© Materiale ad esclusivo uso interno della Societa Eubea

Ore 12.00 Quali farmaci nelle ipercolesterolemie
O. Carbonara

11 presente materiale editoriale ¢ regolato in base alla Legge n. 62 del 07/03/2001

Ore 12.30 La Tecnologia applicata al Diabete mellito
E. Martedi e C. Stavolo

13.00 TALK SHOW
Obesita e Diabete ai nostri tempi: quando, come e perché

13.30 Take home messagge, conclusioni e chiusura

Responsabile scientifico: dott. Giuseppe Di Giovanni e dott. Nicolangelo Iazzetta
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Ore formative: 4

Destinatari dell'attivita formativa: n. 40 medici chirurghi (Cardiologia, Endocrinologia,
Geriatria, Diabetologia, Med. Generale, Med.Interna, Nefrologia)
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FACULTY
. 1. . Qualifica e s
Cognome [Nome Laurea [Specializzazione Citta
afferenza
Carbonara |Ornella Medico |Endocrinologia Diabetologo Napoli
Chirurgo spec. amb.
ASL NAT centro
. Medico Diabetologo Napoli
Di . . . .
Giovanni Giuseppe |Chirurgo |[Endocrinologia spec. amb.
ASL NAT centro
. Medico Diabetologo Napoli
Iazzetta Nicolangelo Chirurgo Med. Interna ASL NAT centro
Medico . . . |Diabetologo
Martedi Emilia Chirurgo Ma.l atte met.abohche Libero Napoli
e diabetologia .
Professionista
s Medico . . Cardiologo .
Soreca Silvia Chirurgo Cardiologia ASL NAT centro Napoli
Eubea S.r.l.

dll SEVENTI

N FeneRCONGRESS!

Provider accreditato dalla CNFC con ID 360

infoQeubea.it

Via M. Pietravalle 11, 80131 Napoli R.E.A. n 678688 P.l. e C.F. 07912790636
Tel. 081 5456125 Fax 081 19324957

UNIEN ISO 9001:2015
certificato n. 820511

<
3
Q
E]
[a]
S
g}
3]
L
s}
Q
7]
<
=]
O]
o
Q
a
-
3]
L
g
.8
o
2
=]
o
.2
7}
5
=
5}
17z
19
o
&
o
.8
3
8
=
©

11 presente materiale editoriale ¢ regolato in base alla Legge n. 62 del 07/03/2001

PRG-01-MOD-03 Rev 002/23



