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CONVEGNO

Il corretto stile di vita: un vecchio /nuovo farmaco: in gastroenteroncologia

CASTELLANA GROTTE - 20 febbraio 2026

Programma

ore 8.30 Registrazione e distribuzione del questionario ECM
ore 9.00 — 9.30 Saluti Istituzionali

sottosegretario Ministero della Salute: Marcello Gemmato
Presidente Regione: Antonio Decaro

Commissario Straordinario: avv. Luigi Fruscio

SESSIONE 1: DISTURBI FUNZIONALI in gastroenterologia
Moderatore: dott. Francesco Russo

9.30-9.45 “Alimentazione e IBS: ruolo di una dieta personalizzata”
dott.ssa Antonella Orlando
9.45-10.00 “L’'impatto dei fattori psicologici nei disturbi funzionali”
dott.ssa Laura Prospero
10.00 - 10.15 “Fibromialgia: approccio integrato nella gestione del dolore cronico”
dott.ssa Gaetana Laselva
10.15-10.30 “ll benefici dell’esercizio fisico nei soggetti con disturbi funzionali”
dott.ssa Antonella Bianco
10.30-10.45 “Analisi omiche applicate al microbiota umano in patologie del tratto intestinale”
dott. Francesco Calabrese

10.45- 11.15 Discussione

11.15-12.00 coffee break

12.00 - 13.00 TAVOLA ROTONDA: “Lo stile di vita nella pratica clinica quotidiana”
Moderatore: G. Fiume

Dario Colella, Leonilde Bonfrate, Lucia Bisceglia, Rossella Tatoli, Donato lannuzziello.
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13.00 - 14.30 Pranzo

SESSIONE 2: MALATTIE ONCOLOGICHE in gastroenterologia
Moderatore: dott. Evaristo Maiello — dot. Attilio Parisi

14.30 — 14.45 “lIl percorso di cura del paziente oncologico”
dott. Claudio Lotesoriere

14.45 — 15.00 “Gestione nutrizionale del paziente con tumore del tratto gastrointestinale”
dott.ssa Rosa Reddavide

15.00 — 15.15 “Attivita Fisica e Prevenzione delle patologie oncologiche”
Prof. Attilio Parisi

15.15- 15.30 “Operazione PHALCO: approccio multidisciplinare nelle terapie oncologiche”
dott.ssa Elisa Grazioli

15.30 - 15.45 Discussione

SESSIONE 3: MALATTIE DISMETABOLICHE in gastroenterologia
Moderatore: dott. Raffaele Cozzolongo — dott. Facciorusso

15.45 — 16.00 “Dalla NAFLD-NASH alla MASLD: diagnosi non invasiva”
dott. Endrit Shahini

16.00 - 16.15 “Terapia farmacologica della MASLD”
dott.ssa Vincenza Di Stasi

16.15 - 16.30 "Misure non farmacologiche per prevenire lo sviluppo della MASLD”
dott.ssa Annamaria Sila

16.30—16.45 "Analisi di costo-beneficio della terapia non farmacologica nella MASLD"
dott. Maurizio Polignano

16.45 - 17.00 “Differenti tipi di esercizio fisico nella gestione e prevenzione della MASLD”
dott.ssa Isabella Franco

17.00 — 17.30 Discussione

17.45 Conclusioni: Prof. Gianluigi Giannelli

Informativa per caricamento C.V.

Si comunica che é stato allegato soltanto il programma escludendo i C.V. di ogni relatore e moderatore al fine di poter

effettuare il caricamento sulla piattaforma AGENAS che prevede una dimensione massima di 4mb. Il Provider ha in dotazione il
C.V. completi sia in modalita cartacea che digitale.
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