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1. RAZIONALE  
Gli incontri offrono un percorso integrato e multidisciplinare per affrontare disturbi complessi (incontinenza, 
prolasso, dolore pelvico), coordinando specialisti (ginecologi, urologi, fisioterapisti) per un approccio olistico, 
combinando diagnosi avanzate (ecografie funzionali, biofeedback) e terapie personalizzate (esercizi, riabilitazione, 
talvolta interventi chirurgici) per recuperare funzionalità e qualità di vita.  
 
Perché esistono le Unità Pavimento Pelvico (Pelvic Unit) 
• Multidisciplinarietà: I problemi del pavimento pelvico coinvolgono più apparati (urogenitale, intestinale, 

neurologico), quindi un singolo specialista non basta. L'unità riunisce diverse figure professionali (ginecologi, 

urologi, fisioterapisti, proctologi, psicologi) per una visione completa. 

• Diagnosi integrata: Permettono di effettuare valutazioni integrate (ecografia funzionale, biofeedback) per 

capire a fondo il problema, spesso legato a disfunzioni associate. 

• Percorsi personalizzati: Sviluppano piani terapeutici su misura, che possono includere riabilitazione, tecniche 

rieducative, trattamenti strumentali (come radiofrequenza) o interventi chirurgici. 

• Gestione complessa: Affrontano patologie complesse come incontinenza, prolasso, dolore pelvico cronico, 

disturbi sessuali, stipsi.  

 
2. OBIETTIVO FORMATIVO di interesse Nazionale 

3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili 
di cura; 

 
2.1 Acquisizione di Competenze: 

Acquisizione competenze di processo: L’OBIETTIVO PRINCIPALE E’ QUELLO DI AGGIORNARE LE LINEE GUIDA 
PER IL CENTRO DELLE DISFUNZIONI PELVICHE; SECONDO OBIETTIVO E’ LA DISCUSSIONE DI CASI CLINICI 
COMPLESSI. 

   
 

3. TIPOLOGIA DELLA FORMAZIONE: Formazione Sul Campo  
 

3.1 Tecniche didattiche: Gruppo di miglioramento finalizzato al miglioramento della qualità e alla promozione 
della salute. 

 
3.2 Destinatari:  

MEDICO CHIRURGO – Discipline: tutte 
ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; ANATOMIA PATOLOGICA; ANESTESIA E RIANIMAZIONE; 
ANGIOLOGIA; AUDIOLOGIA E FONIATRIA; BIOCHIMICA CLINICA; CARDIOCHIRURGIA; CARDIOLOGIA; 
CHIRURGIA GENERALE; CHIRURGIA MAXILLO-FACCIALE; CHIRURGIA PEDIATRICA; CHIRURGIA PLASTICA E 
RICOSTRUTTIVA; CHIRURGIA TORACICA; CHIRURGIA VASCOLARE; CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; CURE 
PALLIATIVE; DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; DIREZIONE MEDICA DI PRESIDIO OSPEDALIERO; EMATOLOGIA; 
ENDOCRINOLOGIA; EPIDEMIOLOGIA; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA CLINICA; GASTROENTEROLOGIA; 
GENETICA MEDICA; GERIATRIA; GINECOLOGIA E OSTETRICIA; IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; 
IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀ PUBBLICA; LABORATORIO DI GENETICA MEDICA; MALATTIE DELL'APPARATO 
RESPIRATORIO; MALATTIE INFETTIVE; MALATTIE METABOLICHE E DIABETOLOGIA; MEDICINA AERONAUTICA E 
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SPAZIALE; MEDICINA DEL LAVORO E SICUREZZA DEGLI AMBIENTI DI LAVORO; MEDICINA DELLO SPORT; 
MEDICINA DI COMUNITÀ; MEDICINA E CHIRURGIA DI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA FISICA E 
RIABILITAZIONE; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI FAMIGLIA); MEDICINA INTERNA; MEDICINA LEGALE; 
MEDICINA NUCLEARE; MEDICINA SUBACQUEA E IPERBARICA; MEDICINA TERMALE; MEDICINA 
TRASFUSIONALE; MICROBIOLOGIA E VIROLOGIA; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROCHIRURGIA; 
NEUROFISIOPATOLOGIA; NEUROLOGIA; NEUROPSICHIATRIA INFANTILE; NEURORADIOLOGIA; OFTALMOLOGIA; 
ONCOLOGIA; ORGANIZZAZIONE DEI SERVIZI SANITARI DI BASE; ORTOPEDIA E TRAUMATOLOGIA; 
OTORINOLARINGOIATRIA; PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI ANALISI CHIMICO-CLINICHE E 
MICROBIOLOGIA); PEDIATRIA; PEDIATRIA (PEDIATRI DI LIBERA SCELTA); PSICHIATRIA; PSICOTERAPIA; 
RADIODIAGNOSTICA; RADIOTERAPIA; REUMATOLOGIA; SCIENZA DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA; 
UROLOGIA. 
FISIOTERAPISTI, INFERMIERI, INFERMIERI PEDIATRICI, OSTETRICHE, DIETISTA, PSICOLOGO 
 

3.3 Numero massimo partecipanti: 30 
 
 

4. CREDITI : 19,5 per nr 15 ore formative con obbligo di presenza certificato 
 
4.1 Requisiti per l’ottenimento dei crediti:  

• Elaborazione di un documento 

• Presenza documentata al 90% del programma formativo 

• Compilazione della Scheda di Valutazione evento  
Le prove documentali dei requisiti di cui sopra sono costituite dalla consegna presso la Segreteria dell’Evento 
dell’apposita documentazione compilata, al termine dei lavori. 
L’attestato di Crediti conseguiti sarà inviato ai partecipanti dopo la conclusione del corso, e previo controllo e 
validazione della documentazione di cui sopra. 
Non sono richiesti pre-requisiti specifici per l’accesso alla formazione, fatta salva l’appartenenza alle 
Professioni/Discipline per le quali la formazione è accreditata.  

 
 

1. INFORMAZIONI GENERALI 
 
1.1 Provider e Segreteria Organizzativa:  
Centro Congressi Internazionale Srl  a SU 
Via Guarino Guarini, 4 – 10123 Torino  
Responsabile Progetto: Laura Torassa 
Telefono: 0112446911  Fax : 011 2446950 
e-mail: laura.torassa@ccicongress.com 
 
5.2 Quote di iscrizione: 
euro 0,00  
 
5.3 Modalità di iscrizione:  
Invio di scheda di iscrizione o richiesta scritta alla Segreteria Organizzativa 
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2. FACULTY 
6.1 Responsabili Scientifici: DOTT.SSA DANIELA ZANELLA  
MEDICINA E CHIRURGIA - IGIENE E MEDICINA  PREVENTIVA e PATOLOGIA CLINICA. LIBERO PROFESSIONISTA 
OSPEDALE KOELLIKER TORINO 

 
La dottoressa Daniela Zanella da novembre 2024 ricopre il ruolo di Direttore Sanitario dell’Ospedale Koelliker. 

Nel corso della sua carriera ha ricoperto ruoli di crescente responsabilità all'interno dell'ASLTO3, tra cui 

Referente Coordinatore dell'Area Ospedaliera, Referente di Struttura Complessa della Direzione Medica del 

Presidio Ospedaliero di Pinerolo e Direttore della Struttura Semplice Intersede del Laboratorio Unificato Rivoli-

Pinerolo. Ha inoltre guidato la Struttura Complessa dei Laboratori Analisi degli ospedali di Rivoli, Susa, Giaveno 

e Avigliana, gestendo team numerosi e garantendo un'elevata qualità dei servizi sanitari. 

La sua formazione accademica include una laurea in Medicina e Chirurgia conseguita presso l'Università degli 

Studi di Torino, con successive specializzazioni in Patologia Clinica e in Igiene e Medicina Preventiva. Ha inoltre 

completato Master di secondo livello in Direzione Strategica delle Aziende Sanitarie e in Management in Sanità, 

oltre a corsi specifici di formazione manageriale per la direzione di strutture complesse. 

ZNLDNL56S54L219B 

 
6.2 Docenti / Relatori:  

 
Nome e 
Cognome 

Codice fiscale Laurea Specializzazione Affiliazione CV 

Roberto 
CARONE  

CRNRRT50S24A662S MEDICINA E 
CHIRURGIA 

UROLOGIA Libero 
Professionista 

Il dottor Roberto Carone si è 
laureato in Medicina e Chirurgia 
presso l'Università degli Studi di 
Torino nel 1975. Ha ottenuto poi il 
diploma di specialista in urologia 
nel 1978 e quello di fisiatria nel 
1988. 
Tra le varie attività è stato 
primario della Neuro-Urologia e 
Unità Spinale della Azienda 
Ospedaliero-Universitaria Città 
della salute e della scienza Torino, 
Ospedale CTO. È stato professore 
a contratto del corso di Laurea in 
Medicina della Università di Torino 
e docente presso la scuola di 
specializzazione in Urologia 
dell'Università di Genova. È 
presidente della Società Italiana di 
Urodinamica (SIUD) e presidente 
emerito della Fondazione italiana 
continenza (FIC). 
Il dottor Carone è particolarmente 
esperto nell'ambito della urologia 
funzionale e della neuro-urologia, 
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infatti tratta diverse patologie 
come: l’incontinenza urinaria, la 
ritenzione urinaria, le patologie 
prostatiche, il prolasso vaginale, il 
dolore pelvico e la vescica 
neurologica. 
Da tempo lavora presso l’Ospedale 
Koelliker nell’equipe di urologia. 

Fabio 
Massimo 
DEMASI 

DMSFMS61L10L219C MEDICINA E 
CHIRURGIA 

Medicina Fisica 
e Riabilitazione 

Libero 
Professionista 

Il dottor Fabio Massimo Demasi si 
è laureato in Medicina e Chirurgia 
e ha successivamente conseguito 
la specializzazione in Medicina 
Fisica e Riabilitazione presso 
l’Università degli Studi di Torino. 
Dal 1992 e fino al 1998 ha 
frequentato e poi completato la 
formazione specialistica presso il 
reparto di Riabilitazione 
dell’ospedale Mauriziano di 
Torino, iniziando in 
contemporanea la collaborazione 
con l’allora Ospedalino Koelliker. 
Dal 1999 svolge la propria attività 
professionale presso il reparto di 
Recupero e Rieducazione 
Funzionale dell’ospedale Koelliker, 
ricoprendo negli anni varie 
cariche. Attualmente è il fisiatra 
responsabile sia del Reparto di 
degenza convenzionata con il 
Servizio sanitario nazionale che 
dell’Area privata. 

Paolo 
TONELLO 

TNLPLA67P30D205W MEDICINA E 
CHIRURGIA 

Chirurgia 
Generale   

Libero 
Professionista 

Il dottor Paolo Tonello si è 
laureato in Medicina e Chirurgia 
all’Università di Torino dove ha poi 
conseguito la specialità in 
Chirurgia Generale  e in seguito in 
Chirurgia d’Urgenza e Pronto 
Soccorso. Nella stessa università 
ha poi ottenuto il Master di II 
livello in Chirurgia Colorettale e 
Mininvasiva. 
Ha svolto la sua attività iniziando 
all’Ospedale Mauriziano di Torino 
dove ha lavorato con il professor 
Mario Dellepiane che ha poi 
seguito al Gradenigo e al Koelliker. 
Dal 1999 lavora al Koelliker come 
componente dell’Unità operativa 
di Chirurgia occupandosi di 
chirurgia colorettale maggiore, 
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colecistectomia, chirurgia delle 
ernie e dei laparoceli, chirurgia del 
pavimento pelvico e proctologia. 
Ha all’attivo oltre 400 interventi di 
chirurgia colorettale maggiore 
(oncologica e ricostruttiva del 
pavimento pelvico) utilizzando le 
più moderne tecniche chirurgiche 
mininvasive. 
È responsabile dell’Unità di 
Chirurgia Colorettale e 
Proctologica di III livello 
riconosciuta dalla Società Italiana 
di Chirurgia Colorettale e 
responsabile del Centro del 
Pavimento Pelvico del Koelliker. 

 
 
 
 

3. PROGRAMMA FORMATIVO   
 

Il Programma dell'attività formativa sarà suddiviso in 4 macro-argomenti: 

• INDIVIDUAZIONE DEI PERCORSI DI DIAGNOSI E CURA  

• CREAZIONE GRUPPI DI LAVORO PER SPECIALITA’  

• RICERCA BIBLIOGRAFICA DI EVIDENZE SCIENTIFICHE  

• CASI CLINICI DA DISCUTERE  
 
Si partirà dall’analisi della valutazione e della metodologia operativa nei confronti del singolo paziente. 
 
DATE DEGLI INCONTRI: 
 

➢ 25/02/2026 dalle ore 17.30 alle ore 19.00 
➢ 18/03/2026 dalle ore 17.30 alle ore 19.00 
➢ 15/04/2026 dalle ore 17.30 alle ore 19.00 
➢ 20/05/2026 dalle ore 17.30 alle ore 19.00 
➢ 17/06/2026 dalle ore 17.30 alle ore 19.00 
➢ 15/07/2026 dalle ore 17.30 alle ore 19.00 
➢ 23/09/2026 dalle ore 17.30 alle ore 19.00 
➢ 28/10/2026 dalle ore 17.30 alle ore 19.00 
➢ 29/11/2026 dalle ore 17.30 alle ore 19.00 
➢ 16/12/2026 dalle ore 17.30 alle ore 19.00 

 
 

mailto:info@ccicongress.com
mailto:cci@certificazioneposta.it

