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TIPO DI FORMAZIONE:

RES

TITOLO EVENTO:

L’ASSISTENZA PSICOLOGICA DI BASE NELLE SITUAZIONI DI LUTTO
NATURALE, TRAUMATICO E COMPLICATO

SEDE E DATA: Clinica della Crisi, Piazza De’ Calderini 6, Bologna - 31 gennaio - 13
giugno 2026
DURATA FORMATIVA: 42 ore

NUMERO CREDITI:

OBIETTIVO FORMATIVO:

12 - Aspetti relazionali e umanizzazione delle cure

AREA FORMATIVA
(acquisizione competenze:

Acquisizione competenze di processo

N. PARTECIPANTI:

20

DESTINATARI (Professione):

Medico Chirurgo, Psicologo, Assistente Saniario, infermiere, sociologi,
filosofi, antropologi,teologi, medici, volontari

DESTINATARI (Disciplina):

Psichiatria, Psicologia, Psicoterapia, Assistente Sanitario, Infermire

RESP. SCIENTIFICO:

Silvia Acquati

Razionale

RAZIONALE

Il corso si propone di contribuire a colmare una lacuna formativa riscontrata in tutti gli ambiti nei quali
uno psicologo, un educatore, un volontario o un professionista con competenze o ruoli psicologici, si

trova ad intervenire per assistere qualcuno che sta per subire o che ha subito un lutto naturale (morte
per malattia o vecchiaia) o traumatico (morte di un bambino, suicidio, omicidio, catastrofi, terrorismo,

etc.).

Programma

ORARIO: 10,00-13,00/ 14,00- 18,00

DATE :

Sabato 31 Gennaio 2026
Sabato 28 Febbraio
Sabato 21 Marzo
Sabato 11 Aprile

Sabato 16 Maggio
Sabato 13 Giugno

PROGRAMMA CORSO

| Le concezioni della morte e le teorie del lutto
Il La risoluzione del lutto e i “modi” dell’amore
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[l La diagnostica del lutto

IV Il lutto bloccato, il lutto traumatico (catastrofi, incidenti, omicidio e suicidio) e il lutto complicato
V Il lutto infantile e ’educazione alla morte

VI 1)La “cura” del lutto: approcci e tecniche psicoterapeutiche

2)Lutto e ritualita tra tradizione e modernita.

Il corso sara coordinato e svolto dal Prof. Francesco Campione e dalla Dott.ssa Francesca Bonarelli e si
basa sulla loro esperienza clinica e teorica e sulla vasta letteratura internazionale esistente.
Peculiarita del corso &, oltre alla parte teorica originale (F. Campione “Rivivere”, L’aiuto psicologico
nelle situazioni di crisi, Clueb, Bologna,2000; F. Campione, “Il lutto e i modi dell’amore” , Armando,
Roma, 2022; F. Campione ‘“La domanda che vola” Educare i bambini alla morte e al lutto, Edizioni
Dehoniane Bologna, 2012),I’accento su un aspetto poco approfondito nella formazione sul lutto: la
necessita per coloro che assistono chi deve affrontare una grave crisi di lutto di saper gestire il loro
coinvolgimento nelle situazioni di aiuto, facendo in modo che le emozioni negative (shock,
incredulita, disperazione, rabbia, colpa, etc.) di fronte alle quali si possono trovare, non li portino a
sviluppare una patologica indifferenza tecnica o a rischiare gli esiti psicopatologici dei lutti non risolti
e del burn-out.

OBIETTIVI FORMATIVI

COSTO : Euro 1200,00 (IVA esclusa)

ISCRIZIONI:

Inviare CV al seguente indirizzo info@clinicacrisi.it entro il 15 Gennaio 2026.

Il corso é riservato a un massimo di 20 partecipanti che saranno selezionati in base alla pertinenza del
loro curriculum e all’ordine cronologico di iscrizione.

Per informazioni scrivere una mail ad info@clinicacrisi.it o telefonare allo 051/0954760 dal lunedi al
giovedi 9,30-13,00.
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