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OLTRE LE MURA VERSO IL MARE: UN PERCORSO EVOCATIVO 
https://qlearning.it/ 

ID 2007- 475264 
 

Destinatari dell'attività formativa: MEDICO CHIRURGO (Psichiatria, Psicoterapia); PSICOLOGO (Psicologia, Psicoterapia). 
Obiettivi formativi e Area formativa: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
assistenza - profili di cura (3) 
Data inizio/fine: 16/02/2026 – 15/02/2027 
Numero partecipanti minimo: 120 
Tipologia: FAD Asincrona 
Ore formative (compreso il tempo per l’approfondimento): 36 
Numero dei crediti assegnati: 50 
Responsabile scientifico: Camillo Loriedo 
Iscrizioni: è possibile iscriversi, inviando una e-mail a ipnosii@gmail.com    
 

PROGRAMMA 
 

Modulo 1 (2:53:34) 
Maria Cristina Perica  
Foreshadowing: co-creazione e condivisione in Ipnoterapia   
Enayat Shahidi 
Hypnosis that adapts, not just follows: A Clinical advantage or a professional imperative?/  
L'Ipnosi che si adatta e che non si limita a seguire: vantaggio clinico o imperativo professionale? 
Maria Cristina Perica, Matteo Paganelli, Enayat Shahidi 
Discussione 
Anna Maria Rapone 
La Coppia e le Modalità Relazionali nell’Epoca Postmoderna: la specificità del ruolo dell’ipnotista sistemico espressa attraverso 
il tailoring creativo 
Anna Maria Rapone  
Modalità Relazionali nell’Epoca Postmoderna, tra Dipendenza Affettiva e Comodato d’Uso: 
quale ruolo e quali strumenti per l’Ipnotista Sistemico? 
Nicolino Rago  
Come riformare il patto di lealtà e sopravvivere al proprio genitore. Un incontro in ipnosi  
 

Modulo 2 (1:18:02) 
Andrea Mosconi  
I 6 livelli del tayloring + due. Considerazioni cliniche 
 

Modulo 3 (2:35:32) 
Camillo Valerio 
“L'intelligenza che si diverte”, scoprirsi terapeuti creativi pur senza essere Einstein 
Fabio Carnevale  
O Voi Amanti d'Ogni Bellezza, Dischiudete con Stupore lo Scrigno di Ipnosi! 
 

Modulo 4 (1:00:08) 
Giuseppe De Benedittis  
L’ipnosi di precisione nel trattamento del dolore cronico 
 

Modulo 5 (4:18:15) 
Giuseppe De Benedittis  
Sfidare l’ignoto: creatività ipnotica e terapie non comuni 
Michele Modenese 
Sport acquatici: Ad ognuno la propria acqua. Tailoring e Strategie Ipnotiche per Ulisse e le Sirene 
Antonella Ciaramella, Federico Marcucci  
Psicopatologia e fenomeni ideomotori in ipnosi: dall’approccio fenomenologico alla prospettiva neurobiologica  
Ilaria Genovesi, Matteo Paganelli  
Parte di ipnosi e terapia sessuale e ipnosi e psicologia dello sport 
Federico Marcucci  
I fenomeni ideomotori in ipnosi 
Enrica Laura Santarcangelo  
Comportamenti ideomotori tra teorie e fisiologia 
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Modulo 6 (3:59:08) 
Camillo Loriedo 
Una terapia su misura: la costruzione del tailoring nella terapia ipnotica ericksoniana 
Andrea Mosconi  
I 6 livelli del tayloring + due. Considerazioni cliniche 
Fabio Carnevale  
Tailoring per Intelligenze Artificiali e Generative: Una Nuova Era nella Storia della Psicoterapia  
Enayat Shahidi 
The Conceptual Equation of Hypnotherapeutic Tailoring: Assessment+Individualization+Strategic 
Planning+Utilization+Integration/L'Equazione Concettuale del Tailoring in ipnoterapia: Assessment+ Valutazione + 
Individualizzazione + Pianificazione Strategica + Utilizzazione + Integrazione 
Luca Del Ministro, Lucia Firinu  
Le mura e i suoi labirinti  
 

Modulo 7 (4:15:15) 
Matteo Paganelli  
Creatività e Tailoring per evocare il meglio della Persona: Il percorso evocativo della psicoterapia ipnotica ed i suoi diversi ambiti 
di applicazione 
Claudio Mammini  
Impact Therapy a indirizzo ipnotico ericksoniano. Presentazione di un case report di sindrome Hikikomori 
Stefania Vanzan  
Oltre il confine dei pochi metri che restano: il ruolo dell’ipnoterapia nella presa in carico di un paziente con morbo di Crohn 
Cielo Ferrauti, Ruggero Dargenio  
L’autoipnosi in psicoterapia: osservazione, evocazione e tailoring in una adolescente 
Walter Comello  
Ipnositerapia in ambito neuro urologico. L’approccio psicoterapeutico e case history 
Nives Manzoni  
Oltre l’ostacolo, verso il risultato. Un percorso ipnotico per l’autoefficacia nell’equitazione 
Stefania Carpenzano, Marianna Berizzi  
Ipnosi ed EMDR: oltre il protocollo dove si incontrano i due mari  
 

Modulo 8 (1:51:28) 
Maria Cristina Perica, Fabio Carnevale  
Jam Together: tailoring e improvvisazione in Ipnoterapia 
 

Modulo 9 (2:30:00) 
Compendio – Consultazione di materiale utile  
 

OBIETTIVI 
 

La FAD asincrona proposta è finalizzata all’approfondimento teorico-clinico dell’ipnosi ericksoniana e del tailoring terapeutico 
come paradigma centrale della psicoterapia contemporanea. Il percorso integra contributi multidisciplinari (clinici, 
fenomenologici, neurobiologici e sistemici) con l’obiettivo di sviluppare competenze avanzate nella personalizzazione 
dell’intervento ipnotico in relazione alla complessità del paziente, dei contesti relazionali e dei diversi ambiti applicativi (clinico, 
psicosomatico, sportivo, sessuale). La struttura modulare favorisce l’apprendimento progressivo, la riflessione critica e 
l’integrazione tra teoria, pratica e casi clinici, promuovendo una visione dell’ipnosi come processo creativo, adattivo e 
scientificamente fondato. La modalità asincrona garantisce accessibilità, flessibilità e consolidamento dell’apprendimento 
continuo per professionisti della salute mentale. 
 

ASSISTENZA TECNICA AGLI UTENTI 
 

Per qualsiasi problematica, di tipo tecnico, legata alla piattaforma qlearning.it, potete utilizzare il servizio chat live di qlearning.it 
in orario d’ufficio dal lunedì al venerdì. La chat offline con risposta entro 24-48 ore, invece, è sempre attiva. 
È disponibile, inoltre, il numero telefonico 099-9908003 dal lunedì al venerdì dalle 11.00 alle ore 13.00. 
 

VALUTAZIONE DELL’APPRENDIMENTO 
 

La verifica dell’apprendimento avverrà tramite un test con domande a risposta multipla (n. 3 domande per ogni credito 
formativo; ogni domanda con 4 risposte di cui soltanto 1 corretta). La verifica va svolta entro il termine dell’evento. Ad ogni 
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tentativo sarà proposto un nuovo set di domande presentate con doppia randomizzazione, per un numero illimitato di tentativi. 
L’esito della prova (superato / non superato) sarà visualizzato immediatamente a fine compilazione.  
Il livello minimo di risposte esatte richiesto è pari ad almeno il 75% dei quesiti complessivamente proposti. 
 

QUALITA’ PERCEPITA 
 
Per poter scaricare l’attestato con i crediti ECM, bisognerà dopo aver superato il test di apprendimento, rispondere alle domande 
della scheda di valutazione sugli aspetti dell’evento formativo. La compilazione è anonima e obbligatoria. 
 

QUALIFICHE PROFESSIONALI E SCIENTIFICHE DEI RELATORI/MODERATORI/RESP. SCIENTIFICI 
 
La sottoscritta Enza De Carolis, in qualità di rappresentante legale della Qiblì srl, dichiara che i curricula sono custoditi presso la 
propria sede legale per cinque anni e si impegna renderli disponibili in occasione dei controlli che la C.N.F.C., conformemente a 
quanto previsto dal Regolamento.  
Dichiara, inoltre: 

- di aver fornito agli interessati l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 
2016/679);  

- di aver fornito l’informativa relativa agli artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel 
settore salute” - Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione 
di Eventi ECM);  

- di aver informato gli interessati che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a 
formarne il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante; 

 

Cognome Nome Laurea Specializzazione  Affiliazione E Città 

Carnevale Fabio Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Ostia Lido (Rm) 

Carpenzano Stefania Psicologia Psicoterapia Psicoterapeuta In Libera Professione Presso Studio Privato 
Padova E Treviso 

Ciaramella Antonella Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Pisa 

Comello Walter Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Torino 

De Benedittis Giuseppe Medico 
Chirurgo 

Psichiatria Docente, Università Di Milano 

Del Ministro Luca Psicologia Psicoterapia Psicologo - Ifos, Cagliari (Ca) 

Ferrauti Cielo Psicologia Psicoterapia Dirigente Psicologo, Asl Frosinone 

Firinu Lucia Psicologia Psicoterapia Psicologa Forense, Criminologa - Oristano 

Genovesi Ilaria Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Pisa 

Loriedo Camillo Medico 
Chirurgo 

Psichiatria Docente, Università Di Roma “La Sapienza” 

Mammini Claudio Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Pisa 

Manzoni Nives Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Aprilia (Lt) 

Marcucci Federico Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Livorno 

Modenese Michele Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Verona 

Mosconi Andrea 
Medico 
Chirurgo Psichiatria Direttore Del Centro Padovano Di Terapia Della Famiglia 

Paganelli Matteo Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Chiesina Uzzanese (Pt) 

Perica Maria Cristina Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Roma 

Rago  Nicolino Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Roma 

Rapone Anna Maria Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Roma 

Santarcangelo Enrica Laura 
Medico 
Chirurgo Psichiatria Professor Of Physiology, University Of Pisa 

Shahidi Enayat Psicologia Psicoterapia President, Institute Of Psychology And Mental Training 

Valerio Camillo Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Roma 

Vanzan Stefania Psicologia Psicoterapia Libero Professionista, Verona 
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