CONGRESS & COMMUNICATION

WEB EVENTS SRL

TITOLO CORSO

Disturbi somatici funzionali nell’lambulatorio del MMG: riconoscimento e
trattamento

RESPONSABILE SCIENTIFICO

Fabiano Scarlatti

DATA 16/04/2026

SEDE HOTEL ALA D’ORO - C.so Matteotti, 56 — 48022 LUGO (RA)
TIPO DI FORMAZIONE RES

NUMERO PARTECIPANTI 25

ORE FORMATIVE 4

OBIETTIVO FORMATIVO

Linee guida — Protocolli - Procedure

CREDITI FORMATIVI

5,2

ID ECM

475277

PROVIDER ECM WEB EVENTS - 7990

DESTINATARI Medico chirurgo specialista in Medicina Generale (Medici di famiglia)

RAZIONALE

Non c’e salute senza salute mentale, i disturbi di salute mentale, come I'ansia e la depressione, sono
patologie sistemiche che coinvolgono potentemente tutto I'organismo. A volte il corpo parla ed esprime il
malessere (disturbo psicosomatico, somatizzazioni, ansia). A volte & il malessere psichico che accompagna
precede o consegue ad una problematica organica peggiorandone decorso e prognosi, & fondamentale
prendersi cura in modo integrato della persona sofferente ed il MMG ha un ruolo centrale nell’accogliere il
paziente, decifrare il malessere e se necessario indirizzare ad un livello specialistico e multidisciplinare. Gli
indici di aderenza alla terapia, persistenza e discontinuita terapeutica rivelano un grosso problema
sanitario, determinando, oltre a problemi di inefficacia o di tossicita, patologie iatrogene causa di
ulteriori interventi terapeutici o di ricoveri. E dunque compito del Medico di Medicina Generale
esprimere con padronanza e professionalita il ruolo di controllore della correttezza della terapia
farmacologica, soprattutto nell’ambito della prevenzione, cura e tutela del paziente, con l'ausilio della
conoscenza del quadro clinico del suo assistito.
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Si dichiara che i curriculum vitae dei relatori sono in possesso del Provider e disponibili per un controllo da parte della
commissione ECM.

Riportiamo di seguito I’elenco dei relatori con qualifica.
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PROGRAMMA
Ore 18.30 Registrazione dei partecipanti
Ore 18.45 Presentazione del corso e inizio lavori
Dr.ssa Valentina Mandorino
Ore 19.00 Uso degli psicofarmaci in comorbidita somatica nell’ambulatorio del MMG
Dr. Fabiano Scarlatti
Ore 20.00 Question time: Casi clinici complessi “intercettati” dal MMG
Tutta la Faculty
Ore 21.00 Tavoli di lavoro con discussione di casi clinici proposti dai tutor
Tutta la Faculty
Ore 23.00 Termine dei lavori
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