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PROTOCOLLO PER PROGETTAZIONE CORSI

Titolo evento formativo

TERAPIA MANUALE VISCERALE TORACO ADDOMINO PELVICA

Premessa
ABSTRACT

Il sistema viscerale si basa sulla stretta relazione tra il movimento degli organi e le
strutture del corpo. Quando un organo & in buona salute questo rapporto rimane
stabile, quando invece non riesce a compiere il suo movimento fisiologico non solo
si possono creare restrizioni e squilibri all’organo stesso ma si possono
ripercuotere su muscoli, fasce e apparato scheletrico.

La TMO Viscerale, diviso in 2 seminari, ha lo scopo di insegnare all’allievo, dopo
uno studio dettagliato dell’anatomia organica e topografica, le tecniche sia per
ricercare la lesione primaria che per ridurre ed eliminare questi squilibri al fine di
ripristinare I'omeostasi nell’'intero corpo.

Finalita processo formativo

Scopo del Corso ¢ infatti quello di:

e permettere I'acquisizione di competenze specifiche sia teoriche che manuali
dando I'opportunita al fisioterapista di ampliare la propria conoscenza e migliorare
la propria professionalita.

Obiettivi del corso

18. Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) specifici di
ciascuna professione, specializzazione e attivita ultraspecialistica

COMPETENZE TECNICO PROFESSIONALI:
L'apprendimento di una tecnica di mobilizzazione con movimento fasciale passivo
svolto dal terapista per la diminuzione delle tensioni limitanti la circolazione e la
motilita degli organi, per ridurre la sintomatologia dolorosa addominale e relativa
disfunzione sistemica e per il recupero della funzione compromessa.
Il corso fornisce:
- conoscenze anatomo-funzionali e le correlazioni tra gli organi addomino
pelvici e le strutture muscolo scheletriche del dorso e del bacino;
- capacita di valutazione funzionale in fisioterapia;
- impostazione di obiettivi terapeutici e principi di trattamento;
- trattamento della disfunzione da ipomobilita: mobilizzazioni fasciali
attraverso I'allenamento alla manualita nell’applicazione del massaggio e
della mobilizzazione fasciale.

Metodologia del corso

La trasmissione della conoscenza € organizzata in modo che gli allievi possano
acquisire le nozioni teoriche e pratiche che consentono la cura del paziente
ponendo ogni studente in condizione di costruire e gestire i propri gesti e 'azione
terapeutica.

Calendario del corso

44 ore di cui 22 di interattiva

Analisi dei costi

Quota di partecipazione: € 920,00

Programma dell’evento
formativo secondo normativa
ECM (deve comprendere anche
gli strumenti di verifica che non
vengono conteggiati nel monte
ore di formazione e i docenti
effettivi e supplenti)

| Seminario — 6-7-8 febbraio 2026
1°Giorno
Nozioni generali Definizione di:
* Manipolazione viscerale
» Disfunzione viscerale
« Aderenze, restrizioni, fissazioni — mobilita e motilit
Fisiologia dell’apparato digerente
e Sistema neurovegetativo
o Definizione
o Sistema ortosimpatico
o Sistema parasimpatico
+ Sistema fasciale
o Definizione di fascia
o Struttura della fascia
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¢ Pratica:

2° Giorno

o

O

O O 0O 0O 0O 0O O

o O

| diversi strati fasciali

Palpazione e ascolto sulla fascia

Test di Valutazione

Differenti Test fasciali

Test generale

Test locale

Test differenziale

Test di mobilita

Tecniche di trattamento: dirette, indirette, combinate,
ritmiche ripetute

Aspetto viscero-somatico

Come e perché le emozioni influenzano gli organi
Principi e modalita di trattamento

¢ Peritoneo

« Sfinteri

]
]

O

O O O O

O

Cenni di anatomia

Disposizione topografica generale degli organi addominali
Pratica

Test di valutazione

Trattamento

Definizione

Diversi tipi di sfintere
Anatomia topografica
Pratica

Test

Trattamento

 Diaframma

3° Giorno

O

O O O O ©°

Cenni di anatomia

| pilastri; — Le cupole — Il centro frenico
Vascolarizzazione ed innervazione — Cenni di fisiologia
Sintomatologia e segni clinici

Pratica

Test e trattamento

¢ Stomaco

o

O O O O

O O O

O

Cenni di anatomia — vascolarizzazione ed innervazione —
cenni di fisiologia organica

Fisiologia osteopatica

Differenti tipi di stomaco

Sintomatologia e segni clinici — patologia e fisiopatologia
Relazione con gli altri organi e con I'apparato muscolo-
scheletrico

Indicazioni e controindicazioni

Pratica

Anatomia palpatoria

Test e trattamento

« Erniaiatale

o
o
o

Definizione

Differenti tipi di ernia

Sintomatologia e segni clinici — indicazioni e
controindicazioni

Trattamento
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e« Duodeno

O O 0O 0O O O

O O O ©°

Cenni di anatomia
Vascolarizzazione ed innervazione
Cenni di fisiologia organica
Fisiologia osteopatica
Sintomatologia e segni clinici
Patologia e fisiopatologia
Relazione con gli altri organi e con I'apparato muscolo-
scheletrico

Indicazioni e controindicazioni
Pratica

Anatomia palpatoria

Test e trattamento

Il Seminario — 10-11-12 aprile 2026

1° Giorno

* Intestino mesenteriale

+ Colon

O O O O

2° Giorno
¢ Fegato
(]

O O O O

O O O

o

Cenni di anatomia — vascolarizzazione ed innervazione
Cenni di fisiologia organica

Fisiologia osteopatica

Sintomatologia e segni clinici — patologia e fisiopatologia
Relazione con gli altri organi e con I'apparato muscolo-
scheletrico

Indicazioni e controindicazioni

Pratica

Anatomia palpatoria

Test e trattamento

Cenni di anatomia
Vascolarizzazione ed innervazione
Cenni di fisiologia organica
Fisiologia osteopatica
Sintomatologia e segni clinici
Patologia e fisiopatologia
Relazione con gli altri organi e con I'apparato muscolo-
scheletrico

Indicazioni e controindicazioni
Pratica

Anatomia palpatoria

Test e trattamento

Cenni di anatomia — Vascolarizzazione ed innervazione
Cenni di fisiologia organica

Fisiologia osteopatica

Sintomatologia e segni clinici — patologia e fisiopatologia
Relazione con gli altri organi e con I'apparato muscolo-
scheletrico

Indicazioni e controindicazioni

Pratica

Anatomia palpatoria

Test e trattamento

« Cistifellea
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Cenni di anatomia — vascolarizzazione ed innervazione
Cenni di fisiologia organica

Fisiologia osteopatica

Sintomatologia e segni clinici — patologia e fisiopatologia
Relazione con gli altri organi e con I'apparato muscolo-
scheletrico

Indicazioni e controindicazioni

Pratica

Anatomia palpatoria

Test e trattamento

O O O O O

O O O O

3° Giorno
* Reni

Cenni di anatomia
Vascolarizzazione ed innervazione
Cenni di fisiologia organica
Fisiologia osteopatica
Sintomatologia e segni clinici
Patologia e fisiopatologia
Relazione con gli altri organi e con I'apparato muscolo-
scheletrico
Indicazioni e controindicazioni
Pratica
Anatomia palpatoria

o Test e trattamento
¢ Uretere

o cennidianatomia
vascolarizzazione ed innervazione
cenni di fisiologia organica
fisiologia osteopatica
sintomatologia e segni clinici
patologia e fisiopatologia
relazione con gli altri organi e con I'apparato muscolo-
scheletrico
indicazioni e controindicazioni
pratica
anatomia palpatoria

o Test e trattamento
* Vescica

o cennidianatomia
vascolarizzazione ed innervazione
cenni di fisiologia organica
fisiologia osteopatica
sintomatologia e segni clinici
patologia e fisiopatologia
relazione con gli altri organi e con I'apparato muscolo-
scheletrico
indicazioni e controindicazioni
pratica
anatomia palpatoria

o teste trattamento
« Apparato Uro-genitale
+ Utero

o cennidianatomia

o vascolarizzazione ed innervazione

O O O O O O O O O O O O O O O 0O 0O O O

O O 0O O O O

O O O
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O O O O O

O O O

* Ovaio

O O 0O 0O O O

O O

cenni di fisiologia organica

fisiologia osteopatica

sintomatologia e segni clinici

patologia e fisiopatologia

relazione con gli altri organi e con I'apparato muscolo-
scheletrico

indicazioni e controindicazioni

pratica

anatomia palpatoria

test e trattamento

cenni di anatomia
vascolarizzazione ed innervazione
cenni di fisiologia organica
fisiologia osteopatica
sintomatologia e segni clinici
patologia e fisiopatologia
relazione con gli altri organi e con I'apparato muscolo-
scheletrico

indicazioni e controindicazioni
pratica

anatomia palpatoria

VALUTAZIONE E TEST ECM

Docenti e sostituti

Per la parte pratica ogni 25
partecipanti sara presente un
altro docente

- Corbanese Jean Jacques Eden
- Durousset Veyrard Annabelle
- lannotta Annalisa
- Lorenzon Davide

- Zidda Italo
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Curriculum Vitae
Europass
Informazioni personali

Nome Cognome | Jean Jacques Eden Corbanese
Indirizzo | Via 5. Amidei 67 - 00128 Roma
Telefono | 3392690598
C.F. | CRBJJCTIM23H501P
E-mail | Jean-eden@libero.it
Cittadinanza | Italiana
Data di nascita | 23/08/1971
Sesso | M

Occupazione /Settore professionale | Fisioterapia - docenzalorganizzazione di eventi post-graduate per Fisioterapisti
Diploma di Terapista della Riabilitazione il 21/11/1996 - Laurea in Fisicterapia il 28/05/2003

Esperienza professionale
Date | 2001-2017

Lavoro o posizione ricoperti | Docente metodo Méziéres in Italia e all'estero. In ltalia docente in diverse citta: Roma, Milano,

Cagliari, Torino, Verona, Pisa, Napoli, Pescara, Catania, Palermo, Caserta, Negrar, Potenza.

Le docenze si sono svolte per conto dell'associazione AIMO, Fisiocorsi 5.C., Fisiocorsi Formazione

srl, AlFI Basilicata, Ospedale Sacro cuore di Negrar, Don Gnocchi Roma

Date | 2005-2017
Lavoro o posizione ricoperti | Libero professionista
Date | 1998-2005

Lavoro o posizione ricoperti | Dipendente ASL di Frosinone

2021 Chiroterapia e Manipolazioni Vertebrali- 2 seminari di 2 giorni Docente: Dott. Nicole Monteleone
2021 Manipolazioni Strutturali Periferiche: 1 seminari di 3 giorni Docenti:ltalo Zidda-Christophe
Delrivo

2019 trattamnto delle cicatrici in ambito Fisioterapico Docente Irma Bencivenga

Istruzione e formazione | 2017 Trattamento del sistema nervoso periferico e catena Neuromeningea (Doc Simon Arnaud)

Titolo della qualifica rilasciata | 2009-2011 Diploma Universitario triennale in "Réconstruction Posturale” presso universita di
Strasburgo (FR) (doc: M Nisand e coll.)

2010 Corso NAET livello base e avanzato per il trattamento delle allergie (Annecy FR)

2007-2009

Corso triennale - metodo Méziéres a Parigi presso 'AMIK (associatio mezieriste Internationale des
Kinésitherapeutes)

2009 Taping Meuromuscolare (doc D. Blow)

2008 Trattamento dei Trigger Point (Doc Jan Delaere)

2007 corso Le Catene Muscolari concept Léopold Busquet (7 seminari di 3 giorni)
2007 Rieducazione Oro-Maxillo-Facciale (doc F. Vanpoulle)

2006 corso di podoposturologia superiore (Doc. F. Moro)

2005: Posturologia (Dott. B. Bricot, Roma)

2004 Rieducazione Vestibolare (J.L. Sagniez)

1998-2003 Terapia Manuale-Osteopatia (6 anni; MTM di Parigi Dir. A. Benichou)
1999/2000: Corso Metodo Méziéres in 5 seminari di 3 giomi organizzato da FisioGym
1998 Metodo Perfetti

1998 Riflessologia Plantare scuola Anne Marguardt (Doc Christine Felice Klugen)
1997 Linfodrenaggio (doc M. Fernandez)

1997 Metodo Le 3 Squadre (tecnica di derivazione Méziéres)

Capacita e competenze personali
Madrelingua(e) | Italiano
Altra(e) lingua(e) | Francese, Spagnolo, Italiano

Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Francese Livello avanzato Livello avanzato Livello avanzato Livello avanzato Livello avanzato
Spagnolo Livello avanzato Livello avanzato Livello avanzato Livello avanzato Livello avanzato

agina 1/2 - Curriculum vitae di | Per maggiori informazioni su Europass: hitp-feuropass.cedefop.europa.eu
Cognome/i Nome/i | @ Unione europea, 2002-2010 24082010
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Ulteriori informazioni

Firma

Direttore Associazione AIMO, provider ECM dal 2005 al 2007
Direttore Fisiocorsi, provider ECM dal 2007 al 2012

Direttore defla Fisiocorsi SC dal 2012 a tutt'oggi

Coordinatore Fisiocorsi Formazione SRL dal 2014 a futt'oggi
Amministratore Unico Fisiocorsi SELS dal 2021 a tutt'oggi
Docente Corsi Metodo Méziéres in Italia, Francia, Grecia

Il sottoscritto J.J. Eden Corbanese & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le
dichiarazioni mendaci, a falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e
delle leggi speciali. Inolire il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto
previsto dalla Legge 196/03 art. 7 e 13.

Roma
08-10-2021
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Curriculum Vitae
Europass

Informazioni personali
Nome / Cognome

Indirizzo

Telefono

E-mail

Cittadinanza

Data di nascita

Sesso

Occupazione /Settore professionale

Esperienza professionale

Istruzione e formazione

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello eurapeo (*)

Inglese

Firma

Annabelle Durousset Veyrard
69270 - Rochetaillée-sur-Saone Francia

0033689099218

durousset@wanadoo.fr

Francese

26/05/1970

Femminile

Fisioterapia

Monitrice presso la MTM dal 2001 al 2007
Osteopata dal 2000
Libera professionista in studio privato convenzionato a Lione dal 1992

Formata alla MTM di Parigi (Terapia Manuale) nel 2000
Diplomata fisioterapista in Francia (Montpellier) nel 1992

Conoscenze di base di omeopatia e Medicina Tradizionale Cinese
D.U. in psico-patologia infantile

Francese
Inglese
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione crale
! Livello avanzato | B2 Livello avanzato | B2| Livello avanzato | B2| Livello avanzato

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

"Cadice in materia di protezione dei dafi personali (facoltativo)".
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Modello europeo per il curriculum vitae

Informazioni personali
Nome
Indirizzo

Telefono

-n

dx

M

-mail

INazionalita

Data di nascita

Esperienza lavorativa
* Date (da—a)

s Nome dell'azienda e cittd

 Tipo di societd/ setiore di
aftivita

lannotta Annalisa

Via campagnanese 175 morlupo (Rm)

3342470721

annalisa.i84@icloud.com

italiana

14/09/1984 a Roma

Da maggio 2017 ad oggi

European Osteopathic School

Ente di Formazione
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# Posizione lavorativa

# Principali mansioni e

responsabilitd

Esperienza lavorativa

* Date (da—a)

» Nome dell’azienda e cittd

» Tipo di societa/l settore di
attivita

» Posizione lavorativa

* Principali mansioni e

responsabilitd

Esperienza lavorativa

# Date (da—a)

» Nome dell’azienda e citt

# Tipo di societa/ settore di
attivita

» Posizione lavorativa

* Principali mansioni e
responsabilita

Esperienza lavorativa

» Date (da—a)
» Nome dell’azienda e cittd

# Tipo di societal settore di
attivita

® Posizione lavorativa

Monitrice

Assistente alla docenza nei corsi di formazione di terapia manuale e

osteopatia presso European Osteopathic school

da gennaio 2012 ad oggi

FISOS

Sanita

Fisioterapista

Valutazione e Riabilitazione ortopedica e neurologica, ginnastica

posturale

da aprile 2012 a ottobre 2016

studio medico "galeno" srl

sanita

Fisioterapista

Valutazione e riahilitazione di pazienti con problematiche muscolo-

scheletriche di vario genere

dal 01/06/2014 al 31/08/2014
"open mind"cooperativa sociale

sanita

Fisioterapista

10
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# Principali mansioni e attivita di fisioterapia e riabilitazione domiciliare

responsabilita

Esperienza lavorativa

* Date (da —a) dal 01/03/2009 al 29/07/2010

* Nome dell'azienda e citta "Fisiokinesiterapia Ponte Milvio Srl"

# Tipo di societa/ settore di sanita

attivita

* Posizione lavorativa Fisioterapista

# Principali mansioni e Valutazione e Riabilitazione ortopedia e neurologica

responsabilita

Esperienza lavorativa

# Date (da—a) dal 01/03/2009 al 27/06/2009

* Nome dell’azienda e citta Airri Medical

* Tipo di societal setfore di sanita

attivita

# Posizione lavorativa Fisioterapista

# Principali mansioni e attivita di fisioterapia e riabilitazione in pazienti con problematiche
responsabilita neurologiche

Istruzione e formazione
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s Date (dal —al o attualmente

se si tratta del proprio impiego
corrente)

*» Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

» Principali studi / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica o certificato

conseguita

Istruzione e formazione

* Date (dal — al o attualmente

Giugno 2019

Partecipazione al corso "Neurodinamica e trattamento della catena

neuromeningea"

ricerca analsi e terapia delle pricipali problematiche della catena

neuromeningea

ECM 30,2

da settembre 2017 a settembre 2018

se si tratta del proprio impiego

corrente)

» Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali studi / abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica o certificato
conseguita

Istruzione e formazione

s Date (dal —al o attualmente
se si tratta del proprio impiego
corrente)

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

» Principali studi / abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica o certificato

conseguita

Corso "TMOsteopatia CRANIO-SACRALE e dell'eta evolutiva"

valutazione e trattamento dell'asse cranio-sacrale e dell'eta pediatica

ECM 50

novembre 2017

Corso "coppettazione Neuro-muscoloscheletrica Cupping-Therapy"

Trattamento delle principali problematiche neuro-muscolari con

|'utilizzo delle coppette

ECM 22,8

12
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Istruzione e formazione

* Date (dal —al o attualmente
se si tratta del proprio impiego
corrente)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali studi / abilita

professionali oggetio dello studio

» Qualifica o certificato
conseguita

Istruzione e formazione

* Date (dal — al o attualmente

da settembre 2016 a dicembre 2016

Corso "terapia manuale osteopatica viscerale"
valutazione e trattamento delle pricipali problematiche in ambito

viscerale

ECM 50

aprile 2016

se si tratta del proprio impiego

corrente)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Principali studi / abilita

professionali oggetto dello studio

* Qualifica o certificato
conseguita

Istruzione e formazione

*» Date (dal — al o attualmente

se si tratta del proprio impiego
corrente)

* Nome e tipo di istituto di

istruzione o formazione

Corso "bilancio e trattamento delle disfunzioni dell' ATM"

valutazione e trattamento delle problematiche dell'articolazione

Temporo-mandibolare

ECM 30

da gennaio 2014 a febbraio 2016

Master biennale in terapia manuale-osteopatica

13
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Istruzione e formazione

* Principali studi / abilita tecniche di terapia manuale per la valutazione e mobilizzazione delle
professionali oggetto dello studio srutture muscolo-scheletriche

* Qualifica o certificato ECM 100

conseguita

Istruzione e formazione

* Date (dal — al o attualmente da settembre 2012 a maggio 2013
se si tratta del proprio impiego
corrente)

* Nome e tipo di istituto di Corso "Metodo Méziéres"

istruzione o formazione

* Principali studi / abilita Valutazione e trattamento delle principali problematiche posturali
professionali oggetto dello studio attraverso la ginnastica posturale metodo Méziéres

* Qualifica o certificato ECM 50
conseguita

Istruzione e formazione

» Date (dal — al o attualmente gennaio 2011

se si tratta del proprio impiego
corrente)

* Nome e tipo di istituto di Corso "pompages"

istruzione o formazione

* Principali studi / abilita trattamento attraverso la metodica dei pompages
professionali oggetto dello studio
» Qualifica o certificato ECM 50

conseguita
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Istruzione e formazione

* Date (dal — al o attualmente se si Dicembre 2008

tratta del proprio impiego
corrente)

* Nome e tipo di istituto di Laurea triennale in Fisioterapia con votazione di 110 e lode conseguita presso

istruzione o formazione la seconda facolta di medicina e chirurgia LA SAPIENZA di Roma

Madrelingua Italiano

Altre lingue
Inglese

& Capacita di lettura buono

* Capacita di scrittura buono

* Capacita di espressione orale buono

Capacita e competenze Sono in grado di relazionarmi con i pazienti valutandone i bisogni di salute e
relazionali riabilitativi.
. ) Sono in grado di lavorare all'interno di un'éguipe multidisciplinare interagendo e
. . - . collaborando con altri professionisti della salute.
WW oni ch
L i !
iengal

Organizzo autonomamente il mio lavoro definendo obiettivi e priorita

Capacita e competenze
organizzative

. [ : o
' in confesti aziendali
less & articolal

15
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Capacita e competenze Ho lavorato con pazienti ortopedici. neurologici e in fase terminale.
tecniche Lavoro con pazienti dell'sta pediafrica, adulta e geriatrica.
E i i specific

- - icolari

in ambito informafico/gesfional

Patente B

Patente o patent

Autorizzo al trattamento def dati personali_secondo quanto previsto dalla L egge 196103

16
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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

+ Date

« Nome e indirizzo datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date

« Nome e indirizzo datore di lavoro

+ Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

* Date

* Nome e indinzzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o seftore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

+ Date

» Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

+* Date

* Nome e indirizzo datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

» Principali mansioni e responsabilita

DAVIDE LORENZON

55/A, viale L.G. Manin, 31040 Volpago del Montello (Tv), Italia
3299660711

ft.davidelorenzon@gmail.com

Italiana

12/08/1978

Dal 2007 al 2012

Studio Professionale di Fisioterapia Lorenzon
Sanita Privata

Fisioterapista libero professionista

Osteopata — Fisioterapista

Dal 2010 al 2012

Scuola Franco ltaliana Di Osteopatia
Scuola di osteopatia

Docente del corso di osteopatia
Docente

Dal 2010 al 2011

Marrapese Edizioni via dei Genien, 153 00143 Roma

Corsi di formazione

Corso biennale di “Terapia Manuale Osteopatica™ a Verona
Docente

Dal 2004 al 2008

Servizio di Riabilitazione Ente Opere Pie d'Onigo, Pederobba (TV)
Sanita Privata

Prestazione d'opera libero professionale

Fisioterapista, Responsabile R.S.A. Disabili e Nucleo Stati Vegetativi

Dal 2000 al 2004

I'Associazione Riabilitativa Ente Privato Onlus (A.R.E.P. Onlus) di Villorba (TV)
Sanita Privata - Convenzionata

Fisioterapista dipendente

Fisioterapista - Idrokinesiterapista
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« Date

+ Nome & indirizzo datore di lavoro

« Tipo di azienda o settore

+ Tipo di impiego

+ Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
* Qualifica conseguita

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
+ Qualifica conseguita

* Date

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Dal 2010

Studio Medico-Dentistico Assoclato Dott. Lotta — Dott ssa Spadaro

Sanita Privata

Fisioterapista - Osteopata

Collaborazione nello screening e trattamento dei disturbi ortodontici in eta evolutiva.

11-12, 18-19 Giugno 2011
Bargella Luigi, Appiano Gentile (Co)

Corso di Formazione per operatori di Armonizzazione- Psicocibemnetica-Esseni

4-5 Novembre 2010
Carol Saito, Sestola (Mo)

Corso di formazione “Peat™ (Primordial Energy Activation and Trascendence)
Peat Processor

Gennaio-Giugno 2010
AILRO.P., Roma

Corso di formazione in: “Approceio in terapia manuale funzionale e mio-fasciale in ambito
pediatrico” tenuto da Nicette Sergueef

20-22 Agosto 2008
Marrapese Edizioni via dei Genieri, 153 00143 Roma

Congrezzo Nazionale di Medicina Osteopatica
2007

Scuola Franco Italiana Di Osteopatia

Corso di Radiologia Clinica in Riabilitazione
Dal 2003 al 2009

Scuola Franco Italiana Di Osteopatia

Corso in “Terapia Manuale Osteopatica”
Certificato di “Terapia Manuale Osteopata”

2004
Assfer c/o AREP Onlus Villorba (TV)

Corso teorico pratico su “Terapia Manuale Integrata nelle patologie def rachide cervicale”
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* Date

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio

* Date

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio

* Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetio dello studio

« Date

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

* Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali matenie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date

+ Nome e fipo di istituto di istruzione
o formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

5-6-7 novembre 2004
AITMO (Associazione ltaliana Terapisti Manuali Osteopati) Empoli

Corso teorico pratico su "Il trattamento dei tre diaframmi” tenuto da Nicette Sergueef "
2-3 Maggio e 25-26 Ottobre 2003
Assfer, Padova

Corso di formazione “Kinetic Control- Corso introduftivo sulla stabilita dinamica ed equilibrio
muscolare” e “Kinetic Control - Corso sulla stabilita dinamica ed equilibrio muscolare della spalla

7-8 Dicembre 2002 — 1-2 Marzo 2003
Assfer c/o AREP Onlus Villorba (TV)

Corso teorico pratico su “Terapia Manuale Integrata nelle patologie di spalla™Livello [ e Il
23-24 Giugno 2001

Milano

Corso di formazione “Confezionamento di splint e ortesi in materiale termoplastico”
19-20 Maggio 2001

AREP Onlus, Villorba (Tv)

Corso di formazione “Idrokinesiterapia; Proposte riabilitative™

2000

Padova

Seminario di aggiomamento su “la diagnosi perimmagini nella pratica riabifitativa®

2000
Abano Terme

Congresso su “Aspefti chirurgici e riabilitativi nelfa patologia del ginocchio”™
2000

Universita degli studi di Padova

Diploma Universitario di Fisioterapista

Diploma di Fisioterapista con votazione 107 su 110
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
Acquisdte nel corso della wila @ deka

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
* Capacila di sorittura
+ Capsoita di espressions orals

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivare o lavorare con alire persone, in
in cul ls comunicazione & imporfanie e in
sifuazioni in cul & essenziale lavonsre in
squadk (ad es. cullum e spart), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad ex. coordinamanto & amminisrazione
df persone, progedti, bilanci; sul posto &
lsvoro, in affivité di volontaristo (ad ex.
culfura & sport), @ cata, ece

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, atrezzalure specifiche,
macchinar, ecc:

Paging 4 - Corricutum wise o
[ LORENZON Davicly |

Ho acquisito capacita di comunicazione tenendo corsi di formazione in osteopatia & affiancando,
per diversi anni, docenti francesi e italiani come monitore.

Ho lavarato per diversi anni in equipe con I personale del reparto di R S A Disabill adulti
(medico, psicalogo, infsrmier, logopedista, operatod 0.5.5., educatore, psichiatrs, fisiatra) della
casa di riposo Opere Fle d'Onigo di Pederobba (Tv).

Omgantzzo, programmo & gestisco | corsl da me tenutl e serate informative sulle lerapie
altemative.

Ho coordinato per alcuni anni |'attivita risbilitativa del repario di R.S.A, Dissbil adulti defls casa
di riposo Opere Pie d'Onigo di Pederobba (Tv), lavorando in equipe con || medico di reparto,
pemonale infemiaristioo e addetto all'assistenza.
mumemmmmmum«wummw
ocon ia figurs del logopedista, dello psicolodo e dell'educatore & repario

Padronanza neil uso dal computer.
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2

Curriculum Vitae

Informazioni parsonali

Mome & Cognome
indirizzo

CF

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Esperienza professionale
2010 ad oggi
2006 ad oggi

1999 -2006
2003

2000

1999

1898 -1999
1987

1995
1885 1986
1943 . 1997

Istruzione formazione
2003

1982
1388

Principali Approfondimenti
2010 - 2011

2008 - 2011

2010

2009
2008

2007
2005
2004
2003
2002

200
2000

1094
1098
1904 -1985
1992

Docenze
2010 ad oggi

2003
2000

Staff P&P

Italo Zidda
11, via Castello, 03027 Ripi (FR) ltzlia
ZDDTLIaT30Z1031

Zddaitalofhalica i

[tadiana
30 dicembre: 1969

Monitore presso la Fisiocorsi nel master biennale di terapia manuale-osteopatia e corsi di neducazione vestibolare
Fisioterapista di ruolo presso IAzienda ASL di Frosinone

Fisioterapista presso |stituto Newroiraumatologico Italiano divisione distaccata ‘Cilta Bianca' di Veroli (FR}
Dooenle nei oo i formadons ¢ eggomamento pen || peraonae ATA

Relatore nella Giomata di aggiomamento * 'atiivita matronia in acqua ai fini nablitativi

Fisioterapista con incarico determinato presso |'Azenda ASL di Frosinone

Fisloterapista con incanco determinato prasso | CAD di Frosinone dell' Azienda ASL di Frosinone
Fisioterapista con incarico determinato presso i| CAD di Alatri defl'Azienda ASL di Frosinone
Fisioterapista con incarico delerminata prassa || CAD di Caprano dell Azienda ASL di Frosinone
Fisioterapista con incarico determinato presso il CAD di Frosinone dell'Azienda ASL di Frosinona
Consulente in qualita di Fisioterapista pressa il Cantro KYNESIS di Verali (FR)

Laurea di 1° Livello in FISOTERAPIA presso |a facolta di Medicing e Chirurgia Universita degli Studidi Roma di
“Tar Vergata” con besi finale * L'intervents riabilitative in acqua in approccio sequenziale & propadedtion (ASP) nalle
noosiruzioni del legamenio crociato anteriore,”

Diploma di Terapista della Riabilitazione presso la scuola speciale per Terapisii della Riabiiitazione di Avezzano
(A con ks Finale “Approccio riabilitativo nedla Gonatrosi secondaria”

Diploma di Maturita Magistrale presso ['lstituto *Ada Negri® di Versl (FR)

Corsa di Manipolazioni Strutiurali della colonna vertebrale

Master Biennala in Terapia Manuale - Csteoptia

Corso di Rieducazione Vestibolare ; Corso di Basic Nast (Alkergy Elimination Techniques)

Corso di Taping Kinesiologico anplicato afa traumatologia sportiva .
Corso di Introduzione all' Assistive Technology; corso di Insufficienza venelinfatica cronica; corso di Riabilitazione
vascolare — Linfogrenagaio.

Corso di Taping Neuromuscolare Avanzato

Corso di neducazione posturale “valutazione & fratiamentio”

Corso di formagzione * || Bambino con disturbl della coordinazione Motoria (PCE)

Corso di radiologia clinica per fisioterapichi ;

Corso sul trattamento della fassa con la melodica dei pompages metodo Marcel Bienfait | corsc Base di Kinesic
Taping

Seminano su ° riabilatazione n acqua nelle kesioni spinali®

Saminario s * drekinesiterapia come suppoerto riabilitative nel frattamento degli esifi di PCl-aspett dl
pShcomoiricita

Corso di qualificazione professionale “Altivita matoria in acqua ai fini riabilitativi® (ldrokinesiterapia)

Corso di Linfodrenaggio metodo Ledus

Corso di specializzazione sul trattamento fisiaterapics secondo la metodica Vojta

Corso sulla "Riabilitazions in Acgua’

Docente & moniiore nel master biennale di terapia manuale - osteopafia della Fisiocors! @ nel corso di
rieducazione Vestibolare |

Docente nei corsi of foemazione e aggicrmameanta per il personale ATA

Retatore nella Glornata di aggiornamants * Fattivits motrora in acqua & fini riabilitativic

Il sottoscritto Zidda ltale & a conoscenza che, ai sensi dell'art, 26 defia legge 1568, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atli & l'uso di ati fatsi
sone puniti 3 sensl del codice penale & delle leggl speciall. Inotte il sottoscritto autorizza al frattamento ded dali personali, secondo quanto previsto

dalla Legge 196003 art, 7 e 13.

Frosinone i 18 luglio 2011

ﬁgﬁg okl
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