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[l CONGRESSO REGIONALE UROP SARDEGNA
Hotel Sardegna, Cagliari 18 aprile 2026

RAZIONALE SCIENTIFICO

LIl Congresso Regionale UROP Sardegna rappresenta un importante momento di aggiornamento e confronto tra specialisti in
urologia ospedaliera, con Uobiettivo di approfondire i percorsi diagnostico-terapeutici pit aggiornati nell’ambito delle principali
patologie urologiche. Il programma scientifico prevede un’articolazione in sessioni tematiche che affrontano, con un approccio
multidisciplinare e orientato alla pratica clinica, temi di grande attualita quali il trattamento del carcinoma prostatico in
differenti fasce di eta, 'innovazione nelle tecniche chirurgiche mini-invasive per Uipertrofia prostatica benigna, la gestione delle
calcolosi complesse, nonché le sfide legate alle stenosi dell’apparato urinario.

Particolare rilievo & dato alla discussione interattiva di casi clinici reali (URORING), con il coinvolgimento diretto dei partecipanti
e l'obiettivo di favorire Uintegrazione tra teoria e pratica. Le sessioni multidisciplinari sulla neoplasia vescicale infiltrante, infine,
riflettono la necessita di un approccio coordinato tra urologo, oncologo e radioterapista per ottimizzare i risultati terapeutici e
migliorare la qualita di vita del paziente.

OBIETTIVI FORMATIVI

- Confrontare le opzioni terapeutiche nel carcinoma prostatico in diverse fasce d’eta e valutare le piu recenti tecniche mini-
invasive per IPB e calcolosi renale;

- Approfondire un approccio multidisciplinare al trattamento della neoplasia vescicale infiltrante e gestire efficacemente
complicanze urologiche come stenosi uretrali e ureterali;

- Favorire il confronto clinico attraverso casi reali;

- Applicare nella pratica clinica le piu recenti evidenze in ambito diagnostico e terapeutico in urologia.

Responsabile Scientifico: Paolo Cirillo

DESTINATARI DELL’INIZIATIVA
Categoria Professionale: Medico Chirurgo
Aree specialistiche di riferimento: Geriatria; Malattie Infettive; Nefrologia; Oncologia; Radioterapia; Chirurgia Generale;

Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; Ginecologia e Ostetricia; Urologia; Medicina Nucleare; Radiodiagnostica; Medicina
Generale (Medici di Famiglia);

Obiettivo formativo: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili
dicura
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Programma scientifico

08.45 - 09.00
09.00 - 09.15

| SESSIONE

Registrazione dei partecipanti
Saluti e introduzione all’evento

URORING: DAL CASO CLINICO ALLA STRATEGIA TERAPEUTICA

09.15-10.15

Il SESSIONE

10.15-11.15

11.15-11.30

K prostata: terapia nel paziente ottuagenario.
Presentazione casi clinici e discussione con gli esperti
Board: Alessandro Carai, Stefano Lepori, Andrea Solinas
Provoker: Paolo Cirillo

K prostata: terapia nel paziente “giovane”.

Presentazione casi clinici e discussione con gli esperti
Board: Stefano Lepori, Giancarlo Mattiucci, Stefano Mallocci
Provoker: Paolo Cirillo

Coffee break

NUOVE FRONTIERE IN UROLOGIA
Moderatori: Marco Esposito, Massimiliano Fanari

11.30-11.50

11.50-12.10

12.10-12.30

12.30-12.50

12.50-13.00

13.00-14.00

Il SESSIONE

Calcolosi renale complessa — Quale RIRS?

Fabio Caria

Trattamento percutaneo della calcolosi ... perche?
Giacomo Caddeo

IPB nuovi scenari chirurgici mini-invasivi

Pietro Saba

TURP vs Laser

Michele Scarpa

Discussione generale sui temi trattati

Tutti i relatori

Lunch

Moderatori: Giampaolo Cossu, Mario Melis

14.00-15.00 Il trattamento della neoplasia vescicale infiltrante e metastatica
o Diagnosi e stadiazione delle neoplasie vescicali infiltranti
Grazia Bitti
o |lchirurgo: TURB —cistectomia che derivazione?
Luca Cau
° L'oncologo: novita terapeutiche e immunoterapia
Daniele Farci
o [lradioterapista: come e quando?
Raffaele Barbara
15.00-15.15 Discussione generale sui temi trattati
Tutti i relatori
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IV SESSIONE
Moderatori: Nicola Caria, Maurizio Melis

15.15-15.30 Dall'lPB alla DE complicita e soluzioni
Valeria Tallis

15.30-15.45 IPB Innovazione in terapia medica — quali e quando?
Alessandro Mattana

15.45-16.00 Discussione generale sui temi trattati
Tutti i relatori

V SESSIONE

Moderatori: Vittorio Fornasier, Vincenzo Pecoraro

La sventura dell'urologo:

16.15-16.30 stenosi uretrali
Fabrizio Fantasia
16.30-16.45 stenosi ureterali
Ferdinando De Marco
16.45-17.30 Discussione generale sui temi trattati
Tutti i relatori
17.30-17.45 Chiusura lavori e compilazione questionario ECM

Legenda acronimi:

UrOP: Urologi Ospedalita Privata

K prostata: Carcinoma prostatico

RIRS: litotrissia endoscopica retrograda intrarenale
IPB: Ipertrofia Prostatica Benigna

TURP: Resezione Transuretrale della Prostata

DE: Disfunzione Erettile

ENTE DI
NOME DESCRIZIONE
PROFESSIONE DISCIPLINA APPARTENENZA/LIBERA ,
COGNOME ey ATTVITA’PROFESSIONALE/FORMATIVA
Medico _— . .. | Medico Specialista in radiodiagnostica,
Raffaele Barbara chirurgo Radiodiagnostica ARNAS G. Brotzu, Cagliari ARNAS G. Brotzu, Cagliari
Grazia Bitti Me_dlco Radiodiagnostica Nu0\_/a t_:asa di Cura, Medlco radlo_log_o pressso Nuova casa
chirurgo Cagliari di Cura, Cagliari
Giacomo Caddeo Me_dlco Urologia ARNAS G. Brotzu, Cagliari Dirigente Me_du?o Urologo, ARNAS G.
chirurgo Brotzu, Cagliari
Alessandro Carai M?dlco Radioterapia ASL di Nuoro Dirigente Medico Radioterapia, ASL di
chirurgo Nuoro
. . Medico . Ospedale San Francesco di Dirigente Medico Urologo, ATS .
Fabio Caria . Urologia Sardegna, Ospedale San Francesco di
chirurgo Nuoro
Nuoro
Medico Casa di Cura Medico Urologo e Andrologo presso la
Nicola Caria chirurdo Urologia Polispecialistica Sant’Elena, | casa di Cura Polispecialistica
9 Quartu Sant'Elena (CA) Sant’Elena, Quartu Sant'Elena (CA)
Luca Cau Medico Uroloaia Ospedale Civile Sirai di Medico Urologo presso UOC di
chirurgo 9 Carbonia (CA) Urologia dell'Ospedale Civile Sirai di
- ~0_
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Carbonia (CA)

Medico

Nuova Casa di Cura di

Dirigente Medico Urologo, Nuova Casa

Paolo Cirillo chirurgo Urologia Decimomannu (CA) di Cura di Decimomannu (CA)
. Medico . Ospedale San Francesco, Dirigente Medico Urologo, Ospedale
Giampaolo Cossu . Urologia
chirurgo Nuoro San Francesco, Nuoro
. Responsabile Divisione di urologia e
. Istituto oo .
. Medico . . litotrissia presso Istituto
De Marco Ferdinando - Urologia Neurotraumatologico : .
chirurgo ltaliano, Grottaferrata (RM) Neurotraumatologico Italiano,
’ Grottaferrata (RM)
Marco Esposito Medico Urologia P.0. San Francesco della Dirigente Medico Urologo, P.0. San
P chirurgo 9 ASL n. 3, Nuoro Francesco della ASL n. 3, Nuoro
Massimiliano Fanari :\:Aheiglljcr;o Urologia Asl Cagliari Dirigente Medico Urologo, Asl Cagliari
. . . Dirigente medico Oncologia
Daniele Farci Me_dlco Oncologia Ospe.da.le Oncologico di Medica,'Ospedale Oncologico di
chirurgo Cagliari o
Cagliari
Fabrizio Fantasia Me_dlco Urologia Libero professionista Medlc_o urolo_go presso Mater Olbia
chirurgo Hospital, Olbia
Medico Casa di Cura Responsabile Equipe Urologia Casa di
Vittorio Fornasier chirurao Urologia Polispecialistica Sant’Elena, | Cura Polispecialistica Sant’Elena,
9 Quartu Sant'Elena (CA) Quartu Sant'Elena (CA)
Stefano Lepori Medico Oncologia Azienda Ospedaliera “G. Medico Urologo presso, Azienda
P chirurgo 9 Brotzu” di Cagliari Ospedaliera “G. Brotzu” di Cagliari
Stefano Malloci Me_dlco Urologia Ospedale S. Francesco, Direttore U.0.C. Urologia Ospedale
chirurgo Nuoro S.Francesco, Nuoro
) L Dirigente medico presso la Unita
Alessandro Mattana Me_d|co Urologia Os.pedale San Martino di Complessa di Urologia dell’'Ospedale
chirurgo Oristano . S
San Martino di Oristano
Medico Radiologia indirizzo Responsabile Radiopterapia
Giancarlo Mattiucci . radioterapia Mater Olbia Hospital, Olbia | oncologica, Mater Olbia Hospital, Olbia
chirurgo .
oncologica (0oT)
. . Medico . Nuova Casa di Cura di D|r|gen_te M_edlco, R_esponsablle Uana
Mario Melis - Urologia . Operativa di Urologia Nuova Casa di
chirurgo Decimomannu (CA) , .
Cura di Decimomannu (CA)
Medico libero professionista presso lo studio
Maurizio Melis - Urologia libero professionista medico sito in via San Marco 113 a
chirurgo :
Selargius (Ca)
. Medico . Presidio Ospedaliero San Rgspo_nsablle Un.'ta Oper.atlva -
Vincenzo Pecoraro . Urologia . b Dipartimentale di Urologia, Presidio
chirurgo Martino, Oristano . . .
Ospedaliero San Martino, Oristano
Direttore della Struttura Complessa di
Medico Urologia, afferente al Dipartimento
Pietro Saba chirurao Urologia Asl n. 1di Sassari Interpresidio Alghero-0zieri di
9 Chirurgia Specialistica della Asl n. 1di
Sassari
. Medico . Casa di Cura Villa Elena, | Medico urologo presso Unita
Michele Scarpa - Urologia o Operativa di Urologia Casa di Cura
chirurgo Cagliari ; LS
Villa Elena, Cagliari
Andrea Solinas Medico Urologia Ospedale Sirai di Carbonia | Direttore del reparto di Urologia
chirurgo 9 (CI) dell'Ospedale Sirai di Carbonia (CI)
. . Medico . . . Specialista ambulatoriale in urologia,
Valeria Tallis chirurgo Urologia ASL di Nuoro e Lnusei ATS Sardegna. ASL di Nuoro e Lnusei

Il provider dichiara ai sensi dell’art. 76 del DPR n.445/2000:
- di aver fornito all’interessato I’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017
“La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per I’Erogazione di Eventi ECM);

- di aver informato I’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne il contenuto minimo, verra inserito nel
catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante;
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