
 

SCUOLA MEDICA OSPEDALIERA 

 

CORSO DI PSICOFARMACOLOGIA CLINICA II 
ANNO 2026 

 
 

Il corso si svolgerà in 5 incontri dal 01/04/2026 al 29/04/2026, presso il Complesso Monumentale S. 
Spirito in Saxia – ASL ROMA 1 – Aula SMO – B.go S. Spirito 3, Roma. 
 
L’evento, rivolto a 30 Medici e Psicologi, si prefigge l'obiettivo di fornire una preparazione adeguata 
a comprendere i principi generali della psicofarmacologia e indicazioni, proprietà, efficacia ed effetti 
collaterali delle specifiche terapie con psicofarmaci. 
 
 
01/04/2026 Il trattamento antipsicotico 
Relatori:  Dott.  Michele Raja - Dott.ssa Antonella Azzoni 
 
 

 

14.30 - 16.30 Antipsicotici di prima generazione. Storia. Efficacia. Potenza. Effetti collaterali 
internistici. Effetti collaterali motori. Distonie acute, acinesia, rigidità, tremore. 
Discinesia tardiva. Sindrome maligna da neurolettici 

 
16.30 - 17.00 Pausa 
 
17.00 - 18.00 Trattamento della catatonia 
18.00 - 19.00 Casi clinici 
 
 

08/04/2026 Il trattamento antipsicotico 
Relatori:  Dott.  Michele Raja - Dott.ssa Antonella Azzoni 
 
 

 

14.30 - 16.30 Antipsicotici di seconda. Amisulpride, risperidone, olanzapina, quetiapina, 
aripiprazolo, ziprasidone. Indicazioni, efficacia, effetti collaterali. 

 Antipsicotici di terza generazione: asenapina, paliperidone, iloperione, 
lurasidone, cariprazina. Indicazioni, efficacia, effetti collaterali. La sindrome 
metabolica. Il problema del QTc. 

 
16.30 - 17.00 Pausa 
 
17.00 - 18.00 Impiego in disturbi non psicotici. Trattamento con atipsicotici in corso di 

gravidanza e allattamento  
18.00 – 19.00 Casi clinici 
 
 
 

15/04/2026 Il trattamento antipsicotico  
Relatori:  Dott.  Michele Raja - Dott.ssa Antonella Azzoni 
 
 

 

14.30 - 16.30 Clozapina. Storia. Indicazioni. Efficacia. Effetti collaterali ematologici, 
cardiologici, neurologici, metabolici, gastroenterologici, urologici 

 
16.30 - 17.00 Pausa 
 
17.00 - 18.00 Terapia elettroconvulsivante. Storia. Indicazioni. Efficacia. Effetti collaterali 
18.00 - 19.00 Casi clinici 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

22/04/2026  Il trattamento dei disturbi di abuso di sostanze 
Relatori:  Dott.  Michele Raja - Dott.ssa Antonella Azzoni 
 
 

 

14.30 - 16.30 Alcool. Complicazioni neurologiche, internistiche e comportamentali dell’abuso 
di alcool. Prevenzione e trattamento. Trattamento della intossicazione acuta e 
della sindrome di astinenza. Terapie favorenti l’astinenza dal consumo di alcool. 

 
16.30 - 17.00 Pausa 
 
17.00 – 18.00 Trattamento dell’intossicazione acuta e cronica di cannabis, cocaina, oppiacei  
18.00 - 19.00 Casi clinici 
 

 

 
29/04/2026 Il trattamento dei disturbi cognitivi 
Relatori:  Dott.  Michele Raja - Dott.ssa Antonella Azzoni 
 
 

 

14.30 - 16.30 Trattamento con inibitori reversibili della colinesterasi (dopezil, galantamina, 
rivastigmina). Trattamento con memantina. Trattamenti farmacologici dei 
disturbi comportamentali nella demenza. Trattamento del delirium.  

 
16.30 - 17.00 Pausa 
 
17.00 - 18.00 Farmaci dopamino-mimetici e dopamino-agonisti. Uso clinico. Intossicazioni 

acute e croniche. Casi clinici 
18.00 - 19.00 Le regole fondamentali della psicofarmacologia.  
 
 Esame finale  



 
Elenco Relatori  

 
 

Nome e Cognome Professione Disciplina Ente di appartenenza / 
Libera professione 

Descrizione Attività professionale / 

Formativa 

Antonella Azzoni Medico Psichiatria 

Neurologia 

Libero Professionista - Psichiatra, Neurologo.  
- Abilitato all’esercizio della Psicoterapia, 

Psicoanalista AIPsi 
- E’ stato Responsabile ambulatorio di 

Neuropsichiatria Ospedale Santo 
Spirito - ASL ROMA 1 dal 1993 fino al 
2022 

- Specialista in Neurologia nel 1988 
- Specialista in Psichiatria nel 1992 

- Il 23/07/1984 si è laureata in Medicina 

e Chirurgia  
- Docente dei corsi della Scuola Medica 

Ospedaliera dal 1996 . 
- Autore di 3 capitoli in libri, oltre 110 

pubblicazioni scientifiche in italiano, di 
oltre 40 pubblicazioni su riviste 
scientifiche in lingua inglese (peer 
reviewed), di cui 17 riportate in 
MEDLINE. 

 

Michel Raja 

(Responsabile) 

Medico Psichiatria 

Neurologia 

Libero Professionista - Psichiatra, Neurologo.  
- Abilitato all’esercizio della psicoterapia 
- Ha lavorato come neurologo o 

psichiatra per oltre 30 anni in vari 
ospedali italiani.  

- È stato Responsabile del Servizio 
Psichiatrico Diagnosi e Cura Ospedale 
S. Spirito di Roma dal 1996 al 2008. 

- Specialista in Neurologia nel 1978 
- Specialista in Psichiatria nel 1982 
- Il 25/10/1974 si è laureato in Medicina e 

Chirurgia  
- Docente Coordinatore nella Scuola 

Medica Ospedaliera di Roma dal 1993 
ad oggi. 

- Autore di 5 libri, 15 capitoli in libri, oltre 
100 pubblicazioni in italiano, e oltre 100 
pubblicazioni in lingua inglese (60 citate 
in MEDLINE). 

 

 
Il provider, ai sensi dall’ art. 47 del DPR n.445/2000, consapevole delle conseguenze previste dall’art. 76, dichiara: 

-    di aver fornito all’interessato l’informativa sul trattamento dei dati personali (art. 13 del Regolamento europeo 2016/679; artt. 

68, 70, 76, 96 Accordo Stato-Regioni 2017 “La formazione continua nel settore salute”- Rep. Atti 14/CSR del 2.2.2017 - Par. 

4.6, lett. j) Manuale Nazionale di Accreditamento per l’Erogazione di Eventi ECM); 

-    di aver informato l’interessato che il programma dell’evento ECM, di cui le suddette informazioni contribuiscono a formarne 

il contenuto minimo, verrà inserito nel catalogo degli eventi E.C.M. tenuto dall’ente accreditante 

 

 
 


