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DALLA PSICOANALISI ALLA PEDIATRIA ...E RITORNO 

Formazione sugli strumenti psicoanalitici per pediatri 

7 febbraio/19 dicembre 2026 

 

 

INTRODUZIONE 

Uno dei padri fondatori della psicoanalisi dei bambini e degli adolescenti -ancora oggi oggetto di fondamentale 

studio per le nuove generazioni di psicoterapeuti dell’età evolutiva- D. W. Winnicott, prima di diventare uno 

psicoanalista, fu un pediatra. Il suo celebre testo “Dalla pediatria alla psicoanalisi” avviava un proficuo dialogo 

e scambio tra discipline che si prendono cura del cucciolo dell’essere umano e ne studiano i processi di sviluppo. 

Il corso di formazione è rivolto ai pediatri -articolato in sei incontri- e mira ad offrire strumenti psicoanalitici utili 

nella pratica quotidiana di cura delle nuove generazioni in quel luogo importantissimo che è ogni ambulatorio 

pediatrico. 

Destinatari: 50 Medici con Specializzazione in Pediatria 

Durata totale: 18 ore 

Sede: c/o Centro Psicoanalitico di Bologna, Via Cesare Battisti 24, Bologna 

 

PROGRAMMA 

 

Sabato 7 FEBBRAIO 2026 

09:30 Maura Foresti | Lezione teorica ESSERE NEONATO 

11:00 Luigi Foroni e Maura Foresti | Approfondimento clinico degli aspetti teorici delineati nella lezione teorica 

con discussione dal pubblico 

12:25 Breve presentazione del seminario successivo 

 

Sabato 7 MARZO 2026 

09:30 Federica Mastella | Lezione teorica SVILUPPO E NUOVE TECNOLOGIE 

11:00 Luigi Foroni e Federica Mastella | Approfondimento clinico degli aspetti teorici delineati nella lezione 

teorica con discussione dal pubblico 

12:25 Breve presentazione del seminario successivo 

 

Sabato 11 APRILE 2026 

09:30 Franco D’Alberton | Lezione teorica LO PSICHESOMA 

11:00 Luigi Foroni e Franco D’Alberton | Approfondimento clinico degli aspetti teorici delineati nella lezione 

teorica con discussione dal pubblico 

12:25 Breve presentazione del seminario successivo 

 

Sabato 17 OTTOBRE 2026 

09:30 Laura Nardi | Lezione teorica IL BAMBINO MALATO CRONICO 

11:00 Luigi Foroni e Laura Nardi | Approfondimento clinico degli aspetti teorici delineati nella lezione teorica 

con discussione dal pubblico 

12:25 Breve presentazione del seminario successivo 
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Sabato 21 NOVEMBRE 2026 

09:30 Irene Ruggiero | Lezione teorica PUBERTÀ E ADOLESCENZA 

11:00 Luigi Foroni e Irene Ruggiero | Approfondimento clinico degli aspetti teorici delineati nella lezione teorica 

con discussione dal pubblico 

12:25 Breve presentazione del seminario successivo 

 

Sabato 19 DICEMBRE 2026 

09:30 Federica Stortoni | Lezione teorica IL BAMBINO MIGRANTE 

11:00 Luigi Foroni e Federica Stortoni | Approfondimento clinico degli aspetti teorici delineati nella lezione 

teorica con discussione dal pubblico 

12:25 Breve presentazione del seminario successivo 

 

Responsabile Scientifico: dott.ssa Maura Foresti, Psicologa, Psicoterapeuta, Psicoanalista. 

TABELLA DOCENTI 

 
Nominativo Breve CV 

Franco D'Alberton 

Psicologo, Psicoterapeuta e Psicoanalista, Membro Ordinario SPI/IPA e della SEPEA 
(Società Europea per la Psicoanalisi del Bambino e dell’Adolescente), Esperto B/A. Ha 
operato come psicologo clinico nei servizi pubblici per l’infanzia e presso il dipartimento di 
Pediatria del Policlinico S. Orsola-Malpighi di Bologna. Numerose le sue pubblicazioni su 
riviste scientifiche nazionali e internazionali. Attualmente opera in campo libero 
professionale. Presidente del Centro Psicoanalitico di Bologna. 

Maura Foresti 
Psicologa, Psicoterapeuta. Psicoanalista SPI esperta in bambini e adolescenti, dottore di 
ricerca in psicologia clinica. Ha una ventennale esperienza presso il Centro Malattie Rare 
Pediatriche dell’Ospedale S. Orsola di Bologna. 

Luigi Foroni 

Psicologo, Psicoterapeuta, Psicoanalista. Membro Associato S.P.I.-I.P.A. 
Ha lavorato come Psicologo nel Servizio Materno Infantile, nel Consultorio Familiare e nella 
Neuropsichiatria infantile in alcune USL del Veneto e dell’Emilia Romagna dal 1985 al 2020, 
occupandosi di prevenzione, diagnosi e terapia dei disturbi psicopatologici dell’infanzia e 
dell’adolescenza. 

Federica Mastella 
Psicologa, Psicoterapeuta con Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica per bambini, 
adolescenti e famiglie presso A.I.P.P.I. Membro Associato SPI e IPA. Svolge la libera 
professione a Ferrara. 

Laura Nardi 
Psicologa, Psicoterapeuta. Psicoanalista SPI e SPP esperta in bambini e adolescenti con 
pluriennale esperienza presso la Pediatria specialistica dell’Ospedale S. Orsola Malpighi di 
Bologna. Lavora privatamente a Bologna. 

Irene Ruggiero 
Psicologa e Psicoterapeuta, Psicoanalista, Membro Ordinario con funzioni di training ed 
Esperto B/A della Società Psicoanalitica Italiana e dell’IPA. 

Federica Stortoni 
Psicologa, Psicoterapeuta. Psicoanalista e Dottore di ricerca in Etnopsicoanalisi con 
pluriennale esperienza presso la Pediatria dell’Ospedale S. Orsola di Bologna. Socia 
dell’Associazione scientifico-culturale Dina Vallino. 

 
ECM  

Crediti ECM: il corso rilascia 18 crediti formativi ECM, previa partecipazione al 90% dei lavori scientifici e alla 
verifica positiva dell’apprendimento, accertato mediante questionario. Obiettivo formativo: Documentazione 
clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura (3). 
 
Informazioni e Iscrizioni 

Segreteria organizzativa: Centro Psicoanalitico di Bologna, e-mail: segreteria.organizzativa@cepsibo.it 
Provider Matrix Onlus S.c.s. - ID. 4884, N. Verde 800 190542 e-mail formazione@coopmatrix.it  

Quota di partecipazione: €260,00 

mailto:formazione@coopmatrix.it

