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Abstract:  
L’incontro formativo “NUOVE OPZIONI TERAPEUTICHE NELL'ERA DEI FARMACI 
BIOLOGICI: TRATTAMENTO E FOLLOW-UP DELLE PATOLOGIE INFIAMMATORIE 
CRONICHE DELLE VIE AEREE SUPERIORI E INFERIORI” affronta le nuove terapie per le 
malattie infiammatorie croniche delle vie aeree (come BPCO e asma grave) in era biologica si 
concentrano su farmaci mirati come anti-IL-5 (mepolizumab, benralizumab), anti-TNF-alfa 
(infliximab, adalimumab) e altri (abatacept), rivolti a specifici fenotipi infiammatori (eosinofili, 
neutrofili), migliorando il controllo dei sintomi e riducendo le riacutizzazioni, con gestione che 
include broncodilatatori, corticosteroidi, riabilitazione respiratoria e un attento follow-up per 
personalizzare il trattamento e monitorare efficacia/effetti collaterali. 
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Dott. Salvatore Barbagallo 
Presidente Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Spezia 
 
Presentazione e introduzione  
Dott. Giorgio Ferrari 

 
           Le basi molecolari e immunologiche della flogosi Th2 

Prof. Giuseppe Murdaca 
 
L'asma bronchiale nell'era dei farmaci biologici 
Dott.ssa Fini 

 
Work-up diagnostico della rinosinusite cronica polipoide Th2 e indicazioni al 
trattamento con biologico  
Dott. Fazio 
 
Terapia chirurgica della poliposi nasale nell'era dei farmaci biologici 
Dott. Delehaye 
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