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Venerdi 17 aprile 2026

Ore 09.00-09.05 Apertura lavori - Prof. Luca Richeldi, Dr. Filippo Martone
Ore 09.05-09.15 Saluto delle autorita

Ore 09.15-09.20 Lettura inaugurale e presentazione VI Congresso Nazionale sulla Diagnosi e Cura della
Sarcoidosi 2027 Milano - Sergio Harari

Ore 09.20-09.30 Linee guida sulla diagnosi e terapia: I'importanza del loro costante aggiornamento -
Katerina Antoniou

| SESSIONE: EVOLUZIONE DELLA DIAGNOSI DELLA SARCOIDOSI

Moderatori: Robert Baughman, Venerino Poletti, Simon Hart

Ore 09.30-09.45 La diagnosi precoce nella sarcoidosi: una chimera o una possibilita attuale? — Athol Wells
Ore 09.45-10.00 La diagnosi della cardiosarcoidosi e suo management - Vasilis Kouranos

Ore 10.00-10.15 Evoluzione dell’Indagine strumentale endobronchiale - Rocco Trisolini

Ore 10.15-10.30 Diagnosi differenziali difficili - Paolo Spagnolo

Ore 10.30-10.45 La diagnosi della sarcoidosi extratoracica — Paolo Cameli

Ore 10.45-11.00 Nuovi strumenti per la diagnostica per immagini in sarcoidosi — Gaetano Rea

Ore 11.00-11.15 La neuropatia delle piccole fibre: diagnosi e terapia - Vincenzo Donadio

Ore 11.15-11.35 Discussione
Ore 11.35-11.50 Coffee break

Il SESSIONE: LA FATIGUE NELLA SARCOIDOSI: EVOLUZIONE DELLA COMPRENSIONE

Moderatori: Dan Culver, Jan Grutters, Marco Confalonieri

Ore 11.50-12.05 Fatigue e Sonnolenza: diagnosi nelle persone affette da sarcoidosi - Andrea Romigi

Ore 12.05-12.20 La fatigue e i fenotipi di malattia - Jan Grutters

Ore 12.20-12.35 La diagnosi dei disturbi respiratori del sonno in sarcoidosi e la loro terapia -

Alberto Braghiroli

Ore 12.35-12.50 OSAS in sarcoidosi: I’esperienza del Policlinico Gemelli — Giuliana Pasciuto

Ore 12.50-13.05 Discussione

Ore 13.05-13.25 Sessione fuori ECM con il contributo non condizionante di Boehringer Ingelheim:
Sarcoidosi e Fibrosi Polmonare Progressiva: come gestire la complessita del paziente — Paolo Spagnolo

Ore 13.25-14.45 Lunch

111 SESSIONE: EVOLUZIONE DELLA TERAPIA DELLA SARCOIDOSI: MEDICINA INDIVIDUALE E APPROCCIO
MULTIDISCIPLINARE

Moderatori: Athol Wells, Peter Korsten, Paolo Spagnolo

Ore 14.45-15.00 PredMeth ed il suo possibile impatto sulle attuali linee guida di terapia — Vivienne
Kahlmann

Ore 15.00-15.15 Terapia della sarcoidosi: la multidisciplinarieta nella clinica quotidiana - Dominique Israel-
Biet

Ore 15.15-15.30 Fenotipi e terapia del dolore nella sarcoidosi - Marcel Veltkamp

Ore 15.30-15.45 Dermosarcoidosi: manifestazioni cliniche, terapia e follow up - Elisa Cinotti

Ore 15.45-16.00 Ipertensione polmonare in sarcoidosi: lo status quo delle opzioni terapeutiche - Michele
D’Alto
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Ore 16.00-16.15 Neurosarcoidosi: diagnosi, terapia e follow up — Chiara Briani

Ore 16.15-16.30 WASOG: ruolo presente e futuro nella definizione delle best practice cliniche e nella ricerca
— Michelle Sharp

Ore 16.30-16.45 Quadri di fibrosi polmonare: terapie disponibili e possibili evoluzioni - Luca Richeldi

Ore 16.45-17.00 Le vaccinazioni respiratorie nel paziente sarcoidosi: pneumococco, RSV, COVID, Herpes
Zoster nella pratica clinica — Francesco Blasi, Marco Mantero

Ore 17.00-17.15 Deficit ventilatorio ostruttivo nella sarcoidosi- Alberto Papi, Lucia Vietri

Ore 17.15-17.30 Discussione

Ore 17.30-17.45 Premiazione migliori poster - Paolo Spagnolo
Ore 17.45 Chiusura lavori

Sabato 18 aprile 2026

IV SESSIONE: EVOLUZIONE DELLA PRESA IN CARICO PSICOLOGICA E PRESERVAZIONE DELLA QUALITA’ DI
VITA DELLA PERSONA CON SARCOIDOSI

Moderatori: Marc Judson, Anna Agnese Stanziola, Michelle Sharp

Ore 09.00-09.15 Ambiti di miglioramento possibili: cosa chiedono le persone con sarcoidosi - Filippo
Martone

Ore 09.15-09.30 PREMs e PROMS nella pratica clinica quotidiana - Elizabeth Arkema

Ore 09.30-09.45 Dai sintomi all’efficienza: perché la valutazione della capacita lavorativa centrata sul
paziente € importante - Marjolein Drent

Ore 09.45-10.00 Strumenti diagnostici e terapeutici integrabili nella pratica clinica della sarcoidosi -
Claudio Tana

Ore 10.00-10.15 Intelligenza artificiale e medicina a distanza: il loro impatto sulla presa in carico della
sarcoidosi - Marlies Wijsenbeek

Ore 10.15-10.30 Evoluzione della neurologia e neuropsicologia in sarcoidosi — Francesco Cinetto

Ore 10.30-10.45 Discussione

Ore 10.45-11.05 Coffee break

V SESSIONE: LA RICERCA DI BASE SULLA SARCOIDOSI: UPDATE 2026

Moderatori: Dominique Valeyre, Luca Richeldi, Elena Bargagli

Ore 11.05-11.20 Epidemiologia della sarcoidosi e fenotipi di malattia- Giovanni Sotgiu

Ore 11.20-11.35 L’interazione tra ERN Sarcoidosis Core Network e pratica clinica quotidiana -
Francesco Bonella

Ore 11.35-11.50 Eziopatogenesi della sarcoidosi — Peter Korsten

Ore 11.50-12.05 Genetica e genomica della sarcoidosi: cosa ci aspettiamo dalla ricerca — Natalia Rivera
Ore 12.05-12.20 Il progetto Sarcoidomics - Jacobo Sellares

Ore 12.20-12.35 L’evoluzione dei modelli della sarcoidosi - Simon Hart

Ore 12.35-12.50 Analisi del quadro microvascolare nella sarcoidosi: il ruolo della capillaroscopia
periungueale — Barbara Ruaro

Ore 12.50-13.05 Discussione

ore 13.05-13.35 Sessione fuori ECM con il contributo non condizionante di Xentria
Heterogeneity of sarcoidosis: phenotypes, endotypes and clinical implications
Robert Baughman, Paolo Cameli - Chair: Marcel Veltkamp
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Ore 13.35-14.45 Lunch

VI SESSIONE: RICERCA E SUA RICADUTA SULLA CLINICA DELLA SARCOIDOSI
Moderatori: Francesco Bonella, Jacobo Sellares, Emanuela Barisione

Ore 14.45-15.00 Efzofitimob: cosa abbiamo imparato dai trial clinici- Dan Culver

Ore 15.00-15.15 Biomarkers e sarcoidosi: what’s new — Antje Prasse

Ore 15.15-15.30 Trial clinici conclusi e ongoing: lessons learned - Marc Judson

Ore 15.30-15.45 Linee guida sulla diagnosi e terapia: e ora di una revisione? Dominique Valeyre
Ore 15.45-16.00 Il futuro della ricerca sulla sarcoidosi: trial clinici e oltre - Robert Baughman
Ore 16.00-16.15 Discussione

Ore 16.15 Conclusioni e chiusura dei lavori

Somministrazione questionario ecm

LEGENDA SIGLE:
OSAS: Obstructive Sleep Apnea
RSV: Virus Respiratorio Sinciziale

WASOG: World Association for Sarcoidosis and Other Granulomatous disorders

ERN Sarcoidosis: European Reference Network

Presidente del Congresso Filippo Martone Presidente Associazione ACSI - Amici Contro la Sarcoidosi Italia

ETS, Odontoiatra - Codice Fiscale MRTFPP67L27L103F

Responsabile Scientifico Luca Richeldi Professore Ordinario di Malattie del’Apparato Respiratorio,

Policlinico Gemelli, Roma - Codice fiscale RCHLCU63C30F257S



V CONGRESSO NAZIONALE SULLA DIAGNOSI E CURA DELLA SARCOIDOSI -
EVOLUZIONE E NUOVI PARADIGMI
Roma, Courtyard by Marriott Rome Central Park
17-18 aprile 2026

RAZIONALE:
La sarcoidosi € una malattia inflammatoria granulomatosa sistemica, cronica e rara, caratterizzata da

un’elevata eterogeneita clinica. Puo presentarsi in forma asintomatica, costituendo un reperto diagnostico
incidentale, oppure manifestarsi con un coinvolgimento multiorgano e un decorso cronico, spesso
associato a comorbidita preesistenti o sviluppatesi nel tempo.

Una quota significativa di pazienti — stimata tra il 30% e il 50% — presenta forme complesse, gravate da un
elevato carico di morbidita, determinato non solo dalle manifestazioni dirette della malattia, ma anche
dalla presenza di comorbidita concomitanti o emergenti e dagli effetti collaterali di terapie prolungate, in
particolare a base di corticosteroidi e immunosoppressori.

Tali condizioni hanno un impatto rilevante sulla qualita di vita dei pazienti, con importanti ripercussioni
psico-sociali e una ridotta capacita lavorativa, che si traducono anche in significativi costi socioeconomici.

Nonostante i progressi della ricerca, la sarcoidosi resta una patologia ancora in gran parte “orfana’: poco
conosciuta, spesso sottovalutata nella sua gravita e talvolta erroneamente considerata una condizione
benigna e autolimitante. Questa percezione contribuisce a ritardi diagnostici, trattamenti inadeguati e una
gestione frammentata, non commisurata alla complessita clinica dei pazienti.

Il carattere sistemico della malattia, insieme alla frequente presenza di comorbidita, richiede un approccio
clinico integrato e multidisciplinare, realizzabile solo in centri di riferimento, dotati di competenze
specifiche, risorse adeguate e fortemente coinvolti nella ricerca scientifica e nello sviluppo di nuove
opzioni terapeutiche.

Negli ultimi anni, la sarcoidosi ha ricevuto una crescente attenzione grazie allimpegno congiunto delle
associazioni nazionali di pazienti europei, delle principali societa scientifiche internazionali (WASOG, ELF,
ERS) e di organizzazioni sovranazionali afferenti alla Commissione Europea, come ’ERN Lung Sarcoidosis
Core Network, che lavorano per accelerare laricerca e ridefinire i paradigmi diagnostici e terapeutici.

In questo contesto siinserisce il V Congresso Nazionale sulla Diagnosi e Cura della Sarcoidosi — “Evoluzione
e nuovi paradigmi”, che rappresenta un’importante occasione di confronto multidisciplinare per
approfondire i molteplici aspetti della malattia. Grazie al contributo di autorevoli esperti nazionali e
internazionali, verranno trattati i principali aspetti clinici e gestionali della sarcoidosi, con particolare
attenzione all’innovazione tecnologica, alla qualita della vita, alla dimensione psicosociale e alla presa in
carico psicologica del paziente.

L’obiettivo € promuovere una comprensione sempre piu approfondita della sarcoidosi, dei suoi
meccanismi eziopatogenetici e delle sue manifestazioni, al fine di migliorare I’'approccio diagnostico-
terapeutico, potenziare I’assistenza e progredire verso una cura definitiva.
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Segreteria Organizzativa

Symposium Eventi srl

Via Barberia 14

40123 Bologna BO

Email: segreteria@symposium-eventi.it
Tel.: 051.6448110

Cell.: 3387479543

Luogo di Svolgimento
Courtyard by Marriott Rome Central Park
Via G. Moscati 7, 700168 Roma (RM)

INFORMAZIONI
La quota di iscrizione comprende partecipazione alle sessioni scientifiche, kit congressuale, coffee break e
colazione di lavoro come da programma, attestato di partecipazione

QUOTE DI ISCRIZIONE ENTRO IL 01/03/2026 DAL 02/03/2026

Medico 240 € 350 €
Medico specializzando,
Dottorando, Assegnista 120 € 120 €
diricerca
Socio ACSI Medico 240 € 350 €

ECM Il convegno & destinato ad un massimo di XXX partecipanti individuati nella professione di:
Medico Chirurgo (tutte le discipline)

Si rende noto che, ai fini dell'acquisizione dei crediti formativi, € necessaria la presenza effettiva al 90%
della durata complessiva dei lavori ed almeno il 75% delle risposte corrette al test di valutazione
dell'apprendimento

Provider ECM

Korilu srl - 5798

Via Belmeloro 5, 40126 Bologna BO
Tel: 051385328

Mail: congressi@korilu.it
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NOME - COGNOME LAUREA SPECIALIZZAZIONE AFFILIAZIONE CITTA' QUALIFICA CODICE FISCALE
Professor of Respiratory
Katerina Antoniou Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine Medicine, University of Heraklion Relatore X
Crete
. .. . . - . Senior Researcher,
Elisabeth Arkema Medicina e Chirurgia Epidemiology Karolinska Institutet Solna Relatore X
. s Professore Ordinario di
Elena Bargagli Medicina e Chirurgia Mala’g;esdﬁgt%?i%arato Malattie dell’Apparato Siena Relatore e Moderatore | BRGLNE73T68C085U
P Respiratorio, Univ. di Siena
Direttore UOC
- - . . Malattie dell'apparato Pneumologia
Emanuela Barisione Medicina e Chirurgia respiratorio Interventistica, Policlinico Genova Moderatore BRSMNL73A71A182J)
S. Martino
- Professor of Internal
Robert Baughman Medicina e Chirurgia Internal Medicine and Medicine, University of | Cincinnati | Relatore e Moderatore X
Pulmonary Diseases Cinci :
incinnati
Professore Ordinario di
. - . . Malattie dell'apparato Malattie dell'Apparato .
Francesco Blasi Medicina e Chirurgia respiratorio Respiratorio, Policlinico di Milano Relatore BLSFNC59S18F205X
Milano
Associate Professor Unit
- N Malattie dell'apparato for Interstitial and Rare
Francesco Bonella Medicina e Chirurgia respiratorio Lung Disease, Ruhrland Essen Relatore e Moderatore X
Klinik, Essen
. . . . Malattie dell'apparato Medico Pneumologo,
Alberto Braghiroli Medicina e Chirurgia respiratorio Humanitas Medical Care Varese Relatore BRGLRT59T26H835)
Professore Associato di
Chiara Briani Medicina e Chirurgia Neurologia Neurologia, Universita di Padova Relatore BRNCHR65R62G224E
Padova
Professore Associato di
. - A Malattie dell’Apparato Malattie dell’Apparato .
Paolo Cameli Medicina e Chirurgia Respiratorio Respiratorio, Universita di Siena Relatore CMLPLA88T18G752E
Siena
. . .. |Allergologia e Immunologia| Ricercatore diruolo, Osp. .
Francesco Cinetto Medicina e Chirurgia Clinica Ca' Foncello Treviso Relatore CNTFNC82H14G2247
Professore Associato di
Elisa Cinotti Medicina e Chirurgia Dermatologia Dermatologia, Universita di|  Siena Relatore CNTLSE82D68Z110J
Siena
L .. L Malattie dell'apparato | Direttore SC Pneumologia, :
Marco Confalonieri Medicina e Chirurgia Respiratorio Ospedale di Trieste Trieste Moderatore CNFMRC58A21G535]
. Director of Interstitial Lung
Dan Culver Medicina e Chirurgia Pulmonary Medicine and |5;c. - q Program, Cleveland| Cleveland | Relatore e Moderatore X
Pathobiology Clinic
Dirigente Medico di |
Michele D'Alto Medicina e Chirurgia Cardiologia Livello, UOC Cardiologia AO| Napoli Relatore DLTMHL65A24G793N
Dei Colli
Dirigente Medico
Vincenzo Donadio Medicina e Chirurgia Neurologia Neurologo IRCCS Istituto Bologna Relatore DNDVCN68P06C345D

delle Scienze Neurologiche
di Bologna




Emeritus Professor of

Marjolein Drent Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine Interstitial Lung Disease, | Maastricht Relatore X
Maastricht University
Professor of Interstitial
Jan Grutters Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine Lung Disease, Utrecht Utrecht | Relatore e Moderatore X
University
- : - — -
Sergio Harari Medicina e Chirurgia Mala’gcleigiigt%}?’%arato Dgs;z%r:];eclsl?g?uls\g;%ga Milano Relatore HRRSGL60L29F205V
Professor of Respiratory
Simon Hart Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine Medicine, Hull University Hull Relatore e Moderatore X
Teaching Hospital
. . . _ . . Professor of Chest Diseases .
Dominique Israel-Biet Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine University René Descartes Parigi Relatore X
Chief Division of Pulmonary
Marc Judson Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine and Critical Care Medicine, | Albany Relatore e Moderatore X
Albany Medical Center
Researcher in Pulmonary
Vivienne Kahlmann Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine  |Medicine, Erasmus Medical | Rotterdam Relatore X
Center
Chief of Reumatology and Senderhors
Peter Korsten Medicina e Chirurgia Reumatology Clinical Immunology, St. t Relatore X
Joseph-Stift
Honorary Consultant
Vasilis Kouranos Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine Respiratory Physician, Londra Relatore X
Royal Brompton Hospital
Professore Associato di
H ' H '
Marco Mantero Medicina e Chirurgia Malatrtelii;jireal‘[cgﬂgarato xg&g&ggf Cgﬁlaerras?fé Milano Relatore MNTMRC81S20F205V
degli Studi di Milano
Filippo Martone Odont%;ém:r?aProteSI Odontoiatria Medlcgrg?é)sz’icgga;gg libero Bologna Relatore MRTFPP67L27L103F
Professore Oprdinario di
. , : ;
Alberto Papi Medicina e Chirurgia Malagleesgiergtg?i%arato Ré\ggli?;zfr%?lbﬁﬁ/pe?;?tt; di Ferrara Relatore PPALRT59L17F095Z
Ferrara
. , Dirigente Medico UOC
Giuliana Pasciuto Medicina e Chirurgia Mala’gle dgll Apparato Pneljgmologia, Policlinico Roma Relatore PSCGLN80L42H501X
espiratorio Cemelli
- ; - ——
Venerino Poletti Medicina e Chirurgia R’\Q?;l)?:sl'cec)gg”eA'l'Fi)spiglrg;?a TDé,r;tcticéE,eUDleaggnTaegﬁg Forli Moderatore PLTVRN56T28A547C
Full Professor of
Antje Prasse Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine Respiratory Medicine, Basilea Relatore X
University of Basel
Dirigente Medico
Gaetano Rea Medicina e Chirurgia Radiologia . specialisjca in . Napoli Relatore REAGTN71M04G964D
Radiodiagnostica, AO Dei
Colli
Professore Ordinario di
H ' H '
Luca Richeldi Medicina e Chirurgia Malatrtelgpc:real‘[cgﬂgarato &ggﬁg&?gf [P/_\glii)calirr?itcoo Roma Relatore e Moderatore | RCHLCU63C30F257S
Gemelli
Assistant Professor of
Natalia Rivera Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine Respiratory Medicine, Solna Relatore X

Karolinska Institutet




Responsabile Centro del

Andrea Romigi Medicina e Chirurgia Neurologia <onno Neuromed Pozzilli Relatore RMGNDR70Do5H501Z
Professore Associato di
- R Malattie dell'apparato Malattie dell’Apparato .
Barbara Ruaro Medicina e Chirurgia respiratorio Respiratorio, Universita di Trieste Relatore RRUBBR77P52A145)
Trieste
Director of Interstitial Lung
Jacobo Sellares Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine Disease Program, Hospital | Barcelona | Relatore e Moderatore X
Clinic Barcelona
Assistant Professor of
Michelle Sharp Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine Pulmonary Medicine, John | Baltimore | Relatore e Moderatore X
Hopkins University
Professore Ordinario di
Giovanni Sotgiu Medicina e Chirurgia Malattie Infettive Statistica Medica, Univ. Di Sassari Relatore STGGNN72M301452X
Sassari
Professore Ordinario di
- A Malattie dell’Apparato Malattie dell’Apparato
Paolo Spagnolo Medicina e Chirurgia Respiratorio Respiratorio, Univ. di Padova Relatore SPGPLA69R23L711B
Padova
. \ Responsabile del Centro di
Anna Agnese Stanziola | Medicina e Chirurgia Malat;._\”cle dell'Apparato Malattie Respiratorie Rare,| Napoli Moderatore STNNGN55T68E329B
espiratorio b
AO Dei Colli
Dirigente Medico UO
Claudio Tana Medicina e Chirurgia Medicina Interna Medicina Interna, Osp. SS. Chieti Relatore TNACLD83M09G141E
Annunziata
Direttore UOC
e - N Malattie dell'Apparato Pneumologia
Rocco Trisolini Medicina e Chirurgia Respiratorio Interventistica, Policlinico Roma Relatore TRSRCC71R29H096S
Gemelli
- . L . o Professor of Pulmonology, -
Dominique Valeyre Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine Hopital Avicenne Bobigny Parigi Relatore e Moderatore X
. _ . . Pulmonologist at St.
Marcel Veltkamp Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine Antonius Ziekenhuis Utrecht | Relatore e Moderatore X
. , Dirigente Medico UO
Lucia Vietri Medicina e Chirurgia Malatrigi C:S;Lgﬂgarato Pneumologia, Azienda Ferrara Relatore VTRLCU89A62L113C
P Ospedaliera di Ferrara
Full Professor of
Athol Wells Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine Respiratory Medicine, Londra Relatore e Moderatore X
Royal Brompton Hospital
Respiratory Physician,
Marlies Wijsenbeek Medicina e Chirurgia Respiratory Medicine  |Erasmus University Medical| Rotterdam Relatore X

Centre
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